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L os avances tecnol 6gicos cada vez tienen més aplicacion en el ambito sanitario. Su
utilidad en el diaadiaen clinica es fundamental para conocer las herramientas que
permitan mejorar alos pacientes desde unavision diferentey, alavez, diferenciadora
de laterapia convencional.

Larealidad virtual es unatécnicanovedosaen laque el profesor Samuel Pérez del
Camino fisioterapeuta, es pionero en Espafiay Latinoamérica. Este curso abordala
aplicacion de larealidad virtual a diferentes patologiasy lesiones del &mbito musculo-
esquel ético, neurol gico, deportivo, asi como en dolor cronico.

Es unatécnica de muy bajo coste y accesible para profesionales de la salud como para
los mismos pacientes ya que su préctica complementaria autbnoma ayuda a potenciar
los tratamientos.

PUBLICO DESTINATARIO

Fisioterapeutas, médicos, enfermeros, terapeutas ocupacionalesy CAFyD interesados
en laaplicacidn de larealidad virtual alarehabilitacion en fisioterapia

OBJETIVOS

L os objetivos de este curso son los siguientes:

Conocer las nuevas aplicaciones que tiene larealidad virtual dentro dela
fisioterapia

Conocer los mecanismos de accidn y neurofisiol gicos de larealidad virtual
Conocer las aplicaciones y usos en lesiones y patologias

Conocer los efectos sobre € dolor agudo y crénico

Aprender agjustar larealidad virtual en pacientes

Aplicabilidad y realidad en casos reales

DIRECCION DEL CURSO

AnaM?Insausti Serrano, médicay profesoradel departamento de Ciencias de la Salud
de laUniversidad Publica de Navarra

AnaBeatriz Bays Moneo, fisioterapeutay profesora del departamento de Ciencias de la
Salud de la Universidad Publica de Navarra

LUNES 04 SEPTIEMBRE



09:00 - 13:00 Conferencia

Bases neurolégicas de la estimulacion virtual

16:00 - 20:00 Taller

I magineria mental y neuronas espejo

MARTES 05 SEPTIEMBRE
09:00 - 13:00 Conferencia

Rehabilitacion, readaptacion de la fuerza cruzada

16:00 - 20:00 Taller
Neurobiomecanicay feedback estrategias de prining cerebral

MIERCOLES 06 SEPTIEMBRE
09:00 - 13:00 Taller

Realidad virtual aplicada a lesionesy patologias

Todas las conferencias y talleres los impartira don Samuel Pérez del Camino
Fernandez, fisioterapeuta y readaptador deportivo
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