Programa

NUEVOS HORIZONTES
EN ENVEJECIMIENTO Y SALUD

6 de mayo, 2022 (]

Salon Princesa ©
Hotel 3 Reyes, Pamplona

8:30
Apertura - Representantes Institucionales

Nicolds Martinez Jefe del Servicio de Geriatria del Hospital Universitario de Navarra (HUN),
Director de IdiSNA, Responsable de la Unidad de Geriatria en Navarrabiomed

Marisol Fragoso Directora de Gestién de Navarrabiomed

Alfredo Martinez

Director gerente HUN- SNS-O

Antonio Lépez

Subdireccion de Farmacia y Prestaciones SNS-O

9:00

Envejecimiento desde las moléculas hasta el paciente

Roman Romero FRAILMatics

Profesor asociado en Gerontologia Médica en Trinity College

Salvador Macip éPor qué envejecemos? Los mecanismos celulares del enveji to y cémo pararios
Profesor asociado. Departamento de Biologia Molecular y Celular. Universidad

de Leicester

Felipe Salech Medicina Translacional en Geriatria

Geriatra y Doctor en Ciencias Médicas de la Universidad de Chile. Director
alterno del Fondo de Fomento al Desarrollo Cientifico y Tecnolégico (FONDEF)

Conclusiones: Felipe Présper - Especialista en Hematologia y Terapia Celular CUN- IdiSNA

10:15 Descanso- café

qptitude Optim de PpOCTEFA

10:45

Fragilidad, ejemplos de casos de éxito

Fabricio Zambom | Acciones embiemdticas Proyecto Aptitude: Actuar para la Prevencion Transpirenaica
de la Dependencia en las personas mayores

Investigador Navarrabiomed - Proyecto Aptitude

Itziar Vergara De la hipdtesis a la prdctica: el papel de /a investigacion en fragilidad
Unidad de Atenciéon Primaria y Organizaciones Integradas del Instituto

Investigacion Sanitaria Biodonostia

Maria E. Soto Implementaciéon del programa ICOPE de la OMS en Francia: experiencia de los 177000

seniors que han integrado el programa
Geriatra en el Hospital Universitario de Toulouse y Catedratica de la Universidad
Paul Sabatier de Toulouse

12:00

Prevencion de la iatrogenia farmacoldgica

Victoria Roncal Acciones emblemadticas Proyecto Optimage: Optar por la prevencion de /a iatrogenia

farmacoldgica en las personas mayores
Coordinadora Regional Proyecto Optimage - Navarrabiomed

Maria Javier
Ramirez

E/ medicamento, el mejor invento de /a historia?
Decana de la Facultad de Farmacia y Nutricidon - Universidad de Navarra

Debate: Maite Sarobe - Jefa del Servicio de Farmacia del HUN- SNS-O, Javier Garjén - Jefe Servicio
de Asesoria e Informacion del Medicamento- SNS-O, Maria Javier Ramirez - Decana de la Facultad de
Farmacia y Nutricién - Universidad de Navarra

13:15
Conclusiones

Philippe Cestac Jefe de la Unidad de Farmacia del Hospital Universitario de Toulouse (CHU
Toulouse) e investigador principal del proyecto Optimage

Jose Augusto Garcia | Presidente Sociedad Espafiola de Geriatria y gerontologia
Javier Yanguas | Director Cientifico de Programa de Personas Mayores “La Caixa”

Nicolds Martinez | Jefe del Servicio de Geriatria del HUN, Director de IdiSNA, Responsable de la
Unidad de Geriatria en Navarrabiomed

Cierre institucional

M2 Pilar Gayoso \ Subdirectora General de Investigacion en Terapia Celular y Medicina Regenerativa ISCIII

inwerreg




