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El año 2015 ha sido el primer año de actividad a pleno rendimiento del centro Navarrabiomed. Como todos los 
comienzos ha requerido de un período de adaptación física a la nueva sede y también de un período de adaptación 
a ese nuevo escaparate donde su papel de actor principal que desde la administración se le encomienda en la tarea 
de dinamizar la investigación y crear conocimiento científico para el Servicio Navarro de Salud, es mucho más visible. 

El interés creciente por el fomento de una investigación pública de excelencia ha requerido una reflexión interna desde 
el seno del Departamento de Salud del Gobierno de Navarra. Como resultado de esta reflexión, se han tomado dos 
decisiones de gran calado para el futuro de la institución. Por un lado, destinar todos los esfuerzos necesarios para 
acreditar a la mayor brevedad posible el Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra (IdisNA). Por otro lado, esta-
blecer nuevos vínculos que faciliten una colaboración más estrecha con la Universidad Pública de Navarra. Todo ello 
con la intención de favorecer un escenario óptimo que contribuya al desarrollo de la investigación y la innovación en 
Navarra en el corto-medio plazo.

Actualmente continuamos concretando los detalles de esta hoja de ruta trazada tan sólo hace unos meses, sin em-
bargo, no podemos obviar algunos de los hitos alcanzados en 2015 como fueron la concesión de 24 proyectos de 
investigación en convocatorias competitivas, la clausura de la primera fase de Refbio (Red de investigación biomédica 
de los Pirineos impulsada por Navarrabiomed y que puso en contacto a más de 2.000 profesionales), la realización 
de diversas actividades de divulgación científica en colaboración con asociaciones de pacientes (ADANO, ADELA 
Navarra, SARAY y AFAN) o la celebración de la I Jornada científica del IdiSNA, entre otros. 
Por último, en este breve resumen queremos agradecer públicamente el respaldo recibido por parte de los investigado-
res del SNS-O, que con su actividad investigadora dan sentido a la existencia de Navarrabiomed y de su órgano ges-
tor, la Fundación Miguel Servet. También queremos agradecer expresamente a Fundación Caja Navarra y Obra Social 
“La Caixa” el apoyo concedido. Ambas entidades suscribieron un convenio de colaboración con Navarrabiomed para 
la cofinanciación de varios proyectos de investigación, de la Unidad de Comunicación y Diseño y de las plataformas 
de Registro Hospitalario del Cáncer y Biobanco.

Estamos en un período de noviazgo, en el que servicios médicos, investigadores y administración necesitamos adaptar-
nos los unos a los otros para que desde la confianza y el respeto por el trabajo mutuo podamos establecer grupos de 
trabajo multidisciplinares. Todos debemos estar convencidos de que esta es la mejor estrategia para abordar problemas 
que resultan inalcanzables desde la individualidad. 

1.1 INTRODUCCIÓN	

1	 PRESENTACIÓN

Equipo directivo: Iñigo Lasa Uzcudun, director, y Marisol Fragoso Roanes, directora de gestión.
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Presidente:

> D. Fernando Domínguez Cunchillos (Consejero de Salud del Gobierno de Navarra).

Vicepresidente:

> D. Luis Gabilondo Pujol (Director General de Salud).

Vocales en función del cargo que desempeñan:

> D. Jesús Manuel Carpintero Navarro (Director de Asistencia Sanitaria al paciente).

> D. Javier Díez Espino (Gerente de Atención Primaria).

> Dña. María José Pérez Jarauta (Directora del Instituto de Salud Pública y Laboral).

> D. Ramón Gonzalo García (Vicerrector de Investigación de la Universidad Pública de Navarra).

> Dña. Izaskun Goñi Razquin (Directora General de Política Económica y Empresarial y Trabajo).

> Dña. Yolanda Blanco Rodríguez (Directora General de Industria, Energía e Innovación).

Vocales designados libremente por el Consejero de Salud:

> D. Francisco Javier Abad Vicente. (Director Servicio de Planificación, Evaluación y Gestión del Conocimiento).

> Dña. María Ángeles Nuin Villanueva. (Jefa del Servicio de Apoyo a la Gestión Clínica y Continuidad Asistencial).

> Dña. Ruth Vera García. (Jefa del Servicio de Oncología Médica del Complejo Hospitalario de Navarra).

> D. Tomás Belzunegui Otano. (Subdirector de Procesos de Hospitalización y Urgentes).

> D. Jesús Manuel Cuesta Zorita. (Jefe del Servicio de Psiquiatría del Complejo Hospitalario de Navarra).

Secretario con voz pero sin voto:

> D. Iñigo Lasa Uzcudun (Director de Navarrabiomed - Fundación Miguel Servet).

1.2 COMPOSICIÓN DEL PATRONATO

1	 PRESENTACIÓN
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1.3 ORGANIGRAMA

1	 PRESENTACIÓN
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> Nuevo equipo directivo de Navarrabiomed - Fundación Miguel Servet.

Iñigo Lasa Uzcudun asumió en los últimas semanas de 2015 la dirección de Navarrabiomed y Marisol Fragoso, ante-
rior responsable de la Unidad de Gestión de Proyectos, la dirección de gestión. 

> 	Iñigo Lasa Uzcudun (Ibarra, 1965) es licenciado y premio extraordinario en Ciencias Biológicas por la Universidad 
de Navarra (1988). Realizó la tesis doctoral en el Centro de Biología Molecular “Severo Ochoa” de la Universidad 
Autónoma de Madrid (1992). Ha trabajado como investigador post-doctoral en el Instituto Max Planck de Colonia 
(Alemania, 1993) y en el Instituto Pasteur de París (1995-97); en 2010 realizó una estancia en los laboratorios de 
Cold Spring Harbor en Nueva York.

	 En 1998 se incorporó como profesor titular de Microbiología a la Universidad Pública de Navarra (UPNA) y desde 
2008, tras superar el proceso de habilitación nacional, ocupa una plaza de catedrático de Microbiología. Su acti-
vidad docente ha estado centrada en el ámbito de la microbiología y la ingeniería genética. Ha sido director de 9 
tesis doctorales.

	 A lo largo de su carrera, Iñigo Lasa ha sido investigador principal en 18 proyectos nacionales y europeos, que han 
dado lugar a más de 90 publicaciones científicas en revistas internacionales.

	 A nivel nacional, ha sido adjunto en el área de Biomedicina de la Agencia Nacional de Evaluación de Proyectos 
(ANEP) y actualmente es gestor del área de Biotecnología de la Subdirección General de proyectos de Investigación 
del Ministerio de Economía y Competitividad.

> 	Marisol Fragoso Roanes (Pamplona,1971) es licenciada en Economía por la Universidad Pública de Navarra 1994.
 	 En 1997 se desplazó al Reino Unido e inició su trayectoria profesional como directiva en entidades del sector públi-

co y tercer sector; entre las que destaca The Office for National Statistics, North Kensington Opportunities Centre y  
Kensington & Chelsea Social Council; ambas promovidas por el Royal Borough of Kensington & Chelsea (RBKC). 

	 Atesora más de 15 años de experiencia en búsqueda, identificación y gestión de fondos para entidades cuya via-
bilidad económica depende de la finaciación externa. Asimismo, durante su estancia en el Reino Unido formó parte 
del Comité Evaluador de Proyectos promovidos por Chester City Council. 

	 En el año 2010 se incorporó a la Fundación Miguel Servet como responsable de la Unidad de Gestión de Proyectos 
I+D+i desde la que se centraliza la difusión e identificación de fondos para la investigación biomédica, así como la 
posterior gestión económica de los proyectos concedidos. Entre sus logros más recientes destaca su papel en la ob-
tención de financiación para la creación de Refbio, Red de investigación biomédica en el espacio Pirineos, liderada 
por Navarrabiomed.

Nuevo equipo directivo: Iñigo Lasa Uzcudun, director, y Marisol Fragoso Roanes, directora de gestión.
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2QUÉ DESTACAMOS EN 2015
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La actividad investigadora desarrollada por Navarrabiomed y la actividad de gestión desempeñada por la Fundación 
Miguel Servet se regula a través de un convenio suscrito con el Departamento de Salud del Gobierno de Navarra 
para estimular, impulsar, promover y facilitar la investigación sanitaria del sector público con actividades de gestión de 
plataformas e infraestructuras, gestión y realización de proyectos de investigación y ensayos clínicos, comunicación y 
apoyo a la formación, entre otros.

Asimismo el centro ha contado durante el pasado año con financiación de otras entidades, ya sea a través de acuerdos 
o de convocatorias competitivas. 

A continuación, se detalla un resumen de la actividad más reseñable del pasado año: 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS ENTRE DEPARTAMENTO DE SALUD Y NAVARRABIOMED:

> El Concurso de Ideas de Investigación Sanitaria 2015 (Inbidea)

El Departamento de Salud convocó el concurso Inbidea 2015 para identificar retos 
de investigación, generar ideas y formular preguntas de investigación que sirvieran 
de base a futuros proyectos de investigación. Se pretendía también identificar a 
aquellos profesionales que con el adecuado apoyo pudieran trasformar esas ideas 
en proyectos viables y de calidad. 

El primer premio recayó en un estudio sobre el uso de tecnologías (tabletas informáticas) como una herramienta terapéu-
tica en niños y adolescentes con trastornos de la conducta alimentaria (anorexia y bulimia principalmente). El trabajo 
fue presentado por Sergio Ladrón Arana, enfermero del Complejo Hospitalario de Navarra.

Otros tres trabajos obtuvieron sendos accésits, que recibieron apoyo metodológico para la realización del mismo. Se 
trata de los estudios presentados por Ana María Mateo (CHN), Esther Salgado (CHN), y Engracia Navarcorena (AP 
Burlada). A la convocatoria se presentaron un total de 16 propuestas. 

> Cuarta edición del Programa de Post-Formación Sanitaria

El Complejo Hospitalario de Navarra apuesta por fomentar el valor de la investigación promoviendo anualmente una 
convocatoria para la contratación de un investigador entre el personal con la Formación Sanitaria Especializada recién 
finalizada. 

En 2015 se celebró la cuarta edición de este Programa. Marta Gutiérrez Valencia se incorporó al Grupo de Investiga-
ción de Geriatría. El programa fué tutorizado por el investigador responsable Nicolás Martínez Velilla. 

APOYO INSTITUCIONAL DE FUNDACIÓN CAJA NAVARRA Y FUNDACIÓN BANCARIA “LA CAIXA”. 

> Desarrollo de sistemas de información para la investigación oncológica. 

El Complejo Hospitalario de Navarra cuenta con un Registro Hospitalario de Cán-
cer para evaluar la calidad y resultados del proceso asistencial. El Registro permite 
monitorizar cómo se diagnostica y trata a los pacientes y cuál es el resultado de 
este proceso diagnóstico-terapéutico  especialmente en términos de supervivencia. 
La financiación se destinó a adecuar el software del Registro del CHN y en la crea-
ción de una base de datos anonimizada para investigación generando procesos de realimentación de la información 
con ciclos semanales.
El proyecto consistió en actualizar la plataforma informática del Biobanco que gestiona un importante patrimonio de 
muestras biológicas humanas destinadas a la investigación.

2.1 HITOS	

2	 QUÉ DESTACAMOS EN 2015
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> Desarrollo de software y de sistemas de información para el Biobanco. 

El Biobanco desarrolla su actividad en el centro Navarrabiomed gestionado por la Fundación Miguel Servet y cuenta 
con las infraestructuras y tecnologías adecuadas para el almacenamiento en condiciones óptimas de grandes volúme-
nes de muestras biológicas humanas gestionadas en base a criterios de calidad, armonización y seguridad, respetando 
en todo momento los requisitos éticos y legales que garantizan los derechos de los ciudadanos.

> Apoyo a la Unidad de Comunicación y Diseño.

Con el fin de divulgar la actividad investigadora y promover la efectiva traslación a la práctica clínica de los resulta-
dos de la investigación, se considera esencial que todo centro de investigación disponga de una activa estrategia de 
comunicación.   
A lo largo de 2015, se reforzó el plan de comunicación de Navarrabiomed desarrollando eventos y materiales gráficos 
y audiovisuales para clínicos e investigadores (público especializado) y también para ciudadanos (público generalista).

> Financiación de proyectos de investigación. 

Apoyo económico para financiar proyectos de investigación de todos los ámbitos dependientes del Departamento 
de Salud. Se seleccionaron teniendo en cuenta los criterios ratificados por la Comisión de Investigación del SNS-O, 
teniendo en consideración su puntuación de calidad y su grado de vinculación a las áreas estratégicas definidas en el 
Plan de Salud, fueron evaluados por la Agencia Nacional de Evaluación (ANEP) obteniendo una calificación de buena 
o excelente, que sin embargo; no obtuvieron financiación por la falta de dotación económica de la convocatoria a la 
cual se presentaron.   

Entre los principales investigadores beneficiados se encontraban: 

> Lluis Forga Llenas (Complejo Hospitalario de Navarra). Proyecto: Evolución de la incidencia de la diabetes tipo 1 en 
Navarra e impacto en diversos factores etiopatogénicos sobre la macroangiopatía diabética.

> Belén Marín Martínez (Complejo Hospitalario de Navarra). Estudio del contenido pulmonar del amianto en pacientes 
afectos de cáncer broncopulmonar en diferentes comunidades autónomas españolas (Estudio AMCANES). 

> Enrique Santamaría Martínez (Navarrabiomed). Perfil transcriptómico y proteómico de bulbo olfatorio en neurodege-
neración: monitorización de mediadores proteicos en diferentes estadios de la enfermedad de Alzheimer. 

> Grazyna Kochan (Navarrabiomed). Estudio de nitrosilación de factores responsables por regulación epigenética 
como clave de la funcionalidad de las células mieloides supresoras en melanoma.

> Luis Carlos Saiz Fernández (Atención Primaria). Objetivos de presión arterial para el tratamiento de pacientes con 
hipertensión y enfermedad cardiovascular.

> Eduardo Parra Moncasi (Hospital Reina Sofía). Evaluación del valor producido por centros de hemodiálisis mediante 
el análisis de decisión multi-criterio.	

> Eva Ardanaz Aicua (Instituto de Salud Pública). Supervivencia del cáncer de mama, colon y recto y melanoma.
Variabilidad en la práctica clínica y factores asociados. Estudio de ALTA resolución en el marco del EUROCA-
RE.	

> Jesús Castilla Catalán (Instituto de Salud Pública). Efectividad de la vacuna antrigripal en la prevención de casos 
confirmados en función de las diferencias entre las cepas virales y las circulantes.

> Juan Ignacio Arrarás Urdániz (Salud Mental – SNS-O). Estudio de la calidad de vida en pacientes con tumores en 
diferentes localizaciones en onco-geriatría mediante las escalas de la EORTC. Creación de la escala de comunica-
ción de la EORTC.

CONSOLIDACIÓN DE LA RED DE LOS PIRINEOS, REFBIO

La Red Transfronteriza de Investigación Biomédica de los Pirineos, Refbio, constituida con el objetivo de fomentar la 
cooperación entre profesionales sanitarios pertenecientes a centros públicos de ambos lados de los Pirineos clausuró en 
marzo su primer ciclo en una jornada celebrada en Pamplona. La red cuenta con más de 2.000 miembros registrados 
entre los que figuran investigadores, gestores y profesionales del mundo sanitario de España y Francia consiguiendo 
desarrollar 17 proyectos de investigación transnacionales en diez áreas de interés estratégico.

El evento se completó con la participación del director del Laboratorio de Coronavirus del Centro Nacional de Biotec-
nología (CNB) del CSIC, Luis Enjuanes, quien ofreció una ponencia titulada: “Virus Emergentes: Coronavirus y Ébola”. 
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Cabe destacar que la Red fue seleccionada para su presentación en Bruselas como ejemplo de buena práctica en 
cooperación internacional dentro de la XIII Semana Europea de las ciudades y regiones.

CONVOCATORIAS DE INVESTIGACIÓN

Convocatorias nacionales. 

El Instituto de Salud Carlos III, dentro de la convocatoria Acción Estratégica de Salud 2015, financiará durante los 
próximos tres años seis proyectos de Navarrabiomed – Fundación Miguel Servet, solicitados desde IdiSNA. Las inves-
tigaciones se desarrollarán en las áreas de oncología, cardiología, vigilancia epidemiológica y genética y contarán 
con un presupuesto total de cerca de 299.495 euros.

Proyectos financiados: 

> 	Estudio de la Calidad de Vida en diferentes tumores en pacientes supervivientes mediante las escalas de la EORTC. 
Creación de la escala de Comunicación de la EORTC. Investigador Principal: Juan Ignacio Arrarás Urdániz.  
Fases de desarrollo: 2016-2018.

>  	Nuevas dianas terapeúticas en las alteraciones valvulares y miocárdicas asociadas al desarrollo y progresión de la 
estenosis aórtica: fisiopatología e innovación terapeútica. Investigadora Principal: Natalia López-Andrés. Fases de 
desarrollo: 2016-2018.

> 	Cronodieta, polimorfismos de genes reguladores del reloj circadiano, cambio de peso y obesidad en el Estudio 
Prospectivo Europeo sobre Nutrición y Cáncer (EPIC España). Investigador Principal: Aurelio Barricarte Gurrea. 
Fases de desarrollo: 2016-2018. 

>  	Fenotipo y Haplotipos asociados a los aleleos intermedios del GEN HTT, responsable de la Enfermedad de Hunting-
ton. Investigadora Principal: Mª Antonia Ramos Arroyo. Fases de desarrollo: 2016-2018.

>  Validación del paciente como auditor de prácticas seguras. Factores facilitadores y barreras desde una triple pers-
pectiva: pacientes, profesionales y gestores. Investigadora Principal: Isabel Rodrigo Rincón. Fases de desarrollo: 
2016-2018.

> 	Desarrollo desde atención primaria de un modelo predictivo de riesgo cardiovascular específico. Investigadores 
Principales: Koldo Cambra Contín y Berta Ibañez Beroiz. Fases de desarrollo: 2016-2018.

En el marco de la Acción Estratégica de Salud 2015, en el subprograma estatal de Formación, se financiará un con-
trato Río Hortega al Instituto de Salud Pública durante dos años (Itziar Casado Huesa). Dentro del subprograma de in-
corporación, se financiarán dos contratos que realizarán sus incorporaciones en Navarrabiomed en 2016, un contrato 
Miguel Servet I (Imanol Arozarena Martinicorena) y un Sara Borrell (María Ibáñez Vea).

Convocatorias Ministerio de Economía y Competitividad. 

El Ministerio de Economía y Competitividad dentro del Programa Estatal de Investigación, Desarrollo e Innovación 
Orientada a los Retos de la Sociedad, en el marco del Plan Estatal de Investigación Científica y Técnica y de Innova-
ción 2013-2016, financiará durante los tres próximos años un proyecto de Navarrabiomed, con una financiación de 
145.000 euros.

> 	 Olfato y Neurodegeneración: Detección y categorización de alteraciones moleculares en el Bulbo Olfatorio como 
innovación diagnóstica de Taupatias y Sinucleopatias. Investigador Principal: Enrique Santamaría. Fases de desarro-
llo: 2015-2017

Dentro del Subprograma Estatal de Formación y en el Subprograma Estatal de Incorporación, del Programa Estatal de 
Promoción del Talento y su Empleabilidad, en el marco del Plan Estatal de Investigación Científica y Técnica y de Innova-
ción 2013-2016, se cofinanciará con Navarrabiomed, un contrato Juan de la Cierva Incorporación durante dos años.

Convocatoria Departamento de Salud

>  El Departamento de Salud destinó el pasado año 500.000 euros a 13 proyectos de centros sanitarios de Navarra. 
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De entre ellos uno fue para el Complejo Hospitalario de Navarra, dirigido por Carmen Ezpeleta (Beca Mikel Larum-
be como mejor proyecto sobre salud pública y servicios sanitarios); uno en Navarrabiomed (Natalia López Andrés); 
uno en Atención Primaria (Luis Carlos Saiz Fernández).

> 	El Departamento de Salud ha concedido para el periodo 2015 - 2018, un contrato predoctoral de formación en 
investigación en ciencias de la salud a María Gato con un proyecto tutorizado por David Escors (Navarrabiomed).

>  Para reforzar la actividad investigadora de las unidades asistenciales, el Departamento de Salud financiará la con-
tratación temporal del 50% de la jornada de Maite Mendioroz (neurología) y Lluis Forga (endocrinología), durante 
el año 2016.

Convocatoria Fundación Bancaria Caja Navarra.

Fundación Bancaria Caja Navarra concedió un total de 352.000 euros a proyectos de investigación del área de salud 
desarrollados en Navarra. De ese importe total,  el 22% de los fondos impulsaron la investigación pública desarrollada 
por Navarrabiomed – Fundación Miguel Servet. 

Los cuatro proyectos de investigación que se llevaron a cabo con la financiación recibida proponen avances en las 
áreas de oncología, hematología, neurociencias y evaluación de servicios sanitarios. 

> Análisis de genes alterados por metilación en relación con la respuesta al tratamiento oncológico de pacientes con 
cáncer de mama de mal pronóstico. Investigador Principal: Dr. David Guerrero Setas. Grupo de investigación en Epi-
genética del Cáncer. 

> Análisis del potencial inmunomodulador de la célula estromal mesenquimal autóloga como terapia celular en pacien-
tes con neoplasias hematológicas. Investigadora Principal: Dra. Natalia Ramirez Huerto. Grupo de investigación en 
Oncohematología.

> OlfaProt: Aplicación de técnicas proteómicas sobre el bulbo olfatorio como innovación diagnóstica en la enfermedad 
de Alzheimer. Investigador Principal: Dr. Enrique Santamaría Martínez. Grupo de Neuroproteómica Clínica. 

> Programa de fomento de la investigación en Atención Primaria, Servicios Sanitarios y Enfermedades Crónicas en 
Navarra basado en el estudio de la diabetes tipo 2. Investigador Principal: Dra. Berta Ibañez Beroiz. Grupo de inves-
tigación en Servicios Sanitarios y Cronicidad.

En los proyectos han colaborado también profesionales de diversos servicios del Complejo Hospitalario de Navarra y 
de Atención Primaria.

Convocatoria ADItech.

Navarrabiomed participa en el desarrollo de tres proyectos tractores, para actividades de capacitación, consolidación 
y colaboración de los centros tecnológicos y de investigación radicados en Navarra: 

> PROCELTEP: Producción de células mieloides supresoras y proteínas terapéuticas, con Grazyna Kochan como inves-
tigadora responsable de Navarrabiomed. 

> ICTUSENSOPT: Detección de Biomarcadores de Ictus Criptogenico en sangre y material trombótico mediante senso-
res ópticos, con Roberto Múñoz, neurólogo del Complejo Hospitalario de Navarra, como investigador responsable 
de Navarrabiomed.

> AGROSENSOR: Biosensor LSPR para la industria alimentaria, con Grazyna Kochan como investigadora coordinado-
ra de Navarrabiomed.

Convocatorias Internacionales. 

A nivel internacional se han presentado 4 propuestas y tras la resolución definitiva de la convocatoria de H2020, se 
ha financiado un proyecto de investigación en el que participan investigadores del Instituto de Salud Pública y Laboral; 

I-MOVE-plus. Integrated Monitoring of Vaccines Effects in Europe: a platform to measure and compare effectiveness 
and impact of influenza and pneumococcal vaccines and vaccination strategies in the elderly European Commission, 
Directorate General for Research and Innovation, Horizon 2020. Project leader: Jesús Castilla Catalán. (2015-2017).
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TESIS DOCTORALES

El 19 de septiembre tuvo lugar la defensa de la tesis de Miriam Ciáurriz Gortari en el salón de actos del Complejo 
Hospitalario de Navarra A (antiguo Hospital de Navarra). 

El trabajo de investigación desarrollado en Navarrabiomed, lleva por título Immune reconstitution against Cytomega-
lovirus in allogeneic hematopoietic stem cell transplant recipients y ha sido dirigido y co-dirigido por el Dr. Eduardo 
Olavarría López-Aróstegui, Dra. Eva Bandrés Elizalde y Dra. Natalia Ramírez Huerto, respectivamente.

RECONOCIMIENTOS Y GALARDONES RECIBIDOS

> Navarrabiomed, entidad colaboradora de ITEMAS. 

El centro fue admitido como entidad colaboradora en ITEMAS, Plataforma de Innovación en Tecnologías Médicas y 
Sanitarias promovida por el Instituto de Salud Carlos III (ISCIII), y que agrupa a las unidades de innovación de los hos-
pitales más importantes de España.
El acuerdo sentó las bases para la creación de una futura Unidad de Apoyo a la Innovación en el entorno sanitario de 
Navarra, una iniciativa que desde Navarrabiomed se considera de gran interés. 

> Beca Fundación Genzyme.

El Grupo de investigación de Neuroepigenética consiguió una de las cuatro becas de investigación en Esclerosis Múl-
tiple de la Fundación Genzyme. 
El equipo, liderado por la Dra. Maite Mendiroz Iriarte, recibió una dotación económica de 10.000 euros para el 
avance de la investigación clínica de esta enfermedad. Después de la Epilepsia, la Esclerosis Múltiple se considera 
la enfermedad neurológica más frecuente entre los adultos jóvenes y la causa más frecuente de discapacidad en los 
países occidentales. 

> Campaña crowdfunding.
El Grupo de Inmunomodulación, liderado por el Dr. David Escors, desarrolló en 2015 nuevas vías de financiación 
para el impulso de la investigación contra el cáncer. El equipo decidió lanzar un proyecto crowdfunding a través de 
la plataforma online Precipita, un punto de encuentro online entre los investigadores y las personas interesadas en la 
ciencia. Se trata de una iniciativa de la Fundación española para la Ciencia y la Tecnología, FECYT, para el avance 
de la investigación biomédica. 

El proyecto, Vacunas que eliminan las células escudo de los tumores, consiguió recaudar 9.087 € gracias a los apo-
yos recibidos y avanza ahora en el estudio de las células escudo del tumor y diseñar vacunas que las eliminen en las 
personas con cáncer. Todo ello para fomentar que los tratamientos anti-cáncer sean mucho más eficaces. 

> Lorea Beloki, Premio Extraordinario de Doctorado. 
Lorea Beloki Bes fue galardonada con el Premio Extraordinario del Programa de Doctorado de Investigación Biomédica, 
que concede anualmente la Universidad de Navarra. El premio supuso el reconocimiento a un intenso trabajo desarro-
llado durante cuatro años en el Grupo de Oncohematología, al excelente expediente y a la tesis doctoral defendida el 
pasado 13 de diciembre de 2014: Evaluation and optimization of immunomagnetic methods for the purification and 
selection of CMV-specific cytotoxic T lymphocytes from G-CSF primed peripheral blood mononuclear cells for adoptive 
immunotherapy. El trabajo de investigación fue dirigido por el Dr. Eduardo Olavarría López-Aróstegui y co-dirigido por 
la Dra. Natalia Ramírez Huerto y se enmarcaba dentro de las líneas de investigación que actualmente está desarrollan-
do este grupo.

PUBLICACIONES DESTACADAS.

> Avances en tumores cerebrales.
El Grupo de Investigación en Epigenética del Cáncer (EGC) difundió nuevos hallazgos en el área de la Epigenética 
de los tumores cerebrales. El artículo científico lleva por título EPB41L3, TSP-1 and RASSF2 as new clinically relevant 
prognostic biomarkers in diffuse gliomas y fue publicado en la revista de alto impacto Oncotarget. 
El Dr. David Guerrero-Setas, responsable del grupo, coordinó el desarrollo del trabajo en el que han participado 
investigadores del Grupo EGC de Navarrabiomed en colaboración con otros grupos del centro y personal clínico, 
investigador y técnico de los servicios de Anatomía Patológica, Neurocirugía, Oncología Médica, Oncología Radio-
terápica y Radiología del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN). Además, contó con la colaboración externa del 
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Instituto Universitario de Oncología del Principado de Asturias (IUOPA, Oviedo) y el Centro Nacional de Investigaciones 
Oncológicas (CNIO, Madrid).

> Nueva diana terapéutica en Fibrosis Cardiaca.
Investigadores del Grupo de Cardiología traslacional (Grupo de Valvulopatías – IdiSNA), caracterizaron la Galectina-3 
como nueva diana terapéutica en fibrosis cardíaca, patología asociada a la insuficiencia cardíaca. 
La revista científica Hypertension difundió dos papers con los resultados de la investigación, estudio que se enmarca 
dentro del proyecto europeo Fibrotargets y que cuenta con la colaboración de la Universidad Complutense de Madrid, 
el Centre d’Investigations Cliniques- Plurithématique de Nancy y el INSERM UMR 872 de París.  
Se estima que la insuficiencia cardíaca afecta a más de 6 millones y medio de personas en Europa y es la primera 
causa de hospitalización. El envejecimiento progresivo de la población favorece un incremento en la incidencia de la 
insuficiencia cardíaca.

> Identificado el funcionamiento de las células causantes del progreso y metástasis del cáncer.
Investigadores de Navarrabiomed - Fundación Miguel Servet identificaron mediante técnicas proteómicas el proceso 
de funcionamiento de las células mieloides supresoras (MDSC), células responsables del progreso y metástasis de los 
cánceres. El estudio, permitió detectar las rutas que favorecen la progresión tumoral y, además, abre vías a nuevos tra-
tamientos oncológicos, fue difundido por la revista Oncotarget, publicación científica de referencia a nivel internacional 
y ha sido coordinado por los doctores Enrique Santamaría, Joaquín Fernández, Grazyna Kochan y David Escors, in-
vestigadores principales de la Unidad de Proteómica y del Grupo de Inmunomodulación de Navarrabiomed. Además, 
contó con la participación de investigadores de Epigenética del cáncer de Navarrabiomed y de investigadores del 
Grupo de Inmunología de hepatitis virales del Centro de Investigación Médica Aplicada (CIMA). 

> Caracterizado el proceso neurodegenerativo del bulbo olfatorio. 

Investigadores de Navarrabiomed identificaron mediante técnicas proteómicas y bioinformáticas la alteración progre-
siva a nivel molecular que sufre el bulbo olfatorio, región cerebral cuya alteración se considera uno de los primeros 
síntomas en la aparición de enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer. El estudio fue publicado en Onco-
target, dentro de la sección aging. 
A lo largo de tres años, los doctores Enrique Santamaría y Joaquín Fernández, investigadores principales del Grupo de 
Neuroproteómica Clínica y de la Plataforma de Proteómica lideraron el estudio en el que también participaron investi-
gadores del Grupo de Enfermedades Neurodegenerativas y Neuromusculares y del Grupo de Terapia Regenerativa del 
Centro de Investigación Médica Aplicada (CIMA). 

FORMACIÓN. 

> Formación de médicos residentes. 

El Complejo Hospitalario de Navarra fomenta la rotación en Navarrabiomed de residentes de las especialidades que 
se acuerden, previa propuesta de los tutores a la Comisión de Docencia, para aquellos aspectos formativos relaciona-
dos con la especialidad. Durante el pasado año se formaron 8 MIR en la Plataformas de Proteómica y en los grupos 
de investigación de NeuroProteómica Clínica y Neuroepigenética. 

> Formación facultativos especialistas.

La Unidad de Metodología, dentro del Plan Docente 2015 del Departamento de Salud, ha coordinado e impartido 
dos ediciones del curso “Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud (códigos 91-15 y 92-15)”, 
dirigido a Especialistas en formación del Sistema Sanitario Público de Navarra. Cada una de las ediciones ha tenido 
una duración de 15 horas, y han participado en el curso un total de 50 especialistas en formación.

> Formación especializada en proteómica.

El equipo de Proteómica también impartió en 2015 la tercera edición del “Curso práctico de Proteómica” y la primera 
edición del “Curso de Proteómica Cuantitativa” en los que participaron 8 y 3 personas respectivamente.

> Formación de personal en prácticas.

16 personas se han formado en estancias de Grado, Máster y Ciclos formativos de Formación Profesional Superior. 
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ACTIVIDADES CON ASOCIACIONES DE PACIENTES.

> Visita de ADELA Navarra.

Navarrabiomed recibió en abril la visita de la Asociación de Esclerosis Lateral Amiotrófica de Navarra (ADELA Na-
varra), entre los que se encontraban pacientes, familiares y voluntarios. El encuentro pretendía exponer el estado del 
proyecto que se puso en marcha gracias a la donación realizada en 2014 y visitar las nuevas instalaciones del centro 
de investigación. 

El grupo de “Enfermedades neuromusculares” está liderado por la doctora Ivonne Jericó Pascual, neuróloga del Com-
plejo Hospitalario de Navarra e investigadora de Navarrabiomed, y cuenta con la participación de siete profesionales 
más del Servicio Navarro de Salud de diferentes especialidades complementarias (Neurología, Neurofisiología, Neu-
ropatología, Genética y Radiología). El equipo de la Dra. Jericó trabaja en colaboración con las plataformas tecnoló-
gicas de Proteómica y Biobanco, cuyas instalaciones también pudieron conocer en la visita.

> SARAY apoya la investigación en cáncer de mama de Navarrabiomed. 

El centro firmó un convenio de colaboración con SARAY, Asociación Navarra de Cáncer de Mama , por el que esta úl-
tima cede 22.800€ procedentes de los fondos recaudados en la Carrera Solidaria Contra el Cáncer de Mama 2014 
al Grupo de investigación en Epigenética del Cáncer. De esta manera, SARAY apoyó el desarrollo de un proyecto de 
investigación en cáncer de mama para el estudio de posibles nuevos biomarcadores, que pueden ser transcendentales 
en la progresión de esta enfermedad, y permitió la continuidad en el centro de Esperanza Martín Sánchez, investiga-
dora que desarrolló previamente su tesis doctoral en el Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO).
El acuerdo facilitó también el desarrollo de actividades conjuntas de difusión y sensibilización sobre el cáncer de 
mama, un tipo de tumor que según los últimos datos del Registro de Cáncer de Navarra supone el 27% de los diag-
nosticados en la población femenina de nuestra comunidad. Algunas de las acciones desarrolladas el pasado año 
fueron: visitas al centro para pacientes, voluntarios y familiares; participación de investigadores en la Carrera Solidaria 
y participación en el I Concurso “Navarra Rosa por Saray”.

EVENTOS DIVULGATIVOS.

> Presentación de Refbio en Bruselas como ejemplo de buena práctica en cooperación internacional.

El 14 de octubre, Marisol Fragoso asistió a Bruselas con motivo de la celebra-
ción de la XIII Semana Europea de las ciudades y regiones – jornadas Open 
Days. En estos encuentros se reconoció a Refbio como ejemplo de buena 
práctica en cooperación internacional.
La Delegación del Gobierno de Navarra en Bruselas seleccionó la Red para su presentación pública ante un centenar 
de asistentes, entre los que figuraban representantes de la Comisión Europea y de diversas regiones, pudieron conocer 
en total siete iniciativas del área de salud.

> Jornadas de puertas abiertas (Local Open Days).

Por tercer año consecutivo Navarrabiomed se sumó a la programación de la Semana de la Ciencia, Tecnología e 
Innovación 2015 con dos jornadas de puertas abiertas para dar a conocer su actividad a la ciudadanía navarra.  

Durante las visitas los investigadores de las áreas de neurociencias y oncología fueron los encargados de mostrar la 
actividad diaria en un laboratorio, informaron sobre los últimos avances en las distintas líneas de investigación y dieron 
a conocer el trabajo coordinado con los profesionales del Servicio Navarro de Salud.

> Exposición de ADItech: “A la Luz de la Tecnología” (Local Open Days).

Civivox Condestable de Pamplona acogió en noviembre la exposición “A la Luz de la Tecnología”, una muestra or-
ganizada por la corporación tecnológica ADItech, que aglutina centros tecnológicos de Navarra, con motivo de la 
celebración del Año Internacional de la Luz y de las Tecnologías Basadas en la Luz en este 2015.
Constaba de una muestra fotográfica en la que cada uno de los centros asociados a ADItech trasladaba de manera 
individualizada el papel que juega la luz en sus desarrollos e investigaciones. Además, también se aportaba informa-
ción sobre los principales hitos en torno a la actividad de ADItech. 
Además, se divulgó un vídeo con los testimonios de tres generaciones de tecnólogos que cuentan sus experiencias 
personales y vivencias en torno al mundo de la I+D+i. Los asistentes podían conocer de primera mano el relato de la 
doctora Natalia Ramirez Huerto, investigadora responsable del Grupo de Oncohematología. 
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ACTIVIDAD DESTACADA DEL INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN SANITARIA DE NAVARRA (IdiSNA).

> Jornada científica.

Más de 200 investigadores, que desarrollan su labor en la Comunidad Foral, se reunieron el 17 de diciembre en 
una jornada científica organizada por el Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra (IdiSNA), con el objetivo de 
abordar los objetivos y proyectos del instituto para los próximos años, y compartir y debatir temas de la actualidad 
científica e investigadora en general. 

El encuentro tuvo lugar en la Facultad de Ciencias de la Universidad de Navarra y la apertura corrió a cargo del direc-
tor general de Salud, Luis Gabilondo, y de María Rosario Luquin, directora científica del IdiSNA. 
El eje central de la sesión se centró en el debate del plan científico del instituto para los próximos 5 años, en una mesa 
redonda en la que participaron, además de Maria Rosario Luquin, los coordinadores de las 9 áreas de investigación 
prioritarias, establecidas en función de las patologías más prevalentes en la Comunidad Foral: Atención Primaria, 
Servicios Sanitarios y Enfermedades Crónicas; Enfermedades Cardiovasculares y Renales; Aparato Digestivo y Me-
tabolismo; Epidemiología y Salud Pública; Enfermedades Inflamatorias, Inmunes e Infecciosas; Onco-hematología; 
Neurociencias; Salud Mental; y Terapias Avanzadas e Innovación Diagnóstica. 

En concreto, se definieron los objetivos principales en cada una de estas áreas, entre los que destacan, en el área de 
Atención Primaria, Servicios Sanitarios y Enfermedades Crónicas, proporcionar los conocimientos necesarios para una 
asistencia sanitaria más adecuada a las necesidades actuales de los pacientes, más efectiva y de mayor seguridad y 
calidad; en el área de Epidemiología y Salud Pública, se fomentará la investigación en enfermedades crónicas (cán-
cer, cardiovasculares, obesidad, diabetes, neurodegenerativas, transmisibles) así como la prevención de las mismas 
mediante la intervención sobre factores de riesgo, (estilos de vida, nutrición, etc); y en el área de Onco-hematología, el 
objetivo primordial es la creación de un centro integral que abarque desde las investigaciones punteras en la etiología 
del cáncer (mecanismos celulares y moleculares de desarrollo, metástasis, nuevos marcadores tumorales, etc.) hasta los 
avances terapéuticos más relevantes. 

El evento contó con la participación del científico navarro Pedro Etxenike, catedrático de Física de Materia Conden-
sada de la Universidad del País Vasco, y Premio Príncipe de Viana de la Cultura y Príncipe de Asturias de Ciencia, 
participó en la jornada con la conferencia titutada “La riqueza de las nociones”, sobre la importancia de la cultura 
científico-técnica para el desarrollo de los países. Etxenike considera que más importante y más rentable que fijar obje-
tivos a la ciencia es crear una atmósfera, un caldo de cultivo donde la creatividad pueda florecer, ya que los grandes 
avances de la humanidad han surgido de preguntas fundamentales de la ciencia básica. 
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24/03/15 Jornada de clausura de Refbio.

09/06/15 I Jornada técnica de la asociación SARAY. 

24/03/15 Conferencia de Luis Enjuanes (CNB - CSIC) sobre la 
crisis del Ébola.

22/04/15 Visita de la Asociación ADELA Navarra de pacientes de 
Esclerosis Lateral Amiotrófica y familiares.

01/07/15 Entrega de la beca Fundación Genzyme.

2.2     EL AÑO EN IMÁGENES

03/07/15 Investigadores con proyectos financiados por Funda-
ción Caja Navarra.
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19/10/15 Acción de sensibilización con motivo del Día Mundial del Cáncer de Mama “Navarra Rosa por SARAY”. 
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24/11/15 Exposición ADItech “A la luz de la tecnología”. 

11/11/15 Semana de la ciencia. Jornada de puertas abiertas 
sobre investigación oncológica. 

13/11/15 Semana de la ciencia. Jornada de puertas abiertas so-
bre investigación en neurociencias. 

24/11/15 Video-entrevista a la investigadora Natalia Ramirez pro-
yectado en la exposición de ADItech.

Verano 2015 Grupo de trabajo del proyecto Fibrotargets.

2.2     EL AÑO EN IMÁGENES

14/10/15 Jornadas Open Days. Marisol Fragoso asistió a Bruse-
las con motivo de la celebración de la XIII Semana Europea de las 
ciudades y regiones.
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2.2     EL AÑO EN IMÁGENES

17/12/15 I Jornada científica del IdiSNA. Charo Luquin, directora 
científica del IdiSNA y Luis Gabilondo, director general de Salud.

17/12/15 Ponentes de la jornada del IdiSNA (en el centro de la 
imagen el científico navarro Pedro Etxenique).

23/12/15  Nuevos miembros del patronato de la Fundación Miguel Servet.
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2.3     EN LOS MEDIOS (APARICIONES DESTACADAS).

24/01/15 Diario de Navarra. 
Artículo sobre jornada de Big Data. 

25/03/2015 Diario de Navarra. Entrevista a 
Luis Enjuanes en el evento de clausura de Refbio. 

21/06/15 Diario de Noticias. Reportaje sobre los ensayos clínicos gestiona-
dos por Servicio Navarro de Salud y Navarrabiomed. 

29/04/15 Diario de Noticias. Reseña 
sobre la visita de ADELA Navarra. 

31/05/15 Diario de Navarra. 
Artículo sobre el convenio con SARAY. 
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18/06/15 Diario de Noticias. 
Artículo sobre el curso de verano de 
la UPNA de enfermedades raras. 

31/07/15 Diario de Noticias. 
Artículo sobre ensayo clínico de 
próstata. 

18/09/15 Diario de Noticias. 
Jornada científica sobre el ictus.

24/08/15 Diario de Navarra. Presenta-
ción estudio sobre Esclerosis Múltiple.

26/08/15 Diario de Noticias. Inauguración del curso de verano de la UPNA: 
“Proteínas, genes y datos”.
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2.3     EN LOS MEDIOS (APARICIONES DESTACADAS).

17/10/15 navarra.es Actividades Día 
Mundial del Cáncer de Mama. 

21/10/15 Diario de Navarra. 
Reseña sobre la presentación de Refbio. 

15/10/15 ConSalud.es y ABC Salud. Estudio de investigación publicado en 
Oncotarget sobre el progreso y metástasis del cáncer. 

28/10/15 Diario de Navarra.
Entrevista a Ruth Vera.

19/10/15 Boletín CTP. 
Presentación de Refbio en Bruselas. 
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09/12/15 Web ASACO. Entrevista 
a la investigadora María Gato. 

30/10/15 Diario de Navarra. XXV 
Aniversario del Servicio de Genética. 

16/11/15 Agencia de Salud. Sinc. 
Investigación de NeuroProteómica clínica. 

18/11/15 navarra.es Incorporación 
de Iñigo Lasa a Navarrabiomed. 

25/11/15 Navarra Capital. Inaugu-
ración de la exposición de ADItech.

18/12/15 Diario de Navarra. 
I jornada científica del IdiSNA. 



 NAVARRABIOMED - Centro de Investigación Biomédica     MEMORIA ANUAL 2015                                                                                                                         28

2.2     EN LOS MEDIOS (APARICIONES DESTACADAS).

16/07/15 Lab 24, RTVE. Reportaje “Cerebros muy útiles” sobre investigación en neurociencias y la labor de los Biobancos. 

05/08/15 “Me importas tú”, NavarraTV. Entrevista a investigado-
res del Grupo de Inmunomodulación. 

16/06/15 Precipita, FECYT. Video promocional para campaña 
de crowdfunding para el fomento de la investigación oncológica. 

24/03/15 Video promocional para la divulgación de la actividad más destacada de Refbio.            
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31/03/15 Grabación de entrevista a José María Roig para el programa de divulgación científica Lab24 de RTVE. 
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3ACTIVIDAD INVESTIGADORA
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3.1 RRHH. Investigadores: 276.
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Proyectos I+D:  21

Unidades de apoyo a la investigación: 15

Personal de investigación: 19

Plataformas tecnológicas: 9

Dirección - Administración	: 9

3.1 RRHH. Personal Navarrabiomed: 73.

3	 ACTIVIDAD INVESTIGADORA
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3.2 PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL DEPARTAMENTO DE SALUD	

Navarrabiomed dispone de una base de datos denominada Científica que proporciona información detallada sobre  
la productividad científica de los investigadores del SNS-O. Se nutre de la base ISI Web of Science, y se actualiza 
anualmente, con un decalaje de aproximadamente 1 año desde la publicación de los artículos científicos.
 
A continuación se proporcionan los datos resumen relativos al año 2014 y los relativos a la evolución 2008-2014. 

INDICADORES DE PRODUCTIVIDAD CIENTÍFICA, Nº DE ARTÍCULOS:

> Nº artículos publicados en revistas científicas.
> Nº artículos citables en revistas indexadas en la base de datos Web of Science de Thomsom ISI.
> Nº artículos con 1º o último firmante algún investigador del SNS-O.
> Nº artículos en el 1º cuartil de alguna de las áreas JCR(*).
> Nº artículos en revistas Top3, las situadas entre las tres primeras de alguna de las áreas JCR(*). 
> Suma de Factor de Impacto.
> Promedio Factor de Impacto (Factor de impacto total/nº artículos).
> Nº de artículos en las categorías JCR(*) con mayor nº de artículos.
> Nº de artículos en las revistas con mayor nº de artículos JCR(*): Journal of Citation Report de Thomsom-ISI.

Artículos de investigación Número

Nº de artículos 364

Nº de artículos citables  293(80%)  

Nº de artículos con 1º o último firmante 77(26%)

	                           	                                                                            

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL DEPARTAMENTO DE SALUD 2014 

A lo largo del año 2014 se publicaron 364 artículos en revistas indexadas en el JCR, en los que al menos un autor 
pertenecía al SNS-O. En 77 de ellos (26%) el primero o último firmante pertenecía al SNS-O.  

CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DE INVESTIGADORES DEL DEPARTAMENTO DE SALUD

La calidad de los artículos es alta, más de la mitad de los artículos citables se han publicado en revistas del primer 
cuartil de alguna de las áreas JCR. El impacto promedio de las revistas en las que se han publicado los artículos citables 
es 4,02.

Calidad de los trabajos citables   Número

Artículos en el 1º Cuartil 152(52%)

Artículos en revistas Top3 de cada área  22(8%) 

Promedio Factor de Impacto 4,02

Suma Factor de Impacto                                                      1163

	                           	                                                                            

3	 ACTIVIDAD INVESTIGADORA
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ÁREAS JCR Y REVISTAS CON MAYOR NÚMERO DE ARTÍCULOS DE INVESTIGADORES DEL DEPARTAMENTO DE 
SALUD.

La categoría JCR en la que mayor número de artículos se han publicado es Oncología (24% del total de artículos cita-
bles), seguido de Salud Pública, Medioambiental y Laboral (15%). 

Categorías JCR con mayor nº de artículos   Número

Oncología   69

Salud Pública, Medioambiental y Laboral 45

Nutrición y dietética 25

Gastroenterología y Hepatología                                                      21

	                           	                                                                            

Revistas con mayor nº de artículos (FI en 2011)   Número

International Journal of Cancer     25 (FI:5,01)

Anales del Sistema Sanitario de Navarra 20 (FI:0,54)

PLOS ONE 11(FI:3,50)

Revista Española de Anestesiología                                                     8 (NO ISI)

Nutrición Hospitalaria                                                                       7(FI: 1,25)

	                           	                                                                            

Entre las revistas en las que más trabajos se han publicado se encuentra International Journal of Cancer, con el 9% del 
total de artículos citalbes, seguida de Anales del Sistema Sanitario de Navarra (7%), PLOS ONE, Nutrición Hospitala-
ria, y la revista no indexada Revista Española de Anestesiología.

EVOLUCIÓN DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA 2008-2014

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y POSICIÓN DE FIRMA DE LOS INVESTIGADORES DEL DEPARTAMENTO DE SALUD.
Durante el periodo 2008-2014 se publicaron 2.179  artículos, de los cuales 1.678 (77%) pertenecen a revistas in-
dexadas en el JCR. La tendencia en el número de publicaciones en dicho periodo es creciente.

El total de artículos con investigadores del SNS-O como primer o último firmante es 650, lo que supone el 39% del total 
de publicaciones; no se observa ninguna tendencia durante el periodo.

Nº publicaciones en revistas indizadas ISI

Tendencia lineal - nº de publicaciones ISI

Nº publicaciones con autor del SNS-O en 1ª o última posición

Tendencia lineal - nº publicaciones con autor principal del SNS-O
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CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DE INVESTIGADORES DEL DEPARTAMENTO DE SALUD: PRIMER 
CUARTIL Y TOP3.

Durante el periodo 2008-2014 se publicaron 764 artículos en el primer cuartil de algún área JCR, es decir, el 46% de 
todos los citables. La tendencia ha sido creciente, pasando de 54 en 2008 a 152 en 2014. 

El número total de artículos en revistas Top3 es 126, y no presenta una tendencia bien definida en el periodo; el nº de 
artículos Top3 en 2008 fue de 13 y en 2014 de 22. 

CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DE INVESTIGADORES DEL DEPARTAMENTO DE SALUD: FACTOR DE 
IMPACTO TOTAL.

El factor de impacto total del periodo fue de 5.709 puntos, y la tendencia ha sido creciente, pasando de los 441 en 
2008 a los 1.162 en 2014.

El factor de impacto promedio por artículo en 2008-2014 ha sido de 3,59 puntos, y se ha mantenido relativamente 
constante en el periodo, siendo el promedio anual 4,01 en 2008 y 4,02 en 2014.

Nº items en el primer cuartil.
Tendencia lineal - nº de items en el primer cuartil.
Nº items en revistas Top 3.
Tendencia lineal - nº items en revistas Top 3.
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 	

3	 ACTIVIDAD INVESTIGADORA

I Enfermedad Vascular Cerebral I

Investigador Responsable: Jaime Gállego Culleré. Complejo Hospitalario de Navarra. I Eduardo Martínez Vila. Clíni-
ca Universidad de Navarra.                
Investigadores: Adriana Arregui Azagra. CUN. I Beatriz Zandio Amorena. CHN. I Begoña Bermejo Fraile. CHN. I 
Gregorio Tiberio López. CHN. I Lukasz Karol Grochowicz. CUN. I Mª Margarita Redondo Izal. CHN. I María Herrera 
Isasi. CHN. I Nuria Aymerich Soler. CHN. I Pablo Irimia Sieira. CUN. I Roberto Muñoz Arrondo. CHN. I Sergio Mayor 
Gómez. CHN. 

Dentro del Área de Neurociencias se agrupan todos los profesionales que desarrollan una actividad investigadora en 
las múltiples áreas de la Neurología, Neuropatología, Neurorradiología y Neurofisiología. Hasta la fecha, en Neu-
rología del Servicio Navarro de Salud, no ha existido un equipo específico de investigación en Neurociencias. Los 
neurólogos clínicos, sabedores de que aunque la investigación no es una actividad obligatoria para los facultativos 
del servicio en plantilla, hemos manifestado y defendido en reiteradas ocasiones y desde hace años que es totalmente 
recomendable llevarla a cabo. Por dicho motivo hemos desarrollado una labor de investigación paralela que se inició 
con ensayos clínicos y estudios colaborativos multicéntricos y multidisciplinares.
Recientemente varios neurólogos han colaborado y trabajan en estudios y becas del Gobierno de Navarra y del Insti-
tuto de Salud Carlos III. En toda esta actividad tratamos de implicar a equipos de enfermería para la coparticipación 
en las tareas de investigación.

La colaboración existente entre los Servicios implicados adquiere una estrecha y especial relevancia con Neuropato-
logía y Neurorradiología (Neuroimagen y Neurorradiología intervencionista), que se plasma en las aportaciones a 
reuniones nacionales e internacionales y publicaciones científicas.
Emerge como una necesidad obligada la investigación en las Enfermedades Neuromusculares y Neurooncología.  
La patología cerebrovascular aguda o ictus constituye un problema asistencial complejo y creciente y representa una de 
las dos primeras causas de mortalidad, pero sobre todo, la primera causa de incapacidad en el adulto y la segunda 
de demencia; su impacto social está en aumento debido al incremento de edad de la población y al cambio de la 
forma de vida rural a la urbana.

Líneas de investigación 

> Investigación de la eficiencia de intervenciones terapéuticas de reperfusión.

> Hemorragia cerebral por anticoagulantes.

> Ictus criptogénico y Fibrilación auricular oculta.

> Estudio de la placa carotídea. INVICTUS.

> Resultado funcional y supervivencia de los pacientes con ictus isquémico.

> Seroteca en el ictus.

> Estudio de tolerancia isquémica clínica (estoica).

Proyectos

> Estudio de la incidencia y mortalidad del ictus en Pamplona y su evolución en la última década.
> Estudio del trombo arterial en el ictus isquémico agudo, para detección de biomarcadores mediante sensores ópti-

cos. ICTUSENOPT.
> Estudio de la placa de ateroma carotidea vulnerable.

NEUROCIENCIAS
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> Hemorragia cerebral y MMP-10.
> Conocimiento de los factores de riesgo y signos de alarma de ictus en la población.
 
Publicaciones
> Zapata-Wainberg G, Ximénez-Carrillo Rico Á, Benavente Fernández L, Masjuan Vallejo J, Gállego Culleré J, Frei-

jó Guerrero Mdel M, Egido J, Gómez Sánchez JC, Martínez Domeño A, Purroy García F, Vives Pastor B, Blanco 
González M, Vivancos J; representing the research team of the TAC Registry study. Epidemiology of Intracranial Hae-
morrhages Associated with Vitamin K Antagonist Oral Anticoagulants in Spain: TAC Registry. Interv Neurol. 2015 
;4(1-2):52-8. 

> Suárez Fernández C, Formiga F, Camafort M, Cepeda Rodrigo M, Díez-Manglano J, Pose Reino A, Tiberio G, 
Mostaza JM; Grupo de trabajo de Riesgo vascular de la SEMI. Antithrombotic treatment in elderly patients with atrial 
fibrillation: a practical approach. BMC Cardiovasc Disord. 2015 Nov 4;15:143. doi:

> Fernández CS, Formiga F, Camafort M, Rodrigo JM, Díez-Manglano J, Reino AP, Tiberio G, Mostaza JM; Grupo de 
trabajo de Riesgo vascular de la SEMI. Erratum: Antithrombotic treatment in elderly patients with atrial fibrillation: a 
practical approach. BMC Cardiovasc Disord. 2015 Nov 19;15:157. 

> Suárez Fernández C, Camafort M, Cepeda Rodrigo JM, Díez-Manglano J, Formiga F, Pose Reino A, Tiberio G, Mos-
taza JM; en nombre del Grupo de Trabajo de Riesgo Vascular de la SEMI. Antithrombotic treatment in elderly patients 
with atrial fibrillation. Rev Clin Esp. 2015 Apr;215(3):171-81.
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I Electromiografía y Fisiología muscular I

Investigadores Responsables: Armando Malanda Trigueros. Universidad Pública de Navarra. I Iñaki García de Gurtu-
bay. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Ignacio Rodríguez Carreño. UNAV. I Javier Navallas Irujo. UPNA. I Javier Rodríguez Falces. UPNA. I 
Luis Gila Useros. CHN. I Miriam González Izal. UPNA. I Miroslav Zivanovic. UPNA.

La investigación de nuestro grupo se centra en el desarrollo de técnicas para el análisis, modelado, simulación y clasi-
ficación automática de señales de EMG intramuscular y de superficie, así como el desarrollo de instrumentación para 
la extracción de señales EMG de forma invasiva y no invasiva. Otra de las áreas de investigación del grupo es el de 
estudios fisiológicos del sistema neuromuscular a partir de señales de EMG de distintos tipos.

Líneas de investigación 

> Análisis de la señal EMG: Desarrollo de técnicas para el análisis, modelado, simulación y clasificación automática 	
de señales de EMG intramuscular y de superficie, así como procedimientos para medir y mejorar la calidad de estas     
señales y cancelar la línea de base. 

> Instrumentación electromiográfica: desarrollo de instrumentación para la extracción de señales EMG de forma inva-
siva y no invasiva.

> Estudios fisiológicos: estudios fisiológicos del sistema neuromuscular a partir de señales de EMG intramuscular o de 	
	 superficie.

Proyectos

> Gº Na 114/14. Determinación de patrones oscilatorios corticales en los trastornos del comportamiento en sueño 
REM como marcador temprano de la enfermedad de Parkinson. Investigador principal: M. Valencia Ustarroz. Equipo in-
vestigador: J. Artieda, S. Cieza, J. Iriarte, I G.Gurtubay,  M I Gastón, MJ Nicolás, E Lopetegui, S Arrieta (2014-2016).

Publicaciones

> I.G. Gurtubay, G. Azcona. Sobre la complejidad del diagnóstico del estado epiléptico eléctrico durante el sueño. 	
	 Rev Neurol 2015:2015;60(8):383-384.

> I.G. Gurtubay. Síndrome de piernas inquietas (SPI) o enfermedad de Willis Ekbom: Un trastorno tratable. Panacea  	
	 2015;110:40-44.

> G. Azcona, RM. Pabón, IG Gurtubay, M. Martín Bujanda. Neurocisticercosis mesencefálica y neuropatía óptica: 	
	 ¿asociación casual o causal?. An Sist Sanit Navar 2015,38(3):457-460.

> Malanda A, Navallas J, Rodríguez-Falces J, Rodríguez-Carreño I, Gila L. Averaging methods for extracting represen-
tative waveforms from motor unit action potential trains. J Electromyogr Kinesiol 2015;25:581-595.

Patentes

Concesión en enero - 2015. Concesión de Patente Nacional 201231940 por “Método y sistema de determinación 
de la duración de los potenciales de acción de unidad motora en señales electromiográficas intramusculares” a nom-
bre de Universidad Pública de Navarra y Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea. Inventores: Malanda Trigueros A, 
Rodríguez Falces J, Navallas Irujo J, González Izal M, Rodríguez Carreño I, Gila Useros L.

NEUROCIENCIAS3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 	
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I Enfermedades Neurodegenerativas y Neuromusculares I

Investigadores Responsables: Federico García Bragado. Complejo Hospitalario de Navarra. I Teresa Tuñón Álvarez. 
Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Ana Aramendía Díaz. Navarrabiomed. I Asunción Ibiricu Yanguas. CHN. I Ivonne Jericó Pascual. 
CHN. I Mª Elena Erro Aguirre. CHN. I Teresa Bedia Gutierrez. CHN. I Valle Coca Pueyo. Navarrabiomed.

Este grupo está orientado a enfermedades neuromusculares y neurodegenerativas, e incluye enfermedades del SNC y 
periférico, desmielinizantes, inflamatorias y tumorales.
El grupo de trabajo se cohesionó en 2004. Además de asumir las funciones básicas del Biobanco de Navarrabiomed 
(coordinadora y directora científica Isabel Gil Aldea), el grupo colabora de forma activa con otros grupos de trabajo 
dedicados tanto a la investigación aplicada como a la investigación básica. Formamos parte del grupo internacional 
de expertos de las demencias frontotemporales coordinado desde la Universidad de Pensilvania (Dra. Van Deerling). 
Asimismo pertenecemos al Grupo de estudio genético de algunas taupatías y parkinsonismos y al Grupo de estudio de 
demencias de la Sociedad española de Neurología.
En relación con la patología neuromuscular, los recientes y continuos hallazgos de alteraciones genéticas y molecula-
res han supuesto un cambio drástico en el abordaje diagnóstico de estas enfermedades que ha de ser realizado de 
forma multidisciplinar entre neurólogos, neuropatólogos, neurofisiólogos y neuroradiólogos. El estudio de las biopsias 
musculares y de nervio periférico se ha convertido en un proceso diagnóstico sumamente especializado. El Complejo 
Hospitalario de Navarra es un centro que atrae muestras de otras comunidades para su evaluación lo que supone un 
volumen aproximado de 200 biopsias musculares y 50 biopsias de nervio periférico al año.

> En las enfermedades priónicas, el grupo ha informado puntualmente a salud pública de la incidencia real de las 
formas esporádicas (el diagnóstico de certeza es postmortem). Somos referencia en el diagnóstico postmortem de 
las CCAA próximas. Se ha evidenciado transmisión oral mediante píldoras adelgazantes elaboradas con extractos 
de hormonas hipofisarias. 

> Afectación del bulbo olfatorio. Los pacientes con EP pierden de forma precoz el olfato. Demostramos la afectación del 
bulbo olfatorio en un centenar de cerebros entre controles y enfermos. Este trabajo es una colaboración con las Dras. 
Mª Elena Erro del CHNA, y M. Rosario Luquin de la CUN. La Dra Isabel Jáuregui está realizando un estudio similar 
en la Atrofia Multisistema y tenemos ya resultados preliminares. En el desarrollo de técnicas y modelos experimentales 
de estas enfermedades se ha colaborado con el grupo del Dr. Lanciego del CIMA (8-10). La comorbilidad de las 
proteínas patógenas y los factores vasculares ha sido demostrada en los cerebros del BCN. 

> Diagnóstico clínico, morfológico, molecular y genético de las Enfermedades Neuromusculares utilizando todas las 
herramientas existentes. Participación y colaboración con otros grupos de trabajo en patología neuromuscular espe-
cialmente el creado hace algunos años y bajo el nombre de GEVANEMEN, agrupa a profesionales del País Vasco, 
Navarra, Aquitania y Barcelona y que se reúne con una periodicidad bimensual. Del CHNA participan de forma 
activa la neurólogos, Dra. Ivonne Jericó, neurofisiólogos, Dra. Ibiricu y Patólogos, Dr. García-Bragado y Dra. Tuñón.

Líneas de investigación 

> Enfermedades Priónicas: Características electroencefalográficas en la ECJ esporádica definitiva. Revisión de10 ca-
sos. Beatriz Martin Bujanda, P. Aznar, T. Tuñón, J. Arcocha, I. Gª de Guturbay, R. Pabón, M. Martín. Congreso 
Nacional de Neurofisiologia. Premio en la categoría de EEG1. Reunión anual de la Sociedad Española de Neuro-
fisiología Clínica, SENF. Hospital Clínico de San Carlos. Madrid 28-30 de Octubre de 2015. 

> Enfermedad de Parkinson (EP) y otros parkinsonismos atípicos: Línea de desarrollo: Implicación de las vías de se-
ñalización PLK1 y PLK2 en la muerte/supervivencia neuronal dopaminérgica en enfermedades neurodegenerativas 
(proyecto solicitado). 

> Patología neuromuscular.

NEUROCIENCIAS3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 	
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Proyectos

> 	Implicación de las vías de señalización PLK1 y PLK2 en la muerte/supervivencia neuronal dopaminérgica en enfer-
medades neurodegenerativas (proyecto solicitado).

> 	Estudio sobre la presencia de depósitos de α-sinucleína en tejido cardiaco de sujetos neurologicamente asintomáticos 
y su valor como marcador precoz de enfermedad de Parkinson. Fis IP Dra. Rosario Luquin Piudo.

Publicaciones

> 	Erro ME, Zelaya MV, Sánchez J, Tuñón MT, Lanciego JL. Midbrain Catecholaminergic Neurons Co-Express -Synu-
clein and Tau in Progressive Supranuclear Palsy. Front Neuroanat. 2015; vol 9: article 25 page 1-9. http://doi: 
10.3389/fnana.2015.00025 FI 3,5.

> 	Jose-Carlos Delgado-González; Francisco Mansilla-Legorburo; José Florensa-Vila; Ana-Maria Insausti; Antonio Viñue-
la; Teresa Tuñon Alvarez; Alicia Mohedano-Moriano; Ricardo Insausti; Emilio Artacho-Perula, Ph.D, M.D. Correlation 
between MRI and neuroanatomical measurements in the human hippocampus and related areas. Corresponden-
ce between. Ex-Vivo MRI and Histological Preparations PLOS ONE  June 22, 2015 doi: 10.1371/journal.pho-
ne.0130314  FI: 3.234.

> 	Sociedad Española de Neurofisiología Clínica, SENF. Hospital Clínico de San Carlos. Madrid 28-30 de Octubre 	
de 2015. 

>	 Teresa Tuñón, Teresa Ayuso. Aspectos patofisiológicos de la esclerosis múltiple. Revisión. Revista española de escle-
rosis múltiple. Vol 36. Septiembre 2015.

> 	María Victoria Zelaya, Estela Pérez-Valderrama, Xabier Martínez de Morentin, Teresa Tuñón, Isidro Ferrer, María 
Rosario Luquin, Joaquín Fernandez- Irigoyen, and Enrique Santamaría. Olfactory bulb proteome dynamics during the 
progression of sporadic Alzheimer’s disease: Identification of common and distinct olfactory targets across Alzheimer-
related co-pathologies. Oncotarget. 2015 Oct 28. doi: 10.18632/oncotarget.6254. FI:6.9.

> 	New insights into the human brain proteome: Protein expression profiling of deep brain stimulation target areas. 
Fernández-Irigoyen J, Zelaya MV, Perez-Valderrama E, Santamaría E. J Proteomics. 2015 Sep 8;127(Pt B):395-405. 
doi: 10.1016/j.jprot.2015.03.032. Epub 2015 Apr 4.

> 	Toward defining the anatomo-proteomic puzzle of the human brain: An integrative analysis. Fernandez-Irigoyen J, La-
barga A, Zabaleta A, de Morentin XM, Perez-Valderrama E, Zelaya MV, Santamaria E. Proteomics Clin Appl. 2015 
Oct;9(9-10):796-807. doi: 10.1002/prca.201400127. Epub 2015 Feb 24. Review.

> 	Rapidly Reversible Winging Scapula. Fernández-Torrón R, de Munain AL, Camaño P, García-Bragado F. Arthritis 
Rheumatol. 2015 Sep;67(9):2502. doi: 10.1002/art.39202.

> 	T. Tuñón. Libro Blanco de la Anatomía Patológica en España 2015. Microscopía Electrónica.

> 	F. García-Bragado. Libro Blanco de la Anatomía Patológica en España 2015. Patología Neuromuscular.

Colaboración en tesis doctorales

Incidencia de depósitos de α-sinucleína en el tejido cardíaco de sujetos neurológicamente asintomáticos y en macacos 
parkinsonianos y su correlación con la denervación simpática cardíaca. Dña. María del Mar Carmona Abellán. Uni-
versidad de Navarra. Sobresaliente cum laude. 19 nov de 2015.
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I Enfermedades Neuromusculares y de la Neurona Motora I

Investigadora Responsable: Ivonne Jericó Pascual. Complejo Hospitalario de Navarra. 
Investigadores: Inmaculada Pagola Lorz. HRS. I Laura Torné Hernández. CHN. I Leyre Martínez Merino. NB. I Mari-
na Iridoy Zulet. UPNA. I Natalia Alvarez de Eulate. CHN. 
Colaboradores: Asunción Ibiricu Yanguas. CHN. I Federico García-Bragado Ancín. CHN.

Es un grupo formado por profesionales clínico-asistenciales que centran su estudio en las enfermedades de la neurona 
motora, músculo, unión neuromuscular y nervio.

Líneas de investigación 

>	ELA (Esclerosis Lateral Amiotrófica):

		  - ELA y neuroinflamación.

		  - Búsqueda de biomarcadores en la ELA.

		  - Estudio epidemiológico de la ELA en Navarra.

> Miopatías hereditarias: prevalencia, caracterización fenotípica y genotípica y estudio de calidad de vida.

> Regulación epigenética en enfermedades raras (laminopatías).

Proyectos

>	Convenio Marco de colaboración entre la Asociación de esclerosis lateral Amiotrófica de Navarra (ADELA) y la 
Fundación Miguel Servet para el desarrollo de actividades relacionadas con la enfermedad del ELA y con Navarra.

> II Beca Postformación sanitaria especializada. CHN-Navarrabiomed 

Publicaciones

> Dols- Icardo O, Nebot I, Gorostidi A, Ortega-Cubero S; Hernandez I, Rojas-Garcia R, Garcia-Redondo, Poveda-
no M, Lladó A, Alvarez V, Hernández I; Sanche-Juan P; Pardo J, Jericó I, Vazquez-Costa J, Sevilla T, cardona F; 
Indakoetxea B, Moreno F, Fernandez Torrón R, Muñoz-Llahuna L, Moreno-Grau S Sánchez-Juan P; Rosende-Roca M, 
Vela Á, Muñoz-Blanco JL, Combarros O, Coto E, Alcolea D, Fortea J, Lleó A, Sánchez-Valle R, Esteban-Pérez J, Ruiz A, 
Pastor P, López De Munain A, Pérez-Tur J, Clarimón J; Dementia Genetics Spanish Consortium (DEGESCO). Analysis 
of the CHCHD10 gene in patients with frontotemporal dementia and amyotrophic lateral sclerosis from Spain. Brain. 
2015 Dec;138.

> Ramos-Fransi A, Rojas-García R, Segovia S, Márquez-Infante C, Pardo J, Coll-Cantí J, Jericó I, Illa I; Myasthenia NMD-
ES Study Group. Myasthenia gravis: descriptive analysis of life-threatening events in a recent nationwide registry. Eur 
J Neurol. 2015 Jul;22(7):1056-61.

> Lemmers RJ, Goeman JJ, van der Vliet PJ, van Nieuwenhuizen MP, Balog J, Vos-Versteeg M, Camano P, Ramos Arroyo 
MA, Jerico I, Rogers MT, Miller DG, Upadhyaya M, Verschuuren JJ, Lopez de Munain Arregui A, van Engelen BG, 
Padberg GW, Sacconi S, Tawil R, Tapscott SJ, Bakker B, van der Maarel SM. Inter-individual differences in CpG me-
thylation at D4Z4 correlate with clinical variability in FSHD1 and FSHD2. Hum Mol Genet. 2015 Feb 1;24(3):659-
69.

> Fernández-Torrón R, de Munain AL, Camaño P, García-Bragado F. Rapidly Reversible Winging Scapula. Arthritis   
Rheumatol. 2015 Sep;67(9):2502. 
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I Neuroepigenética I

Investigadora Responsable: Maite Mendioroz Iriarte. Navarrabiomed.
Investigadores: Carmen Echávarri Zalba. CSM. I Carolina Cabello González. CHN. I Iván Méndez López. HGO. I 
Javier Sánchez Ruiz de Gordoa. I Laura Pulido Fontes. CSM. I Miren Roldán Arrastia. NB. I Naiara Celarain Sanz.
NB. I Rosa Larumbe Ilundáin. CHN
Colaboradores: Teresa Ayuso Blanco (esclerosis múltiple) I Ivonne Jericó Pascual (laminopatías) I Pedro Quesada Jimé-
nez (epilepsia) I María Otano Martínez (esclerosis múltiple) I Francisco Lacruz  Bescos (esclerosis múltiple) I Gerardo 
Soriano Hernández (esclerosis múltiple) I Iratxe Ajuria Foronda (esclerosis múltiple)

El objetivo de nuestro grupo de investigación es describir el patrón de metilación del DNA y su influencia en el desa-
rrollo de las enfermedades neurológicas, especialmente en las demencias de tipo degenerativo, como la enfermedad 
de Alzheimer.  El objetivo último es encontrar biomarcadores epigenéticos que ayuden al diagnóstico, el pronóstico y 
el tratamiento de estas enfermedades. Puesto que se trata de una disciplina transversal, nuestra investigación también 
se extiende a otras enfermedades neurológicas, como la epilepsia o la esclerosis múltiple. Además tenemos un interés 
especial en las modificaciones epigenéticas en determinadas enfermedades raras, de origen monogénico, que cursan 
con expresión neurológica, como las laminopatías. Por otro lado, colaboramos en líneas que desarrollan otros grupos 
dentro del Complejo Hospitalario de Navarra, como la línea de biomarcadores en el ictus del grupo de Patología Vas-
cular Cerebral, el grupo de enfermedades Neuromusculares y de la Neurona Motora o el grupo de Esclerosis Múltiple. 
También tenemos interés en describir cómo los efectos ambientales o actividades dirigidas, como la meditación, influyen 
en el patrón de metilación en individuos no enfermos.

Líneas de investigación 

> Identificación de Biomarcadores Epigenéticos en la Enfermedad de Alzheimer y otras Enfermedades Neurodegene-
rativas.

> Bases epigenéticas en la esclerosis múltiple.

> Mecanismos epigenéticos implicados en la epilepsia. 

> Regulación epigenética en laminopatías y otras enfermedades raras.

> Modificaciones epigenéticas inducidas por la meditación.

Proyectos

> Fundación CAN_5. EPIBIOD. EPIgenetic BIOmarkers in Dementia): estudio del patrón de metilación del DNA en el 
hipocampo de pacientes con Enfermedad de Alzheimer (2014-2015).

> PI13/02730. Estudio del patrón de metilación del DNA en el hipocampo de pacientes con Enfermedad de Alzhe-
imer (2014-2016).

> EPIGENETICA. Epigenética de la esclerosis múltiple: estudio del patrón de metilación del DNA en genes relaciona-
dos con la actividad de la vitamina D. (Novartis) (2014-2015).

> GENZYME. Epigenética de la esclerosis múltiple: estudio del patrón de metilación del DNA en genes relacionados 
con la actividad de la vitamina D. (Fundación Genzyme) (2014-2015).

> REFBIO_EPIDIBIO. Epigenetic Biomarkers in Dementia: DNA methylation profiling at the Hippocampus in Alzheimer’s 
disease (2013-2015).

> BIO12/AL/007. Estudio del patrón de metilación del DNA en el hipocampo en la enfermedad de Alzheimer (2013-
2015).
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Publicaciones

> Mendioroz M, Do C, Jiang X, Liu C, Darbary HK, Lang CF, Lin J, Thomas A, Abu-Amero S, Stanier P, Temkin A, Yale A, Liu MM, 
Li Y, Salas M, Kerkel K, Capone G, Silverman W, Yu YE, Moore G, Wegiel J, Tycko B. Trans effects of chromosome aneu-
ploidies on DNA methylation patterns in human Down syndrome and mouse models. Genome Biol. 2015 Nov 25;16:263. 

> Iridoy Zulet M, Pulido Fontes L, Ayuso Blanco T, Lacruz Bescos F, Mendioroz Iriarte M. Epigenetic changes in neurology: DNA 
methylation in multiple sclerosis. Neurologia. 2015 May 11. pii:S0213-4853(15)00063-8.

> Mendioroz Iriarte M, Pulido Fontes L, Méndez-López I. Neuroepigenética: metilación del DNA en la enfermedad de Alzhei-
mer y otras demencias. Med Clin (Barc). 2015 May 21;144(10):457-464. 

> Pulido Fontes L, Quesada P, Mendioroz Iriarte M. Epilepsia y epigenética. Neurologia.2015 Mar;30(2):111-8. 

> Debette S, Kamatani Y, Metso TM, et. al. CADISP group. Common variation in PHACTR1 is associated with susceptibility to 
cervical artery dissection. Nat Genet. 2015 Jan;47(1):78-83. 

> Clerx L, Gronenschild EH, Echavarri C, Verhey F, Aalten P, Jacobs HI. Can FreeSurfer Compete with Manual Volumetric Mea-
surements in Alzheimer’s Disease? Curr Alzheimer Res. 2015;12(4):358-67.
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I Neurogenética I

Investigadora Responsable: María Antonia Ramos Arroyo. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Amaya Bengoa Alonso. CHN. I  Arantza Pérez Juana Del Casal. CHN. I Blanca Hernández Charro. 
CHN. I Fermín García Amigot. CHN. I Itziar Gastón Zubimendi. CHN. I Mª Dolores Martínez Jaurrieta. CHN. I María 
Moreno Igoa. CHN. I Merce Artigas López. CHN.

La actividad del grupo tiene como objetivo investigar la patogénesis y/o etiología genética de los trastornos del neuro-
desarrollo y neuro-degeneración. Incluye, por lo tanto, el estudio de enfermedades neurológicas raras, de base gené-
tica, que afectan a la población infantil, como la discapacidad intelectual (asociada o no a otros defectos), trastornos 
de conducta, etc., así como aquellas de tipo degenerativo a nivel neuromuscular y cognitivo, de aparición más tardía. 
Estas enfermedades constituyen un importante problema sanitario, tanto por su alto grado de discapacidad asociada, 
como por el impacto social que conllevan. 
Los objetivos de nuestro grupo, constituido por profesionales del área clínica y analítica son: a) investigar la epide-
miología y sintomatología de los trastornos del desarrollo y degeneración neuronal, utilizando diversas fuentes de 
datos y un planteamiento de trabajo colaborativo; b) identificar los factores genéticos que los causan o modifican su 
fenotipo, mediante el estudio clínico, familiar y la aplicación de diversas técnicas de citogenética y biología molecular; 
c) desarrollar nuevas estrategias de diagnóstico, cuidados y tratamiento; d) planificar programas y/o mecanismos de 
prevención a nivel individual y poblacional.

Líneas de investigación 

> Enfermedad de Huntington: epidemiología, fenotipo y haplotipos. 

> Reordenamientos cromosómicos aparentemente balanceados asociados a discapacidad cognitiva y/o defectos 
congénitos estructurales.

> Bases moleculares de las miopatías (en colaboración con el grupo de investigación de Enfermedades Neuromuscu-
lares y de la neurona motora).

> Esclerosis lateral amiotrófica de origen hereditario (en colaboración con el grupo de investigación de E, Neuromus-
culares y de la neurona motora).

Proyectos

> Estudio REGISTRY/ENROLL-HD (http://www.euro-hd.net/html/registry).

> Genotipo y haplotipos asociados a los alelos intermedios del gen de la Enfermedad de Huntington (HTT) en pobla-
ción española. Proyecto multicéntrico, financiado por el FIS, exp. PI15/02227 (2016-2019).

> Desarrollo de sensores de fibra óptica para la detección de microRNAs en la Enfermedad de Huntington. Colabora-
ción con el Departamento de Ingeniería Eléctrica y Electrónica de la Universidad Pública de Navarra (Instituto Smart 
Cities). Financiación del Departamento de Salud del Gº Na. (2016-2019). 

Publicaciones

> Cohen AS, Yap DB, Lewis ME, Chijiwa C, Ramos-Arroyo MA, Tkachenko N, Milano V, Fradin M, McKinnon ML, 
Townsend KN, Xu J, Van Allen MI, Ross CJ, Dobyns WB, Weaver DD, Gibson WT. Weaver Syndrome-Associated 
EZH2 Protein Variants Show Impaired Histone Methyltransferase Function in Vitro. Hum Mutat. 2015 Dec 23. Pub-
Med PMID: 26694085.

> Moreno-Igoa M, Hernández-Charro B, Bengoa-Alonso A, Pérez-Juana-del-Casal A, Romero-Ibarra C, Nieva-Echeba-
rria B, Ramos-Arroyo MA. ANSL1 gene disruption associated with the full clinical spectrum of 17q21.31 microdele-
tion syndrome. BMC Med Genet. 2015 Aug 22;16:68; PubMed Central PMCID: PMC4593202.
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> Lemmers RJ, Goeman JJ, van der Vliet PJ, van Nieuwenhuizen MP, Balog J,Vos-Versteeg M, Camano P, Ramos Arroyo 
MA, Jerico I, Rogers MT, Miller DG, Upadhyaya M, Verschuuren JJ, Lopez de Munain Arregui A, van Engelen BG, 
Padberg GW, Sacconi S, Tawil R, Tapscott SJ, Bakker B, van der Maarel SM. Inter-individual differences in CpG me-
thylation at D4Z4 correlate with clinical variability in FSHD1 and FSHD2. Hum Mol Genet. 2015 Feb 1;24(3):659-
69. PubMed Central PMCID: PMC4291246.
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I NeuroProteómica Clínica I

Investigador Responsable: Enrique Santamaría Martínez. Navarrabiomed.
Investigadores: Joaquín Fernández Irigoyen. NB. I Mª Victoria Zelaya Huerta. CHN. I Andrea González Morales. NB. 
I Mercedes Lachen Montes. NB. I Naiara Tirapu Fdez. de la Cuesta. UPNA.
Técnicos de laboratorio: Karina Ausin Pérez. NB.

La actividad de nuestro grupo está orientada a definir los procesos moleculares involucrados en el desarrollo de enfer-
medades neurodegenerativas. Con este objetivo, trabajamos en la identificación de proteínas y péptidos que median 
los procesos neuropatogénicos en enfermedades como Alzheimer, Parkinson, Esclerosis Múltiple y Esclerosis Lateral 
Amiotrófica. Para ello, utilizamos herramientas proteómicas que nos permiten identificar y cuantificar cientos de proteí-
nas en muestras cerebrales tanto humanas como procedentes de modelos de enfermedad. Análisis bioinformáticos nos 
permiten detectar mecanismos moleculares específicos de enfermedad, caracterizando proteínas con potencial valor 
pronóstico y/o diagnóstico.
Nuestro grupo lidera el Programa de Trastornos Neurológicos dentro del proyecto del Proteoma Humano a través del 
consorcio español constituido por Proteored-Instituto de Salud Carlos III.

Líneas de investigación 

> Olfato y neurodegeneración.

> Caracterización de los mecanismos moleculares implicados en el desarrollo de enfermedades neurodegenerativas. 

> Análisis molecular de la lateralización funcional del cerebro humano utilizando proteómica inter-hemisférica.

Proyectos

> SAF2014-59340-R. Olfato y neurodegeneración: detección y categorización de alteraciones moleculares en el 
bulbo olfatorio como innovación diagnóstica de taupatías y sinucleopatias (2015-2017).

> LA CAIXA. Perfil transcriptómico y proteómico de bulbo olfatorio en neurdogeneración: monitorización de mediado-
res proteicos en diferentes estadios de la enfermedad de Alzheimer (2015-2018).

> 70027_Fundación CAN. OlfaProt: Aplicación de Técnicas Proteómicas sobre el Bulbo Olfatorio como Innovación-
Diagnóstica en la Enfermedad de Alzheimer (2015).

> REFBIO_cOMIC. Creation of a multi-omic analysis platform to accelerate biomarker discovery (2014-2015).

Publicaciones

> María Victoria Zelaya, Estela Pérez-Valderrama, Xabier Martínez de Morentin, Teresa Tuñon, Isidro Ferrer, María Ro-
sario Luquin, Joaquín Fernandez-Irigoyen, Enrique Santamaría. Olfactory bulb proteome dynamics during the progres-
sion of sporadic Alzheimer’s disease: Identification of common and distinct olfactory targets across Alzheimer-related 
co-pathologies. Oncotarget, 2015

> Joaquín Fernández-Irigoyen, María Victoria Zelaya, Estela Perez-Valderrama, Enrique Santamaría. New Insights into 
the Human Brain Proteome: Protein Expression Profiling of Deep Brain Stimulation Target Areas. Journal of Proteomics, 
2015, Apr 4. pii: S1874-3919(15)00143-8. doi: 10.1016/j.jprot.2015.03.032.

> Fernandez-Irigoyen J, Labarga A, Zabaleta A, de Morentin XM, Perez-Valderrama E, Zelaya MV, Santamaria E.   
Toward defining the Anatomo-Proteomic Puzzle of the Human Brain: An integrative analysis. Proteomics Clin Appl. 
2015 Nov 24. doi: 10.1002/prca.201400127. [Epub ahead of print].
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I Calidad de Vida en el paciente Oncológico dentro de la EORTC I

Investigador Responsable: Juan Ignacio Arrarás Urdaniz. Salud Mental.
Investigadores: Ana Manterola. CHN. I Lucía Teijeira Sánchez. CHN. I María José Lecumberri. CHN.

Grupo en el que participan los diferentes profesionales de los Servicios de Oncología Radioterápica y Oncología Mé-
dica, dedicado a la evaluación de la Calidad de Vida en pacientes oncológicos tratados en dichos Servicios.
Este grupo está dedicado además a la creación de escalas de Calidad de Vida dentro de un organismo internacional: 
el Grupo de Calidad de Vida de la EORTC - Organización Europea para la Investigación y Tratamiento del Cáncer.

Líneas de investigación 

> Estudio de la Calidad de Vida en pacientes oncológicos.

> Creación de cuestionarios dentro del Grupo de Calidad de Vida de la EORTC.

> Coordinación de dos estudios internacionales de la EORTC.

Proyectos 

> PI12/02293. Estudio de la Calidad de Vida en diferentes tumores en geriatría oncológica mediante las escalas 
de la EORTC. Creación de la escala de Comunicación de la EORTC. Aplicación al paciente mayor (2013-2015).

Publicaciones

> Arraras JI, Kuljanic K, Sztankay M, Wintner LM, Costantini A, Chie WC, Liavaag AH, Greimel E, Bredart A, Arnott 
M, Young T, Koller M. Initial phases in the development of a European Organisation for Research and Treatment of 
Cancer communication-specific module. Psychooncology. 2015 Feb;24(2):236-40.

> Koller M, Warncke S, Hjermstad MJ, Arraras J, Pompili C, Harle A, Johnson CD, Chie WC, Schulz C, Zeman F, van 
Meerbeeck JP, Kulis D, Bottomley A; European Organisation for Research and Treatment of Cancer (EORTC) Quality of 
Life Group and the EORTC Lung Cancer Group. Use of the lung cancer-specific Quality of Life Questionnaire EORTC 
QLQ-LC13 in clinical trials: A systematic review of the literature 20 years after its development. Cancer. 2015 Dec 
15;121(24):4300-23.

> Singer S, Araújo C, Arraras JI, Baumann I, Boehm A, Brokstad Herlofson B, Castro Silva J, Chie WC, Fisher S, Gun-
tinas-Lichius O, Hammerlid E, Irarrázaval ME, Jensen Hjermstad M, Jensen K, Kiyota N, Licitra L, Nicolatou-Galitis O, 
Pinto M, Santos M, Schmalz C, Sherman AC, Tomaszewska IM, Verdonck de Leeuw I, Yarom N, Zotti P, Hofmeister 
D; EORTC. Quality of Life and the EORTC Head and Neck Câncer Groups. Measuring quality of life in patients with 
head and neck cancer: Update of the EORTC QLQ-H&N Module, Phase III. Head Neck. 2015 Sep;37(9):1358-67.

> Arias F, Arrarás JI, Asín G, Zarandona U, Mora I, Errasti M, Barrado M, Campo M, Visus I, Dominguez MA. To 
What Extent Does Radiotherapy Improve the Quality ofLife of Patients With Bone Metastasis?: A Prospective, Single-
Institutional Study. Am J Clin Oncol. 2015 Nov 3. [Epub ahead of print].

> Arias F, Arraras JI, Asin G, Uzcanga MI, Maraví E, Chicata V, Eito C, Zarandona U, Mora I, Vila M, Domínguez MA. 
Quality of life and voice assessment in patients with early-stage glottic cancer. Head Neck. 2015 Mar;37(3):340-6.

ONCOLOGÍA3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 	



51

I Detección Precoz y Riesgo de Cáncer I

Investigadora Responsable: Nieves Ascunce Elizaga. Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra. 
Investigadores: Nieves Erdozáin Egüaras. ISPLN. I Milagros García López. CHN. I María Ederra Sanz. ISPLN. I Laura 
Barriuso Lapresa. ISPLN. I Juana Vidán Alli. ISPLN.

Principales logros 2015 
> Estudios de densidad mamográfica en las mujeres participantes de los programas de detección precoz del cáncer 

de mama en España.
	 - Determinantes de la densidad mamográfica en las mujeres participantes de los programas de detección precoz de 

cáncer de mama en España (DDM-Spain). FIS (PI 060386). 
	 Equipo investigador: ISCIII Madrid; PCP CM de 7 CCAA de España.
	 - Variabilidad de la densidad mamográfica en mujeres españolas: asociación con hábitos, factores reproductivos y 

determinantes genéticos (Var-DDM) (FIS PS09/00790).
	 Equipo investigador: ISCIII Madrid; PDPCM de 7 CCAA de España.
	       
> Estudios de evaluación de riesgo de falso positivo en programas de cribado de cáncer de mama.
	 - Análisis de la probabilidad acumulada de al menos un falso-positivo en el cribado mamográfico en España, en la 

indicación de alguna exploración adicional invasiva (PAAF, core-biopsia o biopsia quirúrgica) (FIS PI 061230).
	 Equipo investigador: IMIM-CIBER; PDPCM de Navarra, Valencia, Galicia, Canarias, Asturias, Castilla-León y La 

Rioja.
	 - Relación entre falso positivo, verdadero positivo y adherencia en los programas de detección precoz. (FIS PI 

00/90251) Equipo investigador: IMIM-CIBER; PDPCM de Navarra, Valencia, Galicia, Canarias, Asturias, Castilla-
León y La Rioja.

	
> Evaluación de factores de riesgo para el cáncer de mama.
	 - Validación del modelo de Gail para la predicción del riesgo de cáncer de mama en mujeres españolas.

ONCOLOGÍA3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 	
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I Epigenética del Cáncer I

Investigador Responsable: David Guerrero Setas. Navarrabiomed.  
Investigadores: Esperanza Martín Sánchez. NB. I Alicia Córdoba Iturriagagoitia. CHN. I Irene Amat Villegas. CHN. I
Rosa Guarch Troyas. CHN. I Francisco Vicente García. CHN. I Idoya Zazpe Cenoz. CHN. 

ONCOLOGÍA

El grupo de investigación en Epigenética del Cáncer está compuesto por investigadores de Navarrabiomed e inves-
tigadores clínicos de los Servicios de Anatomía Patológica, Cirugía y Neurocirugía del Complejo Hospitalario de 
Navarra (CHN). Su objetivo fundamental es la detección de nuevos biomarcadores relacionados con el pronóstico y 
la respuesta al tratamiento oncológico de pacientes con distintos tipos de cáncer, fundamentalmente cáncer de mama, 
cáncer ginecológico, y tumores cerebrales, entre otros. 

Nuestro grupo colabora con otros grupos de investigación de Navarrabiomed (Inmunomodulación del Cáncer, Onco-
logía Médica y Oncología Radioterápica del CHN) y de otras instituciones (IUOPA, Oviedo; PEBC-IDIBELL, Barcelona), 
y con plataformas tecnológicas del centro, del Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO, Madrid) y del 
Centro de Investigación Biomédica de la Rioja (CIBIR, Logroño).

Principales logros de 2015

> Publicación de la implicación diferencial de la metilación del gen RASSF2 en los distintos subtipos patológicos y del 
valor pronóstico de dicha alteración en un amplio grupo de pacientes con cáncer de mama. 

> Publicación de los resultados del análisis diferencial de metilación en lesiones ginecológicas con distinto valor pro-
nóstico.

> Nuevos hallazgos en el perfil de expresión de miRNAs en cáncer de cérvix. 

Líneas de investigación 

> Análisis del valor pronóstico y de predicción de respuesta al tratamiento oncológico de biomarcadores en tumores 
sólidos.

> Identificación de microRNAs y de la hipermetilación de genes supresores de tumores implicados en la progresión de 
tumores sólidos.

> Análisis del perfil de expresión proteica en relación a las características del tumor.

> Ensayos in vitro con fármacos desmetilantes.

Proyectos 

> BIO11/CM/013. Fundación BIOEF. Análisis del Metiloma y Proteoma en subtipos tumorales de cáncer de mama 
ductal infiltrante.

> PI14/00579. Instituto de Salud Carlos III. Ministerio de Economía y Competitividad. Desarrollo de células mieloi-
des supresoras en cáncer. Estudios epigenéticos, proteómicos y funcionales para la identificación de nuevas dianas 
terapéuticas.

> 70789. Fundación CAN. Análisis de genes alterados por metilación en relación con la respuesta al tratamiento 
oncológico de pacientes con cáncer de mama de mal pronóstico (2015-2016).

> Sandra Ibarra Foundation. Anti-neoplastic effects on the epigenetic, proteomic and functional regulation of the mye-
loid-derived suppressor cells in breast cancer (2014-2015).

> Gº Na. 21/11. Estudio de alteraciones moleculares en lesiones pre-malignas y cáncer de cérvix infiltrante. (2012-
2015). 
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Publicaciones

> Perez-Janices N, Blanco-Luquin I, Tuñón M, Barba-Ramos E, Ibáñez B, Zazpe-Cenoz I, Martinez-Aguillo M, Hernan-
dez B, Martínez-Lopez E, Fernández AF, Mercado MR, Cabada T, Escors D, Megias D, Guerrero-Setas D. EPB41L3, 
TSP-1 and RASSF2 as new clinically relevant prognostic biomarkers in diffuse gliomas. Oncotarget 2015;6(1):368-
80. IF 2013: 6.627.

> Blanco-Luquin I, Guarch R, Ojer A, Pérez-Janices N, Martin-Sanchez E, Maria-Ruiz S, Monreal-Santesteban I, Blanco-
Fernandez L, Pernaut-Leza E, Escors D, Guerrero-Setas. D. Differential role of gene hypermethylation in adenocarcino-
mas, squamous cell carcinomas and cervical intraepithelial lesions of the uterine cervix. Pathol Int 2015;65(9):476-
85. IF 2013: 1.691.

> Perez-Janices N, Torrea N, Blanco-Luquin I, Liechtenstein T, Escors D, Cordoba A, Vicente-Garcia F, Jauregui I, De La 
Cruz S, Illarramendi JJ, Coca V, Berdasco M, Kochan G, Ibañez B, Lera JM, Guerrero-Setas D. Differential involvement 
of RASSF2 hypermethylation in breast cancer subtypes and their prognosis. Oncotarget 2015;6(27):23944-58. IF 
2013: 6.627.

> Gato-Cañas M, Martinez de Morentin X, Blanco-Luquin I, Fernandez-Irigoyen J, Zudaire I, Liechtenstein T, Arasanz 
H, Lozano T, Casares N, Chaikuad A, Knapp S, Guerrero-Setas D, Escors D, Kochan G, Santamaría E. A core of 
kinase-regulated interactomes defines the neoplastic MDSC lineage. Oncotarget 2015 Sep 29;6(29):27160-75. 
Impact factor 2013 (IF 2013): 6.627.
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I Inmunomodulación I

Investigador Responsable: David Escors Murugarren. Navarrabiomed.  
Investigadores: Grazyna Kochan. NB. I María Gato Cañas. NB. I Idoia Blanco Luquin. NB. I Hugo Arasanz Esteban. 
CHN. I Marta Barrado Los Arcos. CHN.

ONCOLOGÍA

En nuestro grupo desarrollamos tratamientos genéticos contra el cáncer. Para ello, estudiamos las células inhibitorias 
del sistema inmunitario, como las células mieloides supresoras. Estas células aparecen en los pacientes con cáncer y 
favorecen la progresión tumoral y la metástasis. También estamos interesados en los mecanismos de señalización de 
las interacciones co-inhibitorias de los linfocitos T, como las mediadas por PDL1 y PD1. Asimismo, desarrollamos trata-
mientos que las inhiban. 

Líneas de investigación 

> Rutas de señalización intracelular inmunoreguladoras. Estudio de las funciones de las MAPKs y NF’kB en la regulación 
de las funciones de las células dendríticas, y las células mieloides supresoras.

> Mecanismos de presentación de antígenos. Estudio de moléculas co-estimuladoras en la biología de los receptores 
de los linfocitos T, y en sus capacidades anti-tumorales.

> Desarrollo de vacunas genéticas contra el cáncer. Utilización de los lentivectores para desarrollar vacunas contra el 
cáncer, como el melanoma y linfoma. Actualmente los lentivectores se están utilizando con éxito en el tratamiento de 
enfermedades genéticas en el ser humano.

	 Para más información, visitar la página web: http://uk.linkedin.com/pub/david-escors-murugarren/21/a91/8aa 

Proyectos 

> PI14/00579. Desarrollo de células mieloides supresoras en cáncer. Estudios epigenéticos, proteómicos y funcionales 
para la identificación de nuevas dianas terapéuticas (2015 - 2017).

> Gº Na 33/14. Desarrollo de una nueva generación de vacunas genéticas para el tratamiento de melanoma (2015 
- 2017).

> BIO13/CI/014. Caracterización funcional y de los mecanismos de diferenciación de las células mieloides supreso-
ras de sarcoma de Ewing (2014 - 2017).

> Sandra Ibarra Foundation. Anti-neoplastic effects on the epigenetic, proteomic and functional regulation of the mye-
loid-derived suppressor cells in breast cancer (2014 - 2015).

> REFBIO_NBTM. New biomarkers and therapies for melanoma (2013 - 2015).

> CP12/03114. Modulation of co-stimulation to enhance anti-tumour immunity (2013 - 2015). 

Publicaciones

> Gato M, Liechtenstein T, Blanco-Luquin I, Zudaire MI, Kochan G, Escors D. Dendritic cells in cancer immunotherapy. 
Anales del Sistema Sanitario de Navarra. 2015 May-Aug;38(2):279-87. 

> Gato M, Blanco-Luquin I, Zudaire M, de Morentin XM, Perez-Valderrama E, Zabaleta A, Kochan G, Escors D, Fer-
nandez-Irigoyen J, Santamaría E. Drafting the proteome landscape of myeloid-derived suppressor cells.16(2):367-78. 
Epub 2015 Dec 14.

> Goyvaerts C, Broos K, Escors D, Heirman C, Raes G, De Baetselier P, Thielemans K, Breckpot K. The transduction pat-
tern of IL-12-encoding lentiviral vectors shapes the immunological outcome. Eur J Immunol. 2015 Dec;45(12):3351-
61. Epub 2015 Oct 27.
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> Gato-Cañas M, Martinez de Morentin X, Blanco-Luquin I, Fernandez-Irigoyen J, Zudaire I, Liechtenstein T, Arasanz H, Lozano 
T, Casares N, Chaikuad A, Knapp S, Guerrero-Setas D, Escors D, Kochan G, Santamaría E. A core of kinase-regulated inte-
ractomes defines the neoplastic MDSC lineage. Oncotarget. 2015 Sep 29;6(29):27160-75.

> Perez-Janices N, Blanco-Luquin I, Torrea N, Liechtenstein T, Escors D, Cordoba A, Vicente-Garcia F, Jauregui I, De La Cruz 
S, Illarramendi JJ, Coca V, Berdasco M, Kochan G, Ibañez B, Lera JM, Guerrero-Setas D. Differential involvement of RASSF2 
hypermethylation in breast cancer subtypes and their prognosis. Oncotarget. 2015 Sep 15;6(27):23944-58.

> Blanco-Luquin I, Guarch R, Ojer A, Pérez-Janices N, Martín-Sánchez E, Maria-Ruiz S, Monreal-Santesteban I, Blanco-Fernan-
dez L, Pernaut-Leza E, Escors D, Guerrero-Setas D. Differential role of gene hypermethylation in adenocarcinomas, squamous 
cell carcinomas and cervical intraepithelial lesions of the uterine cervix. Pathol Int. 2015 Sep;65(9):476-85. Epub 2015 Jul 
27.

> Dufait I, Schwarze JK, Liechtenstein T, Leonard W, Jiang H, Escors D, De Ridder M, Breckpot K. Ex vivo generation of myeloid-
derived suppressor cells that model the tumor immunosuppressive environment in colorectal cancer. Oncotarget. 2015 May 
20;6(14):12369-82.

> Sanber KS, Knight SB, Stephen SL, Bailey R, Escors D, Minshull J, Santilli G, Thrasher AJ, Collins MK, Takeuchi Y. Construction 
of stable packaging cell lines for clinical lentiviral vector production. Sci Rep. 2015 Mar 12;5:9021. 

> Perez-Janices N, Blanco-Luquin I, Tuñón MT, Barba-Ramos E, Ibáñez B, Zazpe-Cenoz I, Martinez-Aguillo M, Hernandez B, 
Martínez-Lopez E, Fernández AF, Mercado MR, Cabada T, Escors D, Megias D, Guerrero-Setas D. EPB41L3, TSP-1 and 
RASSF2 as new clinically relevant prognostic biomarkers in diffuse gliomas. Oncotarget. 2015 Jan 1;6(1):368-80.
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I Investigación Clínica en Oncología Médica CHN I

Investigadora Responsable: Ruth Vera García. Complejo Hospitalario de Navarra. 
Investigadores: Antonio Luis Viudez Berral. CHN. I Berta Hernández Marín. CHN. I Elena Mata Velasco. CHN. I Irene 
Hernández  García. CHN. I Isabel Gil Aldea. NB. I José Esteban Salgado Pascual. CHN. I José Juan Illarramendi 
Mañas. CHN. I Lucía Teijeira Sánchez. CHN. I Maite Martínez Aguillo. CHN. I María José Lecumberri Biurrun. CHN. 
I Nuria Laínez Milagro. CHN. I Susana De La Cruz Sánchez. CHN.

ONCOLOGÍA

Además de buscar la excelencia en el manejo clínico de los pacientes oncológicos del CHN, la Unidad de Investiga-
ción Clínica en Oncología Médica se afana en encontrar marcadores clínicos, radiológicos, celulares y moleculares 
que definan, de mejor manera, los patrones de respuesta a los tratamientos empleados en la práctica clínica.

Líneas de investigación 

> Ensayos Clínicos.

> Determinación de biomarcadores predictivos de toxicidad.

> Colaboración con Grupos Cooperativos.

> Desarrollo de estudios observacionales descriptivos.

> Colaboración con otros Centros de Referencia.

Desde hace 20 años el Servicio trabaja de forma conjunta con el grupo de Calidad de vida en el paciente oncológi-
co.

Proyectos 

> Fundación CAN_3. Validación de CTCS como biomarcador celular precoz en adenocarcinoma de páncreas. Estu-
dio genómico de su perfil pluripotencial (2014 - 2015).

> REFBIO_HISOTREF. A new approach to share human samples across biobanks of both sides of Pyrenees (2013 - 
2015).

> Roche Farma. Caracterización de la resistencia a Bevacizumab en cáncer de colon en pacientes con enfermedad 
hepática resecable (2011 - 2015). 

Publicaciones

> Irene Gil Arnaiz. Paciente fumador con ca escamoso y EGFR mutado: largo respondedor a gefitinib tras varias líneas 
de tratamiento. Archivos clínicos de cáncer de pulmón EGFR (+). Mayo 2015.

> Márquez-Rodas I, Martín González M, Nagore E, Gómez-Fernández C, Avilés-Izquierdo JA, Maldonado-Seral C, 
Soriano V, Majem-Tarruella M, Palomar V, Maseda R, Martín-Carnicero A, Puertolas T, Godoy E, Cerezuela P, Ochoa 
de Olza M, Campos B, Perez-Ruiz E, Soria A, Gil-Arnaiz I, Gonzalez-Cao M, Galvez E, Arance A, Belon J, de la 
Cruz-Merino L, Martín-Algarra S. Frequency and Characteristics of Familial Melanoma in Spain: The FAM-GEM-1 
Study. Spanish Multidisciplinary Group of Melanoma (GEM). Plos one. April, 2015.

> Maria Jose Lecumberri Biurrun, Nuria Lainez Milagro, Juan Verdun Aguilar. Caso clínico: Paciente con leiomisarcoma 
retroperitoneal con buena respuesta a la trabectedina. Experiencia clínica en el tratamiento del sarcoma de tejidos 
blandos. Therapy Perspectives for Rational Drug Use Disease Management.

> Rubió-Casadevall J1, Martinez-Trufero J, Garcia-Albeniz X, Calabuig S, Lopez-Pousa A, Del Muro JG, Fra J, Redondo 
A, Lainez N, Poveda A, Valverde C, De Juan A, Sevilla I, Casado A, Andres R, Cruz J, Martin-Broto J, Maurel J. Role 
of surgery in patients with recurrent, metastatic, or unresectable locally advanced gastrointestinal stromal tumors sen-
sitive to imatinib: a retrospective analysis of the Spanish Group for Research on Sarcoma (GEIS). Spanish Group for 
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Research on Sarcoma (GEIS). Ann Surg Oncol. 2015 Sep;22(9):2948-57.

> Puente J, García Del Muro X, Pinto Á, Láinez N, Esteban E, Arranz JÁ, Gallardo E, Méndez MJ, Maroto P, Grande E, 
Suárez C. Expert Recommendations for First-Line Management of Metastatic Renal Cell Carcinoma in Special Subpo-
pulations. Target Oncol. 2015 Dec 26

> N Lainez; J García-Donas; E Esteban; J Puente; MI Sáez; E Gallardo; Á Pinto; S Vázquez; L León; I García; C Suarez; 
C Molins; M A. Climent; M Lázaro; A González del Alba; M J Méndez; I Chirivella; F J. Fonso; M López-Brea; N 
Domenech; L Basterrechea; C Santander; I Gil; O Fernández; C Caballero; B Mellado; D Marrupe; J García; R Sán-
chez; E Fernández; J Villa; E Martínez; M B González; M Morán; B Suarez; M J. Lecumberri; D Castellano. Impact on 
clinical practice of the implementation of guidelines for the toxicity management of targeted therapies in kidney cancer. 
The Protect-2 study (Prospective Toxicity Evaluation and Clinical ManagemenT-2). BMC Cancer.

> Ignacio Duran, Carlos Hagen, José Ángel Arranz, María Apellaniz, Begoña Pérez-Valderrama, Nuria Sala, Nuria 
Lainez, Xavier García-Del Muro, Esther Noguerón, Miguel Ángel Climent, Pablo Maroto, Albert Font, Jesús García-
Donas, Enrique Gallardo, Pilar López-Criado, Aránzazu González Del Alba, María Isabel Sáez, Sergio Vázquez, 
Raquel Luque, Carmen Santander, Cristina Rodríguez-Antona. Single nucleotide polymorphism associated with activity 
and toxicity of cabazitaxel in patients with advanced genitourinary transitional cell carcinoma. Pharmacogenomics.

> Joan Maurel, Antonio López-Pousa, Silvia Calabuig, Silvia Bagué, Xavier Garcia del Muro, Xavier Sanjuan Jordi 
Rubió-Casadevall, Miriam Cuatrecasas, Javier Martinez-Trufero, Carlos Horndler, Joaquin Fra, Claudia Valverde, 
Andrés Redondo, Andrés Poveda, Isabel Sevilla, Nuria Lainez, Michele Rubini, Xabier García-Albéniz, Javier Martín-
Broto, Enrique de Alava. Phosphorylated-Insulin Growth factor I receptor (p-IGF1R) and metalloproteinase-3 (MMP3) 
expression in advanced gastrointestinal stromal tumors (GIST). A GEIS 19 study

> Puente J, Grande E, Medina A, Maroto P, Laínez N, Arranz JA. Docetaxel in prostate cancer: turning an old standby 
into a new standard. 

> V. Guillem, JA. Arranz, C. Caballero, MA. Climent, X. Garcia del Muro, E. Grande, C. Herrero, N. Lainez, J. Puente 
y C. Camps. Controversies in the treatment of metastasic kidney cancer: a case report and review of the literature. 

> Suárez J, Marín G, Vera R, Oronoz B, Oteiza F, Mata E. Complications from the primary tumour are not related with 
survival in patients with synchronous stage IV colorectal cancer receiving chemotherapy without primary tumour resec-
tion. Int J Colorectal Dis 2015 Oct; 30(10):1357-63.

> Aranda E, Aparicio J, Alonso V, Garcia-Albeniz X, Garcia-Alfonso P, Salazar R, Valladares M, Vera R, Vieitez JM, 
Garcia-Carbonero R. SEOM clinical guidelines for diagnosis and treatment of metastatic coloractalcancer 2015. Clin 
Transl Oncol. 2015 Dec;17(12):972-81.

> Vera R, Alonso V, Gállego J, González E, Guillén-Ponce C, Pericay C, Rivera F, Safont MJ, Valladares-Ayerbes 
M. Current controversies in the management of metastatic colorectal cáncer. Cancer Chemother Pharmacol. 2015 
Oct;76(4):659-77.

> Fernandez-Martos C, Garcia-Albeniz X, Pericay C, Maurel J, Aparicio J, Montagut C, Safont MJ, Salud A, Vera R, 
Massuti B, Escudero P, Alonso V, Bosch C, Martin M, Minsky BD. Chemoradiation, surgery and  adjuvant chemothe-
rapy versus induction chemotherapy followed by chemoraadiation and surgery: long-term results of the Spanish GCR-3 
phase II randomized trial. Ann Oncol. 2015 Aug;26(8):1722-8.

> Sotelo MJ, Sastre J, Maestro ML, Veganzones S, Viéitez JM, Alonso V, Grávalos C, Escudero P, Vera R, Aranda E, 
García-Alfonso P, Gallego-Plazas J, Lopez C, Pericay C, Arrivi A, Vicente P, Ballesteros P, Elez E, López-Ladrón A, 
Díaz-Rubio E. Role of circulating tumor cells as prognostic marker in resected stage III colorectal cancer. Ann Oncol. 
2015 Mar;26(3):535-41.

> Martínez de Castro E, Cacho Lavín D, Muñiz Castrillo M, Mata Velasco E, Hinojo González. Tratamiento de soporte: 
Eritropoyetinas, glucocorticoides y antiinflamatorios no esteroideos. C. Oncology Thrombosis Risk Año 2015, número 
4. ISBN: 978-84-944111-5-1
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 			 
		          

I Oncogenética y Cáncer hereditario I

Investigador Responsable: Ángel Miguel Alonso Sánchez. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Ana Guerra Lacunza. CHN. I Eva Recari Elizalde. CHN. I Mª del Mar Arias Alonso. NB. I Marisa 
Gómez Dorronsoro. CHN. I Marta Montes Díaz. CHN. I Rosa Guarch Troyas. CHN. I Sira Moreno Laguna. CHN.

ONCOLOGÍA

El grupo de investigación en “Oncogenética y Cáncer hereditario” del Servicio Navarro de Salud es un grupo multidis-
ciplinar abierto, ocupado en identificar las bases genéticas del cáncer. Nacido a partir de un proyecto de investigación 
del Departamento de Salud del Gobierno de Navarra en 1997, este grupo ha acometido con éxito varios proyectos 
independientes y multicéntricos, nacionales e internacionales, produciendo múltiples comunicaciones a congresos, tesis 
doctorales, publicaciones, y manteniendo una intensa participación en consejos editoriales y órganos colegiados que 
editan guías nacionales e internacionales de referencia sobre este tema.
Actualmente mantiene abiertas cuatro líneas esenciales de investigación con 21 colaboradores pertenecientes a 14 
Servicios distintos del Servicio Navarro de Salud y del Instituto de Salud Pública del Gobierno de Navarra, y su núcleo 
sólido permite contar con una base sobre la que sustentar los necesarios futuros proyectos sobre esta materia. 

Líneas de investigación 

> Cáncer hereditario en cáncer colorrectal.

> Cáncer hereditario en cáncer endometrial.

> Identificación de nuevos genes de predisposición al cáncer.

> Base genética de la degeneración carcinogénica de los pólipos hiperplásicos. 

Proyectos 

> PI13-01955. Evaluación de marcadores de riesgo de cáncer endometrial en pacientes con síndrome de LYNCH 
(2014-2016).

> Fundación CAN_2. Evaluación de marcadores de riesgo de cáncer endometrial en pacientes con síndrome de 
LYNCH (2014-2015).

> Gº Na 31/14. Evaluación de marcadores de riesgo de cáncer endometrial en pacientes con síndrome de LYNCH 
(2014-2017).

> Gº Na 21/11. Alteraciones moleculares de lesiones premalignas y cáncer infiltrante de cérvix (2012-2015).
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 			 
		          

I Oncohematología I

Investigadora Responsable: Natalia Ramírez Huerto. Navarrabiomed.
Investigadores: Alberto Valiente Martín. CHN. I Amaya Zabalza San Martín. CHN. I Cristina Mansilla Puerta. NB. 
I Elena Soria Saldise. NB. I Eva Bandrés Elizalde. CHN. I Itziar Ezpeleta Iraizoz. CHN. I José Mª Arguiñano Pérez. 
CHN. I Mª Ángeles Ardaiz Labairu. CHN. I Mª Luisa Antelo Caamaño. CHN. I Maite Zudaire Ripa. CHN. I Mª Arán-
zazu Pérez-Juana del Casal. CHN. I Mª Mercedes Rodríguez Calvillo. CHN. I Mª Piva Sánchez Antón. CHN. I Mª 
Victoria Aznar Moreno. CHN. I Montserrat Alvarellos Outeiro. CHN. I Patricia García Ramírez. CHN. I Saioa Zalba 
Marcos. CHN.

ONCOLOGÍA

El Grupo de investigación de Oncohematología se constituye con el objetivo de impulsar la investigación traslacional 
en el campo de la Inmunoterapia Celular Adoptiva, Monitorización Inmunológica específica de microorganismos y/o 
antígenos tumorales y búsqueda de nuevos biomarcadores solubles en las neoplasias oncológicas. Dicho esfuerzo es 
posible tanto, por la colaboración íntegra entre profesionales clínicos del Complejo Hospitalario de Navarra e investi-
gadores básicos del centro de investigación Navarrabiomed, como por el trabajo conjunto con el Grupo de Investiga-
ción Clínica en Oncología Médica. 

Líneas de investigación 

> Papel biológico del sistema inmunológico en la evolución clínica de las Neoplasias Hematológicas:

	 a) Monitorización inmunológica específica de antígeno en pacientes con neoplasias hematológicas.

	 b) Enfermedad del injerto contra el huesped. Células mesenquimales como opción terapéutica.

	 c) Métodos de potenciación de la recuperación inmunológica en el paciente tras el trasplante alogénico de precur-
sores hematopoyéticos.

> Fisiopatología de las Neoplasias Hematológicas:

	 a) Búsqueda de biomarcadores de respuesta a anticuerpos monoclonales en Linfomas.

	 b) Búsqueda de marcadores moleculares de predicción de respuesta a tratamiento con inhibidores tirosín-quinasa en 
Leucemia Mieloide Crónica.

Proyectos 

> 70530_Fundación CAN. Análisis del potencial inmunomodulador de la célula estromal mesenquimal autóloga como 
terapia celular en pacientes con neoplasias hematológicas (2015-2016).

> PI13/02844. Monitorización y caracterización funcional de las respuestas inmunológicas frente a CMV, EBV, Ade-
novirus y Aspergillus en pacientes con neoplasias hematológicas y TPH alogénico (2014-2016).

> Fundación CAN_1. Monitorización y caracterización funcional de respuestas inmunológicas frente a CMV/EBV/
Adenovirus/Aspergillus en pacientes oncohematológicos (2014-2015).

> Fundación CAN_3. Análisis Validación de CTCs como biomarcador celular precoz en adenocarcinoma de pán-
creas. Estudio genómico de su perfil pluripotencial (2014-2015).

> Fundación CAN_4. Análisis del potencial inmunomodulador de la célula estromal mesenquimal autóloga como tera-
pia celular en pacientes con neoplasias hematológicas (2014-2015).

> Novartis. Análisis de células endoteliales circulantes, TGF-beta y otros biomarcadores como factores pronósticos en 
pacientes afectos de mielofibrosis y policitemia vera (2012-2015).

> Roche Farma. Caracterización de la resistencia a Bevacizumab en cáncer de colon en pacientes con enfermedad 
hepática resecable (2011-2015).
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> PFIZER. Caracterización del microambiente como herramienta biológica que define la susceptibilidad del paciente 
de sufrir infección por Aspergillus fumigatus (2015-2016).

Publicaciones

> Beloki L, Ciaurriz M, Mansilla C, Zabalza A, Perez-Valderrama E, Samuel ER, Lowdell MW, Ramirez N, Olavarria E. 
Assessment of the effector function of CMV-specific CTLs isolated using MHC-multimers from granulocyte-colony stimula-
ting factor mobilized peripheral blood. J Transl Med. 2015 May 20;13:165. doi: 10.1186/s12967-015-0515-z.

> Ciáurriz M, Zabalza A, Beloki L, Mansilla C, Pérez-Valderrama E, Lachén M, Bandrés E, Olavarría E, Ramírez N. 
The immune response to cytomegalovirus in allogeneic hematopoietic stem cell transplant recipients. Cell Mol Life Sci. 
2015 Nov;72(21):4049-62. doi: 10.1007/s00018-015-1986-z. Epub 2015 Jul 15.              
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 			 
		          

I Oncología Radioterápica I

Investigador Responsable: Fernando Arias de la Vega. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Amaya Sola Galarza. CHN. I Ana Elena Villafranca Iturre. CHN. I Enrique Martínez López. CHN. I 
Fernando Mañeru Cámara. CHN. I Gemma Asín Felipe. CHN. I Miguel Ángel Domínguez Domínguez. CHN. I Mikel 
Rico Oses. CHN. I Paola Navarrete Solano. CHN. I Santiago Pellejero Pellejero. CHN.

ONCOLOGÍA

La oncología radioterápica es una especialidad médica, dedicada a los aspectos diagnósticos, cuidados clínicos y 
terapéuticos del enfermo oncológico, primordialmente orientada al empleo de los tratamientos con radiaciones, así 
como al uso y valoración relativa de los tratamientos alternativos o asociados. 

Los objetivos del Grupo son fundamentalmente profundizar en el conocimiento de los efectos de la Radioterapia sobre 
los tejidos tumorales y sobre los tejidos sanos, los factores moleculares que intervienen en el proceso y el estudio de 
radiosensibilización de fármacos de reciente aparición. Para ello estamos colaborando con otros Grupos como el de 
Calidad de Vida, Inmunomodulación, Epigenética o el de Oncología Médica.

Líneas de investigación 

> Desarrollo y optimización de técnicas radioterápicas en pacientes oncológicos.

> Desarrollo y optimización de técnicas radioterápicas en pacientes no oncológicos.

> Estudio de nuevos marcadores moleculares relacionados con la respuesta al tratamiento oncológico y a la toxicidad 
de mismo, tanto aguda como crónica.

> Calidad de vida en el paciente oncológico.

> Estudio de factores dosimétricos que influyen en la toxicidad del tratamiento.

> Estudios de radiosensibilidad con fármacos de reciente aparición.

Proyectos 

> Parámetros dosimétricos que influyen en la función esfinteriana y calidad de vida en los pacientes con carcinoma de 
recto localmente avanzado tratados con radio-quimioterapia preoperatoria seguido de una cirugía conservadora del 
esfínter anal. Fundación Mutua Madrileña (2014 - 2016).

> Evaluation of the potentiation of radiotherapy following enzalutamide treatment in prostate cancer. Proyecto financiado 
por Astellas International.

> Association between a specific miRNA signature and pathological response to neoadjuvant chemoradiotherapy in 
locally advanced rectal cancer. Ampliación proyecto investigación Gobierno de Navarra.

Publicaciones 

> Arias F, Arrarás JI, Asín G, et al. To What Extent Does Radiotherapy Improve the Quality of Life of Patients With Bone 
Metastasis?: A Prospective, Single-Institutional Study. AmJ Clin Oncol 2015 Nov.

> Manterola A, Asín G, Arias F et al. Current Status of Radiotherapy for the Management of Regional Nodes in Breast 
Cancer. Clin Breast Cancer 2015 sep.

> Arias F, Arrarás, Asín G, et al. Quality of life and voice assessment in patients with early-stage glottic cancer. 
Head&Neck 2015, Mar.

> Arias F, Chicata V, García-Velloso MJ et al. Impact of initial FDG PET/CT in the management plan of patients with 
locally advanced head and neck cancer. Clin Trans Oncol 2015 Feb.

> Rico, M et al. Influence of different treatment techniques and clinical factors over the intrafraction variation (IFV) on lung 
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stereotactic body radiotherapy (SBRT). Clin Trans Oncol (in press).

> E Martínez, M Martínez, M Rico et al. Feasibility, tolerability, and efficacy of the concurrent addition of erlotinib to 
thoracic radiotherapy in locally advanced unresectable non-small-cell lung; a phase II Trial. Oncotarget and Therapy.

> J Giralt. Compliance and Patient Acceptability of Clonidine Mucoadhesive Buccal Tablet (Clonidine Lauriad) to Prevent 
Severe Radiomucositis in Head and Neck Cancer Patients. Int J Radiat Oncol nov 2015.
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PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Anestesiología, Reanimación y Tratamiento del Dolor I

Investigador Responsable: Mikel Batllori Gastón. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Alejandro Bilbao Ares. CHN. I  Miguel Castañeda Pascual. CHN. I  Mikel Urra Nuin. CHN.

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

Nuestras líneas de investigación se centran en el desarrollo de estrategias que aumenten la seguridad de los pacientes 
que van a someterse a procedimientos quirúrgicos. Nuestro objetivo es disminuir las complicaciones perioperatorias y 
mejorar el pronóstico de dichos pacientes.

Líneas de investigación 

> Acceso vascular guiado por ecografía.

		 Nuestro equipo está llevando a cabo un estudio comparativo entre visualizaciones ecográficas de los vasos sanguí-
neos para intentar determinar si alguna de ellas puede incrementar adicionalmente la seguridad de los pacientes.

> Predicción de la vía aérea difícil.

		 Nuestro equipo evalúa y estudia la aplicación en la práctica de nuevos dispositivos para el manejo de la vía aérea. 
Asimismo se encuentra desarrollando una línea de investigación para la identificación preoperatoria de factores que 
pudieran condicionar un manejo dificultoso de la vía aérea, de manera que los casos de “vía aérea difícil” puedan 
ser detectados y preparados adecuadamente.

> Anestesia regional guiada por ecografía.

		 Nuestro equipo está llevando a cabo un estudio sobre  la eficacia de los bloqueos anestésicos guiados por ecografía 
en cirugía mayor abdominal, para determinar si pueden ser una alternativa a otras técnicas más complejas y con 
mayor riesgo de complicaciones.

Proyectos

> ISCIII: PI12/00679. Comparación de tres técnicas para canulación yugular interna ecoguiada (2013-2015).

Publicaciones 

> Batllori M, Urra M, Uriarte E, Romero C, Pueyo J, López-Olaondo L, Cambra K, Ibañez B. Randomized comparison of 
three transducer orientation approaches for ultrasound guided internal jugular venous cannulation. Br J Anaesth. 2015 
Dec 24. pii: aev399. [Epub ahead of print].
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Cardiología Traslacional I

Investigadora Responsable: Natalia López Andrés. Navarrabiomed.
Investigadores: Amaia Melero Lacasia. NB. I Amaya Fernández de Celis. NB. I Elena Escribano Arellano. CHN. I 
Ernesto Martínez Martínez. INSERM. I Fernando Olaz Preciado. CHN. I Ignacio Roy Añón. CHN. I Javier de Diego 
Candela. CHN. I Maite Beunza Puyol. CHN. I Mercedes Ciriza Esandi. CHN. I Rafael Sádaba Sagredo. CHN. I 
Vanessa Arrieta Paniagua. CHN. I Virginia Álvarez Asiain. CHN.

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

El grupo de investigación de Cardiología Traslacional está compuesto por investigadores básicos del Centro de Nava-
rrabiomed e investigadores clínicos del Área Clínica del Corazón del Complejo Hospitalario de Navarra y su objetivo 
fundamental es el estudio de nuevos biomarcadores con el pronóstico y la respuesta al tratamiento de pacientes con 
distintos tipos de patologías cardiovasculares (insuficiencia cardíaca (IC), estenosis aórtica, daños cardiovasculares 
asociados a obesidad y síndrome metabólico). Dicho grupo colabora activamente en la elaboración y desarrollo de 
proyectos de investigación con el Centro de Investigación Clínica de Nancy (Francia), el INSERM U1138 de Paris, el 
INSERM UMR1048 de Toulouse y la Universidad Complutense de Madrid. 

Líneas de investigación 

> Nuevas dianas terapéuticas de la aldosterona en el remodelado cardiovascular: fisiopatología e innovación tera-
péutica. El objetivo de este estudio es analizar si la galectina-3 puede ser marcador de la activación de la vía de 
aldosterona y una nueva diana terapéutica en el remodelado cardiovascular. Su inhibición podría tener beneficios 
terapéuticos en los pacientes con riesgo de desarrollar IC.

> Valor pronóstico de la fibrosis miocárdica en la estenosis aórtica severa asintomática. El objetivo de este proyecto es 
analizar el papel de la fibrosis miocárdica evaluada mediante resonancia magnética cardiaca y determinación de 
niveles de galectina-3 en sangre en la evolución de los pacientes con estenosis aórtica severa asintomática. 

> Estudio de nuevos factores implicados en la degeneración valvular en estenosis aórtica e insuficiencia aórtica. El 
objetivo de este estudio es dilucidar los mecanismos a nivel molecular y celular que llevan a la degeneración valvular 
para poder iniciar estrategias terapéuticas o preventivas dirigidas.

> Papel de ST-2 como marcador de fibrosis y disfunción miocárdica en pacientes con síndrome metabólico. Este estu-
dio en el que participan centros de distintos países (Italia, Francia, Serbia y España), tiene como objetivo evaluar si 
pacientes con síndrome metabólico (SMet) y con niveles plasmáticos elevados de galectina-3 tienen una evolución 
peor comparados con aquellos pacientes con SMet que tienen niveles normales de dicha molécula. 

Proyectos

> GºNa 44/15. Relevancia de Galectina-3 y la Metaloproteinasa-10 en la estenosis aórtica Severa (2015-2017).

> CP13/00221. Novel Biotargets of aldosterone in cardiovascular remodeling pathophysiology and therapeutic inno-
vation. 

> European FP7 FIBROTARGETS.

> COST action ADMIRE BM1301.

> REFBIO MEGA: Role of Galectin-3 and lipid ceramides on myocardial fibrosis and function in patients with Metabolic 
Syndrome.

Publicaciones 

> Calvier L, Martinez-Martinez E, Miana M, Cachofeiro V, Rousseau E, Sádaba JR, Zannad F, Rossignol P, López-Andrés 
N. The impact of galectin-3 inhibition on aldosterone-induced cardiac and renal injuries. JACC Heart Fail. 2015 
Jan;3(1):59-67. A.
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> Frenay AR, Yu L, van der Velde AR, Vreeswijk-Baudoin I, López-Andrés N, van Goor H, Silljé HH, Ruifrok WP, de Boer 
RA. Pharmacological inhibition of galectin-3 protects against hypertensive nephropathy. Am J Physiol Renal Physiol. 
2015 Mar 1;308(5):F500-9. A. IF=3.3.

> Martínez-Martínez E, Cachofeiro V, Rousseau E, Alvarez V, Calvier L, Fernandez de Celis A, Leroy C, Miana M, 
Jurado-Lopez R, Briones AM, Jaisser F, Zannad F, Rossignol P, López-Andrés N. Interleukin-33/ST2 system attenuates 
aldosterone-induced adipogenesis and inflammation. Mol Cell Endocrinol. 2015 Apr 17. A. IF=4.241.

> Tarjus A, Martinez-Martinez E, Amador C, Latouche C, El-Moghrabi S, Berger T, Mak T, Fay  R, Farman N,Rossignol 
P, Zannad F, López-Andrés N, Jaisser F. Neutrophil Gelatinase Associated Lipocalin, a novel mineralocorticoid biotar-
get, mediates vascular pro-fibrotic effects of mineralocorticoids. Hypertension 2015 Jul;66(1):158-66. A. IF= 7.632.

> Heymans S, González A, Pizard A, Papageorgiou AP, López-Andrés N, Jaisser F, Thum T, Zannad F, Díez J. Sear-
ching for new mechanisms of myocardial fibrosis with diagnostic and/or therapeutic potential. Eur J Heart Fail. 2015 
Aug;17(8):764-71.

> Martínez-Martínez E, Calvier L, Fernández-Celis A, Rousseau E, Jurado-López R, Rossoni LV, Jaisser F, Zannad F, Rossig-
nol P, Cachofeiro V, López-Andrés N. Galectin-3 blockade inhibits cardiac inflammation and fibrosis in experimental 
hyperaldosteronism and hypertension. Hypertension. 2015 Oct;66(4):767-75. 

> Martínez-Martínez E, López-Ándres N, Jurado-López R, Rousseau E, Bartolomé MV, Fernández-Celis A, Rossignol P, 
Islas F, Antequera A, Prieto S, Luaces M, Cachofeiro V. Galectin-3 Participates in Cardiovascular Remodeling Associa-
ted With Obesity. Hypertension. 2015 Nov;66(5):961-9.
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Diabetes y Enfermedades Metabólicas I

Investigador Responsable: Lluis Forga Llenas. Complejo Hospitalario de Navarra. 
Investigadores: Amaya Sainz de los Terreros Errea. CHN. I Emma Anda Apiñaniz. CHN. I Javier Lafita Tejedor. CHN .I 
José Javier Pineda Arribas. CHN. I María Dolores Ollero García-Agulló. CHN. I María José Goñi Iriarte. CHN. I Marta 
García Mouriz. CHN. I Marta Toni García. CHN. I Rosa María Rodríguez Erdozain. CHN.

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

La actividad del Grupo se orienta hacia los dos campos más prevalentes en las enfermedades endocrinológicas: la 
diabetes y la patología tiroidea. En diabetes comprende tanto la tipo 1 especialmente epidemiología, características 
clínicas, enfermedades autoinmunes asociadas, ejercicio físico y complicaciones crónicas, como la tipo 2, centrada 
en epidemiología, riesgo cardiovascular y tratamiento (estilo de vida y farmacológico). Con respecto al tiroides se 
dirige predominantemente al cáncer de tiroides, la enfermedad nodular tiroidea y disfunción tiroidea en el embarazo. 
El objetivo consiste en profundizar en el conocimiento de estas patologías a fin de minimizar sus consecuencias sobre 
los pacientes afectos. 

Líneas de investigación 

> Diabetes

		 a. Datos de incidencia y características del debut de diabetes tipo 1 en Navarra. 
b. Enfermedades autoinmunes asociadas a la Diabetes tipo 1, especialmente las que afectan al Sistema Digestivo. 
c. Factores -distintos al tratamiento- que influyen en el control de la Diabetes tipo 1. 
d. Cuantificar el efecto de determinados factores (control glucémico, tiempo de evolución, HTA, dislipemia, metalo-
proteinasas y tabaco) en el riesgo de aparición de complicaciones crónicas en la Diabetes tipo 1. 
e. Influencia del ejercicio físico en el control metabólico de diabéticos tipo 1.

> Patología tiroidea

		 a. Presentación, incidencia y prevalencia del carcinoma de tiroides. 
b. Comparativo de dos sistemas de estratificación de riesgo de malignidad para nódulos tiroideos según sus carac-
terísticas ecográficas. 
c. Disfunción tiroidea en el embarazo.

Proyectos

> LA CAIXA. Evolución de la incidencia de la diabetes tipo l en Navarra e impacto en diversos factores etiopatogénicos 
sobre la macroangiopatía diabética (2015-2018).

> SEEN y Novartis: Estudio REMAH: Significado traslacional del fenotipado molecular de los tumores hipofisarios en 
su comportamiento clínico.

Publicaciones

> Valdés N, Navarro E, Mesa J, Casterás A, Alcázar V, Lamas L, Tébar, Castaño L, Gaztambide S, Forga L. RET 
Cys634Arg mutation confers a more aggressive multiple endocrine neoplasia type 2A phenotype than Cys634Tyr 
mutation. Eur J Endocrinol 2015; 172: 301-7.

> Forga L, Goñi MJ, Cambra K, Ibáñez B, Chueca M, Berrade S. Incidence and temporal trends of childhood type 1 
diabetes between 1975 and 2012 in Navarre (Spain). Gac San 2015; 29: 51-4.

> Gardner CJ, Mattsson AF, Daousi C, Korbonits M, Koltowska-Haggstrom M, Cuthbertson DJ. Growth hormone defi-
ciency after traumatic brain injury: improvement in quality of life with GH therapy – analysis of the KIMS database. Eur 
J Endocrinol 2015 Jan 12. Pii: EJE-14-0654 (Epub ahead of print) (Dr Forga investigador del grupo KIMS).

> Forga L. The epidemiology of type 1 diabetes: Helping to fit the puzzle pieces. Endocrinol Nutr. 2015 Apr; 62(4):149-
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151.

> Forga L, Fernández-Real JM, Chinchurreta L, Goñi MJ, Lafita FJ. Acute exercise leads to increased HbA1c and fructo-
samine levels in athletes with type 1 diabetes. J Sports Med Phys Fitness. 2015 Mar; 55(3):249-50.

> Anda E, Martínez de Esteban JP; Forga L. Carcinoma medular de tiroides. En: Manual del Endocrinología y Nutrición, 
capítulo 19. Editado por SEEN, Madrid, 2015.

> Sáinz de Los Terreros A. Programs of type 1 diabetes education and incidence of type 1 diabetes in Navarre. An Sist 
Sanit Navar. 2015 May-Aug;38(2):315-7.

> Sainza de los Terreros (uno de los 37 autores). Recommendations for somatic and germline genetic testing of sin-
gle pheochromocytoma and paraganglioma based on findings from a series of 329 patients. J Med Genet 2015 
Oct;52(10):647-56.

> Morillas C, Feliciano R, Catalina PF, Ponte C, Botella M, Rodrigues J, Esmatjes E, Lafita J, Lizán L, Llorente I, Morales 
C, Navarro-Pérez J, Orozco-Beltran D, Paz S, Ramirez de Arellano A, Cardoso C, Tribaldos Causadias M. Patients
and physicians preferences for type 2 diabetes mellitus treatment in Spain and Portugal: a discrete choice experiment. 
Patient Prefer Adherence. 2015 Oct 14;9:1443-58.

> Pérez-García L, Goñi-Iriarte MJ, García-Mouriz M. Comparison of treatment with continuous subcutaneous insulin 
infusion versus multiple daily insulin injections with bolus calculator in patients with type 1 diabetes. Endocrinol Nutr. 
2015 Aug-Sep;62(7):331-7.
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Enfermedades Infecciosas y Pulmonares Pediátricas I

Investigador Responsable: Enrique Bernaola Iturbe. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Concha Goñi Orayen. CHN. I Elisabeth Burillo Sánchez. CHN. I Francisco Gil Saenz. CHN. I Go-
retti Echarte Urtasun. CHN. I Laura Moreno Galarraga. CHN. I Margarita Aliaga Marín. CHN. I Mercedes Herranz 
Aguirre. CHN. I Natividad Viguria Sánchez. CHN.

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

Nuestro trabajo clínico habitual son las enfermedades Infecciosas y la neumología en la edad infantil.
Pretendemos seguir realizando ensayos clínicos e investigación clínica en estos argumentos y con el asesoramiento de 
la Comisión de Investigación Clínica del SNS y la Fundación M Servet.
Tenemos el proyecto de establecer una estrecha colaboración con la Unidad de Investigación Pediátrica del Departa-
mento de Pediatría de la Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra. 

Líneas de investigación 

> Ensayos clínicos en niños en lo referente a Inmunizaciones y Vacunas.
La línea principal por el momento es la realización de ensayos clínicos en niños en lo referente a Inmunizaciones y 
vacunas.

> Enfermedad tuberculosa en niños.

> Infecciones respiratorias en niños.

> Prevención de enfermedades respiratorias e infecciosas en Neonatología.

> Vacunación de la embarazada como medida de prevención de enfermedades en el Recién Nacido.

> Estudio y prevención de enfermedades infecciosas importadas.
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Enfermedades Respiratorias I

Investigador Responsable: J. Javier Hueto Pérez de Heredia. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Begoña Fernández Infante. CHN. I Fabriccio Zambón Ferraresi. UPNA. I Idoia Pascal Martínez. CHN. 
I Iñaki Clavera Tejero. CHN. I Joan Boldú Mijans. CHN I José A. Cascante Rodrigo. CHN I José J. Lorza Blasco. CHN 
I Belén Marín Martínez. CHN I Manuel Pérez De Las Casas. CHN I María Alfonso Imízcoz. CHN I María Hernández 
Bonaga. CHN I Milagros Antón Oloriz. UPNA I Pilar Cebollero Rivas. CHN I Sergio Curi Chércoles. CHN I Tamara 
Gutiérrez Urra. CHN

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

Grupo implicado en la investigación de los aspectos relacionados con el diagnóstico y tratamiento de enfermedades 
respiratorias.
Se trata de un grupo multidisciplinar compuesto por investigadores del servicio de neumología del CHN así como de 
investigadores de la Universidad Pública de Navarra.

Líneas de investigación 

> Enfermedad Pulmonar obstructiva Crónica.

> Cáncer de pulmón.

> Pleura.

> Exploración Funcional respiratoria.

> Asma.

Proyectos

> Utilidad de una aplicación para dispositivo móvil en el control de asma grave. Beca Fundación CAN convocatoria 
2015 área de Investigación y desarrollo. Beca 2015 por laboratorio TEVA. (2015-2017).

> Valores de referencia para los parámetros de consumo de oxígeno máximo, umbral de acidosis, reserva ventilatoria 
y reserva cardiaca en la población Española de ascendientes Europeos (Estudio VARCO). 2012-2015.

> Ensayo clínico aleatorizado, controlado, de grupos paralelos y abiertos sobre la utilización de la “telemedicina” en 
el manejo de la fase de mantenimiento de un programa de rehabilitación respiratoria en pacientes con enfermedades 
respiratorias crónicas. 2014-2018.

> Desarrollo de una regla de predicción para estimar el riesgo futuro en pacientes con asma controlada a los que se 
reducirá el tratamiento según una estrategia basada en las guías de práctica clínica. 2013-2016.

> Estudio observacional, retrospectivo, multicéntrico para describir los fenotipos clínicos más frecuentes del paciente 
con asma grave persistente en tratamiento con omalizumab en práctica clínica habitual. Estudio FENOMA. 2015-
08-EO-A I principal local. 2015.

> Análisis comparativo de la utilización de una guía de Paseos para EPOC estándar. Micinn (2011-2015). DEP2011-
30042-C02-02.

> Estudio del contenido pulmonar de amianto en pacientes afectos de cáncer broncopulmonar en diferentes comunida-
des autónomas españolas. Estudio AMCANES 2014-2016.

Publicaciones

> Jose Antonio Cascante Rodrigo; Amaia Atenea Iridoy Zulet, María Alfonso Imízcoz. Marco legal vigente y aspectos 
prácticos de la oxigenoterapia durante los viajes en avión. Arch Bronconeumol.2015;51: 38-43 - Vol. 51 Núm.1 
DOI: 10.1016/j.arbres.2014.06.004.
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> F. Zambom, P. Cebollero, E. Gorostiaga, M Hernández, J. Hueto y cols. Effects of Combined Resistance and Endu-
race Training Versus Resistance Training Alone on Strength, Exercice Capacity, and Quality of Life in Patients With 
COPD. Journal of Cardiopulmonary Rehabilitation and Prevention 2015; 35:1-8.

> Plaza Vicente, Fernández-Rodríguez Concepción, Melero Carlos, Cosío Borja G., Entrenas Luís Manuel, Pérez de 
Llano Luis, Gutiérrez-Pereyra Fernando, Tarragona Eduard, Palomino Rosa, López-Viña Antolín, and on behalf of the 
TAI Study Group. Validation of the ‘Test of the Adherence to Inhalers’ (TAI) for Asthma and COPD Patients. Journal of 
Aerosol Medicine and Pulmonary Drug Delivery. July 2015, ahead of print. doi:10.1089/jamp.2015.1212.

> Jiménez-Ruiz CA, Solano-Reina S, Signes-Costa J, Higes-Martinez E, Granda-Orive JI, Lorza-Blasco JJ, Riesco-Miranda 
JA, Altet-Gomez N, Barrueco M, Oyagüez I, Rejas J DOI http://dx.doi.org/10.2147/COPD.S87597. Budgetary 
impact analysis on funding smoking-cessation drugs in patients with COPD in Spain. International Journal of COPD.

 > Lorza J.J. Manual de Procedimientos SEPAR. Manejo Diagnóstico del Tabaquismo en la Práctica clínica Diaria. 
Autor del capítulo: Tabaquismo en el Paciente con EPOC - SEPAR 2015. Isbn: 32: 978- 84- 9444106-31.
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Geriatría I

Investigador Responsable: Nicolás Martínez Velilla. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Alvaro Casas Herrero. CHN I Agurne García Baztán. CHN I Belén González Glaría. CHN I Fernan-
do Idoate Saralegui. CSM. I Javier Alonso Renedo. CHN I Marta Gutiérrez Valencia. CHN.

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

Grupo implicado en la investigación de los aspectos relacionados con el envejecimiento, especialmente la complejidad 
de situaciones de pluripatología y polifarmacia.
El grupo está compuesto por investigadores del Servicio de Geriatría del Complejo Hospitalario de Navarra en estrecha 
colaboración con residencias de ancianos, Atención Primaria, Clínica San Miguel y la Universidad Pública de Navarra. 

Líneas de investigación 

> Multimorbilidad y polifarmacia.

> Atención a ancianos hospitalizados.

> Atención a ancianos de la comunidad y medios residenciales.

> Ejercicio, fragilidad y sarcopenia.

Proyectos

> GºNa 75/14. Prevención del deterioro funcional y cognitivo mediante actividad física precoz en ancianos hospita-
lizados por patología médica: ensayo clínico aleatorizado (2014-2017).

> REFBIO_INTAFRADE. Integral Approach to the Transition between Frailty and Dependence in Older Adults: patterns of 
occurrence, identification tools and models of care (2013-2015).

> Ensayo clínico aleatorizado para evaluar la efectividad de un programa de intervención multimodal  en pacientes 
diabéticos tipo 2 prefrágiles y frágiles sobre la fragilidad y calidad de vida: Estudio MID FRAIL Y los subestudios 
GENEFRAIL: Análisis de polimorfismos de genes asociados a la fragilidad; Y MIDPOW: Estudio  para la evaluación  
de la potencia muscular en la mejoría de la capacidad funcional (Código Fundación: 2014-25-EC-A).

> Análisis de iatrogenia y polifarmacia en ancianos hospitalizados. Modelos de optimización de prescripción farma-
céutica en pacientes ancianos.

> Proyecto Vivifrail, subvencionado por el programa Erasmus+ de la Unión Europea está el de la difusión y promoción 
del ejercicio físico para la prevención de la fragilidad y el riesgo de Caídas.

> Estudio de prevalencia de fragilidad, multimorbilidad y polifarmacia de ancianos en la comunidad y en medio resi-
dencial.

Publicaciones

> Martínez-Velilla N, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, Suárez N, Alonso-Renedo J, Contín KC, de Asteasu ML, 
Echeverria NF, Lázaro MG, Izquierdo M. Functional and cognitive impairment prevention through early physical 
activity for geriatric hospitalized patients: study protocol for a randomized controlled trial. BMC Geriatr. 2015 Sep 
15;15:112. 

> Martínez-Velilla N, Garrués-Irisarri M, Ibañez-Beroiz B, Gil-Cabañas J,Richarte-García A, Idoate-Saralegui F, de Paz 
PC, Cambra K. An exercise program with patient’s involvement and family support can modify the cognitive and 
affective trajectory of acutely hospitalized older medical patients: a pilot study. Aging Clin Exp Res. 2015 Sep 2. 

> Clerencia-Sierra M, Calderón-Larrañaga A, Martínez-Velilla N,Vergara-Mitxeltorena I, Aldaz-Herce P, Poblador-
Plou B, Machón-Sobrado M, Egüés-Olazabal N, Abellán-van Kan G, Prados-Torres A. Multimorbidity Patterns in  
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Hospitalized Older Patients: Associations among Chronic Diseases and Geriatric Syndromes. PLoS One. 2015 Jul 
24;10(7):e0132909. 

> Martínez Velilla N, Vilches-Moraga A, Larráyoz Sola B, Gonzalo Lázaro M. Clinical practice guidelines for fatigue 
syndrome. Rev Esp Geriatr Gerontol. 2015 Nov-Dec;50(6):302. 

> Martínez-Velilla N, Cambra-Contin K, García-Baztán A, Alonso-Renedo J, Herce PA, Ibáñez-Beroiz B. Change in 
Red Blood Cell Distribution width During the Last Years of Life in Geriatric Patients. J Nutr Health Aging. 2015 
May;19(5):590-4.

> Martínez-Velilla N, Romero-Ortuño R. Frailty: yes, but let’s avoid ‘frailtism’. Rev Esp Geriatr Gerontol. 2015 Sep-
Oct;50(5):209-10. 

> Casas Herrero Á, Cadore EL, Martínez Velilla N, Izquierdo Redin M. Physical exercise in the frail elderly: an update]. 
Rev Esp Geriatr Gerontol. 2015 Mar-Apr;50(2):74-81. 

> Idoate F, Cadore EL, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, Marcellán T, Ruiz de Gordoa A, Rodriguez-Mañas L, 
Bastarrika G, Marques MC, Martínez-Velilla N, Vicente-Campos D, Izquierdo M. Adipose tissue compartments, 
muscle mass, muscle fat infiltration, and coronary calcium in institutionalized frail nonagenarians. Eur Radiol. 2015 
Jul;25(7):2163-75. 

> Martínez-Velilla N, Fernández-Solà J, Santaeugènia S, Mas MÀ. Geriatric frailty applied to fibromyalgia patients. 
Rheumatol Int. 2015 Jan;35(1):193-4.

> Cadore EL, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, Martínez-Ramírez A, Millor N, Gómez M, Moneo AB, Izquierdo 
M. Do frailty and cognitive impairment affect dual-task cost during walking in the oldest old institutionalized patients? 
Age (Dordr). 2015 Dec;37(6):124. 
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Investigación Terapéutica en Endoscopia Digestiva I

Investigador Responsable: Juan José Vila Costas. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Carlos Prieto Martínez. CHN. I Eduardo Albeniz Arbizu. CHN. I Federico Bolado Concejo. CHN. I 
Francisco J. Jiménez Pérez. CHN. I Iñaki Fernández-Urién Sainz. CHN. I Javier Eguaras Ros. CHN. I Jesús M. Urman 
Fernández. CHN. I José Carlos Subtil. CUN. I Mª Angeles Casi Villaroya. CHN.

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

Grupo de investigación formado por miembros del Servicio de Digestivo del CHN y CUN, cuyo objetivo es la investi-
gación y desarrollo de nuevas técnicas de tratamiento endoscópico, así como la optimización de técnicas endoscópi-
cas ya establecidas, todo ello con el objetivo final de su aplicación clínica en nuestro medio.

Líneas de investigación 

> Tratamiento de las lesiones malignas precoces y premalignas del tubo digestivo.	

> Desarrollo de nuevas técnicas de endoscopia terapéutica guiada por Ecoendoscopia (USE).

> Tratamiento endoscópico de las enfermedades pancreáticas.

> Estudio de las lesiones del tubo digestivo con cápsula endoscópica.

> Tratamiento de las estenosis del tubo digestivo con prótesis metálicas autoexpandibles cubiertas y no cubiertas.
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

PATOLOGÍAS DE GRANDES SISTEMAS Y NUEVOS DESARROLLOS

I Patologías Oculares Crónicas I

Investigador Responsable: José Andonegui Navarro. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Daniel Aliseda Pérez de Madrid. CHN. I Luis Serrano Arriezu. UPNA.

Nuestro grupo está trabajando en un proyecto para poder realizar el seguimiento de la Degeneración Macular Asocia-
da a la Edad (DMAE) mediante imágenes digitalizadas de las pruebas diagnósticas. 

La DMAE es la primera causa de pérdida visual en mayores de 65 años. Esta enfermedad se trata mediante la inyec-
ción en la cavidad vítrea de medicamentos que inhiben el crecimiento de los vasos neoformados en la retina, que cons-
tituyen el principal sustrato del proceso. Los fármacos son efectivos pero los pacientes requieren revisiones en plazos 
muy breves. Esto provoca una enorme sobrecarga en las consultas de oftalmología. 

Para intentar aliviar esta sobrecarga, proponemos realizar el seguimiento de estos pacientes mediante un modelo de 
salud electrónica, en el que los oftalmólogos evalúan a distancia las imágenes diagnósticas digitalizadas para valorar 
la evolución del proceso. 

Líneas de investigación 

> Evaluación de un sistema de Oftalmología para el seguimiento de la DMAE exudativa.

> Desarrollo de un sistema para el cribado de la retinopatía diabética en Atención Primaria.

Proyectos

> PI11/02797. Evaluación de un modelo de E-Oftalmología para el seguimiento de la DMAE exudativa (2012-2015).

Publicaciones

> Aitor Eguzkitza, Jesús Daniel Trigo, Miguel Martínez-Espronceda, Luis Serrano, José Andonegui. Formalize clinical 
processes into electronic health information systems: modelling a screening service for diabetic retinopathy. Journal of 
Biomedical Informatics 2015; 56:112-126.
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SALUD MENTAL
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 			 
		          

I Psicosis I

Investigadores Responsables: Manuel J. Cuesta Zorita y Víctor Peralta Martín. Complejo Hospitalario de Navarra. 
Investigadores: Amalia Zarzuela Ituarte. SM. I Ana Sánchez Torres. NB. I Araceli Rosa De La Cruz. UB. I Ignacio Mata 
Pastor. FA. I José Manuel López Ilundáin. CHN. I Lourdes Fañanás Saura. UB. I Lucía Moreno Izco. CHN. I Mª Teresa 
Cabada Giadas. CHN. I Mª Elena García de Jalón Aramayo. SM. I Mª Jesús Armendáriz Andueza. CHN. I María 
Ribeiro Fernández. CHN. I Marisol Campos Burgui. UPNA. I María Zandio Zorilla. CHN. I Marisol Gómez Fernández. 
UPNA. I Miguel Pagola Barrio. UPNA. I Pablo Lecumberri Villamediana. UPNA. I Ruth Lorente Omeñaca. NB. 

SALUD MENTAL

El grupo de investigación en las Psicosis está dirigido al avance en el conocimiento y tratamiento de los trastornos 
mentales más graves, e incluye todos los trastornos mentales con síntomas psicóticos de origen no orgánico. Dentro de 
este gran grupo de trastornos con síntomas psicóticos se incluyen la esquizofrenia, los trastornos afectivos, los trastornos 
esquizoafectivos, los trastornos de ideas delirantes y otras psicosis que corresponden a los códigos de la Clasificación 
Internacional de Enfermedades (CIE 10ª) F20 a F39.

Nuestro grupo de investigación es probablemente el de más larga trayectoria sobre Psicosis en nuestro país ya que co-
menzó su andadura en 1988, dando sus primeras producciones científicas en 1991. Desde entonces y hasta la fecha 
actual se acreditan publicaciones y proyectos de forma continua, acreditando más de 120 publicaciones indexadas. El 
grupo se conformó desde sus inicios por los dos investigadores principales (Dres. Manuel J. Cuesta y Víctor Peralta) y a 
lo largo de estos años se han ido incorporando más de 20 investigadores en sus diferentes etapas y se han realizado in-
vestigaciones colaborativas con otros centros de investigación e instituciones universitarias de nuestro país y extranjeros.

Actualmente se colabora activamente con el Departamento de Biología Animal de la Universidad de Barcelona (Prof. 
Lourdes Fañanas), con el Departamento de Matemáticas e Ingeniería de la Universidad Pública de Navarra (Prof. Ma-
risol Gómez), así como con 20 centros hospitalarios psiquiátricos nacionales de prestigio contrastado en tres proyectos 
financiados por el Instituto de Salud Carlos III.

Los objetivos del grupo de investigación sobre Psicosis a lo largo de estos años se han centrado en la investigación de 
las manifestaciones psicopatológicas de los pacientes y sus alteraciones cognitivas. Asimismo se han realizado nume-
rosos estudios sobre la etiopatogenia genético-ambiental y sobre su respuesta terapéutica.

Los resultados de este grupo no sólo lo han convertido en uno de los grupos principales de referencia sobre estos trastor-
nos a nivel internacional sino que los investigadores principales han participado activamente en colaboración con otros 
grupos internacionales en la mejora de las clasificaciones actuales de los Trastornos Mentales más importantes, como 
el DSM5 (manual de clasificación de los trastornos mentales de la Asociación Americana de Psiquiatría).

La investigación se realiza en las Unidades de Hospitalización Psiquiátrica del Complejo Hospitalario de Navarra.

Líneas de investigación 

> Caracterización del “Fenoma” de las Psicosis y estudio de los Fenotipos alternativos a los diagnósticos clásicos de 
las Psicosis. 

> Aproximación polidiagnóstica a las Psicosis. 

> Manifestaciones motoras en las Psicosis. 

> Alteraciones cognitivas en las Psicosis. 

> Identificación de marcadores genéticos en las Psicosis y en sus procesos patofisiológicos. 

> Estudio de la familiaridad de los trastornos psicóticos. 

> Estudio de las alteraciones neuroradiológicas.

> Etiología de las Psicosis. 
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Proyectos

> PI14/01621. Estudio de aplicabilidad clínica de un modelo predictivo de recaídas en primeros episodios de esqui-
zofrenia (2015-2017).

> GºNa 87/14. Aplicación de una entrevista clínica para la valoración del déficit cognitivo: un nuevo método para 
uso clínico (2014-2017).

> PI11/02831. Determinantes clínicos y neurobiológicos de segundos episodios de esquizofrenia (2012-2016).

> GºNa 101/11. Estudio de las alteraciones neuromotoras en pacientes con psicosis de inicio reciente, sus hermanos 
sanos y controles en Navarra: relación con las alteraciones cognitivas, de neuroimagen y del metabolismo del hierro 
(2012-2015).

Publicaciones

> Peralta V, Goldberg X, Ribeiro M, Sanchez-Torres AM, Fañanás L, Cuesta MJ. Familiality of Psychotic Disorders: A 
Polynosologic Study in Multiplex Families. Schizophr Bull. 2015 Dec 26.

> Fatjó-Vilas M, Prats C, Pomarol-Clotet E, Lázaro L, Moreno C, González-Ortega I, Lera-Miguel S, Miret S, Muñoz MJ, 
Ibáñez I, Campanera S, Giralt-López M, Cuesta MJ, Peralta V, Ortet G, Parellada M, González-Pinto A, McKenna 
PJ, Fañanás L.. Involvement of NRN1 gene in schizophrenia-spectrum and bipolar disorders and its impact on age at 
onset and cognitive functioning. World J Biol Psychiatry. 2015 Dec 24:1-11

> Peralta V, Cuesta MJ. Comparing delusional disorder and schizophrenia: a comment on Hui et al. (2015). Psychol 
Med. 2015 Dec 22:1-2.

> Bioque M, Llerena A, Cabrera B, Mezquida G, Lobo A, González-Pinto A, Díaz-Caneja CM, Corripio I, Aguilar EJ, 
Bulbena A, Castro-Fornieles J, Vieta E, Lafuente A, Mas S, Parellada M, Saiz-Ruiz J, Cuesta MJ, Bernardo M; PEPs 
GROUP. A Pharmacovigilance Study in First Episode of Psychosis: Psychopharmacological Interventions and Safety 
Profiles in the PEPs Project. Int J Neuropsychopharmacol. 2015 

> Pina-Camacho L, Del Rey-Mejías Á, Janssen J, Bioque M, González-Pinto A, Arango C, Lobo A, Sarró S, Desco M, 
Sanjuan J, Lacalle-Aurioles M, Cuesta MJ, Saiz-Ruiz J, Bernardo M, Parellada M. Age at First Episode Modulates 
Diagnosis-Related Structural Brain Abnormalities in Psychosis; PEPs Group. Schizophr Bull. 2015

> Sánchez-Torres AM, Elosúa MR, Lorente-Omeñaca R, Moreno-Izco L, Cuesta MJ. A comparative study of the working 
memory multicomponent model in psychosis and healthy controls. Compr Psychiatry. 2015 Aug;61:97-105.

> Azcárate L, Peinado R, Blanco M, Goñi A, Cuesta MJ, Pradini I, López Goñí JJ.[Characteristics of suicides in Navarra 
by gender (2010-2013)]. An Sist Sanit Navar. 2015 Jan-Apr;38(1):9-20. 

> Cuesta MJ, Zarzuela A, Sánchez-Torres AM, Lorente-Omeñaca R, Moreno-Izco L, Sanjuán J, Peralta V. Familial liability 
to schizophrenia and mood disorders and cognitive impairment in psychosis. Psychiatry Res. 2015 Jun 30;227(2-
3):258-64.

> Moreno-Izco L, Sánchez-Torres AM, Lorente-Omeñaca R, Fañanás L, Rosa A, Salvatore P, Peralta V, Cuesta MJ. Ten-
year stability of self-reported schizotypal personality features in patients with psychosis and their healthy siblings. 
Psychiatry Res. 2015 Jun 30;227(2-3):283-9. 

> Cuesta MJ, Sánchez-Torres AM, Cabrera B, Bioque M, Merchán-Naranjo J, Corripio I, González-Pinto A, Lobo 
A, Bombín I, de la Serna E, Sanjuan J, Parellada M, Saiz-Ruiz J, Bernardo M; PEPs Group. Premorbid adjustment 
and clinical correlates of cognitive impairment in first-episode psychosis. The PEPsCog Study. Schizophr Res. 2015 
May;164(1-3):65-73.

> Sánchez-Torres AM, Zarzuela A, Peralta V, Cuesta MJ. The association of lifetime insight and cognition in psychosis. 
Schizophr Res. 2015 Mar;162(1-3):183-8

> Guilera G, Gómez-Benito J, Pino Ó, Rojo E, Vieta E, Cuesta MJ, Purdon SE, Bernardo M, Crespo-Facorro B, Franco 
M, Martínez-Arán A, Safont G, Tabarés-Seisdedos R, Rejas J; Spanish Working Group in Cognitive Function. Disabi-
lity in bipolar I disorder: the 36-item World Health Organization Disability Assessment Schedule 2.0. J Affect Disord. 
2015 Mar 15;174:353-60.
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VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA, SALUD PÚBLICA Y SERVICIOS SANITARIOS
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Enfermedades Transmisibles y Evaluación de vacunas I

Investigadores Responsables: Jesús Castilla Catalán y Manuel García Cenoz. Instituto de Salud Pública y Laboral de 
Navarra. 
Investigadores: Esther Albéniz Martínez de Lizarrondo. AP. I Fátima Irisarri Zamarbide. ISPLN. I Fernando Elía Pitillas. 
AP. I Itziar Casado Buesa, ISPLN. I Iván Martínez Baz, ISPLN. I Judith Chamorro Camazón. CHN. I Maite Arriazu Be-
rástegui. ISPLN. I Marcela Guevara Eslava. ISPLN. I Maria Pilar Artajo Hualde. CHN. I Maria Teresa Ortega Maján. 
AST. I Mercedes Gabari Machín. CHN. I Nerea Alvarez Arruti. CHN. I Regina Juanbeltz, CHN. I Rosana Burgui Pérez. 
ISPLN.

VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA, SALUD PÚBLICA Y SERVICIOS SANITARIOS

El grupo de Investigación en enfermedades transmisibles y evaluación de vacunas del Instituto de Salud Pública y La-
boral se encuadra en el Área de Salud Pública.  Es miembro muy activo del CIBER de Epidemiología y Salud Pública, 
y de redes europeas de investigación financiadas por el ECDC que incluyen la red I-MOVE (Influenza-Monotoring of 
Vaccine Effectiveness in Europe), cycEVA (Estudio de casos y controles para Evaluar la efectividad de la vacuna de la 
gripe), Spid-Net (Streptococcus pneumoniae invasive diseases), PERTINENT (PERTtussis in INfants European NeTwork).

> Forma parte del grupo de Evaluación del Plan Estratégico Nacional de la Hepatitis C.

> Participa en el grupo asesor de la OMS GIVE (Global Influenza Vaccine Effectiveness).

> Además investiga sobre brotes con repercusión en salud pública y otras enfermedades transmisibles.

Líneas de investigación 

> Evaluación de la efectividad y del impacto de la vacunación antigripal, antineumocócica, de la varicela, rotavirus, 
parotiditis y  tos ferina.

> Evaluación del Plan Estratégico de la Hepatitis C. 

> Evaluación de intervenciones frente a enfermedades transmisibles.

Proyectos

> EIPT-VHC: Evaluación de las intervenciones preventivas y terapéuticas frente a la infección por el virus de la hepatitis 
C. Agencia: Plan Estratégico Nacional de la Hepatitis C. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 
Investigador principal: Jesús Castilla Catalán. Financiación: 211.900€ (2015-2018).

> I-MOVE-plus. Integrated Monitoring of Vaccines Effects in Europe: a platform to measure and compare effectiveness 
and impact of influenza and pneumococcal vaccines and vaccination strategies in the elderly European Commission, 
Directorate General for Research and Innovation, Horizon 2020. 236,250€. Agreement: 634446 Project leader: 
Jesús Castilla Catalán. (2015-2017).

> SPIDNET-2: Assessing the impact of vaccination with conjugate vaccines on the epidemiology of invasive pneumo-
coccal disease in Europe. Agencia: European Center for Disease Prevention and Control (ECDC). Financiación: 
10.000€. Investigador principal: Jesús Castilla. (2015-2017).

> Inflames, Identification of novel modulators of chronic inflammation in prevalent diseases: unveiling divergent mecha-
nisms of disease. Agencia: Instituto de Salud Carlos III, Convocatoria de Proyectos Interciber. Financiación: 50.000€  
Periodo: 2015-2017 IP: Jesús Castilla. Expediente: PIE14/00045.

> La Caixa. Efectividad de la vacuna antigripal en la prevención de casos confirmados en función de las diferencias 
entre las cepas virales y las circulantes. Financiación: 40.000€. Investigador principal: Jesús Castilla Catalán. (2015-
2017).

> I-MOVE. Monitoring vaccine effectiveness during seasonal and pandemic influenza in EU/EEA. Agencia: European 
Center for Disease Prevention and Control (ECDC). Financiación (euros): 10.000€  Investigador Principal Jesús Cas-
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tilla.  (2015-2016).

> cycEVA/cycEVA+. Estudio de casos y controles apara evaluar la efectividad de la vacuna antigripal en España. 
Subproyecto IMOVE+ en España. Investigador en Navarra: Manuel García Cenoz.

> ECDC/2014/026. (I-MOVE). Monitoring vaccine effectiveness during seasonal and pandemic influenza in EU/
EEA. Project leader (Subproyecto de Navarra): Jesús Castilla Catalán. European Center for Disease Prevention and 
Control (ECDC). 15.000€ (2014-2015). 

> PI12/00087. Evaluation of the influenza vaccine effectiveness in preventing laboratory-confirmed cases and hos-
pitalisation. Financiación:111.000€. Financiación Instituto de Salud Carlos III. Investigador principal: Jesús Castilla  
(2013-2015). 

> PI12/02079. Efectividad de la vacuna antigripal y antineumocócica polisacárida 23-valente en personas de 65 
años y más. Investigadora en Navarra: Judith Chamorro Camazón (2013-2015). 

> PI15/01348. Efectividad de la vacuna contra la tos ferina en mujeres embarazadas en el tercer trimestre para pre-
venir la tos ferina: un  estudio de casos y controles en Cataluña y Navarra. Investigador en Navarra: Manuel García 
Cenoz. (2015-2018).

> PERTINENT. PERTtussis in INfants European NeTwork. Setting up a sentinel system to assess the burden of whooping 
cough in EU/EEA. Project Leader in Navarra: Manuel García Cenoz.

Publicaciones

> Castilla J, Navascués A, Fernández-Alonso M, Reina G, Pozo F, Casado I, Guevara M, Martínez-Baz I, Barricarte 
A, Ezpeleta C; Primary Health Care Sentinel Network; Network for Influenza Surveillance in Hospitals of Navarra. 
Effectiveness of subunit influenza vaccination in the 2014-2015 season andresidual effect of split vaccination in pre-
vious seasons. Vaccine. 2016 Mar8;34(11):1350-7. doi: 10.1016/j.vaccine.2016.01.054. Epub 2016 Feb 5. 
PubMed. PMID: 26854911.

> Domínguez À, Soldevila N, Toledo D, Godoy P, Castilla J, Force L, Morales M, Mayoral JM, Egurrola M, Tama-
mes S, Martín V, Astray J; Working Group of the Project PI12/02079. Factors Associated with Influenza Vaccina-
tion of Hospitalized Elderly Patients in Spain. PLoS One. 2016 Jan 29;11(1):e0147931. doi:10.1371/journal.
pone.0147931. eCollection 2016. PubMed PMID: 26824383; PubMedCentral PMCID: PMC4732680.

> Martín V, Dávila-Batista V, Castilla J, Godoy P, Delgado-Rodríguez M, Soldevila N, Molina AJ, Fernandez-Villa T, 
Astray J, Castro A, González-Candelas F, Mayoral JM, Quintana JM, Domínguez A; CIBERESP Cases and Controls 
in Pandemic Influenza Working Group, Spain. Comparison of body mass index (BMI) with the CUN-BAE body adi-
posity estimator in the prediction of hypertension and type 2diabetes. BMC Public Health. 2016 Jan 27;16(1):82. 
doi:10.1186/s12889-016-2728-3. PubMed PMID: 26817835; PubMed Central PMCID:PMC4730622.

> Martín V, Castilla J, Godoy P, Delgado-Rodríguez M, Soldevila N, Fernández-Villa T, Molina AJ, Astray J, Castro A, 
González-Candelas F, MayoralJM, Quintana JM, Domínguez Á; Grupo de Trabajo del Proyecto CIBERESP de Casos 
y Controles sobre la Gripe Pandémica, España. High Body Mass Index as a Risk Factor for Hospitalization Due to In-
fluenza: A Case-Control Study. Arch Bronconeumol.2016 Jan 22. pii: S0300-2896(15)00465-2. doi: 10.1016/j.
arbres.2015.11.006. [Epubahead of print] English, Spanish. PubMed PMID: 26809749.

> Morales D, Moreno L, Herranz M, Bernaola E, Martínez-Baz I, Castilla J. Invasive meningococcal disease in Na-
varra in the era of a meningococcal Cvaccine. An Pediatr (Barc). 2016 Jan 18. pii: S1695-4033(15)00549-4. 
doi:10.1016/j.anpedi.2015.12.001. [Epub ahead of print] Spanish. PubMed PMID:26795260.

> Morales D, García-Cenoz M, Moreno L, Bernaola E, Barricarte A, Castilla J. Meningococcal C conjugate vaccine: 
Impact of a vaccination program and long-term effectiveness in Navarra, Spain, 2000-2014. Enferm Infecc Microbiol 
Clin. 2016Jan 14. pii: S0213-005X(15)00458-9. doi: 10.1016/j.eimc.2015.11.020. [Epub ahead of print] 
Spanish. PubMed PMID: 26778101.

> Valenciano M, Kissling E, Reuss A, Jiménez-Jorge S, Horváth JK, Donnell JM, Pitigoi D, Machado A, Pozo F; I-MOVE 
Multicentre Case Control Study Team. The European I-MOVE Multicentre 2013-2014 Case-Control Study. Homoge-
neous moderate influenza vaccine effectiveness against A(H1N1)pdm09 and heterogenous results by country against 
A(H3N2). Vaccine. 2015 Jun 4;33(24):2813-22. doi:10.1016/j.vaccine.2015.04.012. Epub 2015 Apr 28. 
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PubMed PMID: 25936723. 

> Casado I, Domínguez A, Toledo D, Chamorro J, Force L, Soldevila N, Astray J, Egurrola M, Godoy P, Mayoral 
JM, Tamames S, Sanz F, Castilla J, The ProjectPi12/02079 Working Group. Effect of influenza vaccination on the 
prognosis of hospitalized influenza patients. Expert Rev Vaccines. 2016 Mar;15(3):425-432.Epub 2016 Jan 20. 
PubMed PMID: 26690376.

> Garcia-Etxebarria K, Bracho MA, Galán JC, Pumarola T, Castilla J, Ortiz deLejarazu R, Rodríguez-Dominguez M, 
Quintela I, Bonet N, Garcia-Garcerà M, Domínguez A, González-Candelas F, Calafell F; CIBERESP Cases; Controls 
in Pandemic Influenza Working Group. Correction: No Major Host Genetic Risk Factor Contributed to A(H1N1)2009 
Influenza Severity. PLoS One. 2015 Oct30;10(10):e0141661. doi: 10.1371/journal.pone.0141661. eCollec-
tion 2015. PubMed PMID: 26517267; PubMed Central PMCID: PMC4627740.

> Casado I, Martínez-Baz I, Floristán Y, Chamorro J, Ezpeleta C, Castilla J; Network for Influenza Surveillance in 
Hospitals of Navarra. Cause of death in hospitalized patients with laboratory-confirmed influenza. An Sist Sanit Na-
var.2015 May-Aug;38(2):263-8. PubMed PMID: 26486532.

> Crespo I, Toledo D, Soldevila N, Jordán I, Solano R, Castilla J, Caylà JA, Godoy P, Muñoz-Almagro C, Domínguez 
Á; Working Group on the Transmission of Pertussis in Households. Characteristics of Hospitalized Cases of Pertus-
sis in Catalonia and Navarra, Two Regions in the North of Spain. PLoS One. 2015 Oct6;10(10):e0139993. 
doi: 10.1371/journal.pone.0139993. eCollection 2015. PubMed PMID: 26440655; PubMed Central PMCID: 
PMC4595087.

> Lodi S, Phillips A, Logan R, Olson A, Costagliola D, Abgrall S, van Sighem A, Reiss P, Miró JM, Ferrer E, Justice A, 
Gandhi N, Bucher HC, Furrer H, Moreno S, Monge S, Touloumi G, Pantazis N, Sterne J, Young JG, Meyer L, Seng 
R, Dabis F, Vandehende MA, Pérez-Hoyos S, Jarrín I, Jose S, Sabin C, Hernán MA; HIV-CAUSALCollaboration. 
Comparative effectiveness of immediate antiretroviral therapy versus CD4-based initiation in HIV-positive individuals 
in high-income countries: observational cohort study. Lancet HIV. 2015 Aug;2(8):e335-43. doi:10.1016/S2352-
3018(15)00108-3. Epub 2015 Jul 7. PubMed PMID: 26423376; PubMedCentral PMCID: PMC4643831.

> Garcia-Etxebarria K, Bracho MA, Galán JC, Pumarola T, Castilla J, Ortiz deLejarazu R, Rodríguez-Dominguez M, 
Quintela I, Bonet N, Garcia-Garcerà M, Domínguez A, González-Candelas F, Calafell F; CIBERESP. Cases and 
Controls in Pandemic Influenza Working Group. No Major Host Genetic Risk Factor Contributed to A(H1N1)2009 
Influenza Severity. PLoS One. 2015 Sep 17;10(9):e0135983. doi:10.1371/journal.pone.0135983. eCollec-
tion 2015. Erratum in: PLoS One.2015;10(10):e0141661. PubMed PMID: 26379185; PubMed Central PMCID: 
PMC4574704.

> Pujol J, Godoy P, Soldevila N, Castilla J, González-Candelas F, Mayoral JM, Astray J, Garcia S, Martin V, Tamames S, 
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Epidemiología del Cáncer y otras Enfermedades Crónicas I

Investigadores Responsables: Aurelio Barricarte Gurrea, Concepción Moreno Iribas y Eva Ardanaz Aicua. Instituto de 
Salud Pública y Laboral de Navarra.
Investigadores: Concepción de Miguel Medina. CHN. I Erkuden San Román Mazkiaran. ISPLN. I Esther Vicente Cem-
borain. ISPLN. I Jaione Etxeberría Andueza. UPNA. I Josu Delfrade Osinaga. ISPLN. I Mª Josefa Urbina Goñi. ISPLN. I 
Marcela Guevara Eslava. ISPLN. I Rosana Burgui Pérez ISPLN. I Yugo Floristán Floristán. ISPLN.
Personal de apoyo: Jesús Aguirre Pérez. ISPLN. I José Antonio Sanz Sobejano. ISPLN. I Mª José Azkona Armendaritz. 
ISPLN.

El grupo de investigación en Epidemiología de Enfermedades no transmisibles tiene como objetivos fundamentales el 
desarrollo de estudios epidemiológicos sobre enfermedades crónicas, particularmente cáncer y enfermedades cardio-
vasculares, tanto descriptivos como etiológicos, mediante el desarrollo de estudios de cohorte y los registros poblacio-
nales de cáncer e infarto de miocardio. Otra línea de trabajo se basa en el estudio de la mortalidad desde el punto 
de vista poblacional: desarrollo de indicadores, estudios de tendencias y desigualdades socioeconómicas asociadas 
a la mortalidad.

Líneas de investigación 

> Investigación epidemiológica sobre cáncer.

> Proyecto EPIC.

> Investigación epidemiológica sobre las enfermedades cardiovasculares.

> Investigación epidemiológica sobre Enfermedades Raras.

Proyectos

> PI14/01880. Efectos de la exposición a Bisfenol-A en la salud (cáncer y enfermedad coronaria isquémica) en el 
Estudio Prospectivo Europeo sobre Nutrición y Cáncer (EPIC-España). Subproyecto Navarra (2015-2017).

> PI13/02633. Estilos de vida y susceptibilidad genética como predictores del riesgo de cáncer y del pronóstico 
(2014-2015).

> PI12/02991. Study on lifestyles, risk factors, therapeutic management and prognosis of patients after hospital dis-
charge with myocardial infarction from 2000 to 2010 in Navarra (2013-2015).

> R11/RDR-18SpainRDR. Spanish Rare Diseases Registries Research Network. (Red Española de Registros, para la 
investigación de Enfermedades Raras). International Rare Diseases Reseach Consortium (IRDiRC) (2012-2015).            
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Infección por VIH en Navarra I

Investigadora Responsable: María Rivero Marcotegui. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Carmen Irigoyen Olaiz. CHN. I Javier Úriz Ayestarán. CHN. I Jesús Repáraz Padros. CHN. I 
Mª Jesús Arraiza Cruchaga. CHN.

Grupo clínico que forma parte de la cohorte de la Red Española de Investigación en Sida (CoRIS), cuyo objetivo es 
describir la situación actual de la infección por VIH, estudiar su epidemiología, la progresión de la enfermedad, mor-
talidad y sus principales determinantes, acceso y respuesta al tratamiento, comorbilidades y coinfecciones asociadas.

Líneas de investigación 

> Programa VIH en Navarra.
Descripción de la infección por VIH en Navarra. 

		 Estudiar la epidemiología, progresión de la enfermedad, infecciones oportunistas, respuesta al tratamiento antirretro-
viral y mortalidad, en el marco de la cohorte de la Red Española de Investigación en Sida (CoRIS). 

> Coinfecciones víricas en el paciente VIH.
		 Estudiar la incidencia de la coinfección por VHC y VHB, genotipos, subtipos y su contribución en la mortalidad del 

paciente con infección por VIH.

> Eventos no SIDA y envejecimiento.
		 Investigar la incidencia, factores de riesgo, pronóstico y asociación con la edad y marcadores de replicación viral de 

los eventos no SIDA, incluyendo eventos cardiovasculares, renales, óseos, hepáticos, metabólicos, neuropsiquiátricos 
y neoplasias. 

> Resistencias.
		 Describir la epidemiología molecular del VIH en Navarra, incluyendo la resistencia transmitida a drogas e identificar 

los factores virológicos, inmunológicos y epidemiológicos relacionados con la resistencia.

Publicaciones

> Pacheco YM, Jarrin I, Rosado I, Campins AA, Berenguer J, Iribarren JA, Rivero M, Muñoz-Medina L, Bernal-Morell E, 
Gutiérrez F, Leal M, CoRIS. Increased risk of non-AIDS-related events in HIV subjects with persistent low CD4 counts 
despite cART in the CoRIS cohort. Antiviral Res 2015 May; 117: 69-74. 
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Pacientes Politraumatizados I

Investigador Responsable: Tomás Belzunegui Otano. Complejo Hospitalario de Navarra.
Investigadores: Alberto Lafuente Jiménez. CUN. I Alfredo Echarri Sucunza. AP. I Ana Cabodevilla Gorriz. CHN. I 
Bernabé Fernández Esain. CHN. I Bismil Ali Ali. AP. I Diego Reyero Díez. AP. I Iñigo Alonso Segurado. ASE. I  J. Luis 
Gómez de Segura. AP. I Jose Miguel Rey Pecharroman. CHN. I Mariano Fortún Moral. AST.

El grupo de investigación en Pacientes Politraumatizados está integrado por un equipo de investigación estable cons-
tituido por médicos del Sistema de Emergencias de Navarra interesados en el estudio del Paciente Politraumatizado.
Nuestras líneas de investigación se ha desarrollado a través de proyectos financiados por diferentes agencias (Unión 
Europea, FIS y Departamento de Salud del Gobierno de Navarra). En los últimos años hemos tenido una importante ac-
tividad científica resumida en la concesión de 7 becas de investigación, la lectura de 3 tesis doctorales, la publicación 
en revistas indexadas con factor de impacto de 21 publicaciones y la presentación de 37 comunicaciones a diferentes 
congresos nacionales e internacionales.

Líneas de investigación 

> Base de datos Web “Major Trauma de Navarra”.

> IDE. Indice de Deformidad Estructural. 

> JAMIE. Joint Action on Monitoring Injuries in Europe.

> Diseño de Escenario de Entrenamiento Prehospitalario en Politraumatizados.

Proyectos

> 100930. Joint Action on Monitoring Injuries in Europe (JAMIE). The aim of the project is to create at European level a 
database with reference to causes of all types of accidents leading to injurie s. Thus, the circumstances of accidents 
as well as the prevention methods will be identified (2012-2015).

> Gº Na 13/11. Análisis de la base de datos Major Trauma de Navarra 2010-2012, validación como sistema de 
vigilancia epidemiológica, predicción de la morbi-mortalidad y calidad asistencial del Sistema de emergencia de 
Navarra (2012-2015).

Publicaciones

> T. Belzunegui, B. Ali: Scales for scoring prognosis in severe trauma. Emergencias 12/2015; 27:355-356.

> Ali Ali B, Fortun M, Belzunegui T, Teijeira R, Reyero D, Cabodevilla A: Influencia de los tiempos de respuesta prehos-
pitalarios en la supervivencia de los pacientes politraumatizados en Navarra. Anales del sistema sanitario de Navarra 
09/2015; 38(2):283-92. DOI:10.4321/S1137-66272015000200011

> Gradin C., Belzunegui T., Bermejo B., Teijeira R., Fortun M., Ryero D.: Changes in the incidence and characteristics 
of politrauma patients in the last decade in Navarre. Emergencias 06/2015; 27(3):174-80.

> B. Ali Ali, Belzunegui T, Echarri A, Teijeira R, Reyero D, Fortun M: Influence of prehospital response times in the survival 
of trauma patients in Navarre. Anales del sistema sanitario de Navarra 06/2015; 1(1):1.

> Ferraz, Belzunegui T, Marin B, Martinez O, Ibañez B: Differences in the treatment and evolution of acute coronary 
syndromes according to gender: What are the causes?. Journal of Clinical Nursing 03/2015; DOI:10.1111/
jocn.12831.
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3.3 GRUPOS DE INVESTIGACIÓN 		
			           

I Servicios Sanitarios y Cronicidad I

Investigadores Responsables: Berta Ibáñez Beroiz. Navarrabiomed. I Koldo Cambra Contín. Instituto de Salud Pública 
y Laboral de Navarra.
Investigadores: Isabel Rodrigo Rincón. CHN I Javier Baquedano Arriazu. AP I Juan Erviti López. AP I Tomás Goicoa 
Mangado. UPNA. I Arkaitz Galbete. NB.

El número de personas con una enfermedad crónica está creciendo de manera sostenida en los países de la Unión 
Europea, como consecuencia del envejecimiento de la población (transición demográfica y cambio en estilos de vida) 
y de la mayor supervivencia de las personas que las padecen. En nuestro entorno, las enfermedades crónicas originan 
la mayor carga de enfermedad y se asocian con más de dos tercios de las muertes totales. Su impacto económico 
es enorme, para los enfermos y sus familias, para Sistema Nacional de Salud y para la sociedad en general, por los 
recursos que precisan y la productividad que restan.

Aumentar la eficacia y la eficiencia en la atención a los enfermos crónicos, mejorar sus resultados de salud y minimizar 
la frecuencia de exacerbaciones y de complicaciones son objetivos ineludibles de los Sistemas de Salud, y constituyen 
el reto de la cronicidad.

Líneas de investigación 

> VPM. Variabilidad en la Práctica Médica.

> Evaluación de la atención a la cronicidad.

> Desigualdades geográficas, socioeconómicas y medioambientales en salud.

> Enfermedad cardiovascular, factores de riesgo y estilo de vida.

> Gestión de calidad y seguridad de pacientes.

> Farmacoepidemiología.

Proyectos

> 70787_Fundación CAN. Programa de fomento de la Investigación en A P, Servicios Sanitarios y Enfermedades 
Crónicas en Navarra basado en el estudio de la diabetes tipo 2 (2015).

> RD12/0001/0013. Redissec-red de investigación en servicios de salud en enfermedades crónicas Redissec. Se 
trata de una red formada por 117 investigadores repartidos en 14 grupos de Comunidades Autónomas. Es una 
estructura financiada por el Instituto de Salud Carlos III (http://www.redissec.com/es/) (2013-2016).

> EC11-356. Efecto de los diferentes tratamientos antidiabéticos orales en la incidencia de neumonías adquiridas 
en la comunidad en pacientes con diabetes mellitus tipo 2: un estudio de casos y controles anidado a una cohorte 
(2012-2015).

> REFBIO_EPICHRONIC. Setting foundations for collaborative population-based studies of chronic diseases in Spain 
and France using electronic clinical records. Aplication in the study of type 2 diabetes. Entidad Financiadora: Refbio 
-Red de Cooperación Transpirenaica en Investigación Biomédica financiada por el Programa Operativo Territorial 
España-Francia-Andorra (2013-2015).

Publicaciones

> Galbete A, Moler JA, Plo F. Asymptotic Behavior of a Randomization Test for a Response-Adaptive Design. SEQUEN-
TIAL ANAL 2015: 34(1)39-56.

> Galbete A, Moler JA , Plo F. Randomization tests in recursive response-adaptive randomization procedures. STATISTICS 
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2015. 1-17.

> Ugarte, M.D, Adín A, Goicoa T, López-Abente G. Analyzing the evolution of young people’s brain cancer mortality 
in Spanish provinces. Cancer Epidemiol. Año:2015. 39. 3. 480-485. 

> Etxeberria J, Ugarte, MD, Goicoa T, and Militino AF. On predicting mortality counts using ANOVA-type P-spline mo-
dels. REVSTAT-STAT J 2015; 13(1): 21-40. 

> Järvinen, T. L., Michaëlsson K, Jokihaara J, Collins GS, Perry TL, Mintzes B, Musini V, Erviti J, Gorricho J, Wright J, 
Sievänen, H. (2015). Overdiagnosis of bone fragility in the quest to prevent hip fracture. BMJ, 350, h2088.

> Rodrigo-Rincon I, Martin-Vizcaino MP, Tirapu-Leon B, Zabalza-Lopez P, Abad-Vicente FJ, Merino-Peralta, A. Validity 
of the clinical and administrative database in detecting postoperative adverse events. INT J QUAL HEALTH C 2015;  
27(4), 267–275.

> Rodrigo-Rincón I, Goñi-Girones E, Serra-Arbeloa P, Martinez-Lozano ME, Reyes-Pérez M. Discrepancies on quality 
perceived by the patients versus professionals on the quality of a nuclear medicine department. REV ESP MED NUCL 
IMA  2015. 2. 34. 102-106. 

> Rodrigo-Rincón I, Martin-Vizcaino MP, Tirapu-Leon B, Zabalza-Lopez P, Zaballos-Barcala N, Villalgordo-Ortin P, Abad-
Vicente FJ, Gost-Garde J. The effects of surgical checklists on morbidity and mortality: a pre- and post-intervention study. 
ACTA ANAESTH SCAND  2015. 2. 59. 205-214. 

> Rodrigo-Rincón I, Martin-Vizcaíno MP, Tirapu-León B, Zabalza-López P, Abad-Vicente FJ, Merino-Peralta A, Oteiza-
Martínez F. Validez de las bases de datos clínico-administrativas para realizar ajustes de riesgo en el análisis de los 
efectos adversos producidos en los pacientes intervenidos quirúrgicamente. Cirugía española Feb 2016; 94(2).

> Forga L, Goñi MJ, Cambra K, Ibáñez B, Chueca M, Berrade S. Incidencia y tendencia temporal de la diabetes tipo 
1 en la infancia, entre 1975 y 2012, en Navarra (España). Gac Sanit 2015; 29(1):51-4.

> Martinez-Velilla N, Cambra-Contín K, García-Baztán A, Alonso-Renedo J, Herce PA, Ibáñez-Beroiz B. Change in red 
blood cell distribution width during the last years of life in geriatric patients. Journal of Nutrition, Health and Aging 
2015; 19(5):590- 594

> Galbete A, Rosenberger W. On the Use of Randomization Tests Following Adaptive Designs  BIOPHARM STAT 2015, 
1-9.

> Martinez-Velilla N , Garrués-Irisarri M, Ibáñez-Beroiz B, Gil-Cabañas J, Richarte-García A, Idoate-Saralegui F, Corte 
de Paz P, Cambra-Contín K. An Exercise Program with Patient’s Involvement and Family Support Can Modify the 
Cognitive and Affective Trajectory of acutely hospitalized older medical patients: a pilot study. Aging Clinical and 
Experimental Research  2015 Sep 2. [Epub ahead of print]

> Ferraz-Torres M, Belzunegui-Otano T, Marín-Fernandez B, Martinez-García O, Ibáñez-Beroiz B. Differences in the 
treatment and evolution of acute coronary syndromes according to gender: what are the causes? Journal of Clinical 
Nursing 2015 Apr 7. 

> Arroabarren, E, Tabar AI, Echechipía S, Cambra K, García BE, Alvarez-Puebla MJ. Optimal duration of allergen 
immunotherapy in children with dust mite respiratory allergy. PEDIAT ALLERG IMM-UK  2015. 26. 1. 34-41

> Arraras JI, Manterola A, Asin G, Illarramendi JJ, de la Cruz S, Ibañez B, del frade J, Vera R. Quality of life in elderly 
patients with localized breast cancer treated with radiotherapy. A prospective study. The Breast, 2016; 26, 46-53.
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PLATAFORMAS Y UNIDADES
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I Biobanco I

Coordinadora: Isabel Gil Aldea. 
Data manager: Ana I. Purroy López. 
Técnicos de laboratorio: Ana I. Aramendía Díaz. I Valle Coca Pueyo.
Patólogos Colaboradores: Federico García Bragado. I Mª Teresa Tuñón Álvarez.

PLATAFORMAS

El Biobanco de Navarrabiomed, perteneciente a la Red Nacional de Biobancos, colabora con el Complejo Hospita-
lario de Navarra y el Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea en la obtención, procesamiento, conservación y cesión 
de todo tipo de muestras biológicas humanas, asesora y participa en proyectos de investigación y proporciona a los 
investigadores servicios de carácter científico-técnico. Todo ello garantizando que se cumplen los derechos de donan-
tes, trabajando bajo un sistema de calidad certificado (norma UNE-EN-ISO 9001:2008).

Líneas de investigación 

> Banco de Tejidos Neurológicos:	
Obtención, procesamiento, diagnóstico neuropatológico y conservación de tejido neurológico post-mortem. 

> Banco de controles poblacionales:
		 En colaboración con el BSTN, se dispone de muestras de controles poblacionales al servicio de distintos proyectos 

de investigación. Durante el 2015, se ha incrementado el número y el tipo de derivados hemáticos procesados y 
conservados (DNA, suero, CMSP...)

> Banco de Tumores:

		 En colaboración con los departamentos quirúrgicos, tejido y derivados hemáticos de pacientes con patología tumo-
ral intervenidos en el CHN.

> Colecciones de enfermedades prevalentes:

		 A lo largo de 2015 se han iniciado nuevos protocolos de  recogida de muestras de diferentes patologías en colabo-
ración con varios servicios del CHN: Oncología, Digestivo, Neurología, Área del corazón. Simultáneamente se ha 
incrementado el número de muestras de otras colecciones iniciadas en años anteriores.

		 Tromboteca: Muestras de derivados sanguíneos (suero, plasma, DNA y RNA) y material trombótico de pacientes que 
hayan sufrido un ictus recogidas en colaboración con el Servicio de Neurología.

De izquierda a derecha:
Valle Coca, Ana I. Purroy, Ana 
Aramendía y Isabel Gil. 
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		 Nefrología: muestras de derivados sanguíneos (suero, plasma, DNA, CMSP) y orina de pacientes con cualquier gra-
do de enfermedad renal crónica que estén en seguimiento en Navarra, recogidas en colaboración con el Servicio 
de Nefrología. 

		 Oncología: muestras de derivados sanguíneos (suero, plasma, DNA) de pacientes diagnosticados de enfermedad 
oncológica recogidas en colaboración con el Servicio de Oncología Médica.

		 Pancreatitis: muestras de derivados sanguíneos (suero, plasma, DNA) de pacientes diagnosticados de pancreatitis 
aguda, recogidas en colaboración con el Servicio de Aparato Digestivo. 

		 Insuficiencia cardiaca: sueros de pacientes con insuficiencia cardiaca, en colaboración con el Servicio de Medicina 
Interna.

		 Diabetes mellitus tipo 1: sueros de pacientes con diabetes mellitus tipo 1 recogidos en colaboración con el Servicio 
de Aparato Digestivo.	

Servicios: 

		 Durante el 2015, el Biobanco ha prestado servicios de cesión de muestras biológicas, servicios tecnológicos, 
asesoramiento científico-tecnológico y asesoramiento ético-legal a grupos de investigación tanto nacionales como 
internacionales y empresas. 

Colaboración en proyectos de investigación: 

> Plataformas de Apoyo a la Investigación en Ciencias y Tecnologías de la Salud. Biobancos. Ayudas de la Acción 
Estratégica en Salud, Instituto de Salud Carlos III. Biobancos.

> Ensayo clínico: First-in-human clinical trial, double blind, randomized with placebo, open for the six first patients (dose 
ranging), to evaluate the safety and efficacy of intracoronary infusion of allogenic human cardiac stem cells (CSCs) in 
patients with Acute Myocardial Infarction and Left Ventricular Dysfunction. – Caremi.

> Valores de referencia de hormonas tiroideas, específicos para cada trimestre, en mujeres gestantes sanas de Navarra. 

> Valor pronóstico de los factores inflamatorios en la Insuficiencia Cardiaca. Servicio Medicina Interna.

> Determinantes clínicos y neurobiológicos de segundos episodios de esquizofrenia. Estudio longitudinal de primeros 
episodios psicóticos.

> Caracterización de la resistencia a Bevacizumab en cáncer de colon en pacientes con enfermedad hepática rese-
cable.

> The prevalence of fatty liver in healthy people: an epidemiological study.

> Identificación de biomarcadores etiológicos de ictus en sangre y material trombótico mediante sensores ópticos.

> Estudio pronóstico y predictivo de células tumorales circulantes (CTC) en adenocarcinoma de pulmón. Valoración in 
vivo del papel de Id1 e Id3 en la capacidad metastásica de las CTC.

> Generación de una base de datos, seguimiento y fenotipado de una cohorte de pacientes asmáticos con asma de 
distintos grados de severidad, en vinculación con Programa de Cooperaciónde investigación en asma CIBER enfer-
medades respiratorias.

Premios:

> VI Congreso Nacional de Biobancos. Lérida, 18-20 de noviembre de 2015. Presentación de 3 posters. Premio a la 
Dra. Ana Purroy, mejor poster del congreso en la categoría Proyectos cooperativos Biobancos-Empresa.
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Banco de Tejidos Neurológicos n= 516

Banco de tumores

Banco de controles poblacionales
Nº 

donantes
Nº 

muestras

Nefrología 364 7318

Tromboteca 30 651  

Pancreatitis aguda 62 508

Oncología 80 748

Insuficiencia cardiaca 19 116

Diabetes mellitus 92 193

	                           	                                                                            

Colecciones de enfermedades prevalentes
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I Proteómica I

Investigador Responsable: Joaquín Fernández Irigoyen. I Investigador: Enrique Santamaría Martínez. 
Bioinformático: Xabier Martínez de Morentin Iribarren. I Técnico de Laboratorio: Estela Pérez Valderrama. 

PLATAFORMAS

La Unidad de Proteómica de Navarrabiomed ofrece un servicio integral en técnicas Proteómicas que abarca desde el 
diseño experimental hasta la interpretación biológica de los resultados y representaciones gráficas para su publicación.

Actualmente, cuenta con diversos métodos de análisis basados en espectrometría de masas de última generación que 
permiten caracterizar mecanismos moleculares implicados en procesos biológicos, obteniendo potenciales dianas tera-
péuticas para diversas patologías  así como eventuales biomarcadores con valor pronóstico y/o diagnóstico.

Adicionalmente, existe un convenio de colaboración entre la Fundación Miguel Servet y la Fundación Médica para la 
Investigación Clínica Aplicada, junto con el Centro de Investigación Médica Aplicada (CIMA), para la creación de 
una infraestructura tecnológica basada en tecnologías –ómicas con el objetivo de aumentar el potencial tecnológico 
ofertado al investigador.

Proyectos y Servicios Internos 

> La Unidad de Proteómica realizó durante 2015 un total de 2170 servicios, de los cuales 1975 (91%) fueron a 
investigadores o agentes del Sistema Nacional de Salud (SNS).

De izquierda a derecha:
Xabier Martínez de Morentin, Enrique 
Santamaría, Joaquín Fernández y 
Estela Pérez.
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Actividades / Servicios Número

Asesoramiento 33

Preparación de la muestra 888 

Análisis mediante espectometría de masas 980

Interpretación biológica                                                        269
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Proyectos y Servicios Externos

> La unidad de Proteómica ha colaborado con grupos de varios centros como Universidad de Barcelona, Universidad 
Internacional de Cataluña, Instituto de Agrobiotennología (IdAB-UPNA), Centro de Investigación Biomédica de La 
Rioja (CIBIR), Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO), Universidad de Granada.

Docencia y cursos destacados:

> “Curso de Verano 2015: Proteínas, genes y datos”. Agosto de 2015. 

> “III Curso Práctico Proteómica Clínica”. Octubre de 2015. 4.88 créditos CFC.

> “I Curso Proteómica Cuantitativa”. Noviembre de 2015. 4.96 créditos CFC.

Publicaciones

> Gato M, Blanco-Luquin I, Zudaire M, de Morentin XM, Perez-Valderrama E, Zabaleta A, Kochan G, Escors D, 
Fernandez-Irigoyen J, Santamaría E. Drafting the proteome landscape of myeloid-derived suppressor cells. Proteomic.

> Gato-Cañas M, Martinez de Morentin X, Blanco-Luquin I, Fernandez-Irigoyen J, Zudaire I, Liechtenstein T, Arasanz 
H, Lozano T, Casares N, Chaikuad A, Knapp S, Guerrero-Setas D, Escors D, Kochan G, Santamaría E. A core of 
kinase-regulated interactomes defines the neoplastic MDSC lineage. Oncotarget. 2015 Sep 29.

Certificaciones

La Unidad de Proteómica de Navarrabiomed pertenece a la Plataforma en Red de Proteómica Proteored-ISCIII. Asimis-
mo, es miembro del consorcio español del Human Proteome Project.
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I Comunicación y Diseño I

Técnicos de Comunicación: Andrea Úcar Vargas. I Elisa Reta Zubiri.
Personal en prácticas: Ricardo López Rodríguez. I Xabier Belzunegui Otano.

UNIDADES

La Unidad de Comunicación y Diseño (UCD) desarrolla desde 2012 el plan de comunicación de Navarrabiomed para 
la promoción de la actividad investigadora y la divulgación científica. 

El equipo presta además apoyo al personal sanitario del SNS-O en la difusión de su actividad asistencial. Los materia-
les gráficos y audiovisuales editados se incluyen en publicaciones y foros especializados (congresos, jornadas y cursos) 
o bien se utilizan en los servicios para informar a los pacientes.

Actividad para el personal sanitario SNS-O 

> 363 solicitudes tramitadas a profesionales del SNS-O en 2015 incluyeron: pósters, presentaciones multimedia, 
edición de video, fotografía científica y retoque de imagen, asesoramiento gráfico y proyectos especiales.

Proyectos destacados

> Vídeos sobre técnicas quirúrgicas innovadoras. Planteamiento, grabación, edición y post-producción de materiales 
audiovisuales para su difusión en foros especializados y/o para facilitar la labor de personal en formación de los 
siguientes servicios: Oncología Radioterápica, Boletín de información Farmacoterapéutica, Anestesia, reanimación y 
terapéutica del dolor, Cirugía Pediátrica, Ginecología y Obstetricia, Dermatología.

> Materiales gráficos y/o audiovisuales para el paciente con el fin de informar sobre diversos procesos médicos 
(estancias hospitalarias, rehabilitación, cuidados post-operatorios, etc.). 

> XXV Aniversario del Servicio de Genética del CHN. Asesoramiento, desarrollo de materiales gráficos y merchan-
dising, promoción y difusión de actividades. 

> Campaña Foro de Salud. Desarrollo de mural y presentación multimedia.

> Campaña Plan de Salud. Promoción del programa materiales gráficos. 

> Apoyo anual en diseño de materiales y difusión de actividades de docencia: 

	 - Sesiones clínicas de la Comisión de Docencia del CHN. 

	 - Sesiones clínicas del Servicio de Neurología. 

		 > Desarrollo del concurso online Inbidea 2015. 

De pie y sentados de izda. a dcha.: 
Ricardo López, Elisa Reta,  
Andrea Úcar y Xabier Belzunegui.

3.4  PLATAFORMAS Y UNIDADES 
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Actividades de promoción de Navarrabiomed 

> Gabinete de prensa. Redacción de notas de prensa, coordinación con el equipo del gabinete del Departamento 
de Salud, control de material publicado y contacto con periodistas (gestión de artículos, entrevistas y reportajes). 
Promoción de contenidos, propuestas y desarrollo de actividades conjuntas con el equipo de ADItech Corporación 
Tecnológica y con la Comisión de Comunicación del IdiSNA. 

> Identidad corporativa. Desarrollo y actualización de folletos, memorias, paneles, señalización del edificio, etc.

> Comunicación 2.0. 
- Actualización diaria de web (73 noticias publicadas) 
- Dinamización de perfiles en redes sociales (Linkedin, Facebook y Twitter).  
- Apoyo a la Unidad de Gestión de Proyectos en la difusión online de convocatorias.  
- Realización de informes de analítica web y SEO. 

> Organización y gestión de eventos. Realización de 14 eventos de los cuales destacan:

		 - Evento de clausura del proyecto Refbio. Planificación y gestión integral, desarrollo de materiales gráficos, audiovi-
suales para la jornada científica que reunió a 200 personas. 

		 - Concepción y desarrollo de propuesta creativa para el l concurso de la asociación de cáncer de mama, SARAY: 
“Navarra Rosa por Saray”.

		 - Semanas de la ciencia 2015. Organización y desarrollo de jornadas de puertas abiertas temáticas: neurociencias 
y oncología (European Open Days activities).

		 - Edición de materiales (fotografías científicas y video testimonial) para la exposición de ADItech: “A la luz de la 
tecnología”. 

		 - Organización de sesiones divulgativas y visita para la asociación ADELA Navarra, Asociación de enfermos de 
Esclerosis Lateral Amiotrófica. 

SOLICITUDES POR CENTRO

Centros del SNS-O con más
 solicitudes tramitadas en 2015

COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA A 158

COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA B 90 

ATENCIÓN PRIMARIA 40

HOSPITAL REINA SOFÍA. TUDELA. 15

HOSPITAL GARCÍA ORCOYEN. ESTELLA. 10

CENTROS DE SALUD MENTAL 15

Solicitudes de otros centros del SNS-O 35

TOTAL SOLICITUDES 363

   

SOLICITUDES POR SERVICIO

Servicios del CHN con más
 solicitudes tramitadas en 2015

Digestivo 37

Psiquiatría 27 

Neurología 23

Medicina interna 20

Anatomía patológica 17

Pediatría 15

Cardiología 14

Ginecología y Obstetricia 13

Dermatología 12

Cirugía General 10

Solicitudes de otros servicios del SNS-O 175
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I Gestión de Investigación Clínica I

Coordinador: Ferran Capdevila Bastons.

Personal de apoyo: Esther Aznárez Arellano. I Patricia García González. I Paloma Millán Palanca. I Itxaso Mora Lucea. 
I Patricia Ocha Sanz. I María Pío Asín. I Teresa Prieto Leache. I Ana Karina Silva Soto. I Eva Zalba Garayoa.

La Unidad de Gestión de Investigación Clínica (UIC) tiene como objetivo promocionar y facilitar la realización de 
ensayos clínicos y estudios observacionales en los centros sanitarios públicos. Constituye la “ventanilla única” para los 
profesionales sanitarios, promotores o cualquier organización que desee realizar un proyecto de investigación clínica, 
poniendo a su disposición todos los recursos humanos y técnicos que cuenta la unidad.

Actividad 
> Durante el 2015 se han gestionado 104 nuevos estudios clínicos (45 ensayos clínicos y 59 estudios observaciona-
les). Actualmente existen 99 ensayos clínicos activos. El personal técnico de apoyo al investigador de la FMS ha coor-
dinado 91 estudios, suponiendo la realización de 2.768 actividades clínicas y 360 administrativas. Nuestro indicador 
de tasa de reclutamiento en ensayos clínicos del 2015 está en el 50%.

Adicionalmente la UIC ha participado en el desarrollo y puesta en marcha de estudios clínicos propios, diseñados y 
promovidos por nuestros profesionales sanitarios. Las áreas terapéuticas vinculadas han sido: Digestivo, Hematología, 
Urología y Cirugía.

UNIDADES

Actividad 
La FMS promueve la realización de ensayos clínicos y estudios observacionales liderados por profesionales del SNS-O, 
y que pretenden responder a intereses y necesidades reales de la Comunidad. En este sentido durante el 2015 se han 
realizado los siguientes ensayos:

> Cierre de defectos mucosos con clips tras resección endoscópica mucosa de lesiones colorrectales de gran tamaño 
como profilaxis de hemorragia diferida. IP: Dr. Eduardo Albéniz Arbizu (Digestivo).

> Gastroyeyunostomía Billroth II versus gastroyeyunostomía en Y de Roux en la reconstrucción de la duodenopancrea-
tectomía cefálica: estudio prospectivo, controlado, aleatorizado. IP: Dr. Javier Herrera (Cirugía). NCT01984216

> Ensayo clínico aleatorizado para comparar la eficacia y seguridad de la Embolización Transarterial Supraselectiva 

Participación en ensayos clínicos por fases

3.4  PLATAFORMAS Y UNIDADES 

Datos generales de la actividad
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(ETASS) de la próstata frente a la Resección Transuretral de Próstata (RTU) en el tratamiento de los síntomas del tracto 
urinario inferior (STUI) relacionados con la hipertrofia benigna de próstata (HBP). IP: Dr. Saturnino Napal (Urología). 
NCT01963312.

La UIC es coordinador del estudio observacional multicéntrico: “Estudio observacional prospectivo para evaluar la pre-
cocidad, estabilidad y profundidad de la respuesta molecular en pacientes recién diagnosticados de leucemia mieloide 
crónica en fase crónica (LMC-FC) tratados con inhibidores de la actividad tirosina-quinasa (ITK) como tratamiento de 
primera línea en la práctica clínica. RELMC-Nova”. 

La FMS, a través de la UIC, ha obtenido la subvención en el programa Retos-Colaboración 2015 para la realización 
de un proyecto en el área de Alergología.
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I Gestión de Proyectos I+D+i I

Responsable de proyectos: Marisol Fragoso Roanes.
Gestora de proyectos: Beatriz Orduña Fernández.	

UNIDADES

La Unidad de Gestión de Proyectos I+D+i (UGP) se define como un facilitador de la investigación, poniendo a disposi-
ción del investigador las herramientas necesarias para favorecer su participación en proyectos. Nuestros servicios están 
dirigidos exclusivamente al personal sanitario del sistema público.

Actividad 

> Captación de fondos: Identificación de ayudas, subvenciones, becas, etc. dirigidas a la financiación de la actividad 
investigadora.

		 En 2015 se han difundido un total de 164 oportunidades de financiación siendo 60 ayudas a proyectos de inves-
tigación y el resto de convocatorias dirigidas a la financiación de infraestructuras, premios y estancias. Todas las 
ayudas se han publicado en la sección de convocatorias y aparecen calendarizadas en la web del centro.

> Participación en convocatorias de investigación y tasas de éxito: Tramitación, revisión y presentación de la documen-
tación necesaria para la participación en convocatorias.

2014 2015

Propuestas
presentadas

Tasa
de éxito

Propuestas
presentadas

Tasa
de éxito

NACIONAL 55 23% 53 35%

REGIONAL 71 17% 62 16%

TOTALES 126 20% 115 24%

A nivel nacional el número de propuestas presentadas se mantiene, siendo la tasa de éxito superior a la del año 
anterior.

A nivel regional, la inexistencia de convocatoria de proyectos del Departamento de Salud durante dos años ocasionó 
una elevada respuesta por parte de los investigadores y una alta tasa de solicitudes. Tras una evaluación favorable, 
dichas solicitudes no dispusieron finalmente de financiación por la escasa dotación económica de la convocatoria. 
En 2015 y tras esta situación excepcional, los índices de participación retoman la actividad de años anteriores, 
presentándose un total de 22 propuestas.

En el ámbito internacional se han presentado 4 propuestas y tras la resolución definitiva de la convocatoria de 
H2020, se ha financiado un proyecto de investigación en el que participan investigadores del Instituto de Salud 
Pública y Laboral; “I-MOVE PLUS”. Horizon 2020. Jesús Castilla Catalán. (2015-2017).    

> Gestión económica-administrativa: La UGP, con un presupuesto para 2015 de 1.122.853,32 € ha gestionado un 
total de 88 proyectos, incluyendo actividades como: subsanaciones, alegaciones, recursos, selección de investigadores 
y técnicos de apoyo, asesoría para contratación, contabilización y gestión de tesorería, gestión de personal memorias 
económicas de seguimiento y/o finales, respuesta a auditorías por parte de los financiadores.

> Gestión económica-financiera de proyectos financiados

A continuación se describe la financiación externa conseguida en las distintas convocatorias competitivas nacionales 
y regionales:

3.4  PLATAFORMAS Y UNIDADES 
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Como se puede apreciar en el gráfico, la financiación conseguida en 2015 por los financiadores nacionales y regio-
nales (MINECO, ISCIII y Gobierno de Navarra) no ha variado mucho respecto a 2014, la reducción es significativa 
en los Fondos Europeos debido a la finalización del programa FSE 2007-2013.

> Otras actividades

- Sigue el aumento de la gestión económica de cursos del Plan Docente del Departamento de Salud. En 2012 se ges-
tionaron 51 cursos y en 2015: 83 cursos.

- Aumento progresivo en  las convocatorias de empleo de la gestión del personal. Del 2012 a la actualidad se ha 
pasado de 19 a 30 convocatorias.
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I Metodología I

Asesoramiento metodológico: Koldo Cambra Contín. I Berta Ibañez Beroiz.
Técnico: Arkaitz Galbete Jiménez.

UNIDADES

La Unidad de Metodología (UM) proporciona, desde 2009, soporte a los profesionales del Servicio Navarro de 
Salud-Osasunbidea (SNS-O) en el  diseño y ejecución de proyectos de investigación y en el análisis estadístico de 
datos. Participa en el diseño de nuevos proyectos de investigación, en el análisis de resultados de proyectos y en la 
redacción de artículos científicos y facilita asesoramiento metodológico en relación a la comunicación de resultados y 
con la realización de tesis doctorales y otros trabajos de investigación. Asimismo, participa en actividades docentes y 
en actividades de fomento de la investigación.

Actividad 

> En la siguiente tabla se resume, según el tipo de la demanda, las actuaciones de la UM correspondientes a 2015.  
Entre ellas, destacaron por su mayor frecuencia, los análisis y revisiones de manuscritos y la preparación de nuevos 
proyectos para convocatorias competitivas.

De izquierda a derecha:
Koldo Cambra, Berta Ibañez,
Arkaitz Galbete.

TOTAL ACTUACIONES 169  

ANÁLISIS ESTADÍSTICO/DISCUSIÓN/INFORME 46 

En proyectos financiados 9 

Para artículos/manuscritos 11

Para congresos 4 

En  proyectos no financiados  y  apoyo a Médicos Internos Residentes (MIR) 22 

ASESORIAS 74

En proyectos activos 11

En proyectos no financiados 9

Para diseño de nuevo proyecto no financiado 5 

3.4  PLATAFORMAS Y UNIDADES 
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TOTAL ACTUACIONES 169  

Para diseño de nuevo proyecto para convocatorias competitivas 8

Para elaboración o revisión de artículos científicos 17 

Para tesis/suficiencias investigadoras/master y  apoyo a MIR 22

Otras asesorías 2

DOCENCIA  2

Curso Estadística aplicada a la investigación en C de la Salud 2

OTRAS ACTIVIDADES  47

Actividades de fomento de la Investigación 5

Documentos estratégicos y de evaluación bibliométrica 7

Participación en comisiones de investigación y participación en IdiSNA 20

Revisores en revistas/comisiones/tribunales de tesis 4

Investigación propia  11

Participación en  proyectos multicéntricos/RETICS 6

Elaboración de manuscritos propios 4

Participación en congresos y jornadas 1

Proyectos de investigación

> Finalizado el proyecto EPICHRONIC, financiado por REFBIO, en colaboración con investigadores de AP.

> PI15/02196, financiado por el FIS, para el desarrollo desde atención primaria de un modelo predictivo de riesgo 
cardiovascular específico para pacientes con diabetes tipo 2.

> 70787, financiado por la Fundación CAN, para el desarrollo de un programa de fomento de la Investigación en AP.

> Participación en la Red de Investigación en Servicios Sanitarios y Enfermedades Crónicas (REDISSEC)

Docencia y cursos destacados

> “Curso Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud”. Duración: 15 horas. Abril 2015. Dirigido 
a Médicos Internos Residentes. Impartidas dos ediciones.

> “Curso Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud”. Duración: 28 horas. Noviembre 2015. 
Dirigido a Titulados universitarios en Ciencias de la Salud del Sistema Sanitario de Navarra.

Publicaciones

> Arroabarren, E, Tabar AI, Echechipía S, Cambra K, García BE, Alvarez-Puebla MJ. Optimal duration of allergen 
immunotherapy in children with dust mite respiratory allergy. PEDIAT ALLERG IMM-UK  2015. 26. 1. 34-41.

> Arraras JI, Manterola A, Asin G, Illarramendi JJ, de la Cruz S, Ibañez B, del frade J, Vera R. Quality of life in elderly 
patients with localized breast cancer treated with radiotherapy. A prospective study. The Breast, 2016; 26, 46-53.

> Batllori M, Urra M, Uriarte E, Romero C, Pueyo J, López-Olaondo L, Cambra K, Ibáñez B. Randomized comparison 
of three transducer orientation approaches for ultrasound guided internal jugular venous cannulation. British Journal of 
Anaesthesia 2015 Dec  24 , Epub ahead of print.

> Martinez-Velilla N , Garrués-Irisarri M, Ibáñez-Beroiz B, Gil-Cabañas J, Richarte-García A, Idoate-Saralegui F, Corte 
de Paz P, Cambra-Contín K. An Exercise Program with Patient’s Involvement and Family Support Can Modify the 
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Cognitive and Affective Trajectory of acutely hospitalized older medical patients: a pilot study. Aging Clinical and 
Experimental Research2015, 2015 Sep 2. [Epub ahead of print].

> Martinez-Velilla N, Cambra-Contín K, García-Baztán A, Alonso-Renedo J, Herce PA, Ibáñez-Beroiz B. Change in red 
blood cell distribution width during the last years of life in geriatric patients. Journal of Nutrition. Health and Aging 
2015; 19(5):590- 594.

> Ferraz-Torres M, Belzunegui-Otano T, Marín-Fernandez B, Martinez-García O, Ibáñez-Beroiz B.  Differences in the 
treatment and evolution of acute coronary syndromes according to gender: what are the causes? Journal of Clinical 
Nursing 2015 Apr 7. 

> Perez-Janices N, Blanco-Luquin I, Tuñón MT, Barba-Ramos E, Ibáñez B, Zazpe-Cenoz I, Martinez-Aguillo M, Her-
nandez B, Martínez-Lopez E, Fernández AF, Mercado MR, Cabada T, Escors D, Megias D, Guerrero-Setas D. 
EPB41L3, TSP-1 and RASSF2 as new clinically relevant prognostic biomarkers in diffuse gliomas. Oncotarget. 2015 
Jan 1;6(1):368-80. 

> Forga L, Goñi MJ, Cambra K, Ibáñez B, Chueca M, Berrade S. Incidencia y tendencia temporal de la diabetes 
tipo 1 en la infancia, entre 1975 y 2012, en Navarra (España). Gac Sanit 2015; 29(1):51-4, DOI: 10.1016/j.
gaceta.2014.06.010.

> Gonzalez-Torres MA, Salazar MA, Imaz M, Inchausti L, Ibáñez B, Fernandez-Rivas A, Pastor J, Anguiano B, Muñoz P, 
Ruiz E, Oraa R, Bustamante S, Alvarez S, Cisterna R. Undertreatment of human immunodeficiency virus in psychiatric 
inpatients: a cross-sectional study of seroprevalence and associated factors. Neuropsychiatric Disease and Treatment 
2015; 11: 1421–1426. 

> Alvarez-Puebla MJ, Olaguibel Rivera JM, Almudevar E, Echegoyen AA, de Esteban Chocarro B, Cambra K. Cutoff po-
int for exhaled nitric oxide corresponding to 3% sputum eosinophils.J Investig Allergol Clin Immunol. 2015;25(2):107-
11.

> Martínez-Velilla N, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, Suárez N, Alonso-Renedo J, Cambra K, de Asteasu ML, 
Echeverria NF, Lázaro MG, Izquierdo M. Functional and cognitive impairment prevention through early physical 
activity for geriatric hospitalized patients: study protocol for a randomized controlled trial. BMC Geriatr. 2015 Sep 
15;15:112.
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