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1    Presentación

Este documento recoge un resumen de la actividad científica de Navarra-
biomed durante el año 2018, previamente destacamos en estas breves 
líneas algunas de las acciones más significativas realizadas durante el 
pasado año 2018. 

Gracias al acuerdo institucional establecido con Fundación bancaria La 
Caixa y Fundación bancaria Caja Navarra, durante el año 2018, se inicia un programa de cuatro contratos de intensificación 
de cuatro años de duración para el desarrollo de proyectos de investigación. Esta modalidad de contratos permite compaginar 
la actividad asistencial con la actividad investigadora, con una dedicación del 50% a cada una de las actividades. Tras un 
proceso de selección realizado por un tribunal externo, los/las facultativos especialistas que se han enrolado al programa 
pertenecen a las áreas de oncología, geriatría, neurociencias y digestivo. 

Otro hecho destacable en relación con la investigación traslacional, ha sido el inicio de un nuevo proyecto dentro de la es-
trategia NAGEN, implementación de la secuenciación de genomas en la práctica asistencial del Servicio Navarro de Salud-
Osasunbidea (SNS-O) denominado PharmaNAGEN. Se trata de la segunda iniciativa en medicina de precisión liderada por 
Navarrabiomed en colaboración con el Servicio de Farmacia del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN) y propone utilizar 
la secuenciación de exomas para condicionar la prescripción de un determinado grupo de fármacos. Este proyecto surge de 
los resultados obtenidos durante el desarrollo de la estrategia NAGEN 1000, que ha sido galardonada en Berlín como mejor 
iniciativa internacional en medicina personalizada del 2018 por el consorcio ICPerMed. 

En materia de cooperación transfronteriza, la Fundación Miguel Servet (FMS) ha coordinado la participación de profesionales 
de Navarrabiomed y CHN en varias redes de investigación europeas, entre ellas: APTITUDE (envejecimiento activo), Refbio II 
(biomedicina), ICTUSnet (ictus) y ONCONET SUDOE (oncología). Los proyectos desarrollados se enmarcan en los programas: 
Interreg V-A España-Francia-Andorra (POCTEFA 2014-2020) e Interreg Sudoe 2014-2020. 

Cabe destacar también que a lo largo del último trimestre se ha finalizado la adecuación de las instalaciones del animalario y 
quirófano experimental a la normativa vigente. En el mes de noviembre comenzó su actividad docente encaminada principal-
mente a que los profesionales del SNS-O dispongan de un entorno de simulación clínica con modelos animales donde puedan 
adiestrarse en los nuevos procedimientos quirúrgicos antes de implementarlos en la práctica clínica real. 

Dentro de las actividades encaminadas a dinamizar las empresas del sector Salud de la región, Navarrabiomed, en colabo-
ración con el Centro Europeo de Empresas e Innovación de Navarra (CEIN), acogió una Jornada técnica con empresas del 
sector Salud con el objetivo de identificar y establecer sinergias y colaboraciones en el desarrollo de proyectos conjuntos. 

Por último, Navarrabiomed fue seleccionado para participar en la iniciativa nacional independiente Ciencia en el Parlamento, 
creada en torno al 40 Aniversario de la Constitución y en la que han participado 24 científicos/as de centros de todo el país 
y 75 diputados/as con representación de todos los grupos políticos. El objetivo de esta iniciativa es que la ciencia y el cono-
cimiento científico constituyan una de las fuentes de información sobre las que se base la formulación de propuestas políticas.

1.1
Introducción
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Presidente:

> D. Fernando Domínguez Cunchillos  
    Consejero de Salud del Gobierno de Navarra

Vicepresidente:

> D. Luis Gabilondo Pujol  
    Director General de Salud

Vocales en función del cargo que desempeñan:

> D. Jesús Manuel Carpintero Navarro  
    Director de Asistencia Sanitaria al paciente

> D. Javier Díez Espino 
    Gerente de Atención Primaria

> Dña. María José Pérez Jarauta 
    Directora del Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra

> D. Ramón Gonzalo García 
    Vicerrector de Investigación de la Universidad Pública de Navarra (UPNA)

> Dña. Izaskun Goñi Razquin 
    Directora General de Política Económica y Empresarial y Trabajo

> Dña. Yolanda Blanco Rodríguez 
    Directora General de Industria, Energía e Innovación

Vocales designados libremente por el Consejero de Salud:

> D. Francisco Javier Abad Vicente 
Director Servicio de Planificación, Evaluación y Gestión del Conocimiento

> Dña. María Ángeles Nuin Villanueva
    Jefa del Servicio de Apoyo a la Gestión Clínica y Continuidad Asistencial

> Dña. Ruth Vera García
    Jefa del Servicio de Oncología Médica del CHN

> D. Tomás Belzunegui Otano
   Subdirector de Procesos de Hospitalización y Urgentes del CHN

> D. Jesús Manuel Cuesta Zorita
    Jefe del Servicio de Psiquiatría del CHN

Secretario con voz pero sin voto:

> D. Iñigo Lasa Uzcudun 
    Director de Navarrabiomed-FMS

Invitados permanentes:

> Marisol Fragoso Roanes
    Directora de Gestión de Navarrabiomed-FMS

> Oscar Moracho del Río 
    Director Gerente del SNS-O

> Antonio Merino Díaz de Cerio 
    Gerente del CHN
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La actividad investigadora desarrollada por el Centro de Investigación 
Biomédica Navarrabiomed y la actividad de gestión desempeñada por 
la FMS se regula a través de un convenio suscrito anualmente con el 
Departamento de Salud del Gobierno de Navarra. Dicho acuerdo contri-
buye a estimular, impulsar, promover, facilitar y gestionar la investigación 
sanitaria del sector público, así como las actividades de gestión de pla-

taformas e infraestructuras, gestión y realización de proyectos de investigación y ensayos clínicos, comunicación y apoyo a la 
formación, entre otros.
Asimismo, el centro contó durante el pasado año con financiación de otras entidades ya sea a través de acuerdos o de convo-
catorias competitivas. A continuación se detalla un resumen de la actividad más reseñable del pasado año: 

APOYO INSTITUCIONAL DE FUNDACIÓN CAJA NAVARRA Y FUNDACIÓN BANCARIA "LA CAIXA"

El Programa de intensificación de Fundación Bancaria Caja Navarra, Fundación Bancaria "la Caixa" y Navarrabiomed 
2017-2021 impulsa con 1,2 millones de euros este programa con el objetivo de que cuatro facultativos/as especialistas del 
SNS-O desarrollen en Navarrabiomed proyectos de calidad en investigación biomédica. 

Los/las cuatro especialistas médicos beneficiarios del programa fueron seleccionados/as por un comité evaluador externo de 
un total de 12 candidaturas.

> Eduardo Albéniz Arbizu 

El proyecto que desarrollará tiene como objetivo aportar más evidencias en la identificación de factores predictores de eficacia 
en las técnicas de resección y en factores relacionados con la aparición de complicaciones con el fin de poder minimizarlas.

> Nicolás Martínez Velilla

El proyecto presentado abordará un completo estudio para prevenir el desarrollo de fragilidad y la aparición de discapacidad 
o dependencia en ancianos en el medio hospitalario y en la comunidad, colaborando además en la creación de una red 
transfronteriza europea de envejecimiento. Entre otros asuntos, su proyecto intentará replantear el actual sistema de hospitaliza-
ción de pacientes ancianos con el objetivo de introducir pautas de ejercicio que mejoren la calidad de vida de los ancianos 
hospitalizados, facilitando además una mejor sostenibilidad del sistema sanitario.

> Maite Mendioroz Iriarte

Continuará la actividad de intensificación y desarrollará un proyecto para identificar en la sangre un posible biomarcador 
epigenético de enfermedad de Alzheimer (EA), con el fin de adelantar el diagnóstico de la enfermedad para instaurar trata-
mientos tempranos. El estudio puede constituir el primer paso hacia la práctica de una medicina de precisión en el manejo de 
las enfermedades neurodegenerativas.

> Antonio Viúdez Berral

Dentro de su proyecto avanzará, entre otros asuntos, en el estudio de tumores neuroendocrinos de páncreas y se centrará en la 
búsqueda de marcadores diferenciales que ayuden a predecir mejor la eficacia de determinadas terapias. Asimismo, mediante 
esta ayuda se pretende consolidar la actividad de investigación del servicio estableciendo nuevas líneas de trabajo centradas 
en mejorar el diagnóstico, pronóstico, predictivo de respuesta y/o de toxicidad a los tratamientos aplicados. 

2    Actividad destacada
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CONVOCATORIAS DE INVESTIGACIÓN COMPETITIVAS

 > Convocatorias nacionales

Instituto de Salud Carlos III

El Instituto de Salud Carlos III, dentro de la convocatoria Acción Estratégica de Salud 2018, resolvió favorablemente la finan-
ciación, durante los próximos tres años, de un proyecto de Navarrabiomed-FMS, solicitado desde Instituto de Investigación 
Sanitaria de Navarra (IdiSNA). 

 - Estudio de la influencia de las diferencias de género y las comorbilidades en la estenosis aórtica calcificada. La vía Aldos-
terona/receptor mineralocorticoide como nueva diana terapéutica. Investigadora principal: Natalia López Andrés. Fases 
de desarrollo: 2019-2021.

En el marco de la Acción Estratégica de Salud 2018, se concedieron las siguientes ayudas para incorporación de personal:

-  Dentro del subprograma de formación dos ayudas de cuatro años de duración para dos Contratos predoctorales de 
formación en investigación en salud (PFIS), las beneficiarias han sido Blanca Acha para la unidad de investigación en 
Neuroepigenética y Ane Ulazia para la unidad de investigación en Patología Molecular del Cáncer.

-  Dentro del subprograma de incorporación se han conseguido las siguientes ayudas:

· Una ayuda de 5 años de duración para un Contrato Miguel Servet y una ayuda adicional para la ejecución de sus 
actividades de investigación, concedida a Antonio García Hermoso de la unidad de Ejercicio físico del CIBER de enve-
jecimiento y Fragilidad (CIBERFES).

· Una ayuda de 3 años de duración para Contratos Miguel Servet Tipo II, concedido a Natalia López Andrés de la unidad 
de investigación en Cardiología traslacional.

Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades

El Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades dentro del Programa Estatal de Promoción del Talento y su Empleabili-
dad, en el marco del Plan Estatal de Investigación Científica y Técnica y de Innovación 2013-2016, financiará un contrato 
de Doctor Ramón y Cajal en el ámbito del Subprograma Estatal de Incorporación a Jacinto López Sagaseta.

Asociación Española de Pediatría 

La Asociación Española de Pediatría, dentro de la convocatoria Aprendiendo a Investigar, concedió un proyecto a Laura 
Moreno Galarraga: Relación entre la alimentación los primeros años de vida y la patología respiratoria. Fase de ejecución: 
2018-2019, con este proyecto pretenden estudiar la relación entre la alimentación del niño los primeros años de vida y la 
patología respiratoria obstructiva por el que la becada se pudo incorporar en una primera fase al Departamento de Pediatría 
en Massachusetts, del General Hospital for Children de Boston durante seis meses, para hacer una estancia formativa.

En una segunda fase el proyecto se realizará en Navarra aplicando los conocimientos adquiridos para el desarrollo de un 
estudio de cohortes con población Española.

Asociación Española de Oncología Médica

La Asociación Española de Oncología Médica, dentro de la convocatoria de Proyectos de Investigación para grupos emer-
gentes, concedió un proyecto a Antonio Viúdez Berral: "Alteraciones inmunomoduladoras y farmacoproteómicas predictoras 
de sensibilidad/resistencia al tratamiento en segunda línea en cáncer de células escamosas de cabeza y cuello (CECC) 
avanzados tras tratamiento con platino". Fase de ejecución 2018-2020. 

 > Convocatorias regionales

Departamento de Salud

Predoctoral

El Departamento de Salud publicó la convocatoria de la subvención para la financiación de un "Contrato predoctoral en 
investigación en ciencias y tecnologías de la salud en el periodo 2018-2021", la beneficiaria del contrato fue Ainara Ruiz 
de Sabando incorporándose a la unidad de investigación en Neurogenética.

2    Actividad destacada
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Proyectos de investigación

El Departamento de Salud financió proyectos repartido en dos modalidades: 

 - Modalidad A: proyectos liderados por personal investigador de centros sanitarios de la red pública, universidades de 
Navarra u otras instituciones sin ánimo de lucro ubicadas en Navarra.

Se concedieron dos proyectos para desarrollarlos del 2018 al 2021.

· Prevención de deterioro funcional del anciano frágil con cáncer de pulmón mediante un programa de ejercicio tras 
valoración geriátrica integral. Investigador principal: Nicolás Martínez Velilla.

· Biopsia líquida en la enfermedad de Alzheimer: hacia un diagnóstico no invasivo. Investigadora principal: Maite Men-
dioroz Iriarte.

 - Modalidad B: proyectos en áreas de interés del SNS-O y con personal investigador dependiente del mismo.

Se concedieron tres proyectos para desarrollarlos del 2018 al 2021.

· Mortalidad relacionada con la infección por gripe y otros virus respiratorios. Efecto de la vacunación antigripal en la 
prevención de defunciones por gripe confirmada. Investigadora principal: Ana María Navascués Ortega. 

· Estudio M-PEP: Influencia de variables clínicas, sociales y cognitivas en la mortalidad de una cohorte de Primeros Episo-
dios Psicóticos en Navarra. Investigadora principal: Lucia Moreno Izco.

· Medicina de Precisión en Cáncer colorrectal metastásico: creación de un registro multivariable en Historia Clínica 
Informatizada. Hipótesis para la creación de algoritmos pronósticos y predictivos. Investigadora principal: Ruth Vera 
García.

 - Modalidad C: proyectos de investigación en cuidados sociosanitarios liderados por personal investigador de centros 
dependientes del SNS-O.

Se concedieron tres proyectos para desarrollarlos del 2018 al 2021.

· Indicadores clínicos del Trastorno del Proceso de Pensamiento en ancianos institucionalizados. Estudio de validez de 
test diagnósticos. Investigadora principal: Ana Mateo Cervera.

· PrevenGO, implantación de una aplicación informática para la prevención de caídas y la mejora funcional del pacien-
te hospitalizado en unidades de hospitalización psiquiátricas. Investigador principal: Jordi Urbiola Castillo.

· Desarrollo de una APP de cuidados seguros a pacientes con dispositivos semipermanentes. SPAD-CARE (Semi-Perma-
nent Access Device CARE). Investigadora principal: Amaia Mañeru Oria.

Departamento de Desarrollo Económico

Ayudas a centros tecnológicos y organismos de investigación y difusión de conocimientos para la realización de proyec-
tos de investigación de I+D

 - Proyecto colaborativo entre Navarrabiomed y UPNA

BIOPTSENS AVANZA: Sistema portátil para la detección rápida de biomarcadores asociados a la enfermedad de Alzhei-
mer. Investigador principal: Enrique Santamaría. El diagnóstico temprano y tratamiento de las enfermedades neurodegene-
rativas representa hoy en día uno de los mayores retos en la investigación biomédica dada su gran repercusión sanitaria, 
social y económica. El Alzheimer en particular representa un problema sociosanitario de primera magnitud que se agravara 
debido al envejecimiento progresivo de la población. El presente proyecto tiene como objetivo el diseño y evaluación de 
un nuevo dispositivo biosensor de fibra óptica, capaz de identificar biomarcadores proteicos asociados con la enfermedad 
de Alzheimer de gran utilidad en el diagnóstico y pronóstico de esta enfermedad.

 - Proyecto Colaborativo entre Navarrabiomed, NAITEC y Universidad de Navarra (UNAV)

3DMEDICAL: Desarrollo de estructuras 3D para ingenieria de tejidos. Investigadora principal: Natalia Ramirez. Desarrollo 
de un proceso y la mecatrónica de fabricación aditiva, dirigido a la personalización de las terapias en el caso de la me-
dicina regenerativa, y a la creación de modelos más realistas de estructuras de interés para la investigación biomédica. 
(1) Scaffold para regeneración ósea: su uso será dirigido a tratamientos personalizados de regeneración ósea que tengan 

2    Actividad destacada
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en cuenta estructuras particulares. (2) Modelo de Barrera hematoencefálica (BHE): su uso será dirigido a la determinación 
de la permeabilidad de fármacos y terapias avanzadas (ATMP) en desarrollo. Los modelos actuales son homogéneos y 
no reproducen dicha complejidad.

Proyectos Individuales

 - iGLIOME: Establecimiento de una plataforma molecular de alto rendimiento orientada a la medicina de precisión en 
tumores cerebrales. Investigador principal: Imanol Arozarena. En este proyecto buscamos establecer una plataforma de 
análisis proteómico bajo normativa ISO9001, para identificar biomarcadores de respuesta a tres terapias anti-cáncer:   
i) viroterapia oncolítica, ii) radioterapia, y iii) quimioterapia. Utilizaremos el cáncer de cerebro tipo glioma como modelo 
experimental por ser un cáncer de muy mal pronóstico en el que las terapias actuales apenas logran alargar la esperan-
za de vida del paciente. Además mediante la caracterización funcional de marcadores como dianas terapéuticas este 
proyecto facilitará una toma de decisiones más dirigida, y personalizada en función de cada paciente.

 - iBEAS-plus: Identificación y Caracterización Funcional de un Panel de Biomarcadores Epigenéticos para el Diagnósti-
co de la enfermedad de Alzheimer. Investigadora principal: Maite Mendioroz. Nuestro objetivo principal consiste en 
identificar un panel de biomarcadores epigenéticos que puedan detectarse en la sangre periférica de los/las pacientes, 
para desarrollar un test diagnóstico de la enfermedad de Alzheimer no invasivo, preciso y asumible para los sistemas 
sanitarios.

 - ENDOCARDITIS: Desarrollo de nuevas estrategias para el tratamiento de la endocarditis infecciosa. Investigador princi-
pal: Iñigo Lasa. La endocarditis es una infección que afecta a las válvulas del corazón y que tiene asociada una elevada 
mortalidad. Hemos detectado dos deficiencias en relación con esta patología que queremos contribuir a mejorar a través 
de este proyecto. Por un lado crear una unidad multidisciplinar que coordine el manejo, diagnóstico y tratamiento de 
pacientes con esta patología y, a través de esa unidad realizar un estudio traslacional que nos ayude a identificar sobre 
un tejido infectado los cambios que se producen tanto a nivel de las células de una válvula cardiaca como de la bacte-
ria causante de la infección durante el proceso de la misma.

Ayudas a proyectos de I+D

Proyectos en los que se quiere promover la transferencia de conocimiento entre las empresas y los denominados organismos 
de investigación y difusión de conocimientos, es decir, los centros tecnológicos, universidades y organismos de investiga-
ción, a través de la realización conjunta de proyectos de I+D. Navarrabiomed es organismo participante en los siguientes 
proyectos:

 - AMS: Asthma Mesh System. Organismos participantes: Eversens y Navarrabiomed (Servicio de Alergología).

 - MICROBIOTA: Investigación del papel de la variabilidad de la microbiota en el desarrollo y diagnóstico de la enfermedad 
celiaca pediátrica. Organismos participantes: Making Genetics S.L. y Navarrabiomed (Servicio de Pediatría del CHN).

Proyectos estratégicos

Proyectos que pretenden fomentar la realización de proyectos de alto impacto que estén alineados con los sectores identifi-
cados en la Estrategia de Especialización Inteligente (RIS3).

Navarrabiomed participa como líder en el proyecto PharmaNAGEN, cuyos organismos participantes son Navarrabiomed, 
CHN y Pharma Modelling S.L.

Y participa como socio en el proyecto MINERVA: Estudio genómico para la personalización del diagnóstico y el tratamiento 
de pacientes con insuficiencia cardiaca crónica y enfermedad renal crónica (Medicina cardIoreNal pERsonalizada en Na-
VArra) Organismos: CUN, CHN, FIMA, Ikan Biotech S.L

2    Actividad destacada
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INTERNACIONALIZACIÓN

Proyectos de investigación:

> ML4Microbiome 2019-2022. Investigador principal: David Gómez Cabrero.

El objetivo principal de la Cost Action Statistical and Machine Learning Techniques in Human Microbiome Studies es en primer 
lugar optimizar y posteriormente estandarizar mejores prácticas en el uso de técnicas estadísticas y de Machine Learning para 
la investigación en el microbioma humano. Esto requiere la creación de una red con una masa crítica suficiente para identifi-
car y gestionar los cuellos de botella y los actuales desafíos del estado del arte de forma que se beneficie la investigación en 
microbioma en un corto plazo y la salud humana a largo plazo. Esta Acción reunirá a investigadores/as de 16 países COST:  
Croacia, Chipre, República Checa, Estonia, Francia, Grecia, Hungría, Irlanda, Luxemburgo, Holanda, Polonia, Eslovaquia, 
España, Suecia, Reino Unido y Macedonia. La innovación principal consiste en una aplicación óptima de los métodos existen-
tes estadísticos y de Machine Learning en un contexto nuevo, en este caso, el microbioma humano. Esta acción está abierta a 
nuevos miembros y llevará a cabo un extenso programa de actividades de diseminación y difusión para un amplio rango de 
audiencias con el objetivo final de involucrar activamente a diferentes actores interesados. 

> Biofilm Infection Control. September 2018-August 2019. Investigadora principal: Margarita Trobos.

El proyecto Strategies for the prevention and treatment of chronic infections associated to medical devices está cofinanciado 
por el Mobility for Regional Excellence Programme (MoRE) de Västra Götaland's y por el FP7/Marie Curie. La colaboración 
entre el grupo de la Dra. Trobos en el Departamento de Biomateriales de la Universidad de Gothenburg (Suecia) y la unidad 
del Dr. Lasa en Navarrabiomed se enfoca en el área de las infecciones asociadas a biomateriales. El objetivo principal de la 
colaboración tanto a nivel de investigación como de innovación es contribuir a la prevención, diagnosis y tratamiento de las 
infecciones asociadas con biomateriales destinados a la implantación, así como para la generación de nuevo conocimiento, 
ideas, herramientas y personal formado en un ambiente interdisciplinar (experiencia académica, clínica e industrial). El proyecto 
aborda dos de las amenazas principales a la salud global actualmente: la resistencia antibiótica y las infecciones crónicas 
por biofilms, y sus consecuencias en la mortalidad de los/las pacientes y costes sanitarios. El proyecto generará conocimiento 
crucial sobre la persistencia y virulencia de infecciones crónicas por biofilms. Además, este proyecto puede proporcionar una 
herramienta diagnóstica rápida, reproducible y de bajo coste para determinar las concentraciones relevantes de antibióticos 
necesarias para el tratamiento de infecciones relacionadas con biofilms en la cirugía prostética. El enfoque científico se basa 
tanto en investigación básica como traslacional.

Joint Actions

Las Joint Actions constituyen un instrumento de financiación, del 60%, dentro del tercer Programa de Salud de la Unión Europea 
2014-2020. En ellas participan las autoridades públicas de Salud correspondientes de todos los países miembros de la UE.

> Vaccination 2017-2020. Investigador principal: Jesús Castilla. 

La EU-JAV, o Acción Conjunta Vacunas, tiene como objetivo final diseñar y poner en marcha herramientas concretas para 
mejorar la cobertura de vacunación en Europa y, de esta forma, mejorar la salud de la población. La acción aprovechará las 
numerosas iniciativas existentes y los proyectos para reforzar la cooperación de los estados miembros de la Unión Europea 
en vacunación y contribuir, mediante los logros conjuntos obtenidos, a la sostenibilidad de las políticas de salud europeas. Lo 
lidera INSERM (Francia) y está financiado por III Health Programme 2014-2020.

En él participa el Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra.

> Integrate-Link2Care 2017-2020. Investigador principal: Jesús Castilla.

Esta acción tiene como objetivo principal identificar las actividades sostenibles (herramientas y prácticas) que ayuden de forma 
global a la prevención de la transmisión y/o la mejora de la habilidad para el diagnóstico de la infección temprana en VIH, 
hepatitis viral, tuberculosis y/o ETS en Europa. La acción está liderada por Region Hovedstaden (REGIONH), Dinamarca, y lo 
financia III Health Programme 2014-2020.

En él participa el Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra.

2    Actividad destacada
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> Antimicrobial resistance and healthcare-associated infections (EU-JAMRAI). Investigadora principal: Carmen Ezpeleta. 

El fin último de esta Joint Action es apoyar a los estados miembros de la Unión Europea en el desarrollo e implementación de 
políticas sanitarias efectivas para combatir la resistencia antimicrobiana y reducir las infecciones relacionadas con la asistencia 
sanitaria. Está liderada por INSERM y financiada por III Health Programme 2014-2020.

En él participa el Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra y el CHN.

Redes europeas

El CHN, a través de Navarrabiomed-FMS, obtuvo financiación para desarrollar a partir de 2018 dos redes de investigación 
en los ámbitos de neurociencias y de envejecimiento activo.

> Nuevas colaboraciones en red

- ICTUSnet. Red de excelencia para el desarrollo y la implementación de modelos innovadores de atención integrada del 
ictus. Investigador principal: Roberto Muñoz. 
La iniciativa está cofinanciada por el Programa Interreg Sudoe, que apoya el desarrollo regional en el sudoeste de Europa 
colaborando en el impulso de proyectos trasnacionales a través del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER). Lidera 
el proyecto la Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQUAS). Este programa promueve la cooperación 
para resolver problemas comunes a las regiones del sudoeste europeo.

ICTUSnet cuenta con la participación de 10 centros de investigación e innovación ubicados en seis regiones de Francia, 
Portugal y España, apoyados a su vez por 35 organismos públicos y privados del sudoeste europeo, la mayoría hospitales 
y centros de salud, que participan en calidad de entidades asociadas. El proyecto obtuvo la mejor calificación en el eje 
de Investigación e Innovación, en el marco del proceso de selección desarrollado durante el último año con motivo de la 
segunda convocatoria de proyectos de Interreg Sudoe 2014-2020. 

- APTITUDE. Actuar para la PrevencIon Transpirenaica de la DEpendencia de las personas mayores. Investigador principal: 
Nicolás Martínez Velilla. 
El proyecto está financiado por Interreg POCTEFA 2014-2020. Lo lidera el Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse 
(CHUT). El proyecto APTITIDUE fue aprobado en la resolución de la segunda convocatoria del Programa Europeo de Coo-
peración Transfronteriza (POCTEFA)-FEDER dentro del Eje 5: Reforzar las competencias y la inclusión social en los territorios. 
El proyecto APTITUDE tiene como objetivo implementar en la zona transfronteriza pirenaica un proyecto de prevención de la 
discapacidad de ancianos mediante la creación de una red que promoverá la asistencia, la formación, la investigación y la 
innovación en el campo de la gerontología. Esto permitirá reducir las ilegalidades sociales y sanitarias entre los territorios, 
de armonizar las prácticas de evaluación y del manejo del anciano, y de favorecer el acceso igualitario a la asistencia 
socio-sanitaria y a la gerontotecnología. 

> Nuevas colaboraciones en red

- Refbio 2016-2018
Continúa la segunda fase de la Red Transfronteriza de Investigación Biomédica de los Pirineos, Refbio, liderada por Nava-
rrabiomed, que se centra en la intensificación de la colaboración mediante el impulso a proyectos de I+D+i, el estímulo de 
la innovación y la transferencia y explotación de resultados de I+D hacia las empresas y clusters.
En 2018, los socios abrieron la convocatoria PITRID, cuyo fin era fomentar la realización de proyectos de transferencia 
de resultados de la investigación y de innovación conjuntamente entre centros de investigación y entidades públicas y pri-
vadas. Se presentaron 20 proyectos colaborativos y transfronterizos, de los que se aprobaron 13; Navarrabiomed lidera 
dos de estos proyectos.
Así que Refbio II ha llevado a cabo 20 proyectos I+D+i activos, centrados en diversas áreas de investigación, tales como 
oncología, hematología, terapia celular, neurociencias, epidemiología y salud pública, cardiovascular, enfermedades in-
fecciosas y ensayos clínicos.

Refbio II se cofinancia al 65% por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) a través del Programa Interreg V-A 
España-Francia-Andorra (POCTEFA 2014-2020).

2    Actividad destacada
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- ONCONET SUDOE 2016-2019
Proyecto cuyo objetivo es establecer una red de excelencia permanente en oncología a través de la movilización de actores 
sanitarios del espacio suroeste de Europa alrededor de la prevención, el diagnóstico molecular, la innovación terapéutica 
y el uso de las TIC en la gestión de pacientes portadores de cáncer dentro de los territorios participantes de la red.
Navarrabiomed lidera el único proyecto de investigación que se está llevando a cabo en ONCONET SUDOE: aplicabili-
dad patológica y clínica del estudio de alteraciones moleculares (genéticas y epigenéticas) en tejido y DNA libre circulante 
en pacientes con tumores sólidos.

LOGROS CIENTÍFICOS DESTACADOS

> Publicación en Nature Communications sobre el sistema sensorial de las bacterias

La unidad de Patogénesis Microbiana de Navarrabiomed-UPNA consigue caracterizar el sistema sensorial que las bacterias 
utilizan entre otras cosas para multiplicarse en el cuerpo humano y causar infección. 

El avance, publicado por la revista científica Nature Communications, permite comprender mejor cómo las bacterias se adap-
tan a las diferentes condiciones ambientales y posibilitará el desarrollo de antibióticos más específicos y eficaces. 

El estudio cuenta con el liderazgo del Dr. Iñigo Lasa, director de Navarrabiomed e investigador principal de la unidad de Pato-
génesis Microbiana del centro. Asimismo, han colaborado investigadores/as del Instituto de Agrobiotecnología (UPNA-CSIC-
Gobierno de Navarra), del Instituto de Biomedicina de Valencia (CSIC) y del Institute of Infection, Immunity and Inflammation, 
University of Glasgow.

> CHN y Navarrabiomed desarrollan un estudio sobre la validez de la biopsia líquida

El CHN y Navarrabiomed realizaron un novedoso estudio sobre la validez de la llamada "biopsia líquida" para el diagnóstico 
y seguimiento de la Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA). Los resultados de la investigación se publicaron en la revista "Annals of 
Translational Medicine".

Las encargadas de coordinar esta investigación han sido las Dras. Maite Mendioroz e Ivonne Jericó, facultativas del Servicio 
de Neurología del CHN e investigadoras adscritas a Navarrabiomed. El estudio ha contado con la participación de pacientes 
de ELA y un grupo de control de personas sin enfermedad, junto con profesionales de los Servicios de Neurología, Anestesia, 
el equipo de Enfermería del Hospital de Día de Neurología del CHN y la unidad de Neuroepigenética de Navarrabiomed.

> Colaboración con la OMS para extender la salud electrónica a personas mayores

Mikel Izquierdo Redín, catedrático de la UPNA e investigador de Navarrabiomed, participa en la elaboración de un manual 
dentro de una iniciativa, denominada "Be he@lthy, be Mobile" ("Sé salud@ble, sé móvil"), impulsada por dos organismos de 
Naciones Unidas: la Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Unión Internacional de Telecomunicaciones (UIT). 

Este proyecto busca extender, en los sistemas de salud de países de ingresos medios y bajos, la telemedicina o salud electróni-
ca entre las personas mayores para combatir las enfermedades no transmisibles y lograr un envejecimiento activo. El investiga-
dor ha colaborado en el contenido sobre cómo combatir la fragilidad en las personas mayores, pues defiende la prescripción 
de ejercicio físico para quienes tienen 70 años o más mediante un programa de entrenamiento que combine fuerza, equilibrio y 
marcha para aumentar así la capacidad funcional de este grupo de la población y posponer la discapacidad y la enfermedad. 

> Coordinación en España del estudio internacional CaPP3 

Navarrabiomed coordina en España el estudio internacional CaPP3 Spain, que plantea que una dosis diaria de aspirina puede 
prevenir la aparición de cáncer en pacientes con síndrome de Lynch. Actualmente, además de España, el ensayo se realiza de 
forma simultánea en Reino Unido, Finlandia, Australia e Israel.

Las personas con síndrome de Lynch tienen un incremento genéticamente determinado de la probabilidad de desarrollar cánce-
res, sobre todo de colon y recto, pero también en otras localizaciones como útero, estómago, tracto hepatobiliar y uroepitelio. 
En general, alrededor de la mitad de las personas portadoras de la alteración genética que produce el síndrome de Lynch 
desarrollan cáncer a lo largo de su vida a una edad más joven que en la población general.

2    Actividad destacada
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El ensayo clínico se desarrolla en el CHN y forma parte de una iniciativa conjunta del Servicio de Genética y el Servicio de 
Digestivo para el avance en el conocimiento y abordaje del síndrome de Lynch.

> NAGEN 1000, de Navarrabiomed, mejor práctica internacional en medicina personalizada

El Consorcio Internacional de Medicina Personalizada (ICPerMed por su siglas en inglés) reconoce a "NAGEN: Proyecto Ge-
noma 1000 Navarra (NAGEN 1000)" con el primer premio a la mejor práctica en implementación de la medicina genómica. 

Ángel Alonso, facultativo especialista del Servicio de Genética del CHN, investigador de Navarrabiomed y director de "NA-
GEN 1000", acudió a la primera conferencia organizada por el consorcio en Berlín para recoger el galardón, que reconoce 
internacionalmente la iniciativa.

OTROS HITOS DESTACADOS

En 2018 se crean dos nuevas unidades de investigación propias en Navarrabiomed: la unidad de Cristalografía de Proteínas 
y la unidad de Actividad física infanto-juvenil. 

La primera de ellas está dirigida por Jacinto López Sagaseta y se orienta la investigación de las bases moleculares que regulan 
la presentación de antígenos de origen microbiano y tumoral y la respuesta inmune asociada. En combinación con otras técni-
cas, la investigación desarrollada por el equipo está enfocada a descifrar con el máximo detalle posible, mediante cristalogra-
fía de rayos X, las alteraciones moleculares ocasionadas en diversos componentes del sistema inmune. 

Por su parte, la segunda unidad está liderada por Antonio García Hermoso y tiene como objetivo estudiar el efecto de la acti-
vidad física y el ejercicio físico sobre la salud física y mental de los jóvenes aparentemente sanos o con patologías.

FORMACIÓN

> Formación de médicos internos residentes y facultativos especialistas 

El CHN fomenta la rotación en Navarrabiomed de residentes de las especialidades que se acuerden, previa propuesta de los 
tutores a la Comisión de Docencia, para aquellos aspectos formativos relacionados con la especialidad. Durante el pasado 
año se formaron tres MIR en las unidades de investigación de Navarrabiomed. La unidad de Metodología ha coordinado e 
impartido cuatro ediciones del curso "Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud" involucrando a un total 
de 70 profesionales sanitarios. Asimismo, ha coordinado e impartido la primera edición del curso "Diseño de un protocolo de 
investigación en ciencias de la salud", involucrando a 30 profesionales sanitarios.

> Formación de personal en prácticas 

15 personas se han formado en estancias de Grado, Máster y Ciclos formativos de Formación Profesional Superior. 

ACTIVIDADES CON ASOCIACIONES DE PACIENTES

Navarrabiomed mantiene convenios con cuatro asociaciones de pacientes: ADANO, SARAY, AFAN Y ADELA Navarra. Con 
todos ellos se realiza seguimiento y promoción de sus actividades promocionales en emailings y redes sociales, acciones con-
juntas e invitación a asociados a visitar nuestra sede.

> SARAY

La Asociación de Cáncer de Mama de Navarra, SARAY, reafirmó por cuarto año consecutivo su compromiso con la investiga-
ción pública oncológica manteniendo su apoyo a los estudios liderados por la Dra. María Antonia Ramos Arroyo, responsable 
del Servicio de Genética Médica del CHN e investigadora vinculada a Navarrabiomed y por el Dr. David Guerrero Setas, 
biólogo clínico del Servicio de Anatomía Patológica del CHN e investigador principal de la unidad de Patología Molecular 
del Cáncer. 

2    Actividad destacada
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EVENTOS DIVULGATIVOS

Navarrabiomed tiene entre sus fines la divulgación científica impulsando actividades abiertas a toda la ciudadanía que tienen 
como objetivo acercar el sector biomédico de un modo asequible y despertar vocaciones científicas en infantil y secundaria. 

> Semana de la Ciencia

Navarrabiomed participó como entidad colaboradora del ciclo de divulgación científica Semanas de la Ciencia, la Tecnología 
y la Innovación de Navarra 2018. 

En la inauguración oficial que se celebró en la Plaza del Castillo organizó la actividad "Mayores activos y saludables", taller de 
valoración de la capacidad funcional y prescripción de la Guía VIVIFRAIL a cargo de profesionales sanitarios y de investigación 
de las áreas de geriatría, envejecimiento activo y fragilidad del CHN, UPNA y Navarrabiomed.  

Asimismo, también se organizaron dos jornadas de puertas abiertas a los laboratorios de Navarrabiomed para público general 
y una sesión adicional infantil para familiares del personal del centro. 

> Pint of Science 

Pint Of Science es un ciclo de divulgación científica que se celebra anualmente en todo el mundo. En la edición de 2018 la 
investigadora predoctoral Mª Jesús García dio a conocer su trabajo en la unidad de Inmunomodulación con tratamientos con 
inmunoterapia, una realidad todavía desconocida por muchos ciudadanos pero a la vez accesible ya en los hospitales públicos 
como el CHN. Durante la sesión le acompañó el director de la unidad, David Escors, quien aportó información adicional sobre 
los avances que se están produciendo en este campo y las investigaciones que se están desarrollando en Navarra.

> Sesiones en centros escolares

La Dra. Natalia Ramírez y el Dr. Ibai Tamayo acudieron al IES IESO Iñaki Ochoa de Olza para impartir una conferencia a 
alumnado de 4º (castellano y euskera) sobre la actividad de investigación y las aptitudes requeridas para el desarrollo de una 
carrera científica.

RELACIONES INSTITUCIONALES 2017

> UPNA

Navarrabiomed finalizó el pasado año el acondicionamiento de las instalaciones de las unidades de investigación de la 
UPNA, que se han integrado en la estructura del centro y que permitirán la incorporación de nuevo personal científico-técnico. 

> IdiSNA

Durante el año 2018 IdiSNA ha continuado avanzando en el proceso de acreditación para obtener la certificación oficial del 
Instituto Carlos III. La acreditación supondrá un reconocimiento de excelencia para el instituto y sus centros miembros. Además, 
esta distinción permitirá el acceso a convocatorias competitivas del ISCIII dirigidas en exclusiva a los institutos de investigación 
acreditados.

En el mes de marzo Navarrabiomed invitó a la directora del Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO) María 
Blasco, para conocer las instalaciones del centro en Pamplona. Aprovechando su visita, se organizó también un seminario 
científico para profesionales vinculados al IdiSNA en el CHN con el fin de conocer los últimos resultados de investigación 
publicados por Blasco. 

> ADItech

En el mes de marzo el equipo de gestión de Navarrabiomed asistió a la presentación que organizó ADItech para los agentes 
del Sistema Navarro de Innovación (SINAI), con el fin de dar a conocer una novedosa herramienta de gestión y uso compar-
tido de infraestructuras y equipamiento científico que lleva por nombre "SIESS". Esta plataforma permitirá a los miembros de la 
comunidad científico-tecnológica de nuestra región ser más eficientes y estar mejor coordinados.

El 7 de junio se celebró en Baluarte la I Gala Científica SciencEkaitza organizada por la corporación tecnológica ADItech con 
la colaboración de Gobierno de Navarra. En el acto se pudieron escuchar las charlas de algunas de las mentes más ilustres 
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de la ciencia internacionalmente reconocidas y se entregaron los premios del concurso científico que reconoce a los proyectos 
navarros con las ideas más disruptivas y con mayor capacidad de transformación de la sociedad. Navarrabiomed participó 
como candidata a los Premios SciencEkaitza con una propuesta de Cristina Solano, unidad de Patogénesis Microbiana. Estos 
premios surgen con la aspiración de colocar a Navarra en el mapa de la innovación, es también una manera de dar respaldo 
a la labor investigadora de nuestra comunidad y un incentivo para los futuros y futuras investigadores.
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22/02/18 Presentación de NAGEN 1000 a la Asociación 
GERNA con motivo del Día mundial de las Enfermedades Raras.

07/02/18 Equipo participante en el estudio publicado en Nature 
Communications sobre caracterización del sistema sensorial de las 
bacterias. 

02/03/18 Seminario científico de la directora del CNIO María Blasco en el CHN dentro de las actividades del IdiSNA. 

2.2
El año en imágenes
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02/03/18 Visita de María Blasco a Navarrabiomed. 03/03/18 Presentación de la red europea ICTUSnet. 

09/05/18 Entrega de Ayudas de Intensificación del Programa de F. Bancaria La Caixa, F. Bancaria Caja Navarra y Navarrabiomed. 

14/05/18 Conferencia divulgativa sobre Inmunoterapia dentro del 
ciclo Pint Of Science 2018. 

23/05/18 Sesión a cargo de la Dra. Gillian Borthwick en el marco 
del ensayo clínico CaPP3 Spain. 
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14/06/18 Simposio sobre adenocarcinoma de páncreas celebra-
do en Navarrabiomed. 

26/09/18 Participantes y organizadores del evento "STATegra Summer School on NGS and Data Integration", coordinado por la unidad 
de Bioinformática Traslacional del centro.

21/06/18 Estudio sobre ELA realizado por profesionales del CHN 
y Navarrabiomed. 
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13/11/18 Puertas abiertas a los laboratorios de Navarrabiomed para conocer la actividad del centro y sus últimas investigaciones. 

06/11/18 Participantes en el estudio publicado en JAMA Internal 
Medicine sobre ejercicio físico en pacientes ancianos hospitalizados. 

05/10/18 Participación en la presentación de la VII Carrera solida-
ria contra el cáncer de mama de SARAY. 

08/11/18 Marisol Fragoso y Berta Ibáñez en el Congreso durante 
la jornada de conclusiones de "Ciencia en el Parlamento". 

05/11/18 Talleres de divulgación científica en la Plaza del Castillo 
de Pamplona dentro de las actividades de la Semana de la Ciencia. 
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19/11/18 Rueda de prensa de presentación de la la red europea 
APTITUDE para el fomento del envejecimiento activo. 

17/12/18 Formación en Endoscopia Digestiva impartida en las instalaciones del quirófano experimental de Navarrabiomed. 

21/11/18 Angel Alonso recibió en Berlín el premio a mejor prácti-
ca en medicina personalizada por la ICPerMed. 
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03/02/18 Diario de Noticias. 
Encuentro de profesionales de 
investigación de CEIN y Nava-
rrabiomed. 

22/01/18 Gaceta Médica.
Reportaje sobre la Ponencia de estudio sobre Genómi-
ca del Senado en la que participó Angel Alonso. 

10/03/18 Diario de Noticias.
Rueda de prensa celebrada en Navarrabiomed del 
proyecto europeo ICTUSnet. 

12/01/18 La Sexta.
Noticia sobre "Precipita", iniciativa nacional de 
crowdfunding para el impulso de la investigación.  

07/02/18 20 minutos.
Estudio sobre estructuras bacterianas 
difundido en Nature Communications. 

28/02/18 Diario de Navarra. 
Jornada divulgativa sobre investigación 
en Enfermedades Raras con la asocia-
ción GERNA.

En los medios
A PA R I C I O N E S  D E STA C A DA S

2.3



 NAVARRABIOMED - Centro de Investigación Biomédica     MEMORIA ANUAL 201828

10/05/18 Diario de Noticias.
Entrega de ayudas del Programa de intensifica-
ción de La Caixa y Caja Navarra.

16/06/18 Diario de Noticias. 
Difusión sobre la jornada científica de cáncer de 
páncreas celebrada en Navarrabiomed. 

21/07/18 TVE 24horas.
Berta Ibáñez, asesora científica en la iniciativa 
nacional "Ciencia en el Parlamento".

22/06/18 Diario de Noticias.
Noticia sobre estudio en ELA de 
Navarrabiomed y CHN.

01/07/18 Telva. 
Reportaje a Maite Mendioroz en Navarrabiomed,  
reconocida con el Premio Telva a las ciencias 2018.

10/05/18 Diario de Noticias.
Entrega de ayudas del Programa de intensifica-
ción de La Caixa y Caja Navarra.

16/06/18 Diario de Noticias. 
Difusión sobre la jornada científica de cáncer de 
páncreas celebrada en Navarrabiomed. 

21/07/18 TVE 24horas.
Berta Ibáñez, asesora científica en la iniciativa 
nacional "Ciencia en el Parlamento".

22/06/18 Diario de Noticias.
Noticia sobre estudio en ELA de 
Navarrabiomed y CHN.

01/07/18 Telva. 
Reportaje a Maite Mendioroz en Navarrabiomed,  
reconocida con el Premio Telva a las ciencias 2018.

03/07/18 Diario de Navarra.
Difusión ensayo clínico coordi-
nado en España por NB-FMS.
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01/10/18 Glamour.
Reportaje sobre científicas españolas 
con Jaione Valle y Natalia López.

28/09/18 Diario de Navarra.
Noticia sobre la Escuela de Verano de Bioinfor-
mática celebrada en Navarrabiomed. 

21/09/18 Europa Press.
Conferencia de Maite Mendioroz en Murcia con 
motivo del Día Mundial del Alzheimer. 

19/11/18 Europa Press.
Noticia sobre la pesentación de la red europea 
APTITUDE en Pamplona.

24/11/18 Diario de Noticias.
Difusión del reconocimiento 
internacioanl a NAGEN1000 
en Berlín. 

03/11/18 Diario de Navarra. Estudio presentado en 
Munich sobre inmunoterapia en cáncer de pulmón. 

06/11/18 TVE1. Reportaje actividades divulgación 
científica Semana de la Ciencia de Navarra.
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Vídeos

Navarrabiomed -  Grabación y edición de vídeos divulgativos

Cambiemos el concepto de envejecimiento. 
APTITUDE Navarra.

Jornada de lanzamiento de la red europea 
APTITUDE en Navarra.

Candidatura concurso SciencEkaitza 2018: 
PERTRANSAMR. Cristina Solano.

Proyecto NAGEN-NAGEN Proiektua.
Angel Alonso.

Proyecto / Proiektua BIOPTSENS 2017 
Carlos Ruiz y Enrique Santamaría.
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Centro de procedencia:

3    Actividad investigadora

Personal investigador: 376
 

ADMINISTRACIÓN Y GESTIÓN

El equipo de administración apoya en la gestión económico-administrativa de todas las operaciones del centro. Asimismo, 
apoya en la preparación y tramitación de toda la documentación para la recepción de donaciones, procesos de contratación 
externa y acuerdos de colaboración.

> Ascen Armendariz Echarri I Deri Blanco Rodríguez I Cristina Blanco Vaca I Edurne Echeverría Petrirena I Maite Legaz Eliza-
garay I Raquel Lubiano Usoz I Carolina Moriones Ayerra.

3.1

Personal Navarrabiomed: 167

Profesionales investigación

Profesionales plataformas y unidades de apoyo

105
62

RRHH

total
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107

total
hombres

60
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Artículos de investigación Número

Nº de artículos citables  84  

Nº de artículos con 1º o último firmante 31 (37%)

                                                                                                       

CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DE NAVARRABIOMED PARA EL AÑO 2018

La calidad de los artículos es alta; el 57% de los artículos citables se han publicado en revistas del primer cuartil de alguna de 
las áreas JCR. El impacto promedio de las revistas en las que se han publicado los artículos citables es 3,4.

Calidad de los trabajos citables   Número

Artículos en el 1º Cuartil 48 (57%)

Artículos en revistas Top3 de cada área 0 (0%) 

Promedio Factor de Impacto 3,40

Suma Factor de Impacto 401,06

                                                                                                       

3    Actividad investigadora

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DE NAVARRABIOMED 2018

Navarrabiomed dispone de una base de datos denominada científica que proporciona información detallada sobre la produc-
tividad científica de los investigadores del SNS-O/centros vinculados. Se nutre de la base ISI Web of Science, y se actualiza 
anualmente a lo largo del primer trimestre del año siguiente al último al que hace referencia. 
A continuación se proporcionan los datos resumen relativos al año 2018, las revistas y áreas en las que más se ha publicado 
en el último quinquenio, y en la sección siguiente los datos relativos a la evolución 2014-2018. 

INDICADORES DE PRODUCTIVIDAD CIENTÍFICA, Nº DE ARTÍCULOS:

> Nº artículos publicados en revistas científicas.
> Nº artículos citables en revistas indexadas en la base de datos Web of Science de Thomsom ISI.
> Nº artículos con 1º o último firmante algún investigador del SNS-O/centros vinculados.
> Nº artículos en el 1º cuartil de alguna de las áreas Journal of Citation Report de Thomsom-ISI (JCR). 
> Nº artículos en revistas Top3, las situadas entre las tres primeras  de alguna de las áreas JCR.
> Suma de Factor de Impacto.
> Promedio Factor de Impacto (Factor de impacto total/nº artículos).
> Nº de artículos en las categorías JCR(*) con mayor nº de artículos.
> Nº de artículos en las revistas con mayor nº de artículos JCR.

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y POSICIÓN DE FIRMA DE LOS INVESTIGADORES DE NAVARRABIOMED 2018

A lo largo del año 2018 se publicaron 84 artículos en revistas indexadas en el JCR en los que al menos un autor pertenecía 
Navarrabiomed. En 31de ellos (37%) el primero o último firmante pertenecía a Navarrabiomed.

3.2
Producción científica
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EVOLUCIÓN DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DE NAVARRABIOMED 2014-2018

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y POSICIÓN DE FIRMA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DE NAVARRABIOMED

Durante el periodo 2014-2018 se publicaron 315 artículos que pertenecen a revistas indexadas en el JCR. La tendencia en el 
número de publicaciones en dicho periodo es creciente.

El total de artículos con personal investigador de Navarrabiomed como primer o último firmante es 120, lo que supone el 38% 
del total de publicaciones. La tendencia en el periodo es creciente tanto para el número de publicaciones, pasando de 44 en 
2014 a 84 en 2018, como para el porcentaje de publicaciones lideradas con respecto al total de publicaciones.

3    Actividad investigadora

CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DE NAVARRABIOMED:
PRIMER CUARTIL Y TOP3.

Durante el periodo 2014-2018 se publicaron 159 artículos en el primer cuartil de algún área JCR, es decir, el 50% de todos 
los citables. La tendencia ha sido creciente, pasando de 24 en 2014 a 48 en 2018. 

El número total de artículos en revistas Top3 es 15, y no presenta una tendencia bien definida en el periodo.

3.2   Producción científica
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ANEXO PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL DEPARTAMENTO DE SALUD 

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL DEPARTAMENTO DE SALUD 2018

A lo largo del año 2018 se publicaron 344 artículos en revistas indexadas en el JCR, en los que al menos un autor pertenecía 
al SNS-O/centros vinculados. En 144 de ellos (42%) el primero o último firmante pertenecía al SNS-O/centros vinculados.  

FACTOR DE IMPACTO TOTAL

Artículos de investigación Número

Nº de artículos citables  344 

Nº de artículos con 1º o último firmante 144 (42%)

                                                                                                       

CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DEL DEPARTAMENTO DE SALUD:
FACTOR DE IMPACTO TOTAL.

El factor de impacto total del periodo fue de 1231puntos, y la tendencia ha sido creciente, pasando de los 168 en 2013 
hasta los 402 en 2018.

El factor de impacto promedio por artículo en 2014-2018 ha sido de 3,03puntos, y se mantiene bastante estable en el perio-
do, siendo el promedio anual 3,34 en 2014 y 3,40 en 2018.

3    Actividad investigadora

3.2   Producción científica
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3    Actividad investigadora

CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DEL DEPARTAMENTO DE SALUD 2018

La calidad de los artículos es alta; el 46% de los artículos citables se han publicado en revistas del primer cuartil de alguna de 
las áreas JCR. El impacto promedio de las revistas en las que se han publicado los artículos citables es 4,3.

Calidad de los trabajos citables Número

Artículos en el 1º Cuartil 157 (46%)

Artículos en revistas Top3 de cada área 5 (1%) 

Promedio Factor de Impacto 4,3

Suma Factor de Impacto  1339

                                                                                                       

EVOLUCIÓN DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA 2014-2018

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y POSICIÓN DE FIRMA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DEL DEPARTAMENTO DE SALUD

Durante el periodo 2014-2018 se publicaron 1675 artículos que pertenecen a revistas indexadas en el JCR. La tendencia 
en el número de publicaciones en dicho periodo es creciente, si bien en 2018 se observa un decremento, en parte produ-
cido por la disminución observada en el ISPLN.

El total de artículos con personal investigador del SNS-O como primer o último firmante en el periodo es 593, lo que supone 
el 35% del total de publicaciones. La tendencia en el periodo tanto en el número total de artículos liderados por personal 
investigador del SNS-O como en el porcentaje con respecto al total ha sido creciente, pasando de un 29% a un 42%.

3.2   Producción científica
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CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DEL DEPARTAMENTO DE SALUD:
PRIMER CUARTIL Y TOP3.

Durante el periodo 2014-2018 se publicaron 792 artículos en el primer cuartil de algún área JCR, es decir, el 47% de 
todos los citables. La tendencia ha sido creciente hasta 2017, pero se observa un decremento en el último año.

El número total de artículos en revistas Top3 es 107, y presenta una tendencia ligeramente decreciente en el periodo; el nº 
de artículos Top3 en 2014 fue de 22 y en 2018 de 5.

CALIDAD DE LA PRODUCCIÓN CIENTÍFICA DEL PERSONAL INVESTIGADOR DEL DEPARTAMENTO DE SALUD:
FACTOR DE IMPACTO TOTAL.

El factor de impacto total del periodo fue de 3878 puntos, y la tendencia ha sido ligeramente decreciente, pasando de los 
1162 en 2014 hasta los 1339 en 2018.

El factor de impacto promedio por artículo en 2014-2018 ha sido de 4,32 puntos, y se ha mantenido relativamente constante 
en el periodo, siendo el promedio anual 4,02 en 2014 y 4,32 en 2018.

3    Actividad investigadora

3.2   Producción científica

FACTOR DE IMPACTO TOTAL
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Investigadora principal: Marisol Gómez Fernández UPNA-NB.
Investigadores/as: Pablo Lecumberri Villamediana. UPNA-NB I Alicia Martínez Ramirez. UPNA-NB I Nora Millor Muruzabal. 
UPNA-NB I Itziar Uzqueda Esteban. UPNA-NB I Carmen Vidaurre Arbizu. UPNA-NB.

La unidad de investigación de Álgebra. Aplicaciones es una unidad multidisciplinar formada por matemáticos e ingenieros de 
telecomunicación. Actualmente, sus líneas de investigación se centran en el desarrollo de métodos teóricos para la extracción 
de información de datos provenientes de diferentes fuentes. Las técnicas y algoritmos que se desarrollan se aplican en campos 
como  la clasificación de datos biomédicos, la toma de decisiones en medicina, la evaluación y clasificación del movimiento 
en personas con discapacidad motora o población envejecida. 

Líneas de investigación 

> Desarrollo de métodos de Machine Learning para la extracción de información multimodal. 

> Análisis multimodal del movimiento humano. Aplicaciones a la mejora de la capacidad funcional y rehabilitación.

> Técnicas de optimización de extracción de información de señales biológicas obtenidas con técnicas no invasivas.

> Teoría de grupos. Funciones de agregación e implicación: Aplicaciones en problemas de clasificación de datos y toma de 
decisiones bajo incertidumbre. 

Proyecto

> SENSMOV: Sistemas TIC de evaluación de la movilidad y rehabilitación para personas con discapacidad neurológica. 
Gómez Fernández, Marisol (IP); Socorro Leránoz, Abián Bentor; Millor Muruzabal, Nora; Martínez Ramírez, Alicia; Ruiz 
Zamarreño, Carlos; Díaz Lucas, Silvia; Vidaurre Arbizu, Carmen. 0011-1365-2017-000135. UPNA 2017-2019. 

Publicaciones 

> EEG-based Endogenous Online Co-Adaptive Brain-Computer Interfaces: Strategy for Success?. R Scherer, J Faller, P Sajda, C 
Vidaurre. 2018 The 10th Computer Science and Electronic Engineering (CEEC).

> Motor imagery based brain-computer interfaces. R Scherer, C Vidaurre. Smart Wheelchairs and Brain-Computer Interfaces, 
171-195

> Dynamic strength assesment in an older-old frail population: to a clinical tool development. N Millor, M Gómez, P Lecumberri, 
A Martínez, E Cadore, M Izquierdo. 15th International Symposium on Computer Methods in Biomechanics and Biomedical 
Engineering and 3rdConference on Imaging and Visualization CMBBE2018.

> Modeling of Noisy Acceleration Signals from Quasi-periodic Movements for Drift-free Position Estimation. M Zivanovic, N 
Millor, M Gomez. IEEE Journal of Biomedical and Health Informatics.

Álgebra. Aplicaciones.

3.3
Unidades de

investigación propias

3    Actividad investigadora
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Investigador principal: David Gómez Cabrero. NB.
Investigadores/as: Leonardo De Maeztu Reinares. NB I Sara Iglesias Rey. NB I Alberto Labarga Gutiérrez. NB I Alberto Maillo 
Ruiz de Infante. NB I Xabier Martínez de Morentin. NB I David Ovelleiro Fraile. NB I Nuria Planell Picola. NB I Arantxa Urdan-
garin Iztueta. NB.

Con la llegada de la alta tecnología, la investigación biomédica se ha beneficiado de una revolución de datos. El cambio ha 
permitido adquirir y cuantificar perfiles de muchas características biológicas, y niveles de regulación en contextos celulares y de 
enfermedad. Y las posibilidades sólo continúan creciendo. Sin embargo, la revolución de datos también ha creado interesantes 
desafíos en el contexto del análisis de datos. Entre estos desafíos nos proponemos abordar tres que se definen en las líneas de 
investigación: genómica en la clínica, análisis multi ómicos y análisis de datos de células únicas.

Líneas de investigación 

> Aplicaciones de medicina traslacional. Nuestro objetivo es desarrollar herramientas para utilizar la ómica en un contexto 
clínico. Dos ejemplos relevantes. En el primero implementamos metodologías computacionales que permitan el uso de la 
secuenciación de ADN e identificación de variantes causales en individuos con enfermedades raras; esto permite un mejor 
diagnóstico y uso de fármacos. En el segundo ejemplo, hacemos uso de los registros y datos ómicos para identificar de forma 
robusta subgrupos de pacientes que puedan tener valor para generar pronósticos; esto también nos puede permitir identificar 
las trayectorias de la enfermedad a partir de datos clínicos y ómicos.

> Integración de datos multi-ómica. Si bien hoy en día todos los investigadores/as integran datos, nuestro objetivo es evaluar 
cómo abordar, a través de herramientas de integración, preguntas de investigación básica y clínica. Para ello, desarrolla-
mos nuevas herramientas cuando es necesario, pero además, investigamos el uso óptimo y la combinación de herramientas 
existentes y, lo que es más importante, generamos un "marco para el análisis". Ejemplos de tales herramientas y marcos están 
disponibles en el paquete de Bioconductor STATegRa. 

> Analisis de "single-cell". En los últimos años hemos observado el desarrollo de tecnologías que permiten general el perfil 
transcriptómico y epigenético de células individuales: single-cell technologies. La unidad participa y/o colidera estudios de 
"single-cell" en melanoma, infarto, Esclerosis Múltiple (sangre y CSF) y diferenciación en células B. 

Finalmente, consideramos que las tres líneas de investigación son complementarias y que los proyectos presentes y futuros con-
tendrán aspectos de todos.

Publicaciones

> Tényi Á, Vela E, Cano I, Monterde D, Gomez-Cabrero D*, Roca J*. Risk and temporal order of disease diagnosis of co-
morbidities in patients with COPD : a population health perspective. BMJ Open Respir Res. 2018;5: 1-7. doi:10.1136/
bmjresp-2018-000302.

> Schmidt A, Marabita F, Kiani NA, Gross CC, Johansson HJ, Éliás S, et al. Time-resolved transcriptome and proteome landsca-
pe of human regulatory T cell ( Treg ) differentiation reveals novel regulators of FOXP3. BMC Biol.; 2018; 1-35. 

> Pilleron S, Weber D, Pérès K, Colpo M, Gomez-Cabrero D, Stuetz W, et al. Patterns of circulating fat-soluble vitamins and 
carotenoids and risk of frailty in four European cohorts of older adults. Eur J Nutr. 2018; doi:10.1007/s00394-017-1602-0.

> Tényi Á, Cano I, Marabita F, Kiani N, Kalko SG, Barreiro E, …, Gomez-Cabrero D*, Roca J*. Network modules uncover 
mechanisms of skeletal muscle dysfunction in COPD patients. J Transl Med. BioMed Central; 2018;16: 34. doi:10.1186/
s12967-018-1405-y.

> James T, Linde M, Morikawa H, Fernandes SJ, Ruhrmann S, Huss M, …, Gomez-Cabrero D*, Kockum I*. . Impact of genetic 
risk loci for multiple sclerosis on expression of proximal genes in patients. Hum Mol Genet. 2018;0: 1-17. doi:10.1093/
hmg/ddy001.

Bioinformática Traslacional

3    Actividad investigadora

3.3   Unidades de investigación propias
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> Karlsson L, Barbaro M, Ewing E, Gomez-Cabrero D*, Lajic S*. Epigenetic Alterations Associated With Early Prenatal Dexa-
methasone Treatment. J Endocr Soc. 2018;3: 250-263. doi:10.1210/js.2018-00377.

> Ruhrmann S, Ewing E, Piket E, Kular L, Cetrulo Lorenzi JC, Fernandes SJ, et al. Hypermethylation of MIR21 in CD4+ T cells 
from patients with relapsing-remitting multiple sclerosis associates with lower miRNA-21 levels and concomitant up-regulation 
of its target genes. Mult Scler J. 2018;24: 1288-1300. doi:10.1177/1352458517721356.

3    Actividad investigadora

3.3   Unidades de investigación propias
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Investigador principal: Miguel Beruete Díaz. UPNA-NB.
Investigadores/as: Iñigo Ederra Urzainqui. UPNA-NB I Irati Jáuregui López. UPNA-NB.

La unidad se dedica principalmente a la investigación de plataformas sensoras y técnicas de alta sensibilidad para la carac-
terización de thin-film y sustancias biológicas usando conceptos de metamateriales, metasuperficies y estructuras plasmónicas. 
La orientación es de carácter multiespectral, barriendo en su totalidad el espectro infrarrojo extendido que va desde la banda 
de terahercios (también llamada infrarrojo lejano, far-infrared) hasta el visible, pasando por el infrarrojo medio (mid-infrared) y 
cercano (near-infrared).

Líneas de investigación 

> Aplicación de metamateriales y metasuperficies en sensado.

> Plasmónica.

> Técnicas de fabricación avanzadas.

Proyectos 

> Amplificador de Baja Figura de Ruido (LNA) en torno a 250 GHz (2018).

> Metasensores en el Infrarrojo Extendido - Metasensores de película delgada en THz/MIR para aplicaciones agroalimentarias. 
(2018).

> Investigación de tecnologías 4.0 para el análisis en tiempo real de alimentos. INTEGRAFOOD, (2018-2019).

> Tecnologías de análisis avanzadas para el control de calidad de productos hortofrutícolas. PC069-070 HYPERVEG, (2018).

> Desarrollo de herramientas para sensorización en viticultura basadas en tecnología de THz. PI021 ViTHz, (2018).

> Fabricacion de dispositivos radiantes IoT mediante screen printing (2017-2019).

> 0011-1365-2016-000081. Yeast detection by infrared spectroscopy (YEDIS). IP: Iñigo Ederra Urzainqui. UPNA. 
01/09/2016-30/04/2018.

Publicaciones 

> A. E. Serebryannikov, H. Hajian, M. Beruete, E. Ozbay, and G. A. E. Vandenbosch, "Tunable deflection and asymmetric 
transmission of THz waves using a thin slab of graphene-dielectric metamaterial, with and without ENZ components," Opt. 
Mater. Express 8, 3887 (2018).

> V. Pacheco-Peña and M. Beruete, "Steering surface plasmons with a graded index dielectric medium," J. Phys. D. Appl. Phys. 
51, 485101 (2018).

> M. Beruete, U. Beaskoetxea, and T. Akalin, "Flat Corrugated and Bull's-Eye Antennas," in Aperture Antennas for Millimeter 
and Sub-Millimeter Wave Applications. Signals and Communication Technology, A. Boriskin and R. Sauleau, eds., 1st ed. 
(Springer International Publishing, 2018), pp. 111-141.

> V. Pacheco-Peña, I. V Minin, O. V Minin, and M. Beruete, "Phase Reversal Technique Applied to Fishnet Metalenses," Int. J. 
Antennas Propag. 2018, 1-8 (2018).

> U. Beaskoetxea, A. E. Torres-Garcia, and M. Beruete, "Ku-Band Low-Profile Asymmetric Bull's-Eye Antenna With Reduced 
Sidelobes and Monopole Feeding," IEEE Antennas Wirel. Propag. Lett. 17, 401-404 (2018).

> M. Navarro-Cía, V. Pacheco-Peña, S. A. Kuznetsov, and M. Beruete, "Extraordinary THz Transmission with a Small Beam Spot: 
The Leaky Wave Mechanism," Adv. Opt. Mater. 6, 1701312 (2018).

Biosensado multiespectral

3    Actividad investigadora

3.3   Unidades de investigación propias
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> I. Jáuregui-López, P. Rodríguez-Ulibarri, A. Urrutia, S. A. Kuznetsov, and M. Beruete, "Labyrinth Metasurface Absorber for Ultra-
High-Sensitivity Terahertz Thin Film Sensing," Phys. status solidi - Rapid Res. Lett. 1800375, 1-7 (2018).

> I. Jáuregui-López, P. Rodriguez-Ulibarri, S. A. Kuznetsov, N. A. Nikolaev, and M. Beruete, "THz Sensing With Anomalous 
Extraordinary Optical Transmission Hole Arrays," Sensors (Basel). 18, 3848 (2018).

> S. Legaria, V. Pacheco-Peña, and M. Beruete, "Super-Oscillatory Metalens at Terahertz for Enhanced Focusing with Reduced 
Side Lobes," Photonics 5, 56 (2018).

> J.M Pérez-Escudero, A.E. Torres-García, R. Gonzalo, I. Ederra, "A simplified design of microstrip to waveguide transition", 
Electronics, 7 (10), 215 (2018). 

> I. Liberal, I. Ederra, R. Ziolkowski, "Quantum antenna arrays: The role of quantum interference on direction-dependent photon 
statistics", Phys. Rev. A, 95 (5,)  053847 (2018).

> J. Teniente, Iñigo Ederra, J.C. Iriarte and R. Gonzalo, "Advanced Feeds for mm-Wave Antenna Systems," in Aperture Antennas 
for Millimeter and Sub-Millimeter Wave Applications. Signals and Communication Technology, A. Boriskin and R. Sauleau, 
eds., 1st ed. (Springer International Publishing, 2018), pp. 75-110.

> I. Liberal, I. Ederra, Y. Li,  Isotropic single-photon sources, Opt. Lett., 43 (12), 2736-2739 (2018).

> A. Tellechea, I. Ederra, R. Gonzalo, J. C. Iriarte, "Dispersion Properties of an Elliptical Patch with Cross Shaped Aperture for 
Synchronized Propagation of Transverse Magnetic and Electric Surface Waves", Appl. Sciences,  8, 472 (2018).

> A. Tellechea, F. Caminita, E. Martini, I. Ederra, J. Teniente, J. C. Iriarte, R. Gonzalo, S. Maci, "Experimental Validation of a 
Ku-band Dual Circularly Polarized Metasurface Antenna", EEE Trans. Antennas Propag.,  66, 1153-1159 (2018).

3    Actividad investigadora

3.3   Unidades de investigación propias
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3    Actividad investigadora

3.3   Unidades de investigación propias

La unidad de investigación de Cardiología Traslacional está compuesta por personal investigador básico de Navarrabiomed y 
personal investigador clínico del Área Clínica del Corazón del CHN y su objetivo fundamental es el estudio de nuevas dianas 
terapéuticas en distintos tipos de patologías cardiovasculares (insuficiencia cardíaca, estenosis aórtica, insuficiencia aórtica, 
valvulopatía mitral). La unidad colabora activamente en la elaboración y desarrollo de proyectos de investigación con el Centro 
de Investigación Clínica de Nancy (Francia), el INSERM U1138 de Paris, el INSERM UMR1048 de Toulouse y la Universidad 
Complutense de Madrid. 

Líneas de investigación 

> Valor pronóstico de la fibrosis miocárdica en la estenosis aórtica severa asintomática. El objetivo de este proyecto es ana-
lizar el papel de la fibrosis miocárdica evaluada mediante resonancia magnética cardiaca y determinación de niveles de 
galectina-3 en sangre en la evolución de los pacientes con estenosis aórtica severa asintomática. 

> Estudio de nuevos factores implicados en la degeneración valvular en estenosis aórtica e insuficiencia aórtica. El objetivo de 
este estudio es dilucidar los mecanismos a nivel molecular y celular que llevan a la degeneración valvular para poder iniciar 
estrategias terapéuticas o preventivas dirigidas.

> Estudio de la influencia de género y las comorbilidades en la estenosis aórtica severa calcificada. La vía Aldosterone/
receptor mineralocorticoide como una nueva diana terapéutica. El objetivo de este proyecto es investigar las diferencias 
fisiopatológicas de la EAC en hombres y en mujeres y analizar si la vía Aldo/MR podría ser una nueva diana terapéutica en 
la EAC y en sus comorbilidades asociadas. 

> Desarrollo de nuevas estrategias para el tratamiento de la endocarditis infecciosa. El objetivo general que persigue este pro-
yecto es el desarrollo de nuevos métodos de tratamiento de endocarditis infecciosa mediante el análisis molecular simultáneo 
de los cambios que se producen tanto en las células de la válvula cardiaca afectada del paciente como sobre las bacterias 
que están creciendo sobre ellas. 

Proyectos

> ENDOCARDITIS: Desarrollo de nuevas estrategias para el tratamiento de la endocarditis infecciosa.

> G3 Pharmaceuticals (2018-2019).

> PI18/1975. Estudio de la influencia de género y las comorbilidades en la estenosis aórtica severa calcificada. La vía Aldos-
terone/receptor mineralocorticoide como una nueve diana terapéutica. 

Publicaciones 

> Martínez-Martínez E, Ibarrola J, Fernández-Celis A, Calvier L, Leroy C, Cachofeiro V, Rossignol P, López-Andrés N. Ga-
lectin-3 pharmacological inhibition attenuates early renal damage in spontaneously hypertensive rats. J Hypertens. 2018 
Feb;36(2):368-376. 

> Buonafine M, Martínez-Martínez E, Amador C, Gravez B, Ibarrola J, Fernández-Celis A, El Moghrabi S, Rossignol P, López-
Andrés N, Jaisser F. Neutrophil Gelatinase-Associated Lipocalin from immune cells is mandatory for aldosterone-induced car-
diac remodeling and inflammation. J Mol Cell Cardiol. 2018 Feb;115:32-38.

Cardiología traslacional
Investigadora principal: Natalia López Andrés. NB.
Investigadores/as: Virginia Álvarez Asiain. CHN I Vanessa Arrieta Paniagua. CHN I Maite Beunza Puyol. CHN I
Mercedes Ciriza Esandi. CHN I Aritza Conty Cardona. CHN I Elena Escribano Arellano. CHN I Amaya Fernández de Celis. NB I 
Alicia Gainza Calleja. NB I Amaia García de la Peña Urtasun. ASE I Jaime Ibarrola Ulzurrun. NB I Lara Matilla Cuenca. NB
Adela Navarro Echeverria. CHN I Fernando Olaz Preciado. CHN I Ignacio Roy Añón. CHN I Alba Sádaba Cipriain. CHN I
Rafael Sádaba Sagredo. CHN I Carolina Tiraplegui Garjón. CHN.
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> Ibarrola J, Sádaba R, Garcia-Peña A, Arrieta V, Martinez-Martinez E, Alvarez V, Fernández-Celis A, Gainza A, Santamaría E, 
Fernández-Irigoyen J, Cachofeiro V, Fay R, Rossignol P, López-Andrés N. A role for fumarate hydratase in mediating oxidative 
effects of galectin-3 in human cardiac fibroblasts. Int J Cardiol. 2018 May 1;258:217-223. 

> Marín-Royo G, Gallardo I, Martínez-Martínez E, Gutiérrez B, Jurado-López R, López-Andrés N, Gutiérrez-Tenorio J, Rial E, Bar-
tolomé MAV, Nieto ML, Cachofeiro V. Inhibition of galectin-3 ameliorates the consequences of cardiaclipotoxicity in a model 
of diet-induced obesity. 2018 Feb 5;11(2).  

> Muñoz Calvo B, Villa Martínez A, López Orgil S, López-Andrés N, Román García F, Víctor Palomares V, de la Calle de la 
Villa E, Nadador Patiño V, Arribas-Gómez I. A Global Assessment of Circulating Prolysyl Oxidase in Nonischemic Patients 
With Garden-variety Heart Failure With Preserved Ejection Fraction. Rev Esp Cardiol (Engl Ed). 2018 May 25. 

> Ibarrola J, Sadaba R, Martinez-Martinez E, Garcia-Peña A, Arrieta V, Alvarez V, Fernández-Celis A, Gainza A, Cachofeiro V, 
Santamaria E, Fernandez-Irigoyen J, Jaisser F, López-Andrés N. Aldosterone Impairs Mitochondrial Function in Human Cardiac 
Fibroblasts via A-Kinase Anchor Protein 12. Sci Rep. 2018 May 1;8(1):6801. 

> Ibarrola J, Arrieta V, Sádaba R, Martinez-Martinez E, Garcia-Peña A, Alvarez V, Fernández-Celis A, Gainza A, Santamaría 
E, Fernández-Irigoyen J, Cachofeiro V, Zalba G, Fay R, Rossignol P, López-Andrés N. Galectin-3 down-regulates antioxi-
dant peroxiredoxin-4 in human cardiac fibroblasts: a new pathway to induce cardiac damage. Clin Sci (Lond). 2018 Jul 
18;132(13):1471-1485. 

> Mesquita TR, Auguste G, Falcón D, Ruiz-Hurtado G, Salazar-Enciso R, Sabourin J, Lefebvre F, Viengchareun S, Kobeissy H, 
Lechène P, Nicolas V, Fernandez-Celis A, Gómez S, Lauton Santos S, Morel E, Rueda A, López-Andrés N, Gómez AM, Lom-
bès M, Benitah JP. Specific Activation of the Alternative Cardiac Promoter of Cacna1c by the Mineralocorticoid Receptor. Circ 
Res. 2018 Mar 30;122(7):e49-e61. 

> Raso A, Dirkx E, Philippen LE, Fernandez-Celis A, De Majo F, Sampaio-Pinto V, Sansonetti M, Juni R, El Azzouzi H, Calore M, 
Bitsch N, Olieslagers S, Oerlemans MIFJ, Huibers MM, de Weger RA, Reckman YJ, Pinto YM, Zentilin L, Zacchigna S, Giacca 
M, da Costa Martins PA, López-Andrés N, De Windt LJ. Therapeutic Delivery of miR-148a Suppresses Ventricular Dilation in 
Heart Failure. Mol Ther. 2018 Nov 17.
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Investigador principal: Mikel Izquierdo Redín. UPNA-NB.  
Investigadores/as: Roberto Aguado Jiménez. UPNA-NB I Alicia María Alonso Martínez. UPNA-NB I Francisco Antonio Amu 
Ruiz. UPNA-NB I Mikel López Saez de Asteasu. UPNA-NB.
Colaboradores/as: Álvaro Casas Herrero. CHN I Marisol Gómez Fernández. UPNA-NB I Fernando Idoate Saralegui. CSMI 
Nicolás Martínez Velilla. CHN I Ilem Dayana Rosero. UPNA-NB I Fabricio Zambom UPNA-NB.

Efecto del ejercicio físico en el ámbito del envejecimiento saludable, fragilidad, deterioro cognitivo y riesgo de caidas.

Líneas de investigación 

> Fragilidad e indicadores funcionales relacionados con el envejecimiento. Efectos de un programa multi-componente de 
fuerza, equilibrio y marcha.

> Biomecánica y sistema neuromuscular del movimiento.

> Ejercicio físico y enfermedades asociadas al sedentarismo: Diabetes, Obesidad, Epoc y Riesgo Cardiovascular.

> Entrenamiento de fuerza y Resistencia cardiovascular: Adaptaciones neuromusculares, cardiovasculares y metabólicas.

> Envejecimiento, deterioro cognitivo y actividad física: Valoración del equilibrio, la marcha, y la potencia muscular. Efectos 
del ejercicio.

Proyectos 

> PI17/01814. Prevención del deterioro funcional y cognitivo mediante la actividad física precoz en ancianos hospitalizados 
por patología médica: ensayo clínico aleatorizado. Estudio multicéntrico. IP: Mikel Izquierdo Redin. ISCIII. 01/01/2018-
31/12/2020.

> CB/10/00315 Ciber de Fragilidad y Envejecimiento Saludable. Mikel Izquierdo. ISCIII.

Publicaciones 

> Ramírez-Vélez R, Correa-Rodríguez M, Izquierdo M, Schmidt-RioValle J, González-Jiménez E. Muscle Fitness to Visceral 
Fat Ratio, Metabolic Syndrome and Ideal Cardiovascular Health Metrics. Nutrients. 2018 Dec 22;11(1)PubMed PMID: 
30583491.

> Ramírez-Vélez R, Izquierdo M, Correa-Bautista JE, Correa-Rodríguez M, Schmidt-RioValle J, et al. Liver Fat Content and Body 
Fat Distribution in Youths with Excess Adiposity. J Clin Med. 2018 Dec 7;7(12)PubMed PMID: 30544632.

> Álvarez C, Ramírez-Campillo R, Cano-Montoya J, Ramírez-Vélez R, Harridge SDR, et al. Exercise and glucose control in 
children with insulin resistance: prevalence of non-responders. Pediatr Obes. 2018 Dec;13(12):794-802. PubMed PMID: 
30207079.

> Fiuza-Luces C, Santos-Lozano A, Joyner M, Carrera-Bastos P, Picazo O, et al. Exercise benefits in cardiovascular disease: 
beyond attenuation of traditional risk factors. Nat Rev Cardiol. 2018 Dec;15(12):731-743. PubMed PMID: 30115967.

> Martínez-Velilla N, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, López Sáez de Asteasu M, Lucia A, et al. Effect of Exercise Inter-
vention on Functional Decline in Very Elderly Patients During Acute Hospitalization: A Randomized Clinical Trial. JAMA Intern 
Med. 2018 Nov 12;PubMed PMID: 30419096.

> Valenzuela PL, Morales JS, Pareja-Galeano H, Izquierdo M, Emanuele E, et al. Physical strategies to prevent disuse-induced 
functional decline in the elderly. Ageing Res Rev. 2018 Nov;47:80-88. PubMed PMID: 30031068.

Ejercicio físico del CIBER de envejecimiento y 
Fragilidad (CIBERFES)
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> Álvarez C, Ramírez-Campillo R, Cristi-Montero C, Ramírez-Vélez R, Izquierdo M. Prevalence of Non-responders for Blood 
Pressure and Cardiometabolic Risk Factors Among Prehypertensive Women After Long-Term High-Intensity Interval Training. 
Front Physiol. 2018;9:1443. PubMed PMID: 30405426; PubMed Central PMCID: PMC6206174.

> Ramírez-Vélez R, Izquierdo M, Correa-Bautista JE, Tordecilla-Sanders A, Correa-Rodríguez M, et al. Grip Strength Moderates 
the Association between Anthropometric and Body Composition Indicators and Liver Fat in Youth with an Excess of Adiposity. 
J Clin Med. 2018 Oct 12;7(10)PubMed PMID: 30322094; PubMed Central PMCID: PMC6210856.

> Silva LM, Neiva HP, Marques MC, Izquierdo M, Marinho DA. Effects of Warm-Up, Post-Warm-Up, and Re-Warm-Up Strate-
gies on Explosive Efforts in Team Sports: A Systematic Review. Sports Med. 2018 Oct;48(10):2285-2299. PubMed PMID: 
29968230.

> Velasco-Orjuela GP, Domínguez-Sanchéz MA, Hernández E, Correa-Bautista JE, Triana-Reina HR, et al. Acute effects of high-
intensity interval, resistance or combined exercise protocols on testosterone - cortisol responses in inactive overweight indivi-
duals. Physiol Behav. 2018 Oct 1;194:401-409. PubMed PMID: 29940266.

> Cadore EL, González-Izal M, Grazioli R, Setuain I, Pinto RS, et al. Effects of Concentric and Eccentric Strength Training on 
Fatigue Induced by Concentric and Eccentric Exercise. Int J Sports Physiol Perform. 2018 Sep 11;:1-30. PubMed PMID: 
30204507.

> Lazarus NR, Izquierdo M, Higginson IJ, Harridge SDR. Exercise Deficiency Diseases of Ageing: The Primacy of Exercise and 
Muscle Strengthening as First-Line Therapeutic Agents to Combat Frailty. J Am Med Dir Assoc. 2018 Sep;19(9):741-743. 
PubMed PMID: 30149843.

> Valenzuela PL, Morales JS, Santos-Lozano A, Serra-Rexach JA, Izquierdo M, et al. mHealth and Aging. J Am Med Dir Assoc. 
2018 Sep;19(9):810-811. PubMed PMID: 30056007.

> Ramirez-Campillo R, Alvarez C, Garcìa-Hermoso A, Celis-Morales C, Ramirez-Velez R, et al. High-speed resistance training in 
elderly women: Effects of cluster training sets on functional performance and quality of life. Exp Gerontol. 2018 Sep;110:216-
222. PubMed PMID: 29909049.

> Cadore EL, Menger E, Teodoro JL, da Silva LXN, Boeno FP, et al. Functional and physiological adaptations following concu-
rrent training using sets with and without concentric failure in elderly men: A randomized clinical trial. Exp Gerontol. 2018 
Sep;110:182-190. PubMed PMID: 29908345.

> García-Molina R, Ruíz-Grao MC, Noguerón-García A, Martínez-Reig M, Esbrí-Víctor M, et al. Benefits of a multicomponent 
Falls Unit-based exercise program in older adults with falls in real life. Exp Gerontol. 2018 Sep;110:79-85. PubMed PMID: 
29778642.

> Álvarez C, Ramírez-Vélez R, Ramírez-Campillo R, Ito S, Celis-Morales C, et al. Interindividual responses to different exercise 
stimuli among insulin-resistant women. Scand J Med Sci Sports. 2018 Sep;28(9):2052-2065. PubMed PMID: 29749663.

> Ramirez-Campillo R, Alvarez C, Gentil P, Moran J, García-Pinillos F, et al. Inter-individual Variability in Responses to 7 Weeks 
of Plyometric Jump Training in Male Youth Soccer Players. Front Physiol. 2018;9:1156. PubMed PMID: 30177889; PubMed 
Central PMCID: PMC6109752.

> Lopez P, Pinto RS, Radaelli R, Rech A, Grazioli R, et al. Benefits of resistance training in physically frail elderly: a systematic 
review. Aging Clin Exp Res. 2018 Aug;30(8):889-899. PubMed PMID: 29188577.

> García-Hermoso A, Ramírez-Vélez R, Ramírez-Campillo R, Izquierdo M. Prevalence of Ideal Cardiovascular Health and Its 
Association with Cognitive Function in Older Adults: The Chilean National Health Survey (2009-2010). Rejuvenation Res. 
2018 Aug;21(4):333-340. PubMed PMID: 28895468.

> da Silva LXN, Teodoro JL, Menger E, Lopez P, Grazioli R, et al. Repetitions to failure versus not to failure during concurrent trai-
ning in healthy elderly men: A randomized clinical trial. Exp Gerontol. 2018 Jul 15;108:18-27. PubMed PMID: 29577974.

> Lopez P, Izquierdo M, Radaelli R, Sbruzzi G, Grazioli R, et al. Effectiveness of Multimodal Training on Functional Capacity in 
Frail Older People: A Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials. J Aging Phys Act. 2018 Jul 1;26(3):407-418. PubMed 
PMID: 28952861.
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> Gutiérrez-Valencia M, Izquierdo M, Lacalle-Fabo E, Marín-Epelde I, Ramón-Espinoza MF, et al. Relationship between frailty, 
polypharmacy, and underprescription in older adults living in nursing homes. Eur J Clin Pharmacol. 2018 Jul;74(7):961-970. 
PubMed PMID: 29589065.

> Gutiérrez-Valencia M, Izquierdo M, Cesari M, Casas-Herrero Á, Inzitari M, et al. The relationship between frailty and 
polypharmacy in older people: A systematic review. Br J Clin Pharmacol. 2018 Jul;84(7):1432-1444. PubMed PMID: 
29575094; PubMed Central PMCID: PMC6005607.

> Domínguez-Sanchéz MA, Bustos-Cruz RH, Velasco-Orjuela GP, Quintero AP, Tordecilla-Sanders A, et al. Acute Effects of High 
Intensity, Resistance, or Combined Protocol on the Increase of Level of Neurotrophic Factors in Physically Inactive Overweight 
Adults: The BrainFit Study. Front Physiol. 2018;9:741. PubMed PMID: 29997519; PubMed Central PMCID: PMC6030369.

> González-Ruíz K, Correa-Bautista JE, Izquierdo M, García-Hermoso A, Dominguez-Sanchez MA, et al. Effects of an exercise 
program on hepatic metabolism, hepatic fat, and cardiovascular health in overweight/obese adolescents from Bogotá, Co-
lombia (the HEPAFIT study): study protocol for a randomized controlled trial. Trials. 2018 Jun 25;19(1):330. PubMed PMID: 
29941024; PubMed Central PMCID: PMC6019229.

> Cano-Montoya J, Ramírez-Campillo R, Sade Calles F, Izquierdo M, Fritz Silva N, et al. [Effects of a six weeks exercise training 
program for type 2 diabetes mellitus and hypertensive patients]. Rev Med Chil. 2018 Jun;146(6):693-701. PubMed PMID: 
30148900.

> Pérez-Olea JI, Valenzuela PL, Aponte C, Izquierdo M. Relationship Between Dryland Strength and Swimming Performance: 
Pull-Up Mechanics as a Predictor of Swimming Speed. J Strength Cond Res. 2018 Jun;32(6):1637-1642. PubMed PMID: 
29786624.

> García-Hermoso A, Ramírez-Vélez R, Celis-Morales CA, Olloquequi J, Izquierdo M. Can physical activity attenuate the nega-
tive association between sitting time and cognitive function among older adults? A mediation analysis. Exp Gerontol. 2018 
Jun;106:173-177. PubMed PMID: 29549034.

> Pereira Neiva H, Brandão Faíl L, Izquierdo M, Marques MC, Marinho DA. The effect of 12 weeks of water-aerobics on 
health status and physical fitness: An ecological approach. PLoS One. 2018;13(5):e0198319. PubMed PMID: 29851998; 
PubMed Central PMCID: PMC5978883.

> Garcia-Hermoso A, Cofre-Bolados C, Andrade-Schnettler R, Ceballos-Ceballos R, Fernández-Vergara O, et al. Normative Re-
ference Values for Handgrip Strength in Chilean Children at 8-12 Years Old Using the Empirical Distribution and the Lambda, 
Mu, and Sigma Statistical Methods. J Strength Cond Res. 2018 May 30;PubMed PMID: 29863592.

> Ramirez-Campillo R, Álvarez C, García-Hermoso A, Ramírez-Vélez R, Gentil P, et al. Methodological Characteristics and Futu-
re Directions for Plyometric Jump Training Research: A Scoping Review. Sports Med. 2018 May;48(5):1059-1081. PubMed 
PMID: 29470823.

> Galindez-Ibarbengoetxea X, Setuain I, Ramírez-Velez R, Andersen LL, González-Izal M, et al. Immediate Effects of Osteopathic 
Treatment Versus Therapeutic Exercise on Patients With Chronic Cervical Pain. Altern Ther Health Med. 2018 May;24(3):24-
32. PubMed PMID: 29135458.

> García-Hermoso A, Quintero AP, Hernández E, Correa-Bautista JE, Izquierdo M, et al. Active commuting to and from univer-
sity, obesity and metabolic syndrome among Colombian university students. BMC Public Health. 2018 Apr 19;18(1):523. 
PubMed PMID: 29673340; PubMed Central PMCID: PMC5909262.

> Ramírez-Vélez R, Correa-Rodríguez M, Tordecilla-Sanders A, Aya-Aldana V, Izquierdo M, et al. Exercise and postprandial 
lipemia: effects on vascular health in inactive adults. Lipids Health Dis. 2018 Apr 3;17(1):69. PubMed PMID: 29615070; 
PubMed Central PMCID: PMC5883528.

> Ramirez-Campillo R, Alvarez C, García-Pinillos F, Sanchez-Sanchez J, Yanci J, et al. Optimal Reactive Strength Index: Is It an 
Accurate Variable to Optimize Plyometric Training Effects on Measures of Physical Fitness in Young Soccer Players?. J Strength 
Cond Res. 2018 Apr;32(4):885-893. PubMed PMID: 29389692.
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> Ramirez-Campillo R, Alvarez C, Gentil P, Loturco I, Sanchez-Sanchez J, et al. Sequencing Effects of Plyometric Training Applied 
Before or After Regular Soccer Training on Measures of Physical Fitness in Young Players. J Strength Cond Res. 2018 Mar 
22;PubMed PMID: 29570574.

> Cadore EL, Izquierdo M. Muscle Power Training: A Hallmark for Muscle Function Retaining in Frail Clinical Setting. J Am Med 
Dir Assoc. 2018 Mar;19(3):190-192. PubMed PMID: 29371129.

> Sousa AC, Marinho DA, Gil MH, Izquierdo M, Rodríguez-Rosell D, et al. Concurrent Training Followed by Detraining: Does 
the Resistance Training Intensity Matter?. J Strength Cond Res. 2018 Mar;32(3):632-642. PubMed PMID: 28902118.

> Galindez-Ibarbengoetxea X, Setuain I, Ramírez-Velez R, Andersen LL, González-Izal M, et al. Short-term effects of manipulative 
treatment versus a therapeutic home exercise protocol for chronic cervical pain: A randomized clinical trial. J Back Musculos-
kelet Rehabil. 2018 Feb 6;31(1):133-145. PubMed PMID: 28826170.

> Cadore EL, Pinto RS, Reischak-Oliveira Á, Izquierdo M. Explosive type of contractions should not be avoided during resistance 
training in elderly. Exp Gerontol. 2018 Feb;102:81-83. PubMed PMID: 29247789.

> Setuain I, Lecumberri P, Ahtiainen JP, Mero AA, Häkkinen K, et al. Sprint mechanics evaluation using inertial sensor-based 
technology: A laboratory validation study. Scand J Med Sci Sports. 2018 Feb;28(2):463-472. PubMed PMID: 28685862.

> Setuain I, Lecumberri P, Izquierdo M. Response to the letter to the editor by Morin JB et al regarding "Sprint mechanics return 
to competition follow-up after 2 hamstring injury on a professional soccer player: A case study with an inertial sensor 3 unit 
based methodological approach" (Setuain et al 2017). J Biomech. 2018 Jan 3;66:200-201. PubMed PMID: 29154087.

> Dent E, Morley JE, Cruz-Jentoft AJ, Arai H, Kritchevsky SB, et al. International Clinical Practice Guidelines for Sarcopenia (ICFSR): 
Screening, Diagnosis and Management. J Nutr Health Aging. 2018;22(10):1148-1161. PubMed PMID: 30498820.

> Cadore EL, Pinto RS, Teodoro JL, da Silva LXN, Menger E, et al. Cardiorespiratory Adaptations in Elderly Men Following 
Different Concurrent Training Regimes. J Nutr Health Aging. 2018;22(4):483-490. PubMed PMID: 29582887.

Tesis doctorales

> Álvarez Lepín, Cristián Gabriel. Prevalence of non-responders to exercise-training for improving cardiometabolic and perfor-
mance outcomes. UPNA 2018. 

> Ramírez Vélez, Robinson. Prevalence of non-responders to exercise-training for improving cardiometabolic and performance 
outcomes. UPNA 2018.
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Investigador principal: Eduardo Albeniz Arbizu. CHN-NB.
Investigadores/as: Juan Carrascosa Gil. CHN I Mónica Enguita German. NB I Fermin Estremera Arevalo. CHN I Ignacio 
Fernández-Urien Sainz. CHN I Marta Gómez Alonso. CHN. I José Francisco Juanmartiñena Fernández. CHN I Antonio Pue-
yo Royo. CHN. I Laura Urribarri Gonzalez. CHN.

Unidad de investigación formada por miembros del Servicio de Digestivo del CHN y personal investigador de Navarrabiomed, 
cuyo objetivo es la investigación y desarrollo de nuevas técnicas de tratamiento endoscópico, así como la optimización de 
técnicas endoscópicas ya establecidas, todo ello con el objetivo final de su aplicación clínica.

Líneas de investigación 

> Eficacia y seguridad de los procedimientos de endoscopia avanzada (oncología digestiva) y endoscopia.

Proyectos 

> Estudio de eficacia y seguridad de la RE (fase de reclutamiento/análisis de primeros resultados). Programa intensificación 
Eduardo Albéniz. 2018-2022.

> BECA SEED 2016 y ESGE 2017. Análisis morfológico e histológico de lesiones colorrectales no pediculadas de gran tama-
ño. Estudio prospectivo multicéntrico internacional. 

Publicaciones

> Peroral endoscopic myotomy is effective and safe in non-achalasia esophageal motility disorders: an international multicenter 
study. Khashab MA, Familiari P, Draganov PV, Aridi HD, Cho JY, Ujiki M, Rio Tinto R, Louis H, Desai PN, Velanovich V, Albéniz 
E, Haji A, Marks J, Costamagna G, Devière J, Perbtani Y, Hedberg M, Estremera F, Martin Del Campo LA, Yang D, Bukhari 
M, Brewer O, Sanaei O, Fayad L, Agarwal A, Kumbhari V, Chen YI. Endosc Int Open. 2018 Aug;6(8):E1031-E1036. doi: 
10.1055/a-0625-6288. Epub 2018 Aug 10.

> Clinical guidelines for endoscopic mucosal resection of non-pedunculated colorectal lesions. Albéniz E, Pellisé M, Gimeno 
García AZ, Lucendo AJ, Alonso Aguirre PA, Herreros de Tejada A, Álvarez MA, Fraile M, Herráiz Bayod M, López Rosés L, 
Martínez Ares D, Ono A, Parra Blanco A, Redondo E, Sánchez Yagüe A, Soto S, Díaz Tasende J, Montes Díaz M, Téllez MR, 
García O, Zuñiga Ripa A, Hernández Conde M, Alberca de Las Parras F, Gargallo C, Saperas E, Navas MM, Gordillo J, 
Ramos Zabala F, Echevarría JM, Bustamante M, González Haba M, González Huix F, González Suárez B, Vila Costas JJ, 
Guarner Argente C, Múgica F, Cobián J, Rodríguez Sánchez J, López Viedma B, Pin N, Marín Gabriel JC, Nogales Ó, de la 
Peña J, Navajas León FJ, León Brito H, Remedios D, Esteban JM, Barquero D, Martínez Cara JG, Martínez Alcalá F, Fernán-
dez Urién I, Valdivielso E; en nombre del Grupo Español de Resección Endoscópica de la Sociedad Española de Endoscopia 
Digestiva. Gastroenterol Hepatol. 2018 Mar;41(3):175-190. doi: 10.1016/j.gastrohep.2017.08.013. Epub 2018 Feb 
12. English, Spanish. PMID:29449039.

> Clinical guidelines for endoscopic mucosal resection of non-pedunculated colorectal lesions. Albéniz E, Pellisé M, Gimeno-
García AZ, Lucendo AJ, Alonso-Aguirre PA, Herreros de Tejada A, Álvarez MA, Fraile M, Herráiz Bayod M, López Rosés L, 
Martínez Ares D, Ono A, Parra Blanco A, Redondo E, Sánchez-Yagüe A, Soto S, Díaz-Tasende J, Montes Díaz M, Rodríguez-
Téllez M, García O, Zuñiga Ripa A, Hernández Conde M, Alberca de Las Parras F, Gargallo CJ, Saperas E, Muñoz Navas 
M, Gordillo J, Ramos Zabala F, Echevarría JM, Bustamante M, González-Haba M, González-Huix F, González-Suárez 
B, Vila Costas JJ, Guarner Argente C, Múgica F, Cobián J, Rodríguez Sánchez J, López Viedma B, Pin N, Marín Gabriel 
JC, Nogales Ó, de la Peña J, Navajas León FJ, León Brito H, Remedios D, Esteban JM, Barquero D, Martínez Cara JG, 
Martínez Alcalá F, Fernández-Urién I, Valdivielso E. Rev Esp Enferm Dig. 2018 Mar;110(3):179-194. doi: 10.17235/
reed.2018.5086/2017. Review.

Endoscopia Digestiva
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Otros logros

> BECA SEED 2016 y ESGE 2017. Análisis morfológico e histológico de lesiones colorrectales no pediculadas de gran tama-
ño. Estudio prospectivo multicéntrico internacional. 

> Eduardo Albéniz beneficiario del Programa de intensificación de Fundación Bancaria Caja Navarra, Fundación Bancaria "la 
Caixa" y Navarrabiomed 2017-2021.
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Investigador principal: Nicolás Martínez Velilla. UPNA-NB.
Investigadores/as: Javier Alonso Renedo. CHN I Alvaro Casas Herrero. CHN I Bernardo Abel Cedeño Veloz. CHN I Beatriz 
Contreras Escamez. CHN I Marta Gutiérrez Valencia. CHN I Fernando Idoate Saralegui. CSM I Itxaso Marin Epelde. CHN I 
Maria Fernanda Ramón Espinoza. CHN I César Cuevas Lara. NB I Fabricio Zambom Ferraresi. NB.
Colaboradores: Mikel Izquierdo Redín. UPNA I Mikel López Sáez de Asteasu. UPNA.

Unidad implicada en la investigación de los aspectos relacionados con el envejecimiento, especialmente la complejidad de 
situaciones de pluripatología y polifarmacia.
La unidad está compuesta por personal investigador del Servicio de Geriatría del CHN en estrecha colaboración con residen-
cias de ancianos, Atención Primaria, Clínica San Miguel y la UPNA.

Líneas de investigación 

> Multimorbilidad y polifarmacia.

> Atención a ancianos hospitalizados.

> Atención a ancianos de la comunidad y medios residenciales.

> Ejercicio, fragilidad y sarcopenia.

Proyectos 

> APTITUDE EFA232/16. Actuar para la Prevención Transpirenaica de la Dependencia de las personas mayores (APTITUDE).

> Gº Na 28/16 Impacto de un programa de ejercicio físico multicomponente (VIVIFRAIL) sobre la capacidad funcional en 
ancianos frágiles con deterioro cognitivo que viven en la comunidad: Ensayo clínico. Álvaro Casas (2017-2020).

> Gº Na 75/14 Prevención del deterioro funcional y cognitivo mediante actividad física precoz en ancianos hospitalizados 
por patología médica: ensayo clínico aleatorizado. Nicolás Martínez (2014-2017).

> Proyecto Vivifrail, subvencionado por el programa Erasmus+ de la Unión Europea está el de la difusión y promoción del 
ejercicio físico para la prevención de la fragilidad y el riesgo de Caídas. Mikel Izquierdo, Álvaro Casas, Nicolás Martínez 
y Javier Alonso.

> Estudio de prevalencia de fragilidad, multimorbilidad y polifarmacia de ancianos en la comunidad y en medio residencial. 
Nicolás Martínez.

> Proyecto MidFrail, subvencionado por 7 º Programa Marco HEALTH.2011.2.2.2-1-1 HEALTH.2011.2.4.3 A randomized 
clinical trial to evaluate the effectiveness of a multi-modal intervention in frail and prefrail older people with type 2 diabetes on 
frailty and quality of life: the mid-frail study. Álvaro Casas, Nicolás Martínez y Javier Alonso.

> Estudio observacional, longitudinal y prospectivo sobre discapacidad incidente en actividades básicas de la vida diaria y 
predictores de deterioro funcional hospitalario, a medio y largo plazo e impacto sobre variables funcionales y resultado en 
ancianos ingresados en una Unidad de Agudos de Geriatría. Javier Alonso.

> FIS PI17/01814 Prevención del deterioro funcional y cognitivo mediante actividad física precoz en ancianos hospitalizados 
por patología médica: ensayo clínico aleatorizado. Estudio Multicéntrico. Mikel Izquierdo.

> Prevención de deterioro funcional del anciano frágil con cáncer de pulmón mediante un programa de ejercicio tras Valoración 
Geriátrica Integral. Nicolás Martínez.

> Modificación del modelo tradicional de hospitalización mediante una intervención de Gamificación en ancianos. Nicolás  
Martínez.

> Valoración funcional mediante la utilización de sensores inerciales en pacientes ancianos hospitalizados. Nicolás Martínez.

Geriatría
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Publicaciones

> Effect of Exercise Intervention on Functional Decline in Very Elderly Patients During Acute Hospitalization: A Randomized Cli-
nical Trial. Martínez-Velilla  N et al. JAMA Intern Med. PMID: 30419096.

> Only "potentially" inappropriate. Gutiérrez-Valencia M, Martínez-Velilla  N. Rev Esp Geriatr Gerontol. PMID: 30389196.

> Setting competencies and standards for a European Leadership Program in Geriatric Medicine: "The European Academy for 
Medicine of Ageing (EAMA) reloaded". Roller-Wirnsberger RE et al. Eur Geriatr Med. PMID: 29887926.

> Pharmacological prevention of delirium: A long way to go. Gutiérrez-Valencia M, Martínez-Velilla N. Rev Esp Geriatr Geron-
tol. PMID: 29598970. 

> Relationship between frailty, polypharmacy, and underprescription in older adults living in nursing homes.. Gutiérrez-Valencia 
M et al. Eur J Clin Pharmacol. PMID: 29589065.

> The relationship between frailty and polypharmacy in older people: A systematic review. Gutiérrez-Valencia M et al. Br J Clin 
Pharmacol. PMID: 29575094. 

> Opinion of professionals related to geriatrics and gerontology on chronicity strategies. Martínez-Velilla N et al. Rev Esp Geriatr 
Gerontol. PMID: 29428261. 

> GesEPOC Guidelines In The Elderly: Still A Long Way To Go. Martínez-Velilla  N et al. Arch Bronconeumol. PMID: 29241984.

> Quantification of Prostate-Specific Antigen determination in usual clinical practice. Martínez-Velilla N, Ibarrola Guillén C. 
Actas Urol Esp. PMID: 28992978.

> The funtionality concept as an example of the change in the traditional classification of diseases model. Martínez-Velilla N et 
al. Aten Primaria. PMID: 28778408. 

Otros logros
Nicolás Martínez beneficiario del Programa de intensificación de Fundación Bancaria Caja Navarra, Fundación Bancaria "la 
Caixa" y Navarrabiomed 2017-2021.
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Investigador principal: David Escors Murugarren. NB.  
Investigadores/as: Grazyna Kochan. NB I Carlos Hernández Saez. NB I Ana Isabel Bocanegra Gondan. NB I María Iba-
ñez Vea. NB I María Gato Cañas. NB I Miren Zuazo Ibarra. NB I Mª Jesús García Granda. NB I Hugo Arasanz Esteban. 
NB-CHN I Gonzalo Fernandez Hinojal. CHN I Marta Barrado Los Arcos. CHN.

En nuestra unidad desarrollamos tratamientos genéticos contra el cáncer. Estudiamos las células inhibitorias del sistema inmuni-
tario, como las células mieloides supresoras. Estas células aparecen en los/las pacientes con cáncer y favorecen la progresión 
tumoral y la metástasis. También estamos interesados en los mecanismos de señalización de las interacciones co-inhibitorias de 
los linfocitos T, como las mediadas por PDL1 y PD1. Asimismo, desarrollamos tratamientos que las inhiban. 

Líneas de investigación 

> Rutas de señalización intracelular inmunoreguladoras. 
Estudio de las funciones de las MAPKs y NF-kB en la regulación de las funciones de las células dendríticas, y las células 
mieloides supresoras.

> Mecanismos de presentación de antígenos. 
Estudio de moléculas co-estimuladoras en la biología de los receptores de los linfocitos T, y en sus capacidades anti-tumorales.

> Papel de poblaciones mieloides supresoras como mediadores de progresión tumoral.

> Desarrollo de vacunas genéticas contra el cáncer. 
Utilización de los lentivectores para desarrollar vacunas contra el cáncer, como el melanoma y linfoma. Actualmente los lenti-
vectores se están utilizando con éxito en el tratamiento de enfermedades genéticas en el ser humano.

 Para más información, visitar la página web: http://uk.linkedin.com/pub/david-escors-murugarren/21/a91/8aa 
 ResearcherID C-1549-2008 

Proyectos 

> MSII17/00031. Miguel Servet tipo II (2018-2020).

> CRESCENDO. Impact of PDL1-PD1 blockade on intracellular signalling pathways in human T cell populations undergoing 
tumour antigen recognition (2018-2019).

> PROYE16001ESCO. Efectos de la senescencia inmunológica sobre la eficacia de las inmunoterapias anti-PDL1/anti-PD1. 
Fundación AECC (2017-2020).

> PI17/02119. Impacto de la inmunoterapia anti-PDL1/anti-PD1 sobre las capacidades anti-tumorales de los linfocitos T hu-
manos en diferentes estadíos de diferenciación. Instituto de Salud Carlos III. (2018-2021).

> BIO13/CI/014. Caracterización funcional y de los mecanismos de diferenciación de las células mieloides supresoras de 
sarcoma de Ewing (2014-2017).

> CP12/03114. Modulation of co-stimulation to enhance anti-tumour immunity (2013-2018). 

Publicaciones

> Arasanz H, Zuazo M, Vera R, Kochan G, Escors D. (2018) Systemic immunological biomarkers of clinical responses in immu-
ne checkpoint blockade therapies. Lung Cancer Manag. 7:LMT07. doi: 10.2217/lmt-2018-0014. eCollection. 

> Escors D, Gato-Cañas M, Zuazo M, Arasanz H, García-Granda MJ, Vera R, Kochan G. (2018) The intracellular signalosome 
of PD-L1 in cancer cells. Signal Transduct Target Ther. 3:26. doi: 10.1038/s41392-018-0022-9. eCollection. Review.

Inmunomodulación
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> Otano I, Escors D, Schurich A, Singh H, Robertson F, Davidson BR, Fusai G, Vargas FA, Tan ZMD, Aw JYJ, Hansi N, Kennedy 
PTF, Xue SA, Stauss HJ, Bertoletti A, Pavesi A, Maini MK. (2018). Molecular Recalibration of PD-1+ Antigen-Specific T Cells 
from Blood and Liver. Mol Ther. 26:2553-2566.

> Bocanegra Gondan AI, Ruiz-de-Angulo A, Zabaleta A, Gómez Blanco N, Cobaleda-Siles BM, García-Granda MJ, Padro D, 
Llop J, Arnaiz B, Gato M, Escors D, Mareque-Rivas JC. (2018) Effective cancer immunotherapy in mice by polyIC-imiquimod 
complexes and engineered magnetic nanoparticles. Biomaterials. 70:95-115.

> Ibáñez-Vea M, Huang H, Martínez de Morentin X, Pérez E, Gato M, Zuazo M, Arasanz H, Fernández-Irigoyen J, Santamaría 
E, Fernandez-Hinojal G, Larsen MR, Escors D, Kochan G. (2018). Characterization of Macrophage Endogenous S-Nitroso-
proteome Using a Cysteine-Specific Phosphonate Adaptable Tag in Combination with TiO2 Chromatography. J Proteome Res. 
17:1172-1182.

> Ibáñez-Vea M, Zuazo M, Gato M, Arasanz H, Fernández-Hinojal G, Escors D, Kochan G. (2018). Myeloid-Derived Sup-
pressor Cells in the Tumor Microenvironment: Current Knowledge and Future Perspectives. Arch Immunol Ther Exp (Warsz). 
66:113-123.

> Castaño-Rodriguez C, Honrubia JM, Gutiérrez-Álvarez J, DeDiego ML, Nieto-Torres JL, Jimenez-Guardeño JM, Regla-Nava 
JA, Fernandez-Delgado R, Verdia-Báguena C, Queralt-Martín M, Kochan G, Perlman S, Aguilella VM, Sola I, Enjuanes L. 
(2018). Role of Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus Viroporins E, 3a, and 8a in Replication and Pathogenesis. 
MBio. 9:(3).

Otros logros 

> Beca de ROCHE "Contra fuga de cerebros".

3    Actividad investigadora

3.3   Unidades de investigación propias



57

3    Actividad investigadora

3.3   Unidades de investigación propias

Investigador principal: Humberto Bustince Sola. UPNA-NB.
Investigadores/as: Edurne Barrenechea Tartas. UPNA-NB I Carlos López Molina. UPNA-NB I Ana Jesús Burusco Juandeaburre 
UPNA-NB I Giancarlo Lucca. UPNA-NB I Laura De Miguel Turullols. UPNA-NB I Cedric Marco Detchart. UPNA-NB I Mikel 
Elkano Ilintxeta. UPNA-NB I Raul Orduna Urrutia. UPNA-NB I Francisco Javier Fernández Fernández UPNA-NB I Miguel Pa-
gola Barrio. UPNA-NB I Mikel Galar Idoate. UPNA-NB I Daniel Paternain Dallo. UPNA-NB I Carlos Guerra Errea. UPNA-NB 
I José Antonio Sanz Delgado. UPNA-NB I María Aranzazu Jurío Munarriz. UPNA-NB I Mikel Sesma Sara. UPNA-NB I Mikel 
Xabier Uriz Martín. UPNA-NB.

La unidad de Inteligencia Artificial y Razonamiento Aproximado (GIARA) fue fundada en el año 2002 por Humberto Bustince, 
Catedrático de la UPNA. En la actualidad la unidad está formada por dieciocho personas, de las cuales doce son doctores y 
cinco están realizando la tesis doctoral.

GIARA es un equipo multidisciplinar (físicos, matemáticos ingenieros informáticos e ingenieros industriales) que cuenta con un 
historial sólido y una trayectoria con notable impacto nacional e internacional. Su labor se centra en el estudio teórico de fusión 
de información y de los conjuntos difusos y sus extensiones así como en el desarrollo de modelos y aplicaciones en los ámbitos 
de Minería de Datos, Big Data y Procesamiento de Imagen.

Líneas de investigación 

> Teoría: fusión de información, conjuntos fuzzy y sus extensiones. La fusión de información consiste en unir varias fuentes de 
información para responder cuestiones de interés o tomar decisiones correctas. Más concretamente, los tres objetivos de la 
fusión de información suelen ser: mejorar el conocimiento que tenemos del estado actual de un sistema real, extraer conoci-
miento a partir de datos y obtener una opinión de consenso, es decir determinar el punto de vista global de un grupo. Por 
otra parte, existen mecanismos de representación de la información más cercana a como lo hacemos los humanos, es decir, 
de forma ambigua o inexacta. Los conjuntos fuzzy y sus extensiones nos permiten modelizar el mundo real y realizar un razo-
namiento aproximado al razonamiento humano.  

> Toma de Decisión: multi-criterio, consenso, relaciones de preferencia, sistemas de recomendación. En la mayoría de los 
procesos de Toma de Decisión en el mundo real existe un conjunto de expertos que deben expresar sus valores de preferencia 
respecto a un conjunto predefinido de opciones o alternativas i para seleccionar la mejor(-es) entre todas ellas. El modelado 
de todo este proceso se realiza mediante diferentes representaciones de la información y posteriormente la ejecución de dos 
fases principales: (1) agregación de la información dada por los expertos y (2) explotación del consenso obtenido en las 
fases anterior para establecer un ranking de las opciones de partida.

> Visión por computador: procesamiento de imagen, magnificación/reducción, detección de bordes, visión en estéreo. El 
procesamiento de imágenes es un método para realizar algunas operaciones en una imagen, con el fin de obtener una 
imagen mejorada o extraer alguna información útil de ella. Para ello, es necesario representar la información asociada a la 
imagen y posteriormente, obtener características de la misma que nos permitan aplicar diferentes algoritmos para, entre otras 
aplicaciones, mejorar su calidad, comprimir la cantidad de datos asociados u obtener las diferentes formas de los objetos 
que la componen.

> Minería de datos: aprendizaje automático, clasificación, modelos basados en reglas difusas, modelos basados en ensem-
bles, Deep Learning, Big Data. La Minería de Datos es un proceso para descubrir nuevos y significativos patrones y ten-
dencias al examinar grandes cantidades de datos. Existen diferentes técnicas que nos permiten realizar este descubrimiento 
automático del conocimiento a partir de un conjunto de datos, siendo capaces de extraer patrones, tendencias que nos 
permitan comprender mejor los datos y para predecir tendencias futuras así como realizar Toma de Decisiones en un proceso. 
Actualmente, existen nuevos paradigmas como Deep Learning y Big Data, que nos permiten trabajar con fuentes masivas de 
datos y obtener conocimiento utilizando diferentes algoritmos de Minería de Datos.

Inteligencia Artificial y Razonamiento Aproximado 
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Proyectos 

> 0011-1365-2017-000096. Diseño y desarrollo de un sistema inteligente de análisis, gestión estandarización y mejora de 
los servicios de limpieza. UPNA 2017-2019. 

> TIN2016-81731-REDT. Lógica difusa y soft computing. IP: Humberto Bustince Sola. Ministerio de Economía y Competitividad 
(MINECO). 01/07/2017-30/06/2019.

> TIN2016-77356-P. Fusión de información basada en el solapamiento entre datos y monotonías generalizadas para el diseño 
y la mejora de algoritmos en problemas de soft computing. IP: Humberto Bustince Sola. Ministerio de Economía y Competi-
tividad (MINECO). 30/12/2016-29/12/2019.

Publicaciones

> Sesma-Sara, M; De Miguel, L; Pagola, M; Burusco, A; Mesiar, R ; Bustince, H; New measures for comparing matrices and 
their application to image processing, APPLIED MATHEMATICAL MODELLING, 61 (2018), pp. 498-520.

> Takac, Z; Minarova,M; Montero, J; Barrenechea, E; Fernandez, J; Bustince, H; Interval-valued fuzzy strong S-subsethood 
measures, interval-entropy and P-interval-entropy, INFORMATION SCIENCES, 432 (2018), pp. 97-115.
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Investigador principal: Ángel Alonso Sánchez. NB-CHN.
Personal propio: Juan José Beloqui. NB-CHN I Sara Pasalodos. NB I Josefa Salgado. NB I Luna Delgado. NB I Maria Miran-
da. NB I Eva Calero. NB I Óscar Teijido. NB.
Coordinadores/as de los Grupos Clínicos Especializados. CHN: Mayte Basurte. Cardiología I Raquel Santesteban. Der-
matología I Ana Guerra, Digestivo I Emma Anda. Endocrino I Patricia Fanlo. Medicina Interna I Juanjo Beloqui. Farmacia I 
Mercè Artigas. Genética I Eva Bandrés. Hematología I Carolina Purroy. Nefrología I Sergio Curi. Neumología I Maite Men-
dioroz. Neurología I Iñaki Molinuevo. Oftalmología I Susana de la Cruz. Oncología I María Sagaseta. Oncopediatría I José 
Zubicaray. ORL I Mª Eugenia Yoldi. Pediatría I Rosario Ibañez. Reumatología I Angel Alonso. Cáncer Hereditario I Manuel J 
Cuesta. Psiquiatría I Marta Montes. Anatomía Patológica.

La unidad de Medicina Genómica tiene como objetivo la implementación de tecnología de análisis de genoma humano com-
pleto (WGS) en la red sanitaria pública como herramienta clínica, de investigación y de desarrollo asociado a la medicina de 
precisión en Navarra. Nacida a partir de proyectos de investigación financiados por el Dpto. de Industria del Gobierno de 
Navarra, esta unidad está formada por recursos propios (director, consejero genético, genetista y personal técnico de labora-
torio), expertos clínicos del CHN (coordinadores de 20 especialidades diferentes), así como por personal de otras unidades 
(Bioinformática), plataformas y asesores del proyecto. Actualmente mantiene abiertas cuatro líneas principales de investigación, 
y su núcleo sólido permite sustentar los futuros desarrollos necesarios sobre esta materia. 

Líneas de investigación 

> Identificación de nuevos genes y/o variantes genéticas causantes de patología de base genética en pacientes con enferme-
dades raras.

> Identificación de alteraciones genómicas con alto impacto clínico diagnóstico, pronóstico, terapéutico, predictoras de riesgo 
personal y reproductivo, en pacientes y subtipos de cáncer. 

> Identificación de variantes genómicas de modificación de respuesta a fármacos (Farmacogenómica).

> Desarrollo de nuevas herramientas de análisis bioinformático para la implementación de análisis genómicos asistenciales 
en Sistemas Sanitarios (en colaboración con la unidad de Bioinformática).

Proyectos

> NAGEN 1000. Proyecto Genoma - 1000 Navarra. Financiado como proyecto estratégico de I+D, 2017-2019, dentro 
del reto GEMA de Genómica y Medicina Avanzada, impulsada por Vicepresidencia de Desarrollo Económico - Dirección 
General de Industria, Energía e Innovación del Gobierno de Navarra, en el marco de la Estrategia de Especialización 
Inteligente S3.

> PharmaNAGEN. Financiado como proyecto estratégico de I+D, 2018-2020, dentro del reto GEMA de Genómica y 
Medicina Avanzada, impulsada por Vicepresidencia de Desarrollo Económico - Dirección General de Industria, Energía e 
Innovación del Gobierno de Navarra, en el marco de la Estrategia de Especialización Inteligente S3.

Medicina Genómica
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Investigadora principal: Maite Mendioroz Iriarte. NB y CHN.
Investigadores/as: Idoia Blanco Luquin. NB I Carolina Cabello González. CHN I Rosa Larumbe Ilundáin. CHN I Iván Mén-
dez López. HGO I Laura Pulido Fontes. CHN I Miren Roldán Arratia. NB I Javier Sánchez Ruiz de Gordoa. CHN. I Amaya 
Urdanoz Casado. NB I Blanca Acha Santamaría. NB I Elena Erro Aguirre. CHN I Teresa Cabada.CHN.
Investigadoras de otros centros: Miren Altuna Azkargorta I Carmen Echávarri Zalba. CSM. 
Colaboradores/as CHN: Iratxe Ajuria Foronda (Esclerosis Múltiple, EM) I Teresa Ayuso Blanco (EM) I Juan Cabello y Eva 
Gómez (EA) I Luisa Di Stefano (EA) I J. García-Campayo (Mindfulness) I Ivonne Jericó Pascual (ELA) I Francisco Lacruz Bescos 
(EM) I Roberto Muñoz Arrondo (ictus) I María Otano Martínez (EM) I Pedro Quesada Jiménez (epilepsia) I Gerardo Soriano 
Hernández (EM).

El objetivo de nuestra unidad de investigación es identificar el patrón de metilación del DNA y su influencia en el desarrollo 
de las enfermedades neurológicas, especialmente en las demencias de tipo degenerativo, como la enfermedad de Alzheimer.  
El objetivo último es encontrar biomarcadores epigenéticos que ayuden al diagnóstico, el pronóstico y el tratamiento de estas 
enfermedades. Puesto que se trata de una disciplina transversal, nuestra investigación también se extiende a otras enfermedades 
neurológicas, como la epilepsia o la Esclerosis Múltiple. Además tenemos un interés especial en las modificaciones epigenéti-
cas en determinadas enfermedades raras, de origen monogénico, que cursan con expresión neurológica, como las laminopa-
tías. Por otro lado, colaboramos en líneas que desarrollan otros grupos dentro del CHN, como la línea de biomarcadores en 
el ictus del grupo de Patología Vascular Cerebral, el grupo de enfermedades Neuromusculares y de la Neurona Motora o el 
grupo de Esclerosis Múltiple. También tenemos interés en describir cómo los efectos ambientales o actividades dirigidas, como 
la meditación, influyen en el patrón de metilación en individuos no enfermos.

Líneas de investigación 

> Identificación de Biomarcadores Epigenéticos en la enfermedad de Alzheimer y otras enfermedades neurodegenerativas.

> Mecanismos de neurogénesis en la enfermedad de Alzheimer: nuevas dianas terapéuticas.

> Regulación epigenética en laminopatías y otras enfermedades raras.

> Modificaciones epigenéticas inducidas por la meditación.

Proyectos

> Estudio PSP. Estudio fenotipos Parálisis Supranuclear Progresiva (2018-2019).

> IBEAS-plus. Departamento Industria Gobierno de Navarra. Identificación y Caracterización Funcional de un Panel de Biomar-
cadores Epigenéticos para el Diagnóstico de la enfermedad de Alzheimer (2018-2019).

> PC010 3D-MEDICAL. Departamento Industria Gobierno de Navarra. Desarrollo de estructuras 3D para ingeniería de tejidos 
(2018-2019). 

> PRECIPITA_NEUROEPIGENÉTICA. Plataforma CROWDFUNDING: "Enfermedad de Alzheimer: mejorar el diagnóstico y el 
tratamiento" (2016-2018).

> PI17/02218 Instituto de Salud Carlos III. Proyecto iBEAS: Identificación de Biomarcadores Epigenéticos en la enfermedad 
de Alzheimer en Sangre periférica. IP: Maite Mendioroz (2017-2020).

> PITRID (Refbio II). Printing the brain: towards a 3D-bioprinted model of human blood-brain barrier (3D3B) 2018.

> Refbio II. "MOMENEU" Finding Common Molecular Mechanisms in Neurodegeneratio (2017-2018).

Neuroepigenética
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Publicaciones

> Mola-Caminal M, Soriano-Tárraga C, Carrera C, Giralt-Steinhauer E, Díaz-Navarro RM, Cullell N, et al. PATJ low frequency 
variants are associated with worse ischemic stroke functional outcome: a genome-wide meta-analysis. Circ Res. 2018 A. 
Impact factor: 15.211. D1.

> Blanco-Luquin I, Altuna M, Sánchez J, Urdánoz-Casado A, Roldán M, Cámara M, Zelaya V, Erro M. E. Echavarri C, Men-
dioroz M. PLD3 epigenetic changes in the hippocampus of Alzheimer's disease. Clinical Epigenetics. 2018. doi: 10.1186/
s13148-018-0547-3 A. Impact factor: 6.091. Q1.

> Martinez-Merino L, Iridoy M, Galbete A, Roldán M, Rivero A, Acha B, Irún MP, Canosa C, Pocovi M, Mendioroz M, Jericó 
I. Evaluation of chitotriosidase and CC-chemokine-ligand 18 as biomarkers of microglia activation in amyotrophic lateral 
sclerosis. Neurodegener Dis. 2018 Aug 22;18(4):208-215. Impact factor: 2.785 Q2.

> Mendioroz M, Martínez-Merino L, Blanco-Luquin I, Urdánoz A, Roldán M, Jericó I. Liquid Biopsy: a new source of candidate 
biomarkers in amyotrophic lateral sclerosis. Ann Clin Transl Neurol. 2018 Apr 16;5(6):763-768.  Impact factor: 4.649 Q1. 

> Altuna M, Mendioroz M. Biomarcadores sanguíneos en la enfermedad de Alzheimer. Neurologia. 2018 May 8. pii: S0213-
4853(18)30091-4. doi: 10.1016/j.nrl.2018.03.006. R. Factor de impacto: 1.938. Q3.

> Muñoz R, Santamaría E, Rubio I, Ausín K, Ostalaza A, Labarga A, Roldan M, Zandio B, Mayor S, Bermejo R, Mendigaña 
M, Herrera M, Aymerich N, Olier J, Gallego J, Mendioroz M *, Fernandez-Irigoyen J*. Mass spectrometry-based proteomic 
profiling of thrombotic material obtained by endovascular thrombectomy in patients with ischemic stroke. Int. J. Mol. Sci. 2018 
(In press). Factor impacto: 3.687 Q2.

Otros logros

> Premio Telva de las Ciencias 2018.

> Miembro de honor del Consejo Europeo de Doctores-CONSEDOC-2018.

> Maite Mendioroz beneficiaria del Programa de intensificación de Fundación Bancaria Caja Navarra, Fundación Bancaria 
"la Caixa" y Navarrabiomed 2017-2021.

> Ayudas para la contratación de Doctorados industriales 2018-2020 Dpt Industria-Gob Navarra. Beneficiaria: Amaya Urdá-
noz.

> PFIS FI18/00150 "Contratos predoctorales de formación en investigación en salud" Instituto de Salud Carlos III 2018-2022. 
Beneficiaria: Blanca Acha Santamaría.
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Investigador principal: Enrique Santamaría Martínez. NB.
Investigadores/as: Joaquín Fernández Irigoyen. NB I Andrea González Morales. NB I Mercedes Lachen Montes. NB I
Mª Victoria Zelaya Huerta. CHN.
Técnica de laboratorio: Karina Ausin Pérez. NB.

La actividad de nuestra unidad está orientada a definir los procesos moleculares involucrados en el desarrollo de enfermeda-
des neurodegenerativas. Con este objetivo, trabajamos en la identificación de proteínas y péptidos que median los procesos 
neuropatogénicos en enfermedades como Alzheimer, Parkinson, Esclerosis Múltiple y Esclerosis Lateral Amiotrófica. Para ello, 
utilizamos herramientas proteómicas que nos permiten identificar y cuantificar cientos de proteínas en muestras cerebrales tanto 
humanas como procedentes de modelos de enfermedad. Análisis bioinformáticos nos permiten detectar mecanismos molecula-
res específicos de enfermedad, caracterizando proteínas con potencial valor pronóstico y/o diagnóstico.

Nuestra unidad lidera el Programa de Trastornos Neurológicos dentro del proyecto del Proteoma Humano a través del consor-
cio español constituido por Proteored-Instituto de Salud Carlos III.

Líneas de investigación 

> Olfato y neurodegeneración.

> Caracterización de los mecanismos moleculares implicados en el desarrollo de enfermedades neurodegenerativas. 

> Análisis molecular de la lateralización funcional del cerebro humano utilizando proteómica inter-hemisférica.

Proyectos

> BIOPTSENS AVANZA: Sistema portátil para la detección rápida de biomarcadores asociados a la enfermedad de Alzheimer. 
(2018-2019).

> LA CAIXA_SANTAMARÍA. Perfil transcriptómico y proteómico de bulbo olfatorio en neurdogeneración: monitorización de 
mediadores proteicos en diferentes estadios de la enfermedad de Alzheimer (2015-2018).

> SAF2014-59340-R. MINECO_Retos de la Sociedad. Olfato y neurodegeneracion: deteccion y categorizacion de altera-
ciones moleculares en el bulbo olfatorio como innovación diagnostica de taupatías y sinucleopatias. Enrique Santamaría 
(2015-2019).

Publicaciones

> González-Morales A, Zabaleta A, García-Moure M, Alonso MM, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. "Oncolytic adenovirus 
Delta-24-RGD induces a widespread glioma proteotype remodeling during autophagy". J Proteomics. 2018 Nov 29. pii: 
S1874-3919(18)30418-4. doi: 10.1016/j.jprot.2018.11.020. [Epub ahead of print].

> Andrea González-Morales, Mercedes Lachén-Montes, María Ibañez-Vea, Enrique Santamaria & Joaquin Fernandez-Irigoyen. 
"Application of isobaric tags for relative and absolute quantitation (iTRAQ) to monitor olfactory proteomes during Alzheimer´s 
disease progression". Current proteomic approaches applied to brain function. Neuromethods-Springer Nature, 2017; 127, 
pág. 19-42. 

> Mercedes Lachén-Montes, Andrea González-Morales, Ibon Iloro, Felix Elortza, Isidre Ferrer, Djordje Gveric, Joaquín Fernán-
dez-Irigoyen, Enrique Santamaría. "Unveiling the olfactory proteostatic disarrangement in Parkinson's disease by proteome-
wide profiling". Neurobiology of Aging, 2018.

> Andrea González-Morales, Aintzane Zabaleta, Elizabeth Guruceaga, Marta M. Alonso, Marc García-Moure, Joaquín Fer-
nández-Irigoyen1, Enrique Santamaría. "Spatial and Temporal Proteome Dynamics of Glioma cells during Oncolytic Adenovi-
rus Delta-24-RGD Infection". Oncotarget, 2018 Jul 24;9(57):31045-31065.

NeuroProteómica Clínica
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3.3   Unidades de investigación propias
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> Roberto Muñoz, Enrique Santamaría, Idoia Rubio, Karina Ausín, Aiora Ostalaza, Alberto Labarga, Miren Roldan, Beatriz 
Zandio, Sergio Mayor, Rebeca Bermejo, Monica Mendigaña, Maria Herrera, Nuria Aymerich, Jorge Olier, Jaime Gallego, 
Maite Mendioroz, Joaquin Fernandez-Irigoyen. "Mass spectrometry-based proteomic profiling of thrombotic material obtained 
by endovascular thrombectomy in patients with ischemic stroke". Int J Mol Sci 2018.
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Investigador principal: Antonio Viudez Berral. CHN.
Investigadores/as: Iranzu González Borja. NB I Jairo Pérez-Sainz. NB. I Ruth Zárate Romero. NB.

Investigación clínica en cáncer, especialmente en el hallazgo de nuevos biomarcadores tumorales, así como de nuevas dianas 
moleculares terapéuticas en tumores sólidos.

Líneas de investigación 

> Determinación de BMK de respuesta/resistencia en distintas neoplasias: colorrectal, páncreas, tumores de cabeza y cuello, 
así como neoplasias de pulmón.

> Mapeo de la biología inmunológica que explica la sensibilidad/resistencia a la inmunoterapia.

> Determinación de biomarcadores pronósticos en cáncer.

> Desarrollo de plataformas prospectivas in-vivo y su validación como modelos funcionales y de eficacia de tratamientos.

Proyectos 

>  BECA GETNE: Estudio SILVELUL de Evaluación de MGMT, NDRG-1 y PHLDA-3 como factores predictivos y pronósticos en 
TNE pancreáticos avanzados tratados con capecitabina-temozolamida (CAPTEM) o Everolimus.

> GºNa 08/17: Estudio multicéntrico en adenocarcinoma de páncreas resecable con factores de mal pronóstico sobre la 
deficinicón de nuevos marcadores de metilación predictivos de respuesta radiológica al tratamiento con nab-paclitaxel-
gemcitabina. Correlación farmacoproteómica en suero de pacientes de la respuesta a dicho tratamiento.

> PROYE16001ESCO: Efectos de la senescencia inmunológica sobre la eficacia de las inmunoterapias anti-PDL1/anti-PD1.

> BMK_PANC: Refbio II.

Publicaciones

>  SEOM clinical guidelines for the diagnosis and treatment of gastroenteropancreatic and bronchial neuroendocrine neoplasms 
(NENs) (2018). González-Flores E, Serrano R, Sevilla I, Viúdez A, Barriuso J, Benavent M, Capdevila J, Jimenez-Fonseca P, 
López C, Garcia-Carbonero R. Clin Transl Oncol. 2018 Dec 7.

> Search of new predictive biomarkers to neoadjuvant treatment in resectable pancreatic adenocarcinoma. González-Borja I,  
Amat I, López C, Jiménez-Fonseca P, Feliu JF, Arévalo S, Capdevila J, Zarate R ,Santamaría E, Fernandez-Irigoyen J, Viúdez 
A. ONCO Emergence, Barcelona, 21-22 de Junio 2018.

> Prognostic impact of CHOI response criteria compared to RECIST in grade 1-2 advanced pancreatic neuroendocrine tumors 
(CRIPNET-GETNE study-NCT02841865). Carmona-Bayonas A, Fernandez del Valle A, Solis M P, Matos I, Garcia-Carbo-
nero R, Alonso V, Custodio A, Alonso T, Benavent M, Viudez A, Capdevila J, Jimenez-Fonseca P. Poster G03 ENETS 2018, 
Barcelona 7-9 January 2018.

> A randomized phase II clinical trial of dendritic cell vaccination following complete resection of colon cancer liver metastasis. 
Rodriguez J, Castañón E, Perez-Gracia JL, Rodriguez I, Viudez A, Alfaro C, Oñate C, Perez G, Rotellar F, Inogés S, López-
Diaz de Cerio A, Resano L, Ponz-Sarvise M, Rodriguez-Ruiz ME, Chopitea A, Vera R, Melero I. J Immunother Cancer. 2018 
Sep 29;6(1):96.

Oncobiona Tras
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> First-line mFOLFOX plus cetuximab followed by mFOLFOX plus cetuximab or single-agent cetuximab as maintenance therapy 
in patients with metastatic colorectal cancer: Phase II randomised MACRO2 TTD study. Aranda E, García-Alfonso P, Benavi-
des M, Sánchez Ruiz A, Guillén-Ponce C, Safont MJ, Alcaide J, Gómez A, López R, Manzano JL, Méndez Ureña M, Sastre 
J, Rivera F, Grávalos C, García T, Martín-Valadés JI, Falcó E, Navalón M, González Flores E, Ma García Tapiador A, Ma 
López Muñoz A, Barrajón E, Reboredo M, García Teijido P, Viudez A, Cárdenas N, Díaz-Rubio E; Spanish Cooperative 
Group for the Treatment of Digestive Tumours (TTD). Eur J Cancer. 2018 Sep;101:263-272.

> Surgery for metastases for esophageal-gastric cancer in the real world: Data from the AGAMENON national registry. Car-
mona-Bayonas A, Jiménez-Fonseca P, Echavarria I, Sánchez Cánovas M, Aguado G, Gallego J, Custodio A, Hernández R, 
Viudez A, Cano JM, Martínez de Castro E, Macías I, Martín Carnicero A, Garrido M, Mangas M, Álvarez Manceñido F, 
Visa L, Azkarate A, Ramchandani A, Fernández Montes A, Longo F, Sánchez A, Pimentel P, Limón ML, Arias D, Cacho Lavin 
D, Sánchez Bayona R, Cerdá P, García Alfonso P; AGAMENON Study Group. Eur J Surg Oncol. 2018 Aug;44(8):1191-
1198. doi: 10.1016/j.ejso.2018.03.019.

Otros logros

Antonio Viudez beneficiario del Programa de intensificación de Fundación Bancaria Caja Navarra, Fundación Bancaria "la 
Caixa" y Navarrabiomed 2017-2021.
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Investigadora principal: Natalia Ramírez Huerto. NB.
Investigadoras: Carlos Alfaro. NB I Cristina Mansilla Puerta. NB I Elena Soria Saldise. NB I Miren Vallejo Ruiz. NB I Amaya 
Zabalza San Martín. CHN. I Elena Soria. NB.
Colaboradores/as: Juan Carrascosa. CHN I Isabel Gil. NB I Marisa Gómez Dorronsoro. CHN I Alberto Labarga. NB I Maite 
Mendioroz. CHN I Mª Aránzazu Pérez-Juana del Casal. CHN I Luis Francisco Sáenz Mateos. CHN I Ibai Tamayo. NB I Jesús 
Urman. CHN I Alberto Valiente Martín. CHN I Mª Cruz Viguria Alegría. CHN I Juan José Vila. CHN I Teresa Zudaire Ripa. 
CHN.

La unidad de investigación de Oncohematología tiene como objetivo principal impulsar la investigación traslacional en: la mo-
nitorización de subpoblaciones linfocitarias específicas de virus, la búsqueda de nuevos biomarcadores solubles de neoplasias 
oncológicas gastrointestinales y el desarrollo in vitro de modelos 3D de estructuras fisiológicas microscópicas humanas. Dicho 
esfuerzo es posible por la colaboración estrecha con profesionales clínicos del Servicio de Hematología, Oncología, Digestivo 
y Anatomía Patológica del CHN y diferentes unidades de investigación de Navarrabiomed, concretamente OncobionaTras y 
Neuroepigenética.

Líneas de investigación 

> Papel biológico del sistema inmunológico en la evolución clínica de las Neoplasias Hematológicas.
Monitorización inmunológica específica de CMV, EBV, AdV y Aspergillus en pacientes con neoplasias hematológicas.

> Papel biológico de las CTCs como células iniciadoras de metástasis.
 Optimización de técnicas de selección y cuantificación de CTCs para la determinación de su papel tumorogénico en el 

desarrollo de metástasis de tumores gastrointestinales.

> Modelado e Impresión 3D de Barrera Hematoencefálica Humana.
 Diseño de un modelo 3D de red capilar cerebral humana para su impresión mediante Estereolitografía. Estudio de su alte-

ración morfológica y funcional en diferentes neuropatologías humanas.

Proyectos 

>  Identificación y evaluación pronóstica de Células Tumorales Circulantes en sangre portal de pacientes con cáncer de pán-
creas mediante punción guiada por ecoendoscopia. Sociedad Española de Endoscopia (2018-2020).

>  Ratio Galectina-3/1: Acido Retinoico como biomarcador subrogado de progresión tumoral en adenocarcinoma ductal de 
cáncer de páncreas. Sociedad Vasco-Navarra de Patología Digestiva (2018-2020).

>  3DMEDICAL desarrollo de estructuras 3D para ingeniería de tejidos. Departamento de Industria, Gobierno de Navarra  
(2018-2019).

>  Printing the brain: towards a 3D-bioprinted model of human blood-brain barrier (3D3B). Ayudas Transpirenáicas Refbio II 
(2018-2019).

>  Estudio SILVELUL: Evaluación de MGMT, NDRG 1 y PHLDA 3 como factores predictivos y pronósticos en TNE pancreáticos 
avanzados tratados con capecitabina- temozolamida (CAPTEM) o Everolimus. Beca de Investigación concedida por el Grupo 
Español de Tumores Neuroendocrinos (GETNE). 2016-2018.

>  PI13/02844. Monitorización y caracterización funcional de las respuestas inmunológicas frente a CMV, EBV, Adenovirus 
y Aspergillus en pacientes con neoplasias hematológicas y TPH alogénico. Acción Estratégica de Salud, Instituto de Salud 
Carlos III (2014-2018).

>  Caracterización del microambiente como herramienta biológica que define la susceptibilidad del paciente de sufrir infección 
por Aspergillus fumigatus. Pfizer.

Oncohematología
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Publicaciones

> Cristina Mansilla; Elena Soria; Miren Vallejo; Alberto Valiente; Arantxa Pérez-Juana; Amaya Zabalza; Guillermina Hurtado; 
Francisco Sala; Natalia Ramírez. (2018). Combined Selection System to Lower the Cutoff for Plasma Cell Enrichment Applied 
to iFISH Analysis in Multiple Myeloma. Transl Oncol. 11 (3): 647-652. doi: 10.1016/j.tranon.2018.02.021.

> Cristina Mansilla*; Elena Soria*; Natalia Ramírez. (2018). The identification and isolation of CTCs: A biological Rubik's 
cube. Critical Reviews in Oncology/Hematology. 126: 129-134. doi: 10.1016/j.critrevonc.2018.03.027. *Co-authors

> Miren Vallejo; Soria Elena; Mansilla Cristina; Zabalza Amaya; Natalia Ramírez. Past and present of monitoring the functional 
immune response developed against Epstein-Barr and Adenovirus in hematopoietic stem cell transplantation. (2018). An Sist 
Sanit Navar. 30;41(1):83-90. doi: 10.23938/ASSN.0121.

Otros logros

>  Natalia Ramírez, Cristina Mansilla, Elena Soria, Miren Vallejo. (2018). Capítulo "Inmunoterapia Celular". Páginas 197-208. 
Libro "Inmunotecnología y sus aplicaciones". ISBN 978-84-16343-73-7. Editorial EDIUNO (Ediciones de la Universidad de 
Oviedo).
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Investigador principal: Iñigo Lasa Uzcudun. NB.
Investigadores/as: Saioa Burgui Erice. UPNA-NB I Pedro Dorado Morales. UPNA-NB I Maite Echeverz Sarasua. UPNA-NB 
I Begoña García Martínez. UPNA-NB I Carmen Gil Puig. UPNA-NB I Carmen Gómez Arrebola. UPNA-NB I Beatriz Rapún 
Araiz. UPNA-NB I Leticia Matilla Cuenca. UPNA-NB I Sonia Saenz Lahoya. UPNA-NB I Cristina Solano Goñi. UPNA-NB I 
Jaione Valle Turillas. UPNA-NB.
Investigadora de otro centro: Margarita Trobos Porro. Universidad de Gotemburgo (Suecia).

El objetivo de nuestra unidad de investigación es conocer, a nivel molecular, cómo las bacterias patógenas crecen adheridas 
a la superficie de dispositivos médicos o tejidos, produciendo infecciones que no responden al tratamiento antibiótico y por 
lo tanto tienden a la cronicidad. Para estudiar esta forma de crecimiento bacteriano, al que se denomina biofilm, utilizamos 
estrategias de ingeniería genética, aproximaciones ómicas, biología sintética y modelos de experimentación animal. El fin 
último de nuestra investigación es identificar los elementos críticos del proceso de formación del biofilm para así prevenir su 
formación, eliminar biofilms ya formados, mejorar los tratamientos existentes o favorecer la formación de biofilms de bacterias 
no patógenas con fines terapéuticos.

Líneas de investigación 

> Estudio de la adhesión bacteriana a superficies abióticas (implantes) y tejidos: en esta línea de investigación, estudiamos los 
mecanismos de interacción de la matriz extracelular del biofilm con implantes y tejidos y su repercusión en el desarrollo de 
infecciones crónicas y fracasos terapéuticos. Además, analizamos la influencia que la topografía y naturaleza del implante 
tienen en el proceso de adhesión bacteriana, utilizando modelos de infección animal.

> Mecanismos de transducción de señal en bacterias: en esta línea de investigación, estudiamos las bases moleculares que 
regulan el funcionamiento de sistemas de transducción de señal en bacterias, tales como sistemas de dos componentes y 
sistemas basados en nucleótidos cíclicos, siempre bajo el enfoque de su papel en el proceso de formación de biofilm.

> Desarrollo de bacterias con fines terapéuticos e identificación de nuevas dianas para el tratamiento de infecciones: en esta 
línea de investigación, diseñamos y desarrollamos bacterias con múltiples modificaciones genéticas que posean propiedades 
vacunales, probióticas, potenciadoras del sistema inmune, que puedan actuar como vehículos de producción de moléculas 
terapéuticas o que sirvan como modelo de escrutinio de nuevos antimicrobianos.

Proyectos 

> MINECO SAF2015-74267-JIN. Estudio de la formación de fibras amiloides como estructura para organizar la matriz de los 
biofilms bacterianos. (2017-2019).

> MINECO RTC-2015-3184-1. Nuevas estrategias para el control de infecciones nosocomiales. Entidad Coordinadora: BIO-
MAR S.A. (2015-2018).

 > MINECO BIO2017-83035-R. Caracterización funcional de los determinantes moleculares para la adaptación de Staphylo-
coccus aureus a la virulencia (2018-2020).

 > GOBIERNO DE NAVARRA 15/15; Dpto de Salud. Nuevas estrategias para el diagnóstico de la Infección de Prótesis Arti-
cular. (2016-2018).

 > GOBIERNO DE NAVARRA; Dpto de Desarrollo Económico. Desarrollo de nuevas estrategias para el tratamiento de la en-
docarditis infecciosa. (2018).

Patogénesis Microbiana
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Publicaciones

> Caballero, C. J., Menendez-Gil, P., Catalan-Moreno, A., Vergara-Irigaray, M., García, B., Segura, V., Irurzun, N., Villanue-
va, M., Ruiz de los Mozos, I., Solano, C., Lasa, I. and Toledo-Arana, A. (2018). The regulon of the RNA chaperone CspA 
and its auto-regulation in Staphylococcus aureus. Nucleic Acids Research, 46(3), 1345-1361. http://doi.org/10.1093/
nar/gkx1284. Factor de impacto: 11,561 (D1).

> Villanueva, M., García, B., Valle, J., Rapún, B., Ruiz de los Mozos, I., Solano, C., Martí, M., Penadés, J. R., Toledo-
Arana, A. and Lasa, I. (2018). Sensory deprivation in Staphylococcus aureus. Nature Communications, 9:523. http://doi.
org/10.1038/s41467-018-02949-y. Factor de impacto: 12,353 (D1).

> Burgui, S., Gil, C., Solano, C., Lasa, I. and Valle, J. (2018). A systematic evaluation of the two-component systems network 
reveals that ArlRS is a key regulator of catheter colonization by Staphylococcus aureus. Frontiers in Microbiology, 9(MAR), 
342. http://doi.org/10.3389/fmicb.2018.00342. Factor de impacto: 4,019 (Q1).

> Lasa, I. and Solano, C. (2018). Polymicrobial infections: Do bacteria behave differently depending on their neighbours? 
Virulence, 9(1), 895-897. http://doi.org/10.1080/21505594.2018.1426520. Factor de impacto: 3,947 (Q1) .

> Mahía A, Conde-Giménez M, Salillas S, Pallares I, Galano-Frutos JJ, Lasa I, Ventura S, Díaz-de-Villegas MD, Gálvez JA, San-
cho J. (2018). A pyrene-inhibitor fluorescent probe with large Stokes shift for the staining of Aβ1-42, α-synuclein, and amylin 
amyloid fibrils as well as amyloid-containing Staphylococcus aureus biofilms. Anal Bioanal Chem 3:a004457. https://doi.
org/10.1007/s00216-018-1433-8. Factor de impacto: 3,307 (Q1). 

Tesis doctorales

> Burgui Erice, Saioa. Evaluación de nuevas estrategias para combatir las infecciones asociadas a biofilms de Staphylococcus 
aureus en implantes médicos. UPNA 2018.
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Investigador principal: David Guerrero Setas. CHN.
Investigadores/as: Irene Amat Villegas. CHN I Pedro Armendáriz Rubio. CHN I Alicia Córdoba Iturriagagoitia. CHN I Rosa 
Guarch Troyas. CHN I Esperanza Martín Sánchez. NB I Saioa Mendaza Lainez. NB I Iñaki Monreal Santesteban. NB I 
Yerani Ruiz De Azúa. CHN I Ane Ulazia Garmendía. NB I Idoya Zazpe Cenoz. CHN.

La unidad de investigación Patología Molecular del Cáncer, anteriormente denominada Epigenética del Cáncer, está compues-
ta por personal investigador de Navarrabiomed y personal investigador clínico de los Servicios de Anatomía Patológica, Ciru-
gía y Neurocirugía del CHN. Su objetivo fundamental es la detección de nuevos biomarcadores relacionados con el pronóstico 
y la respuesta al tratamiento oncológico de pacientes con distintos tipos de cáncer, fundamentalmente cáncer de mama, cáncer 
ginecológico, cáncer de pulmón y cáncer colorrectal, entre otros.

Nuestra unidad colabora con otros servicios, grupos de investigación y plataformas tecnológicas de Navarra (Oncología Mé-
dica y Oncología Radioterápica del CHN, Inmunomodulación del Cáncer-Navarrabiomed, Centro de Investigación Médica 
Aplicada-UNAV) y de otras instituciones (Cancer Research Center Toulouse y Centre Hospitalier Universitaire, Toulouse; IUOPA, 
Oviedo; PEBC-IDIBELL, Barcelona, Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas, Madrid y Centro de Investigación Biomé-
dica de la Rioja, Logroño).

Líneas de investigación 

> Análisis del valor pronóstico y de predicción de respuesta al tratamiento oncológico de biomarcadores en tumores sólidos.

> Identificación de microRNAs y de la hipermetilación de genes supresores de tumores implicados en la progresión de tumo-
res sólidos.

> Análisis del perfil de expresión proteica en relación a las características del tumor.

> Ensayos funcionales in vitro mediante tecnología lentiviral: estudios de proliferación e invasión celular y respuesta a fár-
macos.

Proyectos 

>  Identificación de nuevos biomarcadores epigenéticos con valor clínico en pacientes con cáncer de mama triple negativo. 
Convocatoria  Proyectos de Investigación en Salud (modalidad Proyectos de Investigación en Salud) de la Acción Estratégica 
en Salud Insitituto de Salud Carlos III-MINECO (2018-2020).

> New biomarkers with potential clinical value in the Consensus Molecular Subtypes of colorectal cancer. Convocatoria Refbio 
II Pyrenees Biomedical Network (2017-2019).

> ONCONET SUDOE-EPIGENETICS. Rèseau Européen de Recherche translationnelle et d'Innovation en oncologie (2016-
2019).

Otros logros

>  Convenio de colaboración con SARAY (Asociación Navarra de Pacientes con Cáncer de Mama) para el fomento de la 
investigación en cáncer de mama.

> Trabajos presentados en congresos internacionales de la European Association for Cancer Research y European Society of 
Pathology. 

Patología Molecular del Cáncer
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Investigador principal: Imanol Arozarena Martinicorena. NB.
Investigadoras: Paula Aldaz Donamaría. NB I Maika Durántez Delgado. NB I Irene Lasheras Otero. NB I Marta Redondo 
Muñoz. NB.

Las dos causas más importantes de mortalidad por cáncer son la formación de metástasis y la resistencia a terapias. Por ello 
en la unidad de Señalización en Cáncer estamos interesados en entender tanto los mecanismos moleculares por los cuales las 
células cancerosas llegan a formar tumores secundarios (metástasis), como las estrategias que las células cancerosas utilizan 
para resistir el efecto de fármacos quimioterápicos y terapias dirigidas.
Nuestro objetivo principal es trasladar nuestros resultados a la práctica clínica.

Líneas de investigación 

> Resistencia a anoikis como estrategia preventiva de la formación de metástasis en cáncer de piel tipo melanoma. 
Estudio de las rutas de señalización que regulan la resistencia a anoikis en células tumorales circulantes para la identificación 
de dianas terapéuticas con potencial como tratamientos adyuvantes en pacientes de melanoma.

> Adaptación metabólica y progresión tumoral en melanoma. 
Estudio de los mecanismos moleculares desarrollados en respuesta a restricción de nutrientes y sus efectos en la capacidad 
metastática y de respuesta terapias del melanoma.

> Nuevos tratamientos contra el Glioblastoma Multiforme. 
Mediante el cribado de fármacos, buscamos encontrar compuestos que sensibilicen a las células de Glioblastoma Multiforme 
al efecto de la temozolamida y radioterapia con el objetivo final de trasferir este conocimiento a la práctica clínica y mejorar 
las respuestas clínicas actuales.

> Medicina personalizada en tumores neuroendocrinos. 
Estudio de perfiles de respuesta a fármacos y de activación de rutas de señalización para el diseño de tratamientos específi-
cos para los distintos subtipos tumorales que forman el grupo de tumores neuroendocrinos gastroenteropancreáticos. 

Proyectos 

>  iGLIOME: Establecimiento de una plataforma molecular de alto rendimiento orientada a la medicina de precisión en tumores 
cerebrales.

> GºNa 71/17 DPTO. SALUD GOBIERNO DE NAVARRA: "Estudio del transporte y metabolismo de ácidos grasos en la pro-
gresión tumoral del cáncer de piel tipo melanoma". (2018-2020).

> ISCIII - Proyectos de Investigación en Salud. PI16-01911. Adaptación metabólica y progresión tumoral en melanoma: Célu-
las tumorales circulantes como dianas para el desarrollo de tratamientos anti-metástasis (2017-2019).

> ISCIII - Miguel Servet. CP15-00176. Nuevas terapias contra glioblastoma multiforme (2016-2019).

> BECA GETNE proyecto de investigación 2016. "Estudio SILVELUL: Evaluación de MGMT, NDRG1 y PHLDA3 como factores 
predictivos y pronósticos en TNE pancreáticos avanzados tratados con capecitabina-temozolamida (CAPTEM) o Everolimus". 
(2017-2018).

> Refbio II. Interreg POCTEFA. PROBIOMEL: Búsqueda y validación de marcadores pronóstico en melanoma. (2017-2018).

Publicaciones

> Casar B, Badrock A, Jimenez I, Arozarena I, Colón-Bolea P, Lorenzo-Martín F, Barinaga-Rementeria Ramirez I, Barriuso J, 
Cappitelli V, Donoghue D, Bustelo XR, Hurlstone AF and Crespo P. RAS at the Golgi antagonizes malignant transformation 
through PTPRκ-mediated inhibition of ERK activation. Nature Comm. 2018. Sep 5;9(1):3595.

Señalización en Cáncer 
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Investigadora e investigador principales: Berta Ibáñez Beroiz. NB I Julián Librero López. NB.
Investigadores/as: Olast Arrizibita Iriarte. NB I Javier Baquedano Arriazu. AP I Koldo Cambra Contín. ISPLN I Juan Erviti 
López. SSCC I Arkaitz Galbete Jiménez. NB I Tomás Goicoa Mangado. UPNA I Isabel Rodrigo Rincón. CHN I Ibai Tamayo 
Rodríguez. NB.

El número de personas con una enfermedad crónica está creciendo de manera sostenida en los países de la UE, como conse-
cuencia del envejecimiento de la población (transición demográfica y cambio en estilos de vida) y de la mayor supervivencia 
de las personas que las padecen. En nuestro entorno, las enfermedades crónicas originan la mayor carga de enfermedad y 
se asocian con más de dos tercios de las muertes totales. Su impacto económico es enorme, para los enfermos y sus familias, 
para el Sistema Nacional de Salud y para la sociedad en general, por los recursos que precisan y la productividad que restan.

Aumentar la eficacia y la eficiencia en la atención a los enfermos crónicos, mejorar sus resultados de salud y minimizar la 
frecuencia de exacerbaciones y de complicaciones son objetivos ineludibles de los Sistemas de Salud, y constituyen el reto de 
la cronicidad.

Líneas de investigación 

> Variabilidad en la Práctica Médica y evaluación de la atención a la cronicidad.

> Desigualdades geográficas y socioeconómicas en salud.

> Desarrollo de modelos predictivos a partir del uso de bases de datos clínico-administrativas-Real World Data.

> Gestión de calidad y seguridad de pacientes.

> Farmacoepidemiología.

Proyectos

> RD16/0001/0014. Red de Investigación en Servicios Sanitarios en Enfermedades Crónicas-REDISSEC (2017-2022). Es la 
renovación de REDISSEC, una red formada por 117 investigadores/as repartidos en 14 grupos de Comunidades Autóno-
mas. Es una estructura financiada por el Instituto de Salud Carlos III desde 2013 (http://www.redissec.com/es/) IP: Berta 
Ibáñez.

> PI15/02196. Desarrollo desde atención primaria de un modelo predictivo de riesgo cardiovascular específico para pa-
cientes con diabetes tipo 2: validación y adaptación de modelos internacionales (2016-2018). IP: Berta Ibáñez y Koldo 
Cambra.

> EPICHRONIC II. Subproyecto de FA/0815. Impact of new antidiabetic drugs on the treatment of type 2 diabetes and patients 
safety: a pharmacoepidemiological challenge. Refbio II - Red de Cooperación Transpirenaica en Investigación Biomédica 
financiada por el Programa Operativo Territorial España-Francia-Andorra (POCTEFA). Coordinador: Maryse Lapeyre-Mestre. 
IP Grupo Navarro: Julián Librero. 2017-2018.

> GºNa 50/17. Trastorno por Déficit de Atención y/o Hiperactividad en Navarra: variabilidad y resultados clínicos-académi-
cos relacionados con la aplicación de terapias farmacológicas. IP: Juan Erviti.

> PI15/02217. Validación del paciente como auditor de prácticas seguras. Factores facilitadores y barreras desde una triple 
perspectiva: pacientes, profesionales y gestores (2016-2018). IP: Isabel Rodrigo.

Publicaciones

> Ibáñez B, Galbete A, Goñi M, Forga L, Arnedo L, Aizpuru F, Librero J, Lecea O, Cambra K. Socioeconomic inequalities in 
cardiometabolic control in patients with type 2 diabetes. BMC Public Health 2018; 18(1):408. 

Servicios Sanitarios y Cronicidad
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> Moulis G (co-first author), Ibáñez B (co-first author), Palmaro A, Aizpuru F, Millán E, Lapeyre M, Sailler L, Cambra K. Cross-
national health database utilization between Spain and France: results from the EPICHRONIC study. Clin Epidemiol 2018 Jul 
27;10:863-874.

> Pagola I, Torné L, Jericó I, Ibáñez B. ACTIVLIM: Spanish transcultural adaptation and validation in adult patients with inherited 
myopathies using Rasch-Model. Neurología. 2018 Jun 30. [Epub ahead of  print]  pii: S0213-4853(18)30154-3.

> Forga L, Tamayo I, Berrade S, Ibáñez B, Rodriguez-Erdozain RM, Goñi MJ. Incidence of type 1 diabetes in Navarre (2009-
2016): higher in the southern regions of the autonomous. An Sist Sanit Navar. 2018 Apr 30;41(1):69-74. 

> Forga L, Tamayo I, Chueca M, Ibáñez B, Sainz de Los Terreros A, Goñi MJ; en representación del Grupo de Estudio de 
Diabetes tipo 1 de Navarra. Incidence of type 1 diabetes mellitus in Navarre stabilized in the last eight years. Endocrinol 
Diabetes Nutr. 2018 May;65(5):274-279.

> Alvarez-Puebla MJ, Aroabarren E, Corcuera A, Ibáñez B, Iraola A, Olaguibel JM. Blood Eosinophils, Fraction of Exhaled 
Nitric Oxide and Serum Eosinophil Cationic Protein as Surrogate Markers for Sputum Eosinophils in Asthma: Influence of 
Treatment With Inhaled Corticosteroids. J Investig Allergol Clin Immunol 2018 Jun;28(3):210-212.

> Arrarás I, Manterola A, Illarramendi JJ, Asín G, de la Cruz S, Ibáñez B, Galbete A, Salgado E, Zarandona U, Vera R, Domin-
guez MA, Martínez E. Quality of Life evolution in elderly survivors with localized breast cancer treated with radiotherapy over 
a three-year follow-up. The Breast 41 (2018): 74-81. 

> Forga L, Chueca MJ, Tamayo I, Oyarzabal M, Toni M, Goñi MJ. Cyclical variation in the incidence of childhood-onset type 1 
diabetes during 40 years in Navarra (Spain). Pediatr Diabetes. 2018 Dec;19(8):1416-1421. doi: 10.1111/pedi.12758. 
Epub 2018 Sep 20.

> Martínez-Velilla N, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, López-Sáez de Asteasu M, Lucia A, Galbete A, García-Baztán A, 
Alonso-Renedo J, González-Glaría B Gonzalo-Lázaro MIráizoz-Apezteguía I, Marta Gutiérrez-Valencia M, Rodríguez-Mañas 
L, Izquierdo M: Effect of Exercise Intervention on Functional Decline in Very Elderly Patient During Acute Hospitalization.  JAMA 
Internal Medicine (2018) 11/2018.

> Martinez-Merino L, Iridoy M, Galbete A, Roldán M, Rivero A, Acha B, Irún P, Canosa C, Pocoví M, Mendioroz M, Jericó 
I. Evaluation of Chitotriosidase and CC-Chemokine Ligand 18 as Biomarkers of Microglia Activation in Amyotrophic Lateral 
Sclerosis  Neurodegenerative Diseases, (2018) 18(4), 208-215.

> Gutiérrez-Valencia M, Izquierdo M, Lacalle-Fabo E, Marín-Epelde I, Ramón-Espinoza MF, Domene-Domene T, Casas-Herrero 
A, Galbete A, Martínez-Velilla N. Relationship between frailty, polypharmacy, and underprescription in older adults living in 
nursing homes  European Journal of Clinical Pharmacology (2018) 74(7):961-970.

> González-Vallinas P, Librero J, Peiró S, Fabián JLS. Edad Relativa y Resultados Escolares en Educación Primaria en la Comu-
nidad Autónoma de Cantabria. Education Policy Analysis Archives, 2018; 26.

> Valdivieso B, García-Sempere A, Sanfélix-Gimeno G, Faubel R, Librero J, Soriano E, Peiró S. Telecuidados, apoyo telefónico 
o cuidados habituales: impacto sobre la calidad de vida, mortalidad y uso de recursos sanitarios en pacientes ancianos de 
alto riesgo con múltiples condiciones crónicas. Un estudio prospectivo. Medicina Clínica 2018; 151(8), 308-314.

> Sanfélix-Gimeno G, Juliá-Sanchis ML, Librero J, Peiró S, García-Sempere A. Variations in osteoporosis medication utilization. 
A population-based ecological cross-sectional study in the region of Valencia, Spain. PloS one 2018; 13(6), e0199086.

> Ferrando C, Soro M, Unzueta C, Suarez-Sipmann F, Canet J, Librero J, …, Aldecoa C (2018). Individualised perioperative 
open-lung approach versus standard protective ventilation in abdominal surgery (iPROVE): a randomised controlled trial. The 
Lancet Respiratory Medicine, 6(3), 193-203.

> Rodrigo Rincón I, Arraiza Saldise N. La voz de paciente: trazos para el desarrollo futuro. An Sist Sanit Navar. 2018 Dec 
26;41(3):301-308.

> Saiz LC, Gorricho J, Garjón J, Celaya MC, Erviti J, Leache L. Blood pressure targets for the treatment of people with hyperten-
sion and cardiovascular disease. Cochrane Database of Systematic Reviews 2018, Issue 7.
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> García-Lorenzo B, Del Pino-Sedeño T, Rocamora R, Erviti J, Serrano-Aguilar P, Trujillo- Martín MM. Stereoelectroencephalo-
graphy for Refractory Epileptic Patients Considered for Surgery: Systematic Review, Meta-Analysis, and Economic Evaluation. 
Neurosurgery. 2018 Jul 5.

> Saiz LC, Erviti J, Garjón J. When authors lie, readers cry and editors sigh. BMJ Evidence-Based Medicine 2018.

> Goicoa T, Adin A, Ugarte MD, and Hodges JS. In spatio-temporal disease mapping models, identifiability constraints affect 
PQL and INLA results. Stochastic Environmental Research and Risk Assessment 2018; 32(3): 749-770. 

> Exteberria J, Goicoa T, Ugarte MD. Joint modelling of brain cancer incidence and mortality using Bayesian age-and gender- 
specific shared components models. Stochastic Environmental Research and Risk Assessment 2018; 32: 2951-2969. 

Tesis doctorales

> Pagola, Inma. Miopatías hereditarias en Navarra: estudio epidemiológico y valoración del impacto en la capacidad funcio-
nal de los/las pacientes. UPNA; 2018.
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Coordinadora: Isabel Gil Aldea. Data manager: Ana I. Purroy López. 
Técnicas de laboratorio: Valle Coca Pueyo I Guadalupe Gutiérrez García I Leticia San José Aranda.
Patólogos/as colaboradores/as: Federico García Bragado I Mª Teresa Tuñón Álvarez I Mª Victoria Zelaya Huerta.

Biobanco

El Biobanco de Navarrabiomed (Registro Nacional de Biobancos nº B0000735) constituye el Biobanco del Sistema Sanitario 
Público de Navarra. Forma parte de la Red Nacional de Biobancos (antigua RETICS) desde el año 2009. Desde el año 2012, 
su sistema de calidad se encuentra certificado conforme a la ISO 9001. 

Actividad
La actividad del Biobanco está centrada en la cesión de muestras y datos asociados para la realización de proyectos de 
investigación.

> Nº de donantes recibidos: 678

> Nº de muestras procesadas y almacenadas: 13127

> Procesamiento y diagnóstico de tejido neurológico: 49

> Asesoramiento y consultas científico-técnicos: 33
- Elaboración y revisión de protocolos, memorias, etc.
- Asesoramiento ético-legal: consentimiento informados, acuerdos de transferencia de muestras, etc.

> Cesiones de muestras y servicios científico-técnicos atendidos a grupos de investigación: 66

> Participación y colaboración en proyectos de investigación: 20

Servicios
Cesiones de muestras y servicios científico-técnicos realizados durante 2018.

> Nº de solicitudes de muestras atendidas: 32
- Nº de casos cedidos: 506
- Nº de muestras cedidas: 740

> Nº de servicios a grupos de investigación: 34
- Nº de muestras procesadas: 1063
- Nº de muestras generadas: 2438
- Nº de muestras de custodia y envío: 1570

3    Actividad investigadora
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Gestión de colecciones de muestras: 16
> Banco de tejidos neurológicos
> Banco de tumores
> Oncología 
> Nefrología
> Pancreatitis aguda
> Pancreatitis crónica
> Tumores biliopancreáticos
> Adenocarcinoma de páncreas en neoadyuvancia 
> Insuficiencia cardiaca
> Diabetes mellitus
> Psicosis
> Tromboteca
> Asma
> Red EPIC  
> Biopsia líquida térmica lesiones ováricas (BLTO)
> Poblacional

Diagnóstico de tejido neurológico: 49
Número de donaciones cerebros recibidas en el año 2018.

Colaboraciones en proyectos de investigación: 19

> Programa nacional de donación de tejido cerebral: "COPPADIS BRAIN DONATION PROGRAM".

> Estudio pronóstico y predictivo de células tumorales circulantes en adenocarcinoma de pulmón (CTC). Valoración in vio del 
papel de Id1 e Id3 en la capacidad metastásica de las CTC. Dr. Ignacio Gil. FIS.

> Identificación de nuevos marcadores y mecanismos oncogénicos en neoplasias biliopancreáticas. Dr. Jesús Urmán.

> Nuevas aproximaciones experimentales al diagnóstico y tratamiento del colangiocarcinoma. Dr. Matías Avila. FIS.

> Identificación de nuevos marcadores y mecanismos oncogénicos en colangiocarcinoma. Dr. Jesús Urmán. Gobierno de 
Navarra.

> Generación de una base de datos, seguimiento y fenotipado de una cohorte de pacientes asmáticos con asma de distintos 
grados de severidad, en vinculación con Programa de Cooperación de investigación en asma CIBER enfermedades respira-
torias. Dr. José María Olaguivel.

> Determinantes clínicos y neurobiológicos de segundos episodios de esquizofrenia. Estudio longitudinal de primeros episodios 
psicóticos. Dr. Manuel Cuesta. FIS.

> TMPRSS4: un nuevo biomarcador y diana terapéutica en carcinoma escamoso de pulmón de mal pronóstico. Dr. Alfonso 
Calvo. FIS.

> Efectos de la senescencia inmunológica sobre la eficacia de las inmunoterapias anti-PDL1/anti-PD1. Dr. David Escors. AECC.

> Estudio multicéntrico en adenocarcinoma de páncreas sobre la definición de nuevos marcadores de metilación predictivos de 
respuesta radiológica al tratamiento con NAB-Paclitaxel-Gemcitabina. Correlación farmacoproteómica en suero de pacientes 
de la respuesta a dicho tratamiento. Dr. Antonio Viudez.

> ONCONET SUDOE. Programa Interreg Sudoe UE.

> My fish cure. The Zebrafish lab. IkanBiotech. Roberto Martínez. H2020 SME.

> Establecimiento de una plataforma molecular de alto rendimiento orientada a la medicina de precisión en tumores cerebrales. 
iGLIOME. PI059. Imanol Arozarena. Departamento de Industria, Energía e Innovación del Gobierno de Navarra. 

> 3D-medical. Desarrollo de estructuras 3D para ingeniería de tejidos. Fernando Varela. Departamento de Industria, Energía e 
Innovación del Gobierno de Navarra. 

3.4   Unidades facilitadoras
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> Plataformas de Apoyo a la Investigación en Ciencias y Tecnologías de la Salud. Biobancos. Dra. Isabel Gil Aldea. Ayudas 
de la Acción Estratégica en Salud, Instituto de Salud Carlos III. 2017-2019.

> BLTO. Identificación de termogramas de Calorimetría Diferencial de Barrido (DCS) para el diagnóstico y monitorización 
clínica de la patología ovárica. Natalia Abián, IACS.

> Estudio del transporte y metabolismo de ácidos grasos en la progresión tumoral del cáncer tipo melanoma. Imanol Arozarena. 
Gobierno de Navarra.

> Inmnofenotipaje en pacientes con enfermedad glomerular primaria. Dr. Joaquin Manrique.

> MINERVA (Medicina cardiorenal personalizada en Navarra). Dr. Javier Diez. Departamento de Industria, Energía e Innova-
ción del Gobierno de Navarra. 

Publicaciones con material del banco, difusión, participación en congresos y reuniones científicas:

> Muñoz R, Santamaría E, Rubio I, Ausín K, Ostolaza A, Labarga A, Roldán M, Zandio B, Mayor S, Bermejo R, Mendigaña 
M, Herrera M, Aymerich N, Olier J, Gállego J, Mendioroz M, Fernández-Irigoyen J. Mass Spectrometry-Based Proteomic 
Profiling of Thrombotic Material Obtained by Endovascular Thrombectomy in Patients with Ischemic Stroke. Int J Mol Sci. 2018 
Feb 7;19(2). 

> Analysis of tau burden and distribution in the spectrum of PSB subtypes. Sánchez-Ruiz de Gordoa J, Clavero P1, Zelaya V2, 
López-Molina C, Galbete A, Coca V, Mendióroz M Erro, ME. International Congress of Parkinson´s disease and movement 
disorders.

> Participación en Jornada de Neuropatología. CHN-Navarrabiomed. Enero de 2018.

> Ponencia en I Simposio de Banco de tejidos neurológicos. Instituto de Neurociencias de Castilla y León. Salamanca, 27-
28 de septiembre de 2018.

> Actividades Semana de la Ciencia Navarrabiomed: participación en dos Jornadas de visitas orientadas al público en 
general y visita de los hijos de los empleados. Noviembre de 2018.

> Biobanks and access to clinical samples/data. III Simposio de investigación traslacional del Grupo español de melanoma. 
Creando puentes entre la investigación básica y clínica. 26-27 de enero de 2018.

> Ponencia en las I Jornadas de Comités de Ética de los Biobancos. Hospital Ramón y Cajal. Madrid, 24 de octubre de 2018.

> Visita Innomed. Navarrabiomed, 21 de noviembre de 2018.

> Formación alumnos de Master de Neurociencias, UNAV.

> Formación alumnos prácticas de Técnico/a de laboratorio.

> Participación en las Meriendas neuropatológicas, CHN: sesiones periódicas (sesiones periódicas de presentación de 
casos durante 2018) y en la reunión regional de Anatomía Patológica (Diciembre de 2018).

Plataforma Red Nacional de Biobancos: 

> Gestión de servicios en red: 43 solicitudes recibidas a través de la plataforma.

> Participación y/o liderazgo en los siguientes proyectos o líneas de trabajo dentro de la plataforma.
 - Control de calidad de los recursos existentes
 - Actualización del catálogo de muestras de la plataforma
 - Consultorio Ético-legal de la plataforma Red Nacional de Biobancos
 - Plan de comunicación y divulgación externa:

· Guía de recomendaciones para la difusión de la actividad de los biobancos de la PRNBB
· Recopilación y participación en Jornadas Sociales relacionadas con la ciencia (Semana de la Ciencia, Pint of Science…)
· Difusión de la PRNBB a futuros donantes potenciales

 - Promoción de la recogida de prospectiva de colecciones estratégicas que sustenten la investigación de grupos clínicos de 
investigación.
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Investigador principal: Joaquín Fernández Irigoyen.  
Investigadores/as: Enrique Santamaría Martínez I Irene Zubiri Azkárate. 
Técnica de Laboratorio: Karina Ausín Pérez.

La Plataforma de Proteómica tiene como objetivo principal fomentar la investigación científica y el desarrollo tecnológico en 
la Comunidad Foral de Navarra así como dar soporte tecnológico y científico en el campo de la Proteómica a la comunidad 
científica. Ofrece sus servicios tecnológicos, asesoramiento y cursos de formación tanto a los investigadores del Sistema Nava-
rro de Salud (SNS-O), como a otras instituciones públicas o privadas y a empresas del sector Biotech.

Proyectos y Servicios
A lo largo del 2018 la plataforma de Proteómica ha llevado a cabo las siguientes actividades:

> Asesoramiento científico y tecnológico para la definición de proyectos de Proteómica, diseño experimental de ensayos de 
Proteómica diferencial y asesoramiento en la Interpretación Biológica de los resultados obtenidos: 21 servicios.

> Extracción de proteínas a partir de tejidos, cultivos celulares y fluidos biológicos, limpieza y precipitación de proteínas, de-
terminación de la concentración de proteínas y proteolisis de mezclas de proteínas para su análisis mediante espectrometría 
de masas: 593 servicios.

> Caracterización de proteínas y proteomas, proteómica diferencial y MRM (Multiple Reation Monitoring): 621 servicios.

> Interpretación biológica. Análisis funcionales de proteínas mediante herramientas bioinformáticas: 495 servicios.

Publicaciones

> González-Morales A, Zabaleta A, Guruceaga E, Alonso MM, García-Moure M, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. Spatial 
and temporal proteome dynamics of glioma cells during oncolytic adenovirus Delta-24-RGD infection. Oncotarget. 2018 Jul 
24;9(57):31045-31065. 

> Lucero Camacho-Morales R, García-Fontana C, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E, González-López J, Manzanera M, Aran-
da E. Anthracene drives sub-cellular proteome-wide alterations in the degradative system of Penicillium oxalicum. Ecotoxicol 
Environ Saf. 2018 Sep 15;159:127-135. 

> Ibarrola J, Sadaba R, Martinez-Martinez E, Garcia-Peña A, Arrieta V, Alvarez V, Fernández-Celis A, Gainza A, Cachofeiro V, 
Santamaria E, Fernandez-Irigoyen J, Jaisser F, Lopez-Andres N. Aldosterone Impairs Mitochondrial Function in Human Cardiac 
Fibroblasts via A-Kinase Anchor Protein 12. Sci Rep. 2018 May 1;8(1):6801. 

> Ibarrola J, Arrieta V, Sádaba R, Martinez-Martinez E, Garcia-Peña A, Alvarez V, Fernández-Celis A, Gainza A, Santamaría 
E, Fernández-Irigoyen J, Cachofeiro V, Zalba G, Fay R, Rossignol P, López-Andrés N. Galectin-3 down-regulates antioxi-
dant peroxiredoxin-4 in human cardiac fibroblasts: a new pathway to induce cardiac damage. Clin Sci (Lond). 2018 Jul 
18;132(13):1471-1485. 

> Ibarrola J, Sádaba R, Garcia-Peña A, Arrieta V, Martinez-Martinez E, Alvarez V, Fernández-Celis A, Gainza A, Santamaría E, 
Fernández-Irigoyen J, Cachofeiro V, Fay R, Rossignol P, López Andrés N. A role for fumarate hydratase in mediating oxidative 
effects of galectin-3 in human cardiac fibroblasts. Int J Cardiol. 2018 May 1;258:217-223. 

> Muñoz R, Santamaría E, Rubio I, Ausín K, Ostolaza A, Labarga A, Roldán M, Zandio B, Mayor S, Bermejo R, Mendigaña 
M, Herrera M, Aymerich N, Olier J, Gállego J, Mendioroz M, Fernández-Irigoyen J. Mass Spectrometry-Based Proteomic 
Profiling of Thrombotic Material Obtained by Endovascular Thrombectomy in Patients with Ischemic Stroke. Int J Mol Sci. 2018 
Feb 7;19(2). 
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> Ibáñez-Vea M, Huang H, Martínez de Morentin X, Pérez E, Gato M, Zuazo M, Arasanz H, Fernández-Irigoyen J, Santamaría 
E, Fernandez-Hinojal G, Larsen MR, Escors D, Kochan G. Characterization of Macrophage Endogenous S-Nitrosoproteome 
Using a Cysteine-Specific Phosphonate Adaptable Tag in Combination with TiO(2) Chromatography. J Proteome Res. 2018 
Mar 2;17(3):1172-1182. 

> Erice O, Munoz-Garrido P, Vaquero J, Perugorria MJ, Fernandez-Barrena MG, Saez E, Santos-Laso A, Arbelaiz A, Jimenez-
Agüero R, Fernandez-Irigoyen J, Santamaria E, Torrano V, Carracedo A, Ananthanarayanan M, Marzioni M, Prieto J, Beuers 
U, Oude Elferink RP, LaRusso NF, Bujanda L, Marin JJG, Banales JM. MicroRNA-506 promotes primary biliary cholangitis-like 
features in cholangiocytes and immune activation. Hepatology. 2018 Apr;67(4):1420-1440. 
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Responsables: Elisa Reta Zubiri I Andrea Úcar Vargas.
Técnica de comunicación: María Arraiza Fernández.
Personal en prácticas: Naiara Urra Lacabe.

La unidad de Comunicación y Diseño (UCD) desarrolla desde 2012 el plan de comunicación de Navarrabiomed para la 
promoción de la actividad investigadora y la divulgación científica. El equipo presta además apoyo al personal sanitario del 
SNS-O en la difusión de su actividad asistencial. Los materiales gráficos y audiovisuales editados se incluyen en publicaciones 
y foros especializados o bien se utilizan en los servicios para informar a los/las pacientes. Actividad desarrollada conforme a 
certificación de calidad ISO 9001:2008.

Actividades de divulgación científica de Navarrabiomed 

> Identidad corporativa Navarrabiomed. 
Desarrollo gráfico de diferentes aplicaciones de la marca.

> Gabinete de prensa. Redacción de notas de prensa, coordinación con el equipo del gabinete del Departamento de Salud, 
control de material publicado y contacto con periodistas (gestión de artículos, entrevistas y reportajes). Promoción de conteni-
dos, propuestas y desarrollo de actividades conjuntas con el equipo de ADItech Corporación Tecnológica y con la Comisión 
de Comunicación del IdiSNA. 

> Comunicación proyectos de investigación.  
- Desarrollo de identidad corporativa y aplicaciones para el proyecto PharmaNAGEN.  
- Coordinación y seguimiento de actividades de comunicación de proyectos europeos: Refbio II, APTITUDE, ONCONET 
SUDOE e ICTUSnet. 

> Audiovisual. 
Realización de 2 vídeos divulgativos de proyectos de I+D para el año 2017, Gobierno de Navarra. 

> Comunicación 2.0.  
- Actualización y gestión web corporativa. 70 noticias publicadas; 43 noticias propias.  
- Actualización diaria de perfiles corporativos en redes sociales.  
- Apoyo a la unidad de Gestión de Proyectos en la difusión online de convocatorias. 
- Realización de informes de analítica web y SEO. 

> Diseño de portadas para 2 tesis del centro. 

> Organización y gestión de eventos. Realización de 6 eventos de los cuales destacan: 
- Jornada con empresas del vivero de CEIN.  
- Visita de María Blasco.   
- Entrega de las ayudas del Programa de Intensificación.   
- Conferencia divulgativa sobre Inmunomodulación en Pint Of Science. 
- Taller de divulgación en la Semana de la Ciencia "Mayores activos y saludables" y puertas abiertas para conocer las 
instalaciones de Navarrabiomed y al equipo. 

> Proyectos europeos: 
- Coordinación de la comunicación de la red europea Refbio II.  
- Desarrollo de acciones de comunicación en Navarra para los siguientes proyectos: APTITUDE. Interreg POCTEFA; ON-
CONET SUDOE. Interreg Sudoe; ICTUSnet y NAGEN 1000.

3.4   Unidades facilitadoras

3    Actividad investigadora

Comunicación y Diseño
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Actividad para profesionales del SNS-O y Departamento de Salud 

> 378 solicitudes tramitadas a profesionales del SNS-O en 2018 incluyeron: pósters, folletos, publicaciones, presentaciones 
multimedia, edición de vídeo, fotografía científica y retoque de imagen, asesoramiento gráfico y proyectos especiales. 

Proyectos destacados

> Vídeos sobre técnicas quirúrgicas innovadoras. Planteamiento, grabación, edición y post-producción de materiales audiovi-
suales para su difusión en foros especializados y/o para formación.

> Materiales gráficos y/o audiovisuales para el paciente con el fin de informar sobre diversos procesos médicos. 

> Actualidad CHN. 
Realización de 25 coberturas fotográficas para el Gabinete de Salud. 

> Eventos
Coordinación de la rueda de prensa de los vídeos de "Aventura en el quirófano". 

Solicitudes 2018 desglosadas por centro 

CHN 255

DPTO. SALUD 34

ATENCIÓN PRIMARIA 28

HOSPITAL REINA SOFÍA. ÁREA DE SALUD DE TUDELA. 22

SALUD MENTAL 16

OTROS 11

SALUD PÚBLICA 7

HOSPITAL GARCÍA ORCOYEN. ÁREA DE SALUD DE ESTELLA. 5

TOTAL SOLICITUDES 378
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La plataforma de Investigación Clínica coordina la actividad relacionada con los estudios clínicos que se realizan en los centros 
sanitarios públicos de Navarra y actúa como vehículo de promoción, soporte y facilitación de los ensayos clínicos y estudios 
observacionales. Presta sus servicios para el cliente interno y externo, y en cualquier fase del proceso de investigación clínica.

Actividad 
> Durante el 2018 se han gestionado 80 nuevos estudios clínicos (24 ensayos clínicos y 56 estudios observacionales). Actual-
mente existen 161 ensayos clínicos activos. El personal técnico de apoyo al investigador de Navarrabiomed-FMS ha coordi-
nado 104 estudios, suponiendo la realización de 1.539 actividades clínicas correspondiente a 275 pacientes participantes 
en programas de investigación. El indicador de tasa de reclutamiento de la unidad en ensayos clínicos se sitúa en el 51,5%.
Adicionalmente la PEC ha liderado, puesto en marcha y coordinado estudios clínicos propios, diseñados y promovidos por 
nuestros profesionales sanitarios o por la institución. Las áreas terapéuticas vinculadas han sido Hematología, Urología y Ge-
nética.

Coordinador: Ferran Capdevila Bastons. 
Personal de apoyo: Esther Aznárez Arellano I Patricia Ochoa Sanz I Teresa Prieto Leache I Margarita Illas Pérez-Mos-
so I Itxaso Mora Lucea I María Sarrias Viladomiu I Cristina Mansilla Puerta I María Aranda Alcántara I Ruth García 
Rey I Eva Zalba Garayoa.

Participación en ensayos clínicos por fases

Promoción de estudios propios

Navarrabiomed promueve la realización de ensayos clínicos y estudios observacionales liderados por profesionales del SNS-O, 
y que pretenden responder a intereses y necesidades reales de Navarra. En este sentido durante el 2018 se han realizado los 
siguientes ensayos:

> Ensayo de no inferioridad, aleatorizado, doble ciego, de una dosis diaria de 600mg, 300mg o 100mg de aspirina con 
cubierta entérica, como prevención del cáncer en pacientes portadores de un defecto genético germinal en genes repara- 
dores de errores de la replicación, síndrome de Lynch. Proyecto 3 del programa de prevención del cáncer (CaPP3 Spain). 
IP: Dr. Ángel Alonso. EudraCT: 2014-000411-14.

> Ensayo clínico controlado, aleatorizado, abierto, de dos grupos paralelos para valorar la cirugía vitreorretiniana con y sin 
anticoagulantes: complicaciones quirúrgicas, resultados visuales y fenómenos tromboembólicos perioperatorios.(Navit-18). 
IP: Dr. José Andonegui Navarro. EudraCT: 2018-000753-45.

3.4   Unidades facilitadoras

3    Actividad investigadora

Gestión de Investigación Clínica
Plataforma



83

3.4   Unidades facilitadoras

3    Actividad investigadora

Datos generales de la actividad

Satisfacción de los clientes con la plataforma de Ensayos Clínicos

Según la encuestas de calidad realizadas a promotores y monitores en los distintos aspectos que relacionan a la PEC con ellos, 
la valoración media de la satisfacción global es superior a 4,5 sobre 5. 

La PEC es coordinador nacional del estudio observacional, multicéntrico: "Estudio observacional prospectivo para evaluar la 
precocidad, estabilidad y profundidad de la respuesta molecular en pacientes recién diagnosticados de leucemia mieloide 
crónica en fase crónica (LMC-FC) tratados con inhibidores de la actividad tirosina-quinasa (ITK) como tratamiento de primera 
línea en la práctica clínica. RELMC-Nova". 
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Responsable de proyectos: Marisol Fragoso Roanes.
Gestoras de proyectos: Beatriz Orduña Fernández I Claire Gahigiro Merino I Arantxa Ibarrola Segura I Jorge Marín Vidondo. 
Administración de proyectos: Raquel Esteban Rios.

La unidad se define como un facilitador de la investigación, poniendo a disposición del investigador las herramientas necesarias 
para favorecer su participación en proyectos. Nuestros servicios están dirigidos exclusivamente al personal sanitario del sistema 
público.

Actividad 

> Captación de fondos: Identificación de ayudas, subvenciones, becas, etc. dirigidas a la financiación de la actividad inves-
tigadora.

 En 2018 se han difundido en la web un total de 21 oportunidades de financiación, por cambios en la página web la di-
fusión se ha realizado por correo electrónico personalizado al personal investigador del centro, publicándose noticias en la 
web de aquellas convocatorias más importantes para nuestro personal investigador.

> Participación en convocatorias de investigación y tasas de éxito: Tramitación, revisión y presentación de la documentación 
necesaria para la participación en convocatorias.

2017 2018

PROPUESTAS 
PRESENTADAS

TASA
ÉXITO

PROPUESTAS 
PRESENTADAS

TASA 
ÉXITO

NACIONAL 45 41% 39 21%

REGIONAL 65 35% 48 35%

TOTALES 110 38% 87 29%

-  La tasa de éxito total es inferior al año anterior debido a que en las convocatorias nacionales hubo menos propuestas y se 
presentó personal investigador novel con poca trayectoria investigadora.

-  En el ámbito internacional se han presentado 12 propuestas, 2 están concedidas y 7 a la espera de resolución, la tasa 
de éxito se sitúa en un 22%.

> Gestión económica-administrativa: La  UGP, con un presupuesto para 2018 de 3.311.865,93€ ha gestionado en total 
114 proyectos, incluyendo actividades como: subsanaciones, alegaciones, recursos, selección de personal investigador y 
personal técnico de apoyo, asesoría para contratación, contabilización y gestión de tesorería, gestión de personal memorias 
económicas de seguimiento y/o finales, respuesta a auditorías por parte de los financiadores.

> Gestión económica-financiera de proyectos financiados.

3.4   Unidades facilitadoras

3    Actividad investigadora

Gestión de Proyectos I+D+i
Unidad
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A continuación se describe la financiación externa conseguida en las distintas convocatorias competitivas nacionales y 
regionales:

Como se puede apreciar en el gráfico, la financiación conseguida en 2018 por los financiadores nacionales (MICIU, 
ISCIII) ha sido algo superior debido a la elevada tasa de éxito de los proyectos presentados en 2017, se ha producido un 
aumento en los fondos europeos gracias al programa Interreg Sudoe e Interreg V, con la participación de Navarrabiomed 
en los proyectos ONCONET SUDOE y Refbio II.
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Responsables de asesoramiento metodológico: Berta Ibañez Beroiz I Julián Librero López.
Técnico: Arkaitz Galbete Jiménez.

La unidad de Metodología (UM) proporciona, desde 2009, soporte a los profesionales del (SNS-O) en el diseño y ejecución 
de proyectos de investigación y en el análisis estadístico de datos. Participa en el diseño de nuevos proyectos de investigación, 
en el análisis de resultados de proyectos y en la redacción de artículos científicos y facilita asesoramiento metodológico en 
relación a la comunicación de resultados y con la realización de tesis doctorales y otros trabajos de investigación. Asimismo, 
participa en actividades docentes dentro del Plan Docente y sus miembros pertenecen a distintas comisiones vinculadas a la 
investigación sanitaria, tales como la Comisión de Investigación y Formación Continuada del CHN, la Comisión de Formación 
Continuada de Navarra, la comisión de Mejora de la Adecuación Clínica y Sanitaria (MAPAC) en el CHN, el Comité Cientí-
fico de IdiSNA y la Comisión de Tutela de grupos Emergentes de IdiSNA. 

Actividad 

> En la siguiente tabla se resume, según el tipo de la demanda, las actuaciones de la UM correspondientes a 2018. Entre ellas, 
destacaron por su mayor frecuencia, los análisis y asesorías para el envío de manuscritos a revistas científicas y las asesorías 
para tesis doctorales, trabajos fin de master y apoyo a médicos internos residentes.

TOTAL ACTUACIONES 260  

ANÁLISIS ESTADÍSTICO/DISCUSIÓN/INFORME 39

Proyectos financiados 11

Artículos/manuscritos 17

Congresos 7

Proyectos no financiados y apoyo a Médicos Internos Residentes (MIR) 4 

ASESORIAS 117

Proyectos activos financiados 13

Proyectos no financiados 4

Diseño de nuevo proyecto no financiado 14

Diseño de nuevo proyecto para convocatorias competitivas 13

Elaboración o revisión de artículos científicos 38 

Tesis/suficiencias investigadoras/máster y apoyo a MIR 28

Otras asesorías 7

DOCENCIA  6

Curso Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud 3

3.4   Unidades facilitadoras

3    Actividad investigadora

Metodología
Unidad
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TOTAL ACTUACIONES 260  

Curso Diseño de un protocolo de investigación en ciencias de la salud 2

Otros cursos 1

Discencia 6

OTRAS ACTIVIDADES  35

Actividades de fomento de la investigación 1

Documentos estratégicos y de evaluación bibliométrica 14

Participación en comisiones de investigación y participación en IdiSNA 12

Revisores en revistas/comisiones/tribunales de tesis 8

INVESTIGACIÓN PROPIA 57

Ejecución de proyectos propios 16

Elaboración de manuscritos propios 6

Participación en congresos y jornadas 10

Investigación colaborativa 19

Gestión REDISSEC 6

Proyectos de investigación liderados por la UM

> RD16/0001/0014. Red de Investigación en Servicios Sanitarios en Enfermedades Crónicas-REDISSEC (2017-2021).
Es una estructura de investigación (RETIC) financiada por el Instituto de Salud Carlos III (http://www.redissec.com/es/).
IP: Berta Ibáñez.

> PI15/02196. Desarrollo desde atención primaria de un modelo predictivo de riesgo cardiovascular específico para pacien-
tes con diabetes tipo 2: validación y adaptación de modelos internacionales (2016-2018).
IP: Berta Ibáñez y Koldo Cambra.

> EPICHRONIC II. Subproyecto de FA/0815. Impact of new antidiabetic drugs on the treatment of type 2 diabetes and patients 
safety: a pharmacoepidemiological challenge. Refbio II - Red de Cooperación Transpirenaica en Investigación Biomédica 
financiada por el Programa Operativo Territorial España-Francia-Andorra (POCTEFA). Maryse Lapeyre-Mestre. 2017-2018.

Docencia y cursos destacados

> "Curso Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud". Duración: 21 horas. Abril-Mayo 2018.
Dirigido a Médicos Internos Residentes. Impartidas tres ediciones.

> "Curso Diseño de un protocolo de investigación en ciencias de la salud". Duración: 16 horas. Octubre 2018.
Dirigido a Médicos Internos Residentes. 

> "Curso Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud". Duración: 28 horas. Noviembre 2018.
Dirigido a Titulados universitarios en Ciencias de la Salud del Sistema Sanitario de Navarra.
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Proyectos de investigación liderados por la UM

> RD16/0001/0014. Red de Investigación en Servicios Sanitarios en Enfermedades Crónicas-REDISSEC (2017-2021).
Es una estructura de investigación (RETIC) financiada por el Instituto de Salud Carlos III (http://www.redissec.com/es/).
IP: Berta Ibáñez.

> PI15/02196. Desarrollo desde atención primaria de un modelo predictivo de riesgo cardiovascular específico para pacien-
tes con diabetes tipo 2: validación y adaptación de modelos internacionales (2016-2018).
IP: Berta Ibáñez y Koldo Cambra.

> EPICHRONIC II. Subproyecto de FA/0815. Impact of new antidiabetic drugs on the treatment of type 2 diabetes and patients 
safety: a pharmacoepidemiological challenge. Refbio II - Red de Cooperación Transpirenaica en Investigación Biomédica 
financiada por el Programa Operativo Territorial España-Francia-Andorra (POCTEFA). Maryse Lapeyre-Mestre. 2017-2018.

Publicaciones

Como consecuencia de la asesoría de la unidad de Metodología:

> Arrarás I, Arrarás JI, Ibáñez B, Basterra I, Pereda N, Martin M, Iribarren S. Determinants of Quality of Life in Spanish outpa-
tients with schizophrenia spectrum disorders. European Journal of Psychiatry 2018. 32(3):113-121.

> Arrarás I, Manterola A, Illarramendi JJ, Asín G, de la Cruz S, Ibáñez B, Galbete A, Salgado E, Zarandona U, Vera R, Domin-
guez MA, Martínez E. Quality of Life evolution in elderly survivors with localized breast cancer treated with radiotherapy over 
a three-year follow-up. The Breast 41 (2018): 74-81. 

> Alvarez-Puebla MJ, Aroabarren E, Corcuera A, Ibáñez B, Iraola A, Olaguibel JM. Blood Eosinophils, Fraction of Exhaled 
Nitric Oxide and Serum Eosinophil Cationic Protein as Surrogate Markers for Sputum Eosinophils in Asthma: Influence of 
Treatment With Inhaled Corticosteroids. J Investig Allergol Clin Immunol  2018 Jun;28(3):210-212.

> Pagola I, Jericó I, Ibáñez B. ACTIVLIM: Spanish transcultural adaptation and validation in adult patients with inherited myo-
pathies using Rasch-Model. Neurología. 2018 Jun 30

> Forga L, Tamayo I, Berrade S, Ibáñez B, Rodriguez-Erdozain RM, Goñi MJ. Incidence of type 1 diabetes in Navarre 
(2009-2016): higher in the southern regions of the autonomous. An Sist Sanit Navar. 2018 Apr 30;41(1):69-74. PMID:  
29358782.

> Forga L, Tamayo I, Chueca M, Ibáñez B, Sainz de Los Terreros A, Goñi MJ; en representación del Grupo de Estudio de 
Diabetes tipo 1 de Navarra. Incidence of type 1 diabetes mellitus in Navarre stabilized in the last eight years. Endocrinol 
Diabetes Nutr. 2018 May;65(5):274-279.

> Martinez-Merino L, Iridoy, M., Galbete A , Roldán M, Rivero A,  Acha B , Irún P, Canosa , Pocoví M, Mendioroz M, Jericó 
I. Evaluation of Chitotriosidase and CC-Chemokine Ligand 18 as Biomarkers of Microglia Activation in Amyotrophic Lateral 
Sclerosis Neurodegenerative Diseases, 18(4), 208-215. 2018.

> Martínez-Velilla N, Casas-Herrero A, Zambom-Ferraresi F, López-Sáez de Asteasu M, Lucia A, Galbete A, García-Baztán A, 
Alonso-Renedo J, González-Glaría B Gonzalo-Lázaro MIráizoz-Apezteguía I, Marta Gutiérrez-Valencia M, Rodríguez-Mañas 
L, Izquierdo M: Effect of Exercise Intervention on Functional Decline in Very Elderly Patient During Acute Hospitalization.  JAMA 
Internal Medicine (on line 2018).

> Gutiérrez-Valencia M, Izquierdo M,  Lacalle-Fabo E, Marín-Epelde I, Ramón-Espinoza MF,  Domene-Domene T,  Casas-Herrero 
A,  Galbete A, Martínez-Velilla N. Relationship between frailty, polypharmacy, and underprescription in older adults living in 
nursing homes European Journal of Clinical Pharmacology 74(7):961-970.

> Capdevila F,  Vera R, Ochoa P, Galbete A, Sanchez-Iriso E. Cancer Clinical Trials: Treatment Costs Associated With a Spanish 
National Health System Institution Therapeutic innovation & regulatory science 2018.  
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Como consecuencia de la investigación propia:

> Ibáñez B, Galbete A, Goñi M, Forga L, Arnedo L, Aizpuru F, Librero J, Lecea O, Cambra K. Socioeconomic inequalities in 
cardiometabolic control in patients with type 2 diabetes. BMC Public Health 2018; 18:408. 

> Moulis G (co-first author), Ibáñez B (co-first author), Palmaro A, Aizpuru F, Millán E, Lapeyre M, Sailler L, Cambra K. Cross-
national health database utilization between Spain and France: results from the EPICHRONIC study. Clin Epidemiol 2018 Jul 
27;10:863-874.

Como consecuencia de la investigación colaborativa:

> Ferrando C, Soro M, Unzueta C, Suarez-Sipmann F, Canet J, Librero J, Pozo N, Peiró S, Llombart A, León I, India I. Individua-
lised perioperative open-lung approach versus standard protective ventilation in abdominal surgery (iPROVE): a randomised 
controlled trial. The Lancet Respiratory Medicine. 2018 Mar 1;6(3):193-203.

> Valdivieso, B., García-Sempere, A., Sanfélix-Gimeno, G., Faubel, R., Librero, J., Soriano, E. and Peiró, S., 2018. The effect 
of telehealth, telephone support or usual care on quality of life, mortality and healthcare utilization in elderly high-risk patients 
with multiple chronic conditions. A prospective study. Medicina clinica, 151(8), pp.308-314.

> Sanfélix-Gimeno G, Juliá-Sanchis ML, Librero J, Peiró S, García-Sempere A. Variations in osteoporosis medication utilization. A 
population-based ecological cross-sectional study in the region of Valencia, Spain. PloS one. 2018 Jun 21;13(6):e0199086.

> González-Vallinas P, Librero J, Peiró S, San Fabián JL. Relative age and school achievement in primary education in the Can-
tabria Region. education policy analysis archives. 2018 Nov 5;26:141.

> Sanfélix-Gimeno G, Librero-López J, Modroño-Riaño G, Peiró S, Rodríguez-Bernal CL. Variation in Antiosteoporotic Drug Pres-
cribing and Spending Across Spain. A Population-Based Ecological Cross-Sectional Study. Frontiers in pharmacology. 2018 
Apr 13;9:342.
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3.5
Grupos de 

investigación vinculados Centro de origen: Atención Primaria. SNS-O.

> Atención Primaria de Navarra. 
IP: Pablo Aldaz Herce.

> Investigación Clínica en Pediatría. 
IP: Gabriel Duran Urdaniz.

Centro de origen: CHN. SNS-O.

> Anestesiología, Reanimación y Tratamiento del Dolor. 
IP: Mikel Batllori Gaston.

> Clínica en Neurología Pediátrica. 
IP: Sergio Aguilera Albesa.

> Desarrollo, Innovación y Cuidados. 
IP: Elena Antoñanzas Baztan. I Ana Mateo Cervera.

> Diabetes y Enfermedades Metabólicas.
IP: Lluís Forga Lllenas.

> Electromiografía y Fisiología muscular. 
IP: Iñaki García de Gurtubay I Armando Malanda Trigueros.

> Enfermedades Infecciosas y Pulmonares Pediátricas.
IP: Laura Moreno Galarraga.  

> Enfermedades Neuromusculares y de la Neurona Motora.
IP: Ivonne Jericó Pascual.

> Enfermedades Respiratorias.
IP: Pilar Cebollero Rivas.

> Infección por VIH.
IP: María Rivero Marcotegui.

> Investigación Clínica en Oncología Médica.
IP: Ruth Vera García. 

> Mecanismos de Evolución y Génesis en Asma.
IP: Jose María Olaguibel Rivera. 

> Microbiología Clínica.
IP: Carmen Ezpeleta Baquedano.

> Neurogenética.
IP: María Antonia Ramos Arroyo.

> Nutrición y Digestivo Infantil de Navarra.
IP: Félix Sánchez-Valverde Visus. 

> Oncología Radioterápica.
IP: Fernando Arias De La Vega. 

> Pacientes Politraumatizados.
IP: Tomás Belzunegui Otano. 

> Salud en el seguimiento de Patologías Oculares Crónicas.
IP: José Andonegui Navarro. 

3    Actividad investigadora



91

Centro de origen: Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra.

> Detección Precoz y Riesgo de Cáncer.
IP: Nieves Ascunce Elizaga.

> Enfermedades Transmisibles y Evaluación de Vacunas.
IP: Jesús Castilla Catalán I Manuel García Cenoz.

> Epidemiología del Cáncer y otras Enfermedades Crónicas.
IP: Eva Ardanaz Aicua I Aurelio Barricarte Gurrea I Concepción Moreno 
Iribas.
 

Centro de origen: Salud mental. SNS-O.

> Calidad de Vida en el paciente Oncológico dentro de la EORTC.
IP: Juan Ignacio Arrarás Urdaniz. 

> Psicosis.
IP: J. Manuel Cuesta Zorita I Víctor Peralta Martín. 

3.5   Grupos de investigación vinculados

3    Actividad investigadora




