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1 Presentación

Introducción

1.1
Esta memoria ofrece un resumen de la producción científica y de las iniciativas más significativas realizadas por 
Navarrabiomed durante el año 2019.

Durante el pasado año, el centro recibió ayudas para la contratación de personal investigador de distintas 
organizaciones, incluyendo la Fundación Asociación Española Contra el Cáncer y Fundación Roche, que 
fomentan la contratación de profesionales postdoctorales con una amplia trayectoria. 

Navarrabiomed participa desde el año pasado en dos proyectos europeos H2020, financiados por la Comisión 
Europea y que contribuyen significativamente a ampliar la proyección internacional del centro. La Unidad de 
Bioinformática forma parte del consorcio del proyecto DECISION. Esta iniciativa pretende ofrecer tratamientos 
adaptados y más personalizados para la enfermedad hepática en etapa terminal y la insuficiencia hepática.      
El segundo proyecto financiado, ISOLDA, orienta su investigación hacia la generación de vacunas frente a virus 
(fiebre amarilla, gripe y coronavirus) más eficaces y seguras para adultos mayores de 65 años. 

En el ámbito de la cooperación transfronteriza, en 2019 concluyeron dos redes europeas de referencia en el 
espacio Pirineos: Refbio, sobre investigación e innovación biomédica, y ONCONET, centrada en investigación 
oncológica. Ambas han permitido desarrollar investigaciones entre regiones del sur de Francia, norte de España y 
Andorra poniendo en valor la colaboración y sinergias entre profesionales de la misma área de especialización. 

En el ámbito regional, el Gobierno de Navarra financió la puesta en marcha del proyecto NAGENCOL para 
la implementación del análisis del genoma completo para diagnóstico y tratamiento individualizado de los y 
las pacientes con hipercolesterolemia. Este proyecto se enmarca dentro de una estrategia global liderada por 
Navarrabiomed y denominada Programa NAGEN, que pretende el desarrollo de la medicina genómica en el 
Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea.

El año concluyó con la visita institucional de la Presidenta del Gobierno de Navarra María Chivite a 
Navarrabiomed para conocer de primera mano a su equipo, líneas de investigación e instalaciones. Además, 
pudo conocer los hitos más significativos de los últimos meses en materia de producción científica: publicaciones 
en Nature Reviews in Cancer, Science, EMBO Molecular Medicine, Gastroenterology y PNAS, entre otros 
artículos. Durante el encuentro se expusieron también las actuales investigaciones multicéntricas que se desarrollan 
en el marco del IdiSNA desde que el Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades le concediera la 
acreditación como Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra a principios del año 2019.
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1 Presentación

Composición del patronato

1.2
Presidenta
> Santos Induráin Orduna

Titular del Departamento de Salud del Gobierno de Navarra

Vicepresidente
> Carlos Artundo Purroy

Titular de la Dirección General de Salud

Vocales
> José Ramón Mora Martínez

Titular de la Gerencia del Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea (SNS-O)

> Jesús Manuel Carpintero Navarro
Titular de la Gerencia de Atención Primaria Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea (SNS-O)

> Mª Ángeles Nuin Villanueva
Titular de la Gerencia del Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra

> Jesús Alfredo Martínez Larrea
Titular de la gerencia del Complejo Hospitalario de Navarra

> María Pilar García García
Titular de la Secretaría General Técnica del Departamento de Salud

> Francisco Javier Arregui San Martín
Titular del Vicerrectorado de Investigación de la Universidad Pública de Navarra

> Izaskun Goñi Razquin 
Una persona representante del Departamento con competencias en política económica del Gobierno de Navarra 
designada por la consejería de este Departamento

> Agurtzane Martínez Ortigosa
Una persona representante del Departamento competente en I+D+i del Gobierno de Navarra designada por la consejería 
de este Departamento

> Javier Abad Vicente
Responsable del Servicio con competencias en investigación innovación y formación del Departamento de Salud

Secretario
> Iñigo Lasa Uzcudun

Titular de la Dirección de la Fundación Miguel Servet
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2 Actividad destacada

Hitos

2.1
Convocatorias de Investigación Competitivas

Convocatorias nacionales

Instituto de Salud Carlos III
El Instituto de Salud Carlos III, dentro de la convocatoria Acción Estratégica de Salud 2019, resolvió 
favorablemente la financiación, durante los próximos tres años, de tres proyectos de Navarrabiomed - Fundación 
Miguel Servet, solicitados desde IdiSNA. 

> CONCEPT-DIABETES: Utilizando datos del mundo real para el estudio de la eficiencia y efectividad de la 
asistencia de los pacientes con diabetes (PI19/00381). Investigadora Principal: Berta Ibáñez. Fases de 
desarrollo: 2020-2022.

> Células circulantes de tumores como dianas para la prevención del desarrollo de melanoma metastásico 
(PI19/00645). Investigador Principal: Imanol Arozarena. Fases de desarrollo: 2020-2022.

> Estudio de Efectividad del Programa de Primeros Episodios Psicóticos de Navarra (PEPsNa) (PI19/01698). 
Investigador e Investigadora Principales: Elena García de Jalón y Manolo J. Cuesta. Fases de desarrollo: 2020-
2022.

En el marco de la Acción Estratégica de Salud 2019, se concedieron las siguientes ayudas para incorporación 
de personal:

> Dentro del subprograma de formación tres ayudas:
- Una ayuda de cuatro años de duración para un contrato predoctoral de formación en investigación en salud 
(PFIS), cuya beneficiaria ha sido Lara Matilla de la Unidad de Investigación en Cardiología traslacional.

- Dos ayudas de dos años de duración para dos Contratos Río Hortega para el desarrollo de un plan de 
formación en investigación en ciencias y tecnologías de la salud, concedidas a Cristina Burgui y María del 
Carmen Sayon para realizar sus actividades en el Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra.

> Dentro del subprograma de incorporación se han conseguido las siguientes ayudas:
- Una ayuda de cuatro años de duración para un Contrato Juan Rodés con el objetivo de aumentar la masa 
crítica de facultativos que simultanean actividades clínico-asistenciales y de investigación, concedida a Regina 
Juanbeltz del Grupo de Investigación en Enfermedades infecciosas y vacunas.

- Una ayuda de tres años de duración para un Contrato post doctoral Sara Borrell, concedido a Eva Jover de 
la Unidad de Investigación en Cardiología traslacional.

- Dos ayudas de un año de duración para dos contratos de Intensificación para potenciar la masa crítica de 
profesionales asistenciales que simultanean actividades de investigación, concedidos a Maite Mendioroz 
de la Unidad de Investigación en Neuroepigenética y a Jesús Castilla del Grupo de Investigación en 
Enfermedades infecciosas y vacunas.

Fundación Alicia Koplowitz 
La Fundación Alicia Koplowitz, dentro de la convocatoria de Ayudas a Proyectos de Investigación en Psiquiatría, 
Psicología y/o Neurociencias del Niño y el Adolescente en Neuropediatría, concedió un proyecto a Sergio 
Aguilera: “Estudio de la epilepsia en edad escolar: dificultades cognitivas, del rendimiento académico y 
biomarcadores pronósticos”. Fase de ejecución: 2019-2021.
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2 Actividad destacada

Convocatorias regionales

Departamento de Salud

> Predoctorales
El Departamento de Salud publicó la convocatoria de la subvención para la financiación de un “Contrato 
predoctoral en investigación en ciencias y tecnologías de la salud en el periodo 2019-2022”, la beneficiaria 
del contrato fue Amaya Urdanoz incorporándose a la Unidad de Investigación en Neuroepigenética.

> Proyectos de investigación
El Departamento de Salud financió proyectos repartidos en tres modalidades:
- Modalidad A: Proyectos liderados por investigadores o investigadoras de centros sanitarios de la red pública, 
universidades de Navarra u otras instituciones sin ánimo de lucro ubicadas en Navarra.
Se concedieron dos proyectos para desarrollarlos del 2019 al 2022, solicitados por IdiSNA:
· Exp. 50/19: Diseño y desarrollo de liNnfocitos T “inteligentes” que se adaptan para contrarrestar los efectos 

inhibitorios de la señalización por PD-1 y LAG-3 en el tumor (DDLiT). Investigador principal: David Escors.
· Exp. 62/19: Identificación de nuevos biomarcadores moleculares con valor clínico-patológico en población 

femenina con cáncer de mal pronóstico (MOLFEM). Investigador Principal: David Guerrero.
- Modalidad B: Proyectos en áreas de interés del SNS-O y con personal investigador dependiente del mismo.
Se concedió un proyecto para desarrollar del 2019 al 2022, solicitado por IdiSNA.
· Exp. 11/19: Estudio epidemiológico de la infección gonocócica en Navarra. Epidemiología molecular 

mediante NG-MAST y RFLP PFGE de las cepas de Neisseria gonorrhoeae (EPIGONA), Investigador Principal: 
Xabier Beristain.

Y un proyecto para desarrollar del 2019 al 2021, solicitado por Navarrabiomed.
· Exp. 24/19: Efecto de la interacción “Triple WHAMMY” en la hospitalización por insuficiencia renal 

aguda: Estudio de casos y controles anidados en una cohorte (WHAMMY). Investigadora Principal: María 
Concepción Celaya.

- Modalidad C: Proyectos de investigación en ciencias de la salud liderados por personal de enfermería o 
trabajo social de centros dependientes del Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea.
Se concedió un proyecto para desarrollar del 2019 al 2021.
· Exp. 15/19: Clarificación del rol de enfermería en promoción de salud: programa ROLE-AP. Investigadora 

principal: Andrea Iriarte.
- Modalidad D: Proyectos de investigación en ciencias de la salud liderados por personal de los Equipos de 
Atención Primaria de Navarra.
Se concedió un proyecto para desarrollar del 2019 al 2021.
· Exp. 34/19: Detección de aneurisma de Aorta abdominal mediante ecografía en varones de 65 a 80 años 

en Atención Primaria. (DANEAP). Investigadora principal: María José Ariz.

Departamento de Desarrollo Económico
Ayudas a centros tecnológicos y organismos de investigación y difusión de conocimientos para la realización de 
proyectos de investigación de I+D.

Proyecto colaborativo entre Navarrabiomed y UPNA

> BIOPTSENS AVANZA: Prueba preclínica para la detección de biomarcadores asociados a la enfermedad de 
Alzheimer mediante sensores de fibra óptica. Investigador responsable: Enrique Santamaría. El diagnóstico 
temprano y tratamiento de las enfermedades neurodegenerativas representa hoy en día uno de los mayores 
retos en la investigación biomédica dada su gran repercusión sanitaria, social y económica. El Alzheimer 
en particular representa un problema sociosanitario de primera magnitud que se agravará debido al 
envejecimiento progresivo de la población. El presente proyecto tiene como objetivo avanzar en el diseño y 
evaluación de un nuevo dispositivo biosensor de fibra óptica, capaz de identificar biomarcadores protéicos 
asociados con la enfermedad de Alzheimer de gran utilidad en el diagnóstico y pronóstico de esta enfermedad.
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2 Actividad destacada

Proyecto colaborativo entre Navarrabiomed, NAITEC y Universidad de Navarra

> 3DMEDICAL: Desarrollo de estructuras 3D para ingeniería de tejidos. Investigadora responsable: Natalia 
Ramírez. Incluye la interpretación de imágenes médicas, la fabricación de estructuras tridimensionales 
funcionales (‘computer-to-fab’), y su posterior uso en investigación tanto in vitro como in vivo (modelos animales).

Proyectos individuales

> iGLIOME: Establecimiento de una plataforma molecular de alto rendimiento orientada a la medicina de 
precisión en tumores cerebrales. Investigador responsable: Imanol Arozarena. En este proyecto buscamos 
establecer una plataforma de análisis proteómico bajo normativa ISO9001 que permitiera la monitorización 
tanto de los niveles como de la activación de miles de proteínas presentes en células de glioma en respuesta 
a estrategias terapéuticas utilizadas en la práctica clínica, en este segundo año busca aunar herramientas de 
análisis proteómico y técnicas de caracterización funcional para determinar el potencial real del gen PDGFR 
como marcador de respuesta a radioterapia y determinar si el bloqueo de las funciones ejercidas por este gen 
es aplicable como terapia de combinación junto a la radioterapia para obtener en el futuro mejores respuestas 
clínicas

> iBEAS-plus: Identificación y Caracterización Funcional de un Panel de Biomarcadores Epigenéticos para el 
Diagnóstico de la Enfermedad de Alzheimer. Investigadora responsable: Maite Mendioroz. Nuestro objetivo 
principal consiste en identificar un panel de biomarcadores epigenéticos que puedan detectarse en la sangre 
periférica de los pacientes, para desarrollar un test diagnóstico de la EA no invasivo, preciso y asumible para 
los sistemas sanitarios.

> ENDOCARDITIS: Desarrollo de nuevas estrategias para el tratamiento de la endocarditis infecciosa. Investigador 
responsable: Iñigo Lasa. La endocarditis es una infección que afecta a las válvulas del corazón y que tiene 
asociada una elevada mortalidad. Hemos detectado dos deficiencias en relación con esta patología que 
queremos contribuir a mejorar a través de este proyecto. Por un lado crear una unidad multidisciplinar que 
coordine el manejo, diagnóstico y tratamiento de los pacientes con esta patología y, a través de esa unidad 
realizar un estudio traslacional que nos ayude a identificar sobre un tejido infectado los cambios que se 
producen tanto a nivel de las células de una válvula cardiaca como de la bacteria causante de la infección 
durante el proceso de infección.

Ayudas a proyectos de I+D: Proyectos en los que se quiere promover la transferencia de conocimiento entre las 
empresas y los denominados organismos de investigación y difusión de conocimientos, es decir, los Centros 
Tecnológicos, Universidades y Organismos de Investigación, a través de la realización conjunta de proyectos de 
I+D. Navarrabiomed es organismo participante en los siguientes proyectos:

> HEALTH ARCADE: Sistema piloto de entrenamiento físico multicomponente basado en tecnologías de 
gamificación para la prevención del deterioro funcional en ancianos hospitalizados. Organismos participantes: 
Ouiplay S.L. y Navarrabiomed (Unidad de investigación en Geriatría y Unidad de Ejercicio físico del CIBER de 
envejecimiento y fragilidad).

> EPIEC: Identificación de biomarcadores de esteatosis hepática no-alcohólica y riesgo de diabetes mellitus 
tipo 2 en la infancia. Organismos participantes: Making Genetics S.L., Universidad Pública de Navarra y 
Navarrabiomed (Servicio de Endocrinología pediátrica del Complejo Hospitalario de Navarra).

Proyectos estratégicos: Proyectos que pretenden fomentar la realización de proyectos de alto impacto que estén 
alineados con los sectores identificados en la Estrategia de Especialización Inteligente (RIS3).
Navarrabiomed participa como líder en el proyecto NAGENCOL, iniciativa que tiene como objetivo 
implementar el análisis del genoma completo para el diagnóstico y tratamiento individualizado de los pacientes 
con hipercolesterolemia. En el consorcio del proyecto participan: Navarrabiomed, Complejo Hospitalario de 
Navarra, Hospital García Orcoyen de Estella, Atención primaria, NASERTIC y TRACASA. Este proyecto forma 
parte del Programa NAGEN, que desarrolla Navarrabiomed desde 2016.
Y participa como socio en el proyecto DESCARTHeS: desarrollo estratégico de terapias CART para el tratamiento 
de tumores hematológicos y sólidos. Organismos: Fundación para la Investigación Médica Aplicada, Clínica 
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2 Actividad destacada

Universidad de Navarra, Complejo Hospitalario de Navarra, Universidad de Navarra y RECOMBINA S.L.
Internacionalización

> ML4Microbiome 2019-2022. Investigador principal: David Gómez-Cabrero.
El objetivo principal de la Cost Action Statistical and Machine Learning Techniques in Human Microbiome 
Studies es en primer lugar optimizar y posteriormente estandarizar mejores prácticas en el uso de técnicas 
estadísticas y de Machine Learning para la investigación en el microbioma humano. 
La innovación principal consiste en una aplicación mejorada de los métodos existentes estadísticos y de 
Machine Learning en un contexto nuevo, en este caso el microbioma humano. Esta aproximación favorece la 
identificación de las características ómicas predictivas y discriminativas; incrementa la repetibilidad del estudio y 
aporta perspectiva funcional sobre la posible relación causal o contribuyente del microbioma.
La Acción reúne a investigadores/as de 16 países COST.

> Biofilm Infection Control. Septiembre 2018 - Agosto 2019. Investigadora principal: Margarita Trobos.
El proyecto Strategies for the prevention and treatment of chronic infections associated to medical devices está 
cofinanciado por el Mobility for Regional Excellence Programme (MoRE) de Västra Götaland’s y por el FP7/
Marie Curie. 
La colaboración entre el grupo de la Dra. Trobos en el Departamento de Biomateriales de la Universidad 
de Gothenburg (Suecia) y la unidad del Dr. Lasa en Navarrabiomed se enfoca en el área de las infecciones 
asociadas a biomateriales. El objetivo principal de la colaboración tanto a nivel de investigación como de 
innovación es contribuir a la prevención, diagnosis y tratamiento de las infecciones asociadas con biomateriales 
destinados a la implantación, así como para la generación de nuevo conocimiento, ideas, herramientas y 
personal formado en un ambiente interdisciplinar (experiencia académica, clínica e industrial). El proyecto 
aborda dos de las amenazas principales a la salud global actualmente: la resistencia antibiótica y las 
infecciones crónicas por biofilms, y sus consecuencias en la mortalidad de los/las pacientes y costes sanitarios.

Joint Actions
Las Joint Actions constituyen un instrumento de financiación, del 60%, dentro del tercer Programa de Salud de la 
Unión Europea 2014-2020. En ellas participan las autoridades públicas de Salud correspondientes de todos los 
países miembros de la UE.

> Vaccination 2017-2021. Investigador principal: Jesús Castilla.
La EU-JAV, o Acción Conjunta Vacunas, tiene como objetivo final diseñar y poner en marcha herramientas 
concretas para mejorar la cobertura de vacunación en Europa y, de esta forma, mejorar la salud de 
la población. La acción aprovecha las numerosas iniciativas existentes y los proyectos para reforzar la 
cooperación de los estados miembros de la Unión Europea en vacunación y contribuir, mediante los logros 
conjuntos obtenidos, a la sostenibilidad de las políticas de salud europeas. Lo lidera INSERM (Francia) y está 
financiado por III Health Programme 2014-2020. En él participa el Instituto de Salud Pública y Laboral de 
Navarra.

> Integrate-Link2Care 2017-2021. Investigador principal: Jesús Castilla.
Esta acción tiene como objetivo principal identificar las actividades sostenibles (herramientas y prácticas) que 
ayuden de forma global a la prevención de la transmisión y/o la mejora de la habilidad para el diagnóstico 
de la infección temprana en VIH, hepatitis viral, tuberculosis y/o ETS en Europa. La acción está liderada por 
Region Hovedstaden (REGIONH), Dinamarca, y lo financia III Health Programme 2014-2020.
En él participa el Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra.

> Antimicrobial resistance and healthcare-associated infections (EU-JAMRAI). Investigadora principal: Carmen 
Ezpeleta.
El fin último de esta Joint Action es apoyar a los estados miembros de la Unión Europea en el desarrollo e 
implementación de políticas sanitarias efectivas para combatir la resistencia antimicrobiana y reducir las 
infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria.
Está liderada por INSERM y financiada por III Health Programme 2014-2020 y participan profesionales del 
Complejo Hospitalario de Navarra.
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2 Actividad destacada

Redes europeas
El CHN, a través de Navarrabiomed - FMS, participa en diversas redes de investigación dentro de diferentes 
ámbitos científico-sanitarios, tales como la investigación básica y traslacional, la oncología, las neurociencias o el 
envejecimiento activo.

> Refbio 2016-2018
Refbio II recibió una prórroga y amplió su fase de ejecución hasta junio de 2019. Durante 2019, la Red 
Transfronteriza de Investigación Biomédica de los Pirineos, Refbio, liderada por Navarrabiomed, ha finalizado 
los proyectos de I+D+i, que se aprobaron en las dos convocatorias internas competitivas desarrolladas a lo 
largo de Refbio II. 
En total, Refbio II ha facilitado el desarrollo de 20 proyectos I+D+i, centrados en diversas áreas de 
investigación, tales como oncología, hematología, terapia celular, neurociencias, epidemiología y salud 
pública, cardiovascular, enfermedades infecciosas y ensayos clínicos. Además, ha estimulado la innovación y la 
transferencia y explotación de resultados de I+D hacia las empresas y clusters.
Refbio II se cofinancia al 65% por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) a través del Programa 
Interreg V-A España-Francia-Andorra (POCTEFA 2014-2020).

> ONCONET SUDOE 2016-2019
Proyecto cuyo objetivo es establecer una red de excelencia permanente en oncología a través de la 
movilización de actores sanitarios del espacio suroeste de Europa alrededor de la prevención, el diagnóstico 
molecular, la innovación terapéutica y el uso de las TIC en la gestión de pacientes con cáncer dentro de los 
territorios participantes de la red.
Navarrabiomed lidera el único proyecto de investigación que se está llevando a cabo en ONCONET SUDOE: 
aplicabilidad patológica y clínica del estudio de alteraciones moleculares (genéticas y epigenéticas) en tejido y 
DNA libre circulante en pacientes con tumores sólidos. El investigador principal es David Guerrero.
Liderado por l‘Université de Toulouse Paul Sabatier, el proyecto está cofinanciado por el Programa Interreg 
Sudoe a través del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER).

> ICTUSnet
Red de excelencia para el desarrollo y la implementación de modelos innovadores de atención integrada del 
ictus. Investigador principal: Roberto Muñoz.
La iniciativa está cofinanciada por el Programa Interreg Sudoe, que apoya el desarrollo regional en el sudoeste 
de Europa colaborando en el impulso de proyectos trasnacionales a través del Fondo Europeo de Desarrollo 
Regional (FEDER). Lidera el proyecto la Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQUAS).
ICTUSnet crea una red de colaboración entre diferentes regiones del sur de Europa, formada por pacientes 
y profesionales de diferentes áreas relacionadas con ictus. Al mismo tiempo, el proyecto pretende crear 
infraestructuras de investigación que incorporen tecnologías innovadoras de análisis de datos para mejorar los 
sistemas de atención integrada del ictus y reducir el impacto de la enfermedad en la población.

> APTITUDE
Actuar para la Prevención Transpirenaica de la Dependencia de las personas mayores. Investigador principal: 
Nicolás Martínez-Velilla.
El proyecto está financiado por Interreg POCTEFA 2014-2020 y está liderado por profesionales del Centre 
Hospitalier Universitaire de Toulouse (CHUT). 
APTITUDE tiene como objetivo implementar en la zona transfronteriza pirenaica un programa de prevención 
de la discapacidad de personas ancianas mediante la creación de una red que promueve la asistencia, la 
formación, la investigación y la innovación en el campo de la gerontología. 
El fin último es reducir las desigualdades sociales y sanitarias entre los territorios, armonizar las prácticas de 
evaluación y de atención a la persona anciana y favorecer el acceso igualitario a la asistencia socio-sanitaria y 
a la geronto-tecnología.

Nuevas redes europeas de colaboración

> OPTIMAGE
Agir pour la Prévention Transpyrénéenne de la Dependance chez les séniors. Investigador principal: Nicolás 
Martínez-Velilla.
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Este proyecto contribuye al desarrollo del polo de excelencia europea en gerontología iniciado por APTITUDE y 
tiene dos objetivos principales. El primero es crear una red transfronteriza para el tratamiento del envejecimiento 
y prevención de la dependencia; el segundo objetivo, y que se soporta en el primero, es implantar un 
programa que contempla la homogeneización de prácticas médicas, la facilitación del intercambio de 
experiencias y el refuerzo de las acciones preventivas y de reducción de la iatrogenia medicamentosa en las 
personas ancianas.
El proyecto está financiado por Interreg POCTEFA 2014-2020 y esta liderado por profesionales del Centro 
Hospitalario Universitario de Toulouse (CHUT). 

> EGALURG
Igualdad en el acceso a las Urgencias. Investigador principal: Tomás Belzunegui.
Este proyecto tiene como fin crear y consolidar una red de cooperación transfronteriza cuya razón de ser es 
asegurar el acceso y la asistencia sanitaria en situaciones de emergencia y catástrofes en todas las regiones 
transfronterizas pirenaicas en igualdad de condiciones.
La red EGALURG está liderada por el Centro Hospitalario Universitario de Toulouse y se desarrolla en el marco 
del Programa europeo Interreg V-A España-Francia-Andorra (POCTEFA 2014-2020) y cofinanciado por el 
Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER).
Su cometido es la mejora de la asistencia médica en todo el espacio Pirineos. Para lograr esa mejora 
asistencial, EGALURG trabaja la armonización de protocolos de atención a pacientes para anticipar y gestionar 
los dispositivos médicos necesarios. También desarrolla herramientas innovadoras para aumentar la eficiencia 
en la atención sanitaria, tales como  plataformas informáticas comunes, equipos técnicos de localización o 
simuladores de formación en atención extrahospitalaria. La iniciativa pone especial atención a la cobertura que 
se ofrece a poblaciones geográficamente aisladas y a personas en situaciones de urgencia o catástrofe.
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El año en imágenes

2.2

12/02/19 Representantes de las instituciones adscritas a IdiSNA, instituto acreditado en 2019 por el Ministerio 
de Ciencia, Innovación y Universidades.

25/02/19 Acto de entrega de la beca ‘Stop Fuga de Cerebros’ de los laboratorios Roche Farma España al 
investigador Carlos Hernández.

14/03/19 Presentación de una colección de cuentos 
de divulgación científica para escolares editados por 
el Departamento de Desarrollo Económico.

14/03/19 Experimentos científicos a cargo de 
profesionales del Biobanco de Navarrabiomed para 
acercar la ciencia a los niños y niñas.
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22/03/19 Visita institucional de una delegación del 
Gobierno de Bulgaria a Navarrabiomed.

27/03/19 Presentación a cargo de Isabel Gil-
Aldea en la Conferencia Internacional de Biobancos, 
celebrada en Doha, Qatar.

16/05/19 Jornadas de clausura de la red europea 
ONCONET.

17/05/19 Reunión de gestores con motivo de la 
recta final de ONCONET.

13/06/19 Jornada de clausura de la segunda fase de la red europea Refbio.
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03/07/19 Representantes de las entidades 
participantes en la red europea APTITUDE en 
Pamplona.

27/06/19 Accésit de salud SciencEkaitza 
2019 para RASTREATOR, proyecto liderado por 
Neurproteómica Clínica de Navarrabiomed.

03/07/19 III workshop de la red europea APTITUDE 
que reunió a más de 200 personas en Pamplona.

27/06/19 3D3B ganador del Primer Premio 
SciencEkaitza 2019, proyecto liderado por Natalia 
Ramírez (Oncohematología, Navarrabiomed).

21/06/19 Profesionales de Navarrabiomed y del CHN participan en un estudio que identifica mecanismos 
implicados en la eficacia de tratamientos con inmunoterapia en cáncer de pulmón.
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03/07/19 Visita a Navarrabiomed de Esther Oyaga 
y Onintza Sarayar, de la firma Pharmamodelling.

27/09/19 CHN y Navarrabiomed lideran un 
ensayo clínico multicéntrico nacional que analiza una 
técnica preventiva para evitar el sangrado derivado 
de la extirpación de pólipos colorrectales.

06/09/19 Equipo del CHN implicado en el estudio 
nacional que consigue preservar la memoria de 
los pacientes con cáncer de pulmón tratados con 
radioterapia cerebral.

24/09/19 El investigador Hugo Arasanz, becado 
por Fundación AECC, posa junto al presidente de 
AECC Navarra Francisco Arasanz.

26/07/19 Imanol Arozarena y Claudia Wellbrock, 
autores de la revisión científica sobre melanoma en la 
revista Nature Reviews in Cancer.

11/10/19 Navarrabiomed y UPNA inician el primer 
Observatorio de Actividad Física de Niños de entre 3 
y 6 años en Navarra.
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12/11/19 Sesión divulgativa del proyecto iBEAS a cargo de Maite Mendioroz.

06/11/19 Alumnado de Bachillerato de varios 
centros navarros visita Navarrabiomed.

07/11/19 Taller de divulgación científica en la Plaza 
del Castillo de Pamplona.

06/11/19 Visita a las instalaciones del laboratorio de Patogénesis Microbiana de Navarrabiomed durante la 
Semana de la Ciencia.
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27/11/19 Representantes del consorcio del proyecto NAGENCOL, iniciativa liderada por Navarrabiomed.

20/12/19 Visita institucional de la Presidenta Chivite a Navarrabiomed acompañada por representantes del 
Gobierno de Navarra, UPNA y CHN.

20/12/19 María Chivite recorrió las instalaciones del centro para conocer la actividad de investigación que se 
desarrolla en Navarrabiomed.
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13/01/19 Redacción Médica.
Jaione Valle, entre los investigadores e 
investigadoras nacionales más influyentes.

26/02/19 Diario de Noticias.
Entrega de la beca “Stop Fuga de 
Cerebros” a Carlos Hernández.

10/02/19 Diario de Navarra.
Estudio sobre Biomarcadores de 
Alzheimer en sangre.

14/03/19 elDiario.es
Presentación “¡Medicina 
personalizada y el mundial de 
fútbol!”.

13/02/19 Diario de Noticias.
IdiSNA acreditado como Instituto 
de Investigación Sanitaria.

11/05/19 Diario de Noticias.
Llamamiento para realizar ejercicio 
físico desde una edad temprana.

En los medios

2.3
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25/06/19 Diario de Navarra.
CHN y Navarrabiomed avanzan en 
inmunoterapia contra el cáncer.

27/07/19 Diario de Noticias.
Científicos de Navarrabiomed y la 
Universidad de Mánchester publican 
en la revista Nature una revisión 
científica sobre melanoma.

28/06/19 Diario de Navarra.
El proyecto 3D3B gana el 
premio SciencEkaitza.

31/07/19 Diario de Noticias.
Circuito saludable en la planta de 
Geriatría del CHN.

01/07/19 Telenavarra - RTVE.
La red europea APTITUDE organiza en 
Pamplona una jornada científica sobre 
envejecimiento activo.

29/09/19 Diario de Navarra.
Ensayo para evitar el sangrado post-
operatorio asociado a la extirpación 
de pólipos de gran tamaño.
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05/10/19 Diario de Navarra.
Rueda de prensa de la VIII 
Carrera Solidaria contra el 
Cáncer de Mama.

22/10/19 Diario de Noticias.
Navarrabiomed y UPNA inician 
el primer Observatorio de 
Actividad física de niños entre 3 
y 6 en la Comunidad Foral.

30/10/19 Diario de Noticias.
Presentación del proyecto ICTUSnet 
para el desarrollo e implementación 
de modelos innovadores de atención 
integral del ictus.

06/11/19 Diario de Navarra.
Estudio sobre la esclerosis múltiple de la Unidad 
de Bioinformática.

27/12/19 elDiario.es
Visita de la Presidenta del Gobierno de Navara 
María Chivite a Navarrabiomed.
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Vídeos

Vídeo resumen del proyecto IBEAS-PLUS.Vídeo resumen del proyecto Endocarditis infecciosa. 

Natalia Ramírez presenta el estudio 3D3B, 
proyecto realizado en el marco de Refbio II.

Vídeo del proyecto 3D3B para la segunda edición 
del concurso SciencEkaitza.

Antonio Viudez presenta el estudio BMK_PANC, 
proyecto desarrollado en el marco de Refbio II.

Marisol Fragoso ofrece un balance de la segunda 
fase de la red transfronteriza en investigación 
biomédica Refbio. 
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Vídeo del proyecto estratégico NAGEN 1000.Vídeo resumen del proyecto iGLIOME. 



Actividad Investigadora

3
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RRHH

3.1
Personal en Navarrabiomed

Personal contratado

Personal investigador: 425

2

Dirección
Administración

17

Unidades de apoyo

119

Investigación

138

69

69 contratados/as a través de Proyectos de investigación

69 forman parte de la estructura del centro

49 hombres 89 mujeres<

INVESTIGACIÓN PROPIA 125
Navarrabiomed 77
UPNA 44
IdiSNA 4
INVESTIGACIÓN VINCULADA 284
Complejo Hospitalario de Navarra 194
Instituto de Salud Pública y Laboral 28
Atención Primaria 28
Área de Salud de Estella 18
Área de Salud de Tudela 5
Salud Mental 8
Departamento de Salud 3
INVESTIGACIÓN COLABORADORA 16

69
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Producción científica de Navarrabiomed 2019

Navarrabiomed dispone de una base de datos denominada Científica que proporciona información detallada 
sobre la productividad científica de los grupos de investigación propios y vinculados de NB. Se nutre de la base 
ISI Web of Science, y se actualiza anualmente a lo largo del primer trimestre del año siguiente al último al que 
hace referencia. 
A continuación se proporcionan los datos resumen relativos al año 2019, las revistas y áreas en las que más se 
ha publicado en el último quinquenio, y en la sección siguiente los datos relativos a la evolución 2015-2019. 

Convocatorias nacionales

Nº publicaciones totales (todas las tipologías documentales). 
Nº publicaciones citables (artículos, revisiones y letters).
Nº artículos en los que el 1º o último firmante es algún investigador o investigadora del NB.
Nº artículos en el 1º cuartil de alguna de las áreas JCR(*).
Nº artículos en revistas Top3, las situadas entre las tres primeras de alguna de las áreas JCR(*).
Factor de Impacto acumulado (suma del Factor impacto de todas las pubs).
Promedio Factor de Impacto (Factor de impacto total/nº artículos).
Impacto promedio basado en citas (Nº citas promedio, comparadas con los promedios mundiales normalizando 
por categoría de publicación, tipología documental y año de publicación).
(*): Journal of Citation Report de Thomsom-ISI.

Producción científica de la Unidades Propias de Navarrabiomed durante el año 2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador de las unidades propias NB
A lo largo del año 2019 se publicaron 192 documentos, de los cuales, 149 eran publicaciones citables 
(artículos, revisiones y letters). De estas publicaciones citables (publicadas en revistas indexadas en el JCR), 77 
(52%) tenían como primer o último firmante un investigador/a perteneciente a algún grupo propio de NB. 

Impacto de la producción científica del personal investigador de las unidades propias NB
La calidad de las publicaciones es media-alta; el 39% se han publicado en revistas del primer cuartil de alguna 
de las áreas JCR. El factor de impacto promedio de las revistas en las que se han publicado es de 4,1. El 
impacto normalizado basado en citas de estas publicaciones esta por encima de la media mundial (1,3).

Producción científica

3.2

Publicaciones Número
Nº de pubs totales 192
Nº de pubs citables 149
Nº de pubs con 1º o último firmante 77

Calidad de los trabajos citables Número
Artículos en el 1º Cuartil 58 (39%)
Artículos en revistas Top3 de cada área 8 (5%)
Promedio Factor de Impacto de las revistas 4,1
Suma Factor de Impacto                                        626
Impacto Promedio Normalizado basado en citas 1,3
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Producción científica de los Grupos Vinculadas de Navarrabiomed durante el año 2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador de los grupos vinculados NB
A lo largo del año 2019 se publicaron 271 documentos, de los cuales, 200 eran publicaciones citables 
(artículos, revisiones y letters). De estas publicaciones citables (publicadas en revistas indexadas en el JCR), 67 
(33%) tenían como primer o último firmante un investigador/a perteneciente a algún grupo vinculado de NB.

Impacto de la producción científica del personal investigador de los grupos vinculados NB
La calidad de las publicaciones es media-alta; el 44% se han publicado en revistas del primer cuartil de alguna 
de las áreas JCR. El factor de impacto promedio de las revistas en las que se han publicado es de 5. El impacto 
normalizado basado en citas de estas publicaciones esta al mismo nivel que la media mundial (1).

Evolución de la producción científica de las unidades propias del NB 2015-2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron un total de 483 pubs citables (artículos, revisiones o letters). La 
tendencia en el número de publicaciones en dicho periodo es creciente.
El total de publicaciones citables en las que algún investigador/a aparecía como primer o último firmante es 
278, lo que supone el 59% del total de publicaciones. La tendencia en el periodo es creciente para el número de 
publicaciones lideradas, pasando de 55 en 2015 a 149 en 2019, aunque esto supone una leve reducción en 
el porcentaje de publicaciones lideradas con respecto al total de publicaciones. (del 64% al 52%).

Publicaciones Número
Nº de pubs totales  271
Nº de pubs citables  200
Nº de pubs con 1º o último firmante 67

Calidad de los trabajos citables Número
Artículos en el 1º Cuartil 89 (44%)
Artículos en revistas Top3 de cada área 8 (5%) 
Promedio Factor de Impacto de las revistas 5
Suma Factor de Impacto                                        873
Impacto Promedio Normalizado basado en citas 1
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Calidad de la producción científica según posición de las revistas en JCR: primer cuartil y top3
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron 184 publicaciones citables en revistas situadas en el primer cuartil 
de algún área JCR, es decir, el 38% de todos los citables. La tendencia ha sido creciente, pasando de 20 en 
2015 a 58 en 2019. 
El número total de artículos en revistas Top3 es 15, y presenta una tendencia ligeramente decreciente en el 
periodo.

Calidad de la producción científica según el factor de impacto de las revistas o del nº de citas de las 
publicaciones

El factor de impacto total del periodo fue de 1826 puntos, y la tendencia ha sido creciente, pasando de los 176 
en 2015 hasta los 626 en 2019.

El factor de impacto promedio por artículo ha sido de 4,1 puntos, y tiene una clara tendencia creciente, siendo 
3,4 en 2015 y 5,2 en 2019.

El factor de impacto normalizado promedio basado en citas es similar a la media mundial (1) y tiene una 
tendencia creciente, siendo 0,9 en 2015 y 1,3 en 2019.

Evolución de la producción científica de los grupos vinculados del NB 2015-2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron un total de 912 pubs citables (artículos, revisiones o letters). La 
tendencia en el número de publicaciones en dicho periodo es creciente.
El total de publicaciones citables en las que algún investigador/a aparecía como primer o último firmante 
es  299, lo que supone el 33% del total de publicaciones. La tendencia en el periodo es creciente para el 
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número de publicaciones lideradas, pasando de 48 en 2015 a 67 en 2019, y también para el porcentaje de 
publicaciones lideradas con respecto al total de publicaciones. (del 31% al 34%).

Calidad de la producción científica según posición de las revistas en JCR: primer cuartil y top3
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron 432 publicaciones citables en revistas situadas en el primer cuartil 
de algún área JCR, es decir, el 47% de todos los citables. La tendencia ha sido ligeramente creciente, pasando 
de 80 en 2015 a 89 en 2019. 
El número total de artículos en revistas Top3 es 36, y presenta una tendencia decreciente en el periodo.

Calidad de la producción científica según el factor de impacto de las revistas o del nº de citas de las 
publicaciones

El factor de impacto total del periodo fue de 4114 puntos, y la tendencia ha sido creciente, pasando de los 631 
en 2015 hasta los 873 en 2019.

El factor de impacto promedio por artículo ha sido de 4,7 puntos, y tiene una clara tendencia creciente, siendo 
4,1 en 2015 y  5 en 2019.

El factor de impacto normalizado promedio basado en citas es similar a la media mundial (1) y se mantiene más 
o menos constante durante este periodo pasando de 1,1 a 1.
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ANEXO Producción científica del Departamento de Salud 2019

Navarrabiomed dispone de una base de datos denominada Científica que proporciona información detallada 
sobre la productividad científica del personal investigador del SNS-O/centros vinculados. Se nutre de la base ISI 
Web of Science, y se actualiza anualmente a lo largo del primer trimestre del año siguiente al último al que hace 
referencia. 
A continuación se proporcionan los datos resumen relativos al año 2019, las revistas y áreas en las que más se 
ha publicado en el último quinquenio, y en la sección siguiente los datos relativos a la evolución 2015-2019. 

Indicadores de productividad científica, nº de artículos:

Nº publicaciones totales (todas las tipologías documentales). 
Nº publicaciones citables (artículos, revisiones y letters).
Nº artículos en los que el 1º o último firmante es algún investigador o investigadora del SNS-O/centros 
vinculados.
Nº artículos en el 1º cuartil de alguna de las áreas JCR(*).
Nº artículos en revistas Top3, las situadas entre las tres primeras  de alguna de las áreas JCR(*).
Factor de Impacto acumulado (suma del Factor impacto de todas las pubs).
Promedio Factor de Impacto (Factor de impacto total/nº artículos).
Impacto promedio basado en citas (Nº citas promedio, comparadas con los promedios mundiales normalizando 
por categoría de publicación, tipología documental y año de publicación).
(*): Journal of Citation Report de Thomsom-ISI

Producción científica del Departamento de Salud durante el año 2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador del Departamento de Salud
A lo largo del año 2019 se publicaron 742 documentos, de los cuales, 538 eran publicaciones citables 
(artículos, revisiones y letters). De estas publicaciones citables (publicadas en revistas indexadas en el JCR), 180 
(33,5%) tenían como primer o último firmante un investigador/a perteneciente al Departamento de Salud.

Publicaciones Número
Nº de pubs totales 742
Nº de pubs citables 538
Nº de pubs con 1º o último firmante 180
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Impacto de la producción científica del personal investigador del Departamento de Salud
La calidad de los artículos es media-alta; el 39% de los artículos citables se han publicado en revistas  del primer 
cuartil de alguna de las áreas JCR. El impacto promedio de las revistas en las que se han publicado los artículos 
citables es 4,5. El impacto normalizado basado en citas de estas publicaciones esta por encima de la media 

mundial (1,2).

Evolución de la producción científica del Departamento de Salud 2015-2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador del Departamento de Salud
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron un total de 1978 pubs citables (artículos, revisiones o letters). La 
tendencia en el número de publicaciones en dicho periodo es creciente.
El total de publicaciones citables en las que algún investigador/a aparecía como primer o último firmante es 
733, lo que supone el 37,3% del total de publicaciones. La tendencia en el periodo es creciente para el número 
de publicaciones lideradas, pasando de 111 en 2015 a 180 en 2019, aunque esto no supone un aumento en 
el porcentaje de publicaciones lideradas con respecto al total de publicaciones. (del 36% al 33%).

Calidad de la producción científica del personal investigador del Departamento de Salud: primer cuartil y top3
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron 808 publicaciones citables en revistas situadas en el primer cuartil 
de algún área JCR, es decir, el 41% de todos los citables. La tendencia ha sido creciente, pasando de 135 en 
2015 a 210 en 2019. Aun así, esto no supone un aumento en el porcentaje de publicaciones en el primer 
cuartil respecto al total de publicaciones. (43% en 2015 y  39% en 2019).
El número total de artículos en revistas Top3 es 22, y presenta una tendencia ligeramente decreciente en el 
periodo.

Calidad de los trabajos citables Número
Artículos en el 1º Cuartil 210 (39%)
Artículos en revistas Top3 de cada área 22 (4,1%)
Promedio Factor de Impacto de las revistas 4,5
Suma Factor de Impacto                                        2085,09
Impacto Promedio Normalizado basado en citas 1,2
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Calidad de la producción científica del personal investigador del Departamento de Salud: factor de impacto total

El factor de impacto total del periodo fue de 7641 puntos, y la tendencia ha sido creciente, pasando de los 
1142 en 2015 hasta los 2085 en 2019.

El factor de impacto promedio por artículo ha sido de 4,2 puntos, y tiene una tendencia creciente, siendo 3,7 en 
2015 y  4,5 en 2019.

El factor de impacto normalizado promedio basado en citas es superior a la media mundial (1,2) y la tendencia 
durante este periodo ha sido el de mantenerse (1,1 en 2015m 1 en 2017 y  1,2 en 2019.

ANEXO Producción científica del SNS-O

Navarrabiomed dispone de una base de datos denominada Científica que proporciona información detallada 
sobre  la productividad científica del personal investigador del SNS-O. Se nutre de la base ISI Web of Science, y 
se actualiza anualmente a lo largo del primer trimestre del año siguiente al último al que hace referencia. 
A continuación se proporcionan los datos resumen relativos al año 2019, las revistas y áreas en las que más se 
ha publicado en el último quinquenio, y en la sección siguiente los datos relativos a la evolución 2015-2019. 

Indicadores de productividad científica, nº de artículos:

Nº publicaciones totales (todas las tipologías documentales). 
Nº publicaciones citables (artículos, revisiones y letters).
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Nº artículos en los que el 1º o último firmante es algún investigador o investigadora del SNS-O.
Nº artículos en el 1º cuartil de alguna de las áreas JCR(*) 
Nº artículos en revistas Top3, las situadas entre las tres primeras de alguna de las áreas JCR(*) 
Factor de Impacto acumulado (suma del Factor impacto de todas las pubs).
Promedio Factor de Impacto (Factor de impacto total/nº artículos).
Impacto promedio basado en citas (Nº citas promedio, comparadas con los promedios mundiales normalizando 
por categoría de publicación, tipología documental y año de publicación).
(*) : Journal of Citation Report de Thomsom-ISI

Producción científica del SNS-O durante el año 2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador del SNS-O
A lo largo del año 2019 se publicaron 504 documentos, de los cuales, 334 eran publicaciones citables 
(artículos, revisiones y letters). De estas publicaciones citables (publicadas en revistas indexadas en el JCR), 144 
(43,1%) tenían como primer o último firmante investigadores o investigadoras pertenecientes al SNS-O.

Impacto de la producción científica del personal investigador del SNS-O
La calidad de los artículos es media; el 29% de los artículos citables se han publicado en revistas  del primer 
cuartil de alguna de las áreas JCR. El impacto promedio de las revistas en las que se han publicado los artículos 
citables es 3,9. El impacto normalizado basado en citas de estas publicaciones esta un poco por encima de la 
media mundial (1,1).

Evolución de la producción científica 2015-2019

Producción científica y posición de firma del personal investigador del SNS-O
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron un total de 1326 pubs citables (artículos, revisiones o letters). La 
tendencia en el número de publicaciones en dicho periodo es creciente.
El total de publicaciones citables en las que algún investigador/a aparecía como primer o último firmante 
es  650,  lo que supone el 49,6% del total de publicaciones. La tendencia en el periodo es creciente para el 
número de publicaciones lideradas, pasando de 105 en 2015 a 144 en 2019, pero se observa una bajada 
significante respecto al porcentaje de publicaciones lideradas con respecto al total de publicaciones (del 52% al 
43,1%).

Publicaciones Número
Nº de pubs totales 504
Nº de pubs citables 334
Nº de pubs con 1º o último firmante 144

Calidad de los trabajos citables Número
Artículos en el 1º Cuartil 98 (29,3%)
Artículos en revistas Top3 de cada área 10 (3%) 
Promedio Factor de Impacto de las revistas 3,9
Suma Factor de Impacto                                        1121,04
Impacto Promedio Normalizado basado en citas 1,1
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Calidad de la producción científica del personal investigador del SNS-O: primer cuartil y top3
Durante el periodo 2015-2019 se publicaron 408 publicaciones citables en revistas situadas en el primer cuartil 
de algún área JCR, es decir, el 31% de todos los citables. La tendencia ha sido creciente, pasando de 59 en 
2015 a 98 en 2019. El porcentaje de publicaciones en el primer cuartil respecto al total de publicaciones se 
mantiene durante del periodo 2015-2019. (29% en 2015 y  29% en 2019).
El número total de artículos en revistas Top3 es 10, y presenta una tendencia ligeramente creciente respecto a los 
dos años anteriores.

Calidad de la producción científica del personal investigador del SNS-O: factor de impacto total

El factor de impacto total del periodo fue de 4145 puntos, y la tendencia ha sido creciente, pasando de los 603 
en 2015 hasta los 1121 en 2019.

El factor de impacto promedio por artículo ha sido de 3,4 puntos, y tiene una tendencia creciente, siendo 3 en 
2015 y  3,9 en 2019.

El factor de impacto normalizado promedio basado en citas es igual a la media mundial (1) y la tendencia 
durante este periodo ha sido levemente creciente (1 en 2015 y 1,1 en 2019.
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    Actividad física infanto-juvenil

Investigador principal: Antonio García Hermoso. NB-UPNA.
Investigadores: Mikel López Sáez de Asteasu. NB.

Efecto de la actividad física y el ejercicio físico sobre la salud física y mental de los y las jóvenes aparentemente 
sanos o con patologías.

Publicaciones

> Petermann-Rocha, F., Brown, RE., Diaz-Martínez, X., Leiva, A. M., Martinez, M.A., Poblete-Valderrama, F., 
Garrido-Méndez, A., Matus-Castillo, C., Luarte-Rocha, C., Salas-Bravo, C., Troncoso-Pantoja, C., García-
Hermoso, A., Ramírez-Vélez, R., Vásquez-Gómez, J. A., Rodríguez-Rodríguez, F., Alvarez, C., Celis-Morales, C. 
(2019). Association of leisure time and occupational physical activity with obesity and cardiovascular risk factors 
in Chile. J Sports Sci, 37(22), 2549-2559. doi: 10.1080/02640414.2019.1647738.

> García-Hermoso, A., Ramírez-Campillo, R., Izquierdo, M. (2019). Is Muscular Fitness Associated with Future 
Health Benefits in Children and Adolescents? A Systematic Review and Meta-Analysis of Longitudinal Studies. 
Sports Med, 49(7), 1079-1094. doi: 10.1007/s40279-019-01098-6.

> Ramírez-Vélez, R., Hormazábal-Aguayo, I., Izquierdo, M., González-Ruíz, K., Correa-Bautista, J. E., García-
Hermoso, A. (2019). Effects of kinesio taping alone versus sham taping in individuals with musculoskeletal 
conditions after intervention for at least one week: a systematic review and meta-analysis. Physiotherapy, 105(4), 
412-420. doi: 10.1016/j.physio.2019.04.001.

> García-Hermoso, A., Correa-Bautista, J. E., Izquierdo, M., Tordecilla-Sanders, A., Prieto-Benavides, D., 
Sandoval-Cuellar, C., González-Ruíz, K., Ramírez-Vélez, R. (2019). Ideal Cardiovascular Health, Handgrip 
Strength, and Muscle Mass Among College Students: The FUPRECOL Adults Study. J Strength Cond Res, 33(3), 
747-754. doi: 10.1519/JSC.0000000000003052.

> Prieto-Benavides, D. H., García-Hermoso, A., Izquierdo, M., Alonso-Martínez, A. M., Agostinis-Sobrinho, 
C., Correa-Bautista, J. E., Ramírez-Vélez, R. (2019). Cardiorespiratory Fitness Cut-Points are Related to 
Body Adiposity Parameters in Latin American Adolescents. Medicina (Kaunas), 55(9), 508. doi: 10.3390/
medicina55090508.

> Amado-Pacheco, J. C., Prieto-Benavides, D. H., Correa-Bautista, J. E., García-Hermoso, A., Agostinis-Sobrinho, 
C., Alonso-Martínez, A. M., Izquierdo, M., Ramírez-Vélez, R. (2019). Feasibility and Reliability of Physical 
Fitness Tests among Colombian Preschool Children. Int J Environ Res Public Health, 16(17), 3069. doi: 
10.3390/ijerph16173069.

> Ramírez-Vélez, R., García-Hermoso, A., Alonso-Martínez, A. M., Agostinis-Sobrinho, C., Correa-Bautista, J. 
E., Triana-Reina, H. R., Izquierdo, M. (2019). Cardiorespiratory Fitness Normative Values in Latin-American 
Adolescents: Role of Fatness Parameters. Int J Environ Res Public Health, 16(20), 3889. doi: 10.3390/
ijerph16203889.

> Ramírez-Vélez, R., Correa-Bautista, J. E., García-Hermoso, A. Cano, C. A., Izquierdo, M. (2019). Reference 
values for handgrip strength and their association with intrinsic capacity domains among older adults. J Cachexia 
Sarcopenia Muscle, 10(2), 278-286. doi: 10.1002/jcsm.12373.

> Barbosa, J., Marques, M. C., Izquierdo, M., Neiva, H. P., Barbosa, T. M., Ramírez-Vélez, R., Alonso-Martínez, 
A. M., García-Hermoso, A., Aguado-Jimenez, R., Marinho, D. A. (2019). Schoolbag weight carriage in 
Portuguese children and adolescents: a cross-sectional study comparing possible influencing factors. BMC 
Pediatr, 19(1), 157. doi: 10.1186/s12887-019-1519-2.

Unidades de investigación propias

3.3
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> Lahoz-García, N., Milla-Tobarra, M., García-Hermoso, A., Hernández-Luengo, M., Pozuelo-Carrascosa, D. P., 
Martínez-Vizcaíno, V. (2019). Associations between Dairy Intake, Body Composition, and Cardiometabolic Risk 
Factors in Spanish Schoolchildren: The Cuenca Study. Nutrients, 11(12), 2940. doi: 10.3390/nu11122940.

> Arellano-Ruiz, P., García-Hermoso, A., Cavero-Redondo, I., Pozuelo-Carrascosa, D., Martínez-Vizcaíno, V., 
Solera-Martinez, M. (2019). Homeostasis Model Assessment cut-off points related to metabolic syndrome in 
children and adolescents: a systematic review and meta-analysis. Eur J Pediatr, 178(12), 1813-1822. doi: 
10.1007/s00431-019-03464-y. 

> Garcia-Hermoso, A., Tordecilla-Sanders, A., Correa-Bautista, J. E., Peterson, M. D., Izquierdo, M., Prieto-
Benavides, D., Sandoval-Cuellar, C., González-Ruíz, K., Ramírez-Vélez, R. (2019). Handgrip strength attenuates 
the adverse effects of overweight on cardiometabolic risk factors among collegiate students but not in individuals 
with higher fat levels. Sci Rep, 9(1), 6986. doi: 10.1038/s41598-019-43471-5.

> Hormazábal-Aguayo, I., Fernández-Vergara, O., González-Calderón, N., Vicencio-Rojas, F., Russell-Guzmán, 
J., Chacana-Cañas, C., Del Pozo-Cruz, B., García-Hermoso, A. (2019). Can a before-school physical activity 
program decrease bullying victimization in disadvantaged children? The Active-Start Study. Int J Clin Health 
Psychol, 19(3), 237-242. doi: 10.1016/j.ijchp.2019.05.001.

Proyectos

RRHH

> MS18/00150 - Contrato Miguel Servet I. Antonio García Hermoso.
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       Álgebra y aplicaciones

Investigadora principal: Marisol Gómez Fernández. NB-UPNA.
Investigadores/as: Pablo Lecumberri Villamediana. NB-UPNA ǀ Alicia Martínez Ramírez. NB-UPNA ǀ Nora Millor 
Muruzabal. NB-UPNA ǀ Itziar Uzqueda Esteban. NB-UPNA ǀ Carmen Vidaurre Arbizu. NB-UPNA.

El grupo de investigación de Álgebra y Aplicaciones es un grupo multidisciplinar formado por matemáticos/
as e ingenieros/as de telecomunicación. Actualmente, sus líneas de investigación se centran en el desarrollo 
de métodos teóricos para la extracción de información de datos provenientes de diferentes fuentes. Las técnicas 
y algoritmos que se desarrollan se aplican en campos como la clasificación de datos biomédicos, la toma de 
decisiones en medicina, la evaluación y clasificación del movimiento en personas con discapacidad motora o 
población envejecida.

Líneas de investigación

> Desarrollo de métodos de machine-learning para la extracción de información multimodal.

> Análisis multimodal del movimiento humano. Aplicaciones en la mejora de la capacidad funcional y 
rehabilitación.

> Técnicas de optimización de extracción de información de señales biológicas obtenidas con técnicas no 
invasivas.

> Teoría de grupos. Funciones de agregación e implicación: Aplicaciones en problemas de clasificación de datos 
y toma de decisiones bajo incertidumbre.

Publicaciones

> Sáez de Asteasu, M. L., Martínez-Velilla, N., Zambom-Ferraresi, F., Casas-Herrero, Á., Millor, N., Izquierdo, 
M. (2019). Quantifying physical functional trajectory in hospitalized older adults using body worn inertial 
sensors. J Biomech, 92, 105-111. doi: 10.1016/j.jbiomech.2019.05.038.
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       Bioinformática traslacional

Investigador principal: David Gómez Cabrero. NB.
Investigadores/as: Alberto Maillo Ruiz de Infante. NB ǀ Xabier Martínez De Morentin. NB ǀ Sara Palomino 
Echeverría. NB ǀ Nuria Planell Picola. NB.

Desde la llegada de las tecnologías de alta tecnología, la investigación biomédica se ha beneficiado de una 
revolución de datos. El cambio ha permitido adquirir y cuantificar perfiles de muchas características biológicas, y 
niveles de regulación en contextos celulares y de enfermedad. Y las posibilidades sólo continúan creciendo. Sin 
embargo, la revolución de datos también ha creado muchos interesantes desafíos en el contexto del análisis de 
datos.

La Unidad de Bioinformática afronta dos de estos desafíos:

> Integración de datos multi-ómica. Si bien hoy en día todos los investigadores e investigadoras integran datos, 
el objetivo es evaluar cómo abordar, a través de herramientas de integración, preguntas de investigación 
básica y clínica. Para ello, la unidad desarrolla nuevas herramientas cuando es necesario, pero además, 
investigan el uso óptimo y la combinación de las herramientas existentes y, lo que es más importante, generan 
guías. Ejemplos de tales herramientas y marcos están disponibles en el paquete de Bioconductor STATegRa.

 

> Aplicaciones de medicina translacional. El objetivo consiste en desarrollar herramientas para preguntas clínicas 
relevantes como la heterogeneidad de el o la paciente. El equipo de Bioinformática hace uso de los registros 
y datos ómicos para identificar de forma robusta subgrupos de pacientes que puedan tener valor para generar 
pronósticos. Además, también les interesa identificar las trayectorias de la enfermedad a partir de datos clínicos 
y ómicos.

Publicaciones

> Carlström, K. E., Ewing, E., Granqvist, M., Gyllenberg, A., Aeinehband, S., Enoksson, S. L., Checa, A., 
Badam, T. V. S., Huang, J., Gomez-Cabrero, D., Gustafsson, M., Al Nimer, F., Wheelock, C. E., Kockum, 
I., Olsson, T., Jagodic, M., Piehl, F. (2019). Therapeutic efficacy of dimethyl fumarate in relapsing-remitting 
multiple sclerosis associates with ROS pathway in monocytes. Nat Commun, 10(1), 3081. doi: 10.1038/
s41467-019-11139-3.

> Kular, L., Needhamsen, M., Adzemovic, M. Z., Kramarova, T., Gomez-Cabrero, D., Ewing, E., Piket, E., 
Tegnér, J., Beck, S., Piehl, F., Brundin, L., Jagodic, M. (2019). Neuronal methylome reveals CREB-associated 
neuro-axonal impairment in multiple sclerosis. Clin Epigenetics, 11(1), 86. doi: 10.1186/s13148-019-0678-
1.

> Ewing, E., Kular, L., Fernandes, S. J., Karathanasis, N., Lagani, V., Ruhrmann, S., Tsamardinos, I., Tegner, J., 
Piehl, F., Gomez-Cabrero, D., Jagodic, M. (2019). Combining evidence from four immune cell types identifies 
DNA methylation patterns that implicate functionally distinct pathways during Multiple Sclerosis progression. 
EBioMedicine, 43, 411-423. doi: 10.1016/j.ebiom.2019.04.042.

> Fernandes, S. J., Morikawa, H., Ewing, E., Ruhrmann, S., Joshi, R. N., Lagani, V., Karathanasis, N., Khademi, 
M., Planell, N., Schmidt, A., Tsamardinos, I., Olsson, T., Piehl, F., Kockum, I., Jagodic, M., Tegnér, J., Gomez-
Cabrero, D. (2019). Non-parametric combination analysis of multiple data types enables detection of novel 
regulatory mechanisms in T cells of multiple sclerosis patients. Sci Rep, 9(1), 11996. doi: 10.1038/s41598-
019-48493-7.

> Gomez-Cabrero, D., Tarazona, S., Ferreirós-Vidal, I., Ramirez, R. N., Company, C., Schmidt, A., Reijmers, 
T., Paul, V. V. S., Marabita, F., Rodríguez-Ubreva, J., Garcia-Gomez, A., Carroll, T., Cooper, L., Liang, Z., 
Dharmalingam, G., van der Kloet, F., Harms, A. C., Balzano-Nogueira, L., Lagani, V., Tsamardinos. I., Lappe, 
M., Maier, D., Westerhuis, J. A., Hankemeier, T., Imhof, A., Ballestar, E., Mortazavi, A., Merkenschlager, M., 
Tegner, J., Conesa, A. (2019) STATegra, a comprehensive multi-omics dataset of B-cell differentiation in mouse. 
Sci Data, 6(1), 256. doi: 10.1038/s41597-019-0202-7.
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> Ferreirós-Vidal, I., Carroll, T., Zhang, T., Lagani, V., Ramirez, R. N., Ing-Simmons, E., Gómez-Valadés, A. 
G., Cooper, L., Liang, Z., Papoutsoglou, G., Dharmalingam, G., Guo, Y., Tarazona, S., Fernandes, S. J., 
Noori, P., Silberberg, G., Fisher, A. G., Tsamardinos, I., Mortazavi, A., Lenhard, B., Conesa, A., Tegner, J., 
Merkenschlager, M., Gomez-Cabrero, D. (2019). Feedforward regulation of Myc coordinates lineage-specific 
with housekeeping gene expression during B cell progenitor cell differentiation. PLoS Biol, 17(4), e2006506. 
doi: 10.1371/journal.pbio.2006506.

> Joshi, R. N., Fernandes, S. J., Shang, M. M., Kiani, N. A., Gomez-Cabrero, D., Tegnér, J., Schmidt, A. (2019). 
Phosphatase inhibitor PPP1R11 modulates resistance of human T cells toward Treg-mediated suppression of 
cytokine expression. J Leukoc Biol, 106(2), 413-430. doi: 10.1002/JLB.2A0618-228R.

> Papoutsoglou, G., Lagani, V., Schmidt, A., Tsirlis, K., Cabrero, D. G., Tegnér, J., Tsamardinos, I. (2019). 
Challenges in the Multivariate Analysis of Mass Cytometry Data: The Effect of Randomization. Cytometry A, 
95(11), 1178-1190. doi: 10.1002/cyto.a.23908.

> Kedra, J., Radstake, T., Pandit, A., Baraliakos, X., Berenbaum, F., Finckh, A., Fautrel, B., Stamm, T. A., Gomez-
Cabrero, D., Pristipino, C., Choquet, R., Servy, H., Stones, S., Burmester, G., Gossec, L. (2019). Current 
status of use of big data and artificial intelligence in RMDs: a systematic literature review informing EULAR 
recommendations. RMD Open, 5(2), e001004. doi: 10.1136/rmdopen-2019-001004.

> International Multiple Sclerosis Genetics Consortium. (2019). Multiple sclerosis genomic map implicates 
peripheral immune cells and microglia in susceptibility. Science, 365(6460), eaav7188. doi: 10.1126/
science.aav7188.

Proyectos

Competitivos

> 847949 Decompensated Cirrhosis: identification of new combinatorial therapies based on system approaches 
(DECISION). David Gómez Cabrero.

Tesis dirigidas

> Karlsson, L.. (2019). Long-term effects of pre-and postnatal glucocorticoid treatment in congenital adrenal 
hyperplasia (Tesis doctoral). Karolinska University Hospital, Skandiasalen.
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       Biosensado multiespectral

Investigador principal: Miguel Beruete díaz. NB-UPNA.
Investigadores/as: Iñigo Ederra Urzainqui. NB-UPNA ǀ Irati Jaúregui López. NB-UPNA ǀ Iñigo Liberal Olleta. NB-
UPNA.

El grupo se dedica principalmente a la investigación de plataformas sensoras y técnicas de alta sensibilidad 
para la caracterización de thin-film y sustancias biológicas usando conceptos de metamateriales, metasuperficies 
y estructuras plasmónicas. La orientación es de carácter multiespectral, barriendo en su totalidad el espectro 
infrarrojo extendido que va desde la banda de terahercios (también llamada infrarrojo lejano, far-infrared) hasta el 
visible, pasando por el infrarrojo medio (mid-infrared) y cercano (near-infrared).

Publicaciones

> Jáuregui-López, I., Rodríguez-Ulibarri, P., Kuznetsov, S. A., Quemada, C., Beruete, M. (2019). Labyrinth 
Metasurface for Biosensing Applications: Numerical Study on the New Paradigm of Metageometries. Sensors 
(Basel), 19(20), 4396. doi: 10.3390/s19204396.

> Zhou, Z., Li, Y., Li, H., Sun, W., Liberal, I., Engheta, N. (2019). Substrate-integrated photonic doping for near-
zero-index devices. Nat Commun, 10(1), 4132. doi: 10.1038/s41467-019-12083-y.

> Beruete, M., Jáuregui-López, I. (2019). Terahertz Sensing Based on Metasurfaces. Adv Opt Mater [Internet], 
1900721, 1900721. doi: abs/10.1002/adom.201900721.

Proyectos

Competitivos

> Metasuperficies de terahercios para dispositivos de comunicación y sensado avanzados (TEMACS). Miguel 
Beruete Díaz.

> EQC2019-006456-P Sistema de espectroscopía de terahercios en el dominio temporal. Miguel Beruete Díaz.
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        Cardiología traslacional

Investigadora principal: Natalia López Andrés. NB.
Investigadores/as: Amaya Fernández de Celis. NB ǀ Alicia Gainza Calleja. NB ǀ Eva Jover García. NB ǀ Lara 
Matilla Cuenca. NB ǀ Virginia Álvarez Asiain. CHN ǀ Vanessa Arrieta Paniagua. CHN ǀ Mª Teresa Beunza Puyol. 
CHN ǀ Mercedes Ciriza Esandi. CHN ǀ Aritza Conty Cardona. CHN ǀ Elena Escribano Arellano. CHN ǀ Amaia 
García de la peña Urtasun. Área Salud Estella ǀ Adela Navarro Echeverría. CHN ǀ Fernando Olaz Preciado. 
CHN ǀ Ignacio Roy Añón. CHN ǀ Alba Sádaba Cipriain. CHN ǀ Rafael Sádaba Sagredo. CHN ǀ Carolina Rosa 
Tiraplegui Garjon. CHN.

La Unidad de Investigación de Cardiología Traslacional está compuesta por personal investigador básico del 
Centro de Investigación Navarrabiomed y personal investigador clínico del Área Clínica del Corazón del 
Complejo Hospitalario de Navarra. Su objetivo fundamental es el estudio de nuevas dianas terapéuticas en 
distintos tipos de patologías cardiovasculares (insuficiencia cardíaca, estenosis aórtica, insuficiencia aórtica, 
valvulopatía mitral). 

Colabora activamente en la elaboración y desarrollo de proyectos de investigación con el Centro de 
Investigación Clínica de Nancy (Francia), el INSERM U1138 de París, el INSERM UMR1048 de Toulouse y la 
Universidad Computense de Madrid.

Publicaciones

> Martínez-Martínez, E., Brugnolaro, C., Ibarrola, J., Ravassa, S., Buonafine, M., López, B., Fernández-Celis, 
A., Querejeta, R., Santamaria, E., Fernández-Irigoyen, J., Rábago, G., Moreno, M. U., Jaisser, F., Díez, J., 
González, A., López-Andrés, N. (2019). CT-1 (Cardiotrophin-1)-Gal-3 (Galectin-3) Axis in Cardiac Fibrosis and 
Inflammation. Hypertension, 73(3), 602-611. doi: 10.1161/HYPERTENSIONAHA.118.11874.

> Leite, S., Cerqueira, R. J., Ibarrola, J., Fontoura, D., Fernández-Celis, A., Zannad, F., Falcão-Pires, I., Paulus, 
W. J., Leite-Moreira, A. F., Rossignol, P., López-Andrés, N., Lourenço, A. P. (2019). Arterial Remodeling and 
Dysfunction in the ZSF1 Rat Model of Heart Failure With Preserved Ejection Fraction. Circ Heart Fail, 12(7), 
e005596. doi: 10.1161/CIRCHEARTFAILURE.118.005596.

> Gallardo-Vara, E., Ruiz-Llorente, L., Casado-Vela, J., Ruiz-Rodríguez, M. J., López-Andrés, N., Pattnaik, A. K., 
Quintanilla, M., Bernabeu, C. (2019). Endoglin Protein Interactome Profiling Identifies TRIM21 and Galectin-3 
as New Binding Partners. Cells, 8(9), 1082. doi: 10.3390/cells8091082.

> de Boer, R. A., De Keulenaer, G., Bauersachs, J., Brutsaert, D., Cleland, J. G., Diez, J., Du, X. J., Ford, P., 
Heinzel, F.R., Lipson, K. E., McDonagh, T., Lopez-Andres, N., Lunde, I. G., Lyon, A.R., Pollesello, P., Prasad, 
S. K., Tocchetti, C. G., Mayr, M., Sluijter, J. P. G., Thum, T., Tschöpe, C., Zannad, F., Zimmermann, W. H., 
Ruschitzka, F., Filippatos, G., Lindsey, M. L., Maack, C., Heymans, S. (2019). Towards better definition, 
quantification and treatment of fibrosis in heart failure. A scientific roadmap by the Committee of Translational 
Research of the Heart Failure Association (HFA) of the European Society of Cardiology. Eur J Heart Fail, 21(3), 
272-285. doi: 10.1002/ejhf.1406.

> Raso, A., Dirkx, E., Philippen, L. E., Fernandez-Celis, A., De Majo, F., Sampaio-Pinto, V., Sansonetti, M., Juni, 
R., El Azzouzi, H., Calore, M., Bitsch, N., Olieslagers, S., Oerlemans, M. I. F. J., Huibers, M. M., de Weger, 
R. A., Reckman, Y. J., Pinto, Y. M., Zentilin. L., Zacchigna, S., Giacca, M., da Costa Martins, P. A., López-
Andrés, N., De Windt, L. J. (2019). Therapeutic Delivery of miR-148a Suppresses Ventricular Dilation in Heart 
Failure. Mol Ther, 27(3), 584-599. doi: 10.1016/j.ymthe.2018.11.011.

> Matilla, L., Ibarrola, J., Arrieta, V., Garcia-Peña, A., Martinez-Martinez, E., Sádaba, R., Alvarez, V., Navarro, 
A., Fernández-Celis, A., Gainza, A., Santamaría, E., Fernández-Irigoyen, J., Bayes-Genis, A., Rossignol, P., 
López-Andrés, N. (2019). Soluble ST2 promotes oxidative stress and inflammation in cardiac fibroblasts: an in 
vitro and in vivo study in aortic stenosis. Clin Sci (Lond), 133(14), 1537-1548. doi: 10.1042/CS20190475.
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> Muñoz Calvo, B., Villa Martínez, A., López Orgil, S., López Andrés, N., Román García, F., Víctor Palomares, 
V., de la Calle de la Villa, E., Nadador Patiño, V., Arribas-Gómez, I. (2019). A Global Assessment of 
Circulating Prolysyl Oxidase in Nonischemic Patients With Garden-variety Heart Failure With Preserved Ejection 
Fraction. Rev Esp Cardiol (Engl Ed), 72(5), 407-415. doi: 10.1016/j.rec.2018.04.006.

Proyectos

Competitivos

> PI053 - Desarrollo de nuevas estrategias para el tratamiento de la endocarditis infecciosa. Natalia López 
Andrés.

> PI18/01875 - Estudio de la influencia de las diferencias de género y las comorbilidades en la estenosis aórtica 
calcificada. Natalia López Andrés.

Redes

> MEGA: Role of Galectin-3 and lipid ceramides on myocardial fibrosis and function in patients with Metabolic 
Syndrome. Natalia López Andrés.

RRHH

> CPII18/00023 - Contrato Miguel Servet II. Natalia López Andrés.
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       Cristalografía de proteínas

Investigador principal: Jacinto López Sagaseta. NB.
Investigadoras: Maria Gilda Dichiara Rodríguez. NB. ǀ Elena Erausquin Arrondo. NB.

El grupo de Cristalografía de Proteínas investiga las bases moleculares que regulan la presentación de antígenos 
de origen microbiano y tumoral y la respuesta inmune asociada. En combinación con otras técnicas, la 
investigación desarrollada por el equipo está enfocada a descifrar con el máximo detalle posible, mediante 
cristalografía de rayos X, las alteraciones moleculares ocasionadas en diversos componentes del sistema inmune.

Los estudios que se llevan a cabo están enfocados a revelar mecanismos y vías implicadas en la presentación de 
antígenos no descifradas hasta ahora y así completar el mapa actual de la respuesta inmune en escenarios de 
susceptibilidad a antígenos extraños. Las metas establecidas por el grupo están encaminadas a que los resultados 
de la misma puedan contribuir a la generación de nuevas alternativas terapéuticas en el tratamiento del cáncer y 
enfermedades de origen infeccioso.

Líneas de investigación

> Bases estructurales del reconocimiento de antígenos.

> Interacción patógeno-huésped.

> Estructura de factores del sistema inmune.

Proyectos

Competitivos

> Identificación y caracterización de células T restringidas por MHC (CTRESE).

RRHH

> RYC-2017-2168 - Contrato Ramón y Cajal. Jacinto López Sagaseta.
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       Ejercicio físico del CIBER de envejecimiento y fragilidad

Investigador principal: Mikel Izquierdo Redín. NB-UPNA.
Investigadores/as: Robinson Ramírez Vélez. NB ǀ Roberto Aguado Jiménez. NB-UPNA ǀ Alicia Alonso Martínez. 
NB-UPNA ǀ Álvaro Casas Herrero. CHN ǀ Marisol Gómez Fernández. NB-UPNA ǀ Mikel López Sáez de Asteasu. 
NB-UPNA ǀ Nicolás Martínez Velilla. NB ǀ Fabricio Zambom Ferraresi. NB.

Efecto del ejercicio físico en el ámbito del envejecimiento saludable, fragilidad, deterioro cognitivo y riesgo de 
caídas.

Líneas de investigación

> Fragilidad e indicadores funcionales relacionados con el envejecimiento.

> Biomecánica y sistema neuromuscular del movimiento.

> Ejercicio físico y enfermedades asociadas al sedentarismo: Diabetes, Obesidad, Epoc y Riesgo Cardiovascular.

> Entrenamiento de fuerza y Resistencia cardiovascular: Adaptaciones neuromusculares, cardiovasculares y 
metabólicas.

> Envejecimiento, deterioro cognitivo y actividad física: Valoración del equilibrio, la marcha, y la potencia 
muscular. Efectos del ejercicio.
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Jiménez, E. (2019). Waist Circumference and Abdominal Volume Index Can Predict Metabolic Syndrome in 
Adolescents, but only When the Criteria of the International Diabetes Federation are Employed for the Diagnosis. 
Nutrients, 11(6), 1370. doi: 10.3390/nu11061370.

> Gutiérrez-Valencia, M., Izquierdo, M., Beobide-Telleria, I., Ferro-Uriguen, A., Alonso-Renedo, J., Casas-Herrero, 
Á., Martínez-Velilla, N. (2019). Medicine optimization strategy in an acute geriatric unit: The pharmacist in the 
geriatric team. Geriatr Gerontol Int, 19(6), 530-536. doi: 10.1111/ggi.13659.

> Izquierdo, M. (2019). Multicomponent physical exercise program: Vivifrail. Nutr Hosp, 36(Spec No2), 50-56. 
doi: 10.20960/nh.02680.

> Gutiérrez-Valencia, M., Martínez-Velilla, N. (2019). Only «potentially» inappropriate. Rev Esp Geriatr Gerontol, 
54(1), 62. doi: 10.1016/j.regg.2018.09.009.

> Gutiérrez-Valencia, M., Vetrano, D. L., Martínez-Velilla, N. (2019). Appropriate medications: Also at the end of 
life. Rev Esp Geriatr Gerontol, 54(3), 127-128. doi: 10.1016/j.regg.2019.02.001.

> Gutiérrez-Valencia, M., Martínez-Velilla, N. (2019). Frailty in the older person: Implications for pharmacists. Am J 
Health Syst Pharm, 76(23), 1980-1987. doi: 10.1093/ajhp/zxz217.
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> Gutiérrez-Valencia, M., Martínez-Velilla, N., Vilches-Moraga, A. (2019). Polypharmacy in older people: time to 
take action. Eur Geriatr Med, 10(1), 1-3. doi: 10.1007/s41999-018-0140-5.

Proyectos

Competitivos

> PI17/01814 Prevención del deterioro funcional y cognitivo mediante la actividad física precoz en ancianos 
hospitalizados por patología médica: ensayo clínico aleatorizado. Estudio multicéntrico. Mikel Izquierdo Redín.

> Diabfrail LatAm. Mikel Izquierdo Redín.

Reconocimientos

> Premio UPNA a la trayectoria Investigadora personal 2019. “Áreas Ciencias Exactas, biológicas, médicas y 
tecnológicas”. Mikel Izquierdo Redín.

Tesis dirigidas

> López Sáez de Asteazu, M. (2019). Effects of physical exercise intervention on functional and cognitive decline 
in geriatric hospitalized patients (Tesis dcotoral). Universidad Pública de Navarra, Pamplona.
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NAVARRABIOMED 

    Endoscopia digestiva

Investigador principal: Eduardo Albéniz Arbizu. CHN-NB.
Investigadores/as: Mónica Enguita Germán. NB ǀ Juan José Vila Costas. CHN ǀ Juan Carrascosa Gil. CHN ǀ 
Fermin Estremera Arévalo. CHN ǀ Ignacio Fernández-Urien Sainz. CHN ǀ Marta Gómez Alonso. CHN ǀ José 
Francisco Juanmartiñena Fernández. CHN ǀ Antonio Pueyo Royo. CHN ǀ Laura Uribarri González. CHN ǀ Jesús 
María Urman Fernández. CHN.

Unidad de investigación formada por personal del Servicio de Digestivo del Complejo Hospitalario de Navarra 
y personal investigador de Navarrabiomed, cuyo objetivo es la investigación y desarrollo de nuevas técnicas de 
tratamiento endoscópico, así como la optimización de técnicas endoscópicas ya establecidas, todo ello con el 
objetivo final de su aplicación clínica.

Líneas de investigación

> Tratamiento de las lesiones malignas precoces y premalignas del tubo digestivo.

> Desarrollo de nuevas técnicas de endoscopia terapéutica guiada por Ecoendoscopia (USE).

> Tratamiento endoscópico de las enfermedades pancreáticas.

> Estudio de las lesiones del tubo digestivo con cápsula endoscópica.

> Tratamiento de las estenosis del tubo digestivo con prótesis metálicas autoexpandibles cubiertas y no cubiertas.

Publicaciones

> Albéniz, E., Álvarez, M. A., Espinós, J. C., Nogales, O., Guarner, C., Alonso, P., Rodríguez-Téllez, M., 
Herreros de Tejada, A., Santiago, J., Bustamante-Balén, M., Rodríguez Sánchez, J., Ramos-Zabala, F., 
Valdivielso, E., Martínez-Alcalá, F., Fraile, M., Elosua, A., Guerra Veloz, M. F., Ibáñez Beroiz, B., Capdevila, 
F., Enguita-Germán, M. (2019). Clip Closure After Resection of Large Colorectal Lesions With Substantial Risk of 
Bleeding. Gastroenterology, 157(5), 1213-1221.e4. doi: 10.1053/j.gastro.2019.07.037.

> Choné, A., Familiari, P., von Rahden, B., Desai, P., Inoue, H., Shimamura, Y., Eleftheriadis, N., Yamashita, K., 
Khashab, M. A., Shiwaku, H., Seewald, S., Draganov, P. V., Alvarez, L. B. M., Chaussade, S., Tantau, M., 
Abraham, M., Marks, J., Arevalo, G., Albéniz, E., Mion, F., Roman, S., Rivory, J., Dubois, R., Lachaux, A., 
Benech, N., Subtil, F., Ponchon, T., Barret, M., Pioche, M. (2019). Multicenter Evaluation of Clinical Efficacy 
and Safety of Per-oral Endoscopic Myotomy in Children. J Pediatr Gastroenterol Nutr, 69(5), 523-527. doi: 
10.1097/MPG.0000000000002432.

> Pimentel-Nunes, P., Pioche, M., Albéniz, E., Berr, F., Deprez, P., Ebigbo, A., Dewint, P., Haji, A., Panarese, 
A., Weusten, B. L. A. M., Dekker, E., East, J. E., Sanders, D. S., Johnson, G., Arvanitakis, M., Ponchon, T., 
Dinis-Ribeiro, M., Bisschops, R. (2019). Curriculum for endoscopic submucosal dissection training in Europe: 
European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) Position Statement. Endoscopy, 51(10), 980-992. doi: 
10.1055/a-0996-0912.

> Rodríguez Sánchez, J., Uchima Koecklin, H., González López, L., Cuatrecasas, M., de la Santa Belda, E., 
Olivencia Palomar, P., Sánchez García, C., Sánchez Alonso, M., Muñoz Rodríguez, J. R., Gómez Romero, F. 
J., López Viedma, B., Agarrabeitia, A. B., Olmedo Camacho, J., Albéniz Arbizu, E. (2019). Short and long-
term outcomes of underwater EMR compared to the traditional procedure in the real clinical practice. Rev Esp 
Enferm Dig, 111(7), 543-549. doi: 10.17235/reed.2019.6009/2018.

Proyectos

Competitivos

> GºNa 58/17 - Identificación de Nuevos Marcadores y mecanismos oncogénicos en colangiocarcinoma.
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        Geriatría

Investigador principal: Nicolás Martínez Velilla. CHN-NB.
Investigadores/as: Mónica Enguita Germán. NB ǀ Cristina Antoñanzas Valencia. NB ǀ César Cuevas Lara. NB ǀ 
Yesenia García Alonso. NB ǀ Fabiola Zambom Ferraresi. NB ǀ Fabricio Zambom Ferraresi. NB.

Grupo implicado en la investigación de los aspectos relacionados con el envejecimiento, especialmente la 
complejidad de situaciones de pluripatología y polifarmacia. 

Líneas de investigación

> Multimorbilidad y polifarmacia.

> Fragilidad, sarcopenia y discapacidad.

> Ancianos y ancianas en medios residenciales y en la comunidad.

Publicaciones

> Martínez-Velilla, N., Casas-Herrero, A., Zambom-Ferraresi, F., Sáez de Asteasu, M. L., Lucia, A., Galbete, 
A., García-Baztán, A., Alonso-Renedo, J., González-Glaría, B., Gonzalo-Lázaro, M., Apezteguía Iráizoz, I., 
Gutiérrez-Valencia, M., Rodríguez-Mañas, L., Izquierdo, M. (2019). Effect of Exercise Intervention on Functional 
Decline in Very Elderly Patients During Acute Hospitalization: A Randomized Clinical Trial. JAMA Intern Med, 
179(1), 28-36. doi: 10.1001/jamainternmed.2018.4869.

> Rosero, I. D., Ramírez-Vélez, R., Lucia, A., Martínez-Velilla, N., Santos-Lozano, A., Valenzuela, P. L., Morilla, I., 
Izquierdo, M. (2019). Systematic Review and Meta-Analysis of Randomized, Controlled Trials on Preoperative 
Physical Exercise Interventions in Patients with Non-Small-Cell Lung Cancer. Cancers (Basel), 11(7), 944. doi: 
10.3390/cancers11070944.

> Casas-Herrero, A., Anton-Rodrigo, I., Zambom-Ferraresi, F., Sáez de Asteasu, M. L., Martinez-Velilla, N., 
Elexpuru-Estomba, J., Marin-Epelde, I., Ramon-Espinoza, F., Petidier-Torregrosa, R., Sanchez-Sanchez, J. L., 
Ibañez, B., Izquierdo, M. (2019). Effect of a multicomponent exercise programme (VIVIFRAIL) on functional 
capacity in frail community elders with cognitive decline: study protocol for a randomized multicentre control 
trial. Trials, 20(1), 362. doi: 10.1186/s13063-019-3426-0.

> Sáez de Asteasu, M. L., Martínez-Velilla, N., Zambom-Ferraresi, F., Casas-Herrero, Á., Cadore, E. L., Ramirez-
Velez, R., Izquierdo, M. (2019). Inter-individual variability in response to exercise intervention or usual care in 
hospitalized older adults. J Cachexia Sarcopenia Muscle, 10(6), 1266-1275. doi: 10.1002/jcsm.12481.

> Sáez de Asteasu, M. L., Martínez-Velilla, N., Zambom-Ferraresi, F., Casas-Herrero, Á., Cadore, E. L., Galbete, 
A., Izquierdo, M. (2019). Assessing the impact of physical exercise on cognitive function in older medical 
patients during acute hospitalization: Secondary analysis of a randomized trial. PLoS Med, 16(7), e1002852. 
doi: 10.1371/journal.pmed.1002852. 

> Cuevas-Lara, C., Izquierdo, M., Gutiérrez-Valencia, M., Marín-Epelde, I., Zambom-Ferraresi, F., Contreras-
Escámez, B., Martínez-Velilla, N. (2019). Effectiveness of occupational therapy interventions in acute geriatric 
wards: A systematic review. Maturitas, 127, 43-50. doi: 10.1016/j.maturitas.2019.06.005.

> Gutiérrez-Valencia, M., Vetrano, D. L., Martínez-Velilla, N. (2019). Appropriate medications: Also at the end of 
life. Rev Esp Geriatr Gerontol, 54(3), 127-128. doi: 10.1016/j.regg.2019.02.001.

> Gutiérrez-Valencia, M., Aldaz Herce, P., Lacalle-Fabo, E., Contreras Escámez, B., Cedeno-Veloz, B., Martínez-
Velilla, N. (2019). Prevalence of polypharmacy and associated factors in older adults in Spain: Data from the 
National Health Survey 2017. Med Clin (Barc), 153(4), 141-150. doi: 10.1016/j.medcli.2018.12.013.

> Sáez de Asteasu, M. L., Martínez-Velilla, N., Zambom-Ferraresi, F., Casas-Herrero, Á., Millor, N., Izquierdo, M. 
(2019). Quantifying physical functional trajectory in hospitalized older adults using body worn inertial sensors. J 
Biomech, 92, 105-111. doi: 10.1016/j.jbiomech.2019.05.038.
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> Sáez de Asteasu, M. L., Martínez-Velilla, N., Zambom-Ferraresi, F., Casas-Herrero, Á., Ramirez-Vélez, R., 
Izquierdo, M., et al. (2019). Role of muscle power output as a mediator between gait variability and gait 
velocity in hospitalized older adults. Exp Gerontol, 124, 110631. doi: 10.1016/j.exger.2019.110631.

> Gutiérrez-Valencia, M., Martínez-Velilla, N., et al. (2019). Only «potentially» inappropriate. Rev Esp Geriatr 
Gerontol, 54(1),62. doi: 10.1016/j.regg.2018.09.009.

> Gutiérrez-Valencia, M., Martínez-Velilla, N., et al. (2019). Frailty in the older person: Implications for 
pharmacists. Am J Health Syst Pharm, 76(23), 1980-1987. doi: 10.1093/ajhp/zxz217. 

> Sáez de Asteasu, M. L., Martínez-Velilla, N., Zambom-Ferraresi, F., Casas-Herrero, Á., Lucía, A., Galbete, 
A., Izquierdo, M., et al. (2019). Physical Exercise Improves Function in Acutely Hospitalized Older Patients: 
Secondary Analysis of a Randomized Clinical Trial. J Am Med Dir Assoc, 20(7), 866-873. doi: 10.1016/j.
jamda.2019.04.001.

> Gutiérrez-Valencia, M., Martínez-Velilla, N., Vilches-Moraga, A., et al. (2019). Polypharmacy in older people: 
time to take action. Eur Geriatr Med, 10(1), 1-3. doi: 10.1007/s41999-018-0140-5.

> Gutiérrez-Valencia, M., Izquierdo, M., Beobide-Telleria, I., Ferro-Uriguen, A., Alonso-Renedo, J., Casas-Herrero, 
Á., Martínez-Velilla, N. (2019). Medicine optimization strategy in an acute geriatric unit: The pharmacist in the 
geriatric team. Geriatr Gerontol Int, 19(6), 530-536. doi: 10.1111/ggi.13659.

> Redín-Sagredo, M. J., Aldaz Herce, P., Casas Herrero, A., Gutiérrez-Valencia, M., Martínez-Velilla, N. (2019). 
Heterogeneity amongst different diagnostic tools in frailty screening. An Sist Sanit Navar, 42(2), 169-178. doi: 
10.23938/ASSN.0642.

> Zugasti Murillo, A., Casas Herrero, Á. (2019). Frailty syndrome and nutritional status: assessment, prevention 
and treatment. Nutr Hosp, 36(Spec No2), 26-37. doi: 10.20960/nh.02678.

> Rivero, M., Alonso, J., Ramón, M. F., Gonzales, N., Pozo, A., Marín, I., Navascués, A., Juanbeltz, R. (2019). 
Infections due to Cellulosimicrobium species: case report and literature review. BMC Infect Dis, 19(1), 816. doi: 
10.1186/s12879-019-4440-2.

> Fragala, M. S., Cadore, E. L., Dorgo, S., Izquierdo, M., Kraemer, W. J., Peterson, M. D., Ryan, E. D. 
(2019). Resistance Training for Older Adults: Position Statement From the National Strength and Conditioning 
Association. J Strength Cond Res, 33(8), 2019-2052. doi: 10.1519/JSC.0000000000003230.

> Sousa, A. C., Neiva, H. P., Izquierdo, M., Cadore, E. L., Alves, A. R., Marinho, D.A. (2019). Concurrent 
Training and Detraining: brief Review on the Effect of Exercise Intensities. Int J Sports Med, 40(12), 747-755. 
doi: 10.1055/a-0975-9471.

> Valenzuela, P. L., Castillo-García, A., Morales, J. S., Izquierdo, M., Serra-Rexach, J. A., Santos-Lozano, A., 
Lucia, A. (2019). Physical Exercise in the Oldest Old. Compr Physiol, 9(4), 1281-1304. doi: 10.1002/cphy.
c190002.

> Bezerra, E. S., Diefenthaeler, F., Sakugawa, R. L., Cadore, E. L., Izquierdo, M., Moro, A. R. P. (2019). Effects 
of different strength training volumes and subsequent detraining on strength performance in aging adults. J 
Bodyw Mov Ther, 23(3), 466-472. doi: 10.1016/j.jbmt.2019.01.010.

> Delgado-Floody, P., Álvarez, C., Lusa Cadore, E., Flores-Opazo, M., Caamaño-Navarrete. F., Izquierdo, M. 
(2019). Preventing metabolic syndrome in morbid obesity with resistance training: Reporting interindividual 
variability. Nutr Metab Cardiovasc Dis, 29(12), 1368-1381. doi: 10.1016/j.numecd.2019.07.002.

> Ramírez-Vélez, R., Pérez-Sousa, M. Á., González-Ruíz, K., Cano-Gutierrez, C. A., Schmidt-RioValle, J., Correa-
Rodríguez, M., Izquierdo, M., Romero-García, J. A., Campos-Rodríguez, A. Y., Triana-Reina, H. R., González-
Jiménez, E. (2019). Obesity- and Lipid-Related Parameters in the Identification of Older Adults with a High Risk 
of Prediabetes According to the American Diabetes Association: An Analysis of the 2015 Health, Well-Being, 
and Aging Study. Nutrients, 11(11), 2654. doi: 10.3390/nu11112654.

> García-Hermoso, A., Ramírez-Campillo, R., Izquierdo, M. (2019). Is Muscular Fitness Associated with Future 
Health Benefits in Children and Adolescents? A Systematic Review and Meta-Analysis of Longitudinal Studies. 
Sports Med, 49(7), 1079-1094. doi: 10.1007/s40279-019-01098-6.
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> Ramírez-Vélez, R., Hormazábal-Aguayo, I., Izquierdo, M., González-Ruíz, K., Correa-Bautista, J. E., García-
Hermoso, A. (2019). Effects of kinesio taping alone versus sham taping in individuals with musculoskeletal 
conditions after intervention for at least one week: a systematic review and meta-analysis. Physiotherapy, 105(4), 
412-420. doi: 10.1016/j.physio.2019.04.001.

> Cadore, E. L., Sáez de Asteasu, M. L., Izquierdo, M. (2019). Multicomponent exercise and the hallmarks of 
frailty: Considerations on cognitive impairment and acute hospitalization. Exp Gerontol, 122, 10-14. doi: 
10.1016/j.exger.2019.04.007.

> Amado-Pacheco, J. C., Prieto-Benavides, D. H., Correa-Bautista, J. E., García-Hermoso, A., Agostinis-Sobrinho, 
C., Alonso-Martínez, A. M., Izquierdo, M., Ramírez-Vélez, R. (2019). Feasibility and Reliability of Physical 
Fitness Tests among Colombian Preschool Children. Int J Environ Res Public Health, 16(17), 3069. doi: 
10.3390/ijerph16173069.

> Prieto-Benavides, D. H., García-Hermoso, A., Izquierdo, M., Alonso-Martínez, A. M., Agostinis-Sobrinho, 
C., Correa-Bautista, J. E., Ramírez-Vélez, R. (2019). Cardiorespiratory Fitness Cut-Points are Related to 
Body Adiposity Parameters in Latin American Adolescents. Medicina (Kaunas), 55(9), 508. doi: 10.3390/
medicina55090508.
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Strength, and Muscle Mass Among College Students: The FUPRECOL Adults Study. J Strength Cond Res, 33(3), 
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> Perez-Sousa, M. A., Venegas-Sanabria, L. C., Chavarro-Carvajal, D. A., Cano-Gutierrez, C. A., Izquierdo, 
M., Correa-Bautista, J. E., Ramírez-Vélez, R. (2019). Gait speed as a mediator of the effect of sarcopenia on 
dependency in activities of daily living. J Cachexia Sarcopenia Muscle, 10(5), 1009-1015. doi: 10.1002/
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> Barbosa, J., Marques, M. C., Izquierdo, M., Neiva , H.P., Barbosa, T. M., Ramírez-Vélez, R., Alonso-Martínez, 
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> Izquierdo, M. (2019). Multicomponent physical exercise program: Vivifrail. Nutr Hosp, 36(Spec No2), 50-56. 
doi: 10.20960/nh.02680.

> Gonzalez-Colaço Harmand, M., Aldea-Perona, A. M., Boada-Fernández Del Campo, C., Areosa-Sastre, A., 
Rodríguez-Jiménez, C., García Sánchez-Colomer, M., Fernández Quintana, E., Plasencia-Nuñez, M., Masiero-
Aparicio, P., Grillo-Grillo, C., Orellana-Mobilli, A., García Sáiz, M., ES-PIA project group., Duarte Diéguez, 
C., Hornillos Calvo, M., Avellana Zaragoza, J. A., Martínez Velilla, N., de Guzmán Pérez Hernández, D., 
Ruiz González, M., Blanco Reina, E., Asensio Ostos, C., Peiró, A., Cabrera García, L., Hortigüela Moro, 
F., Pérez Alayón, H., Espárrago García, I., Santana Quilez, J., Alonso Ramírez, J., Fernández Oropesa, C., 
López Varona, M. J., Acín Gerico, M. T., Sanz Alvarez, E., Martín de la Sierra, M. Á., Peñalver, M. J., Falomir 
Gómez, T., Ruiz Salazar, J., Rivas, G. E., Rey Rodríguez, E. (2019). Spanish list of potentially inappropriate 
drugs in the elderly (ES-PIA project). Eur J Clin Pharmacol, 75(8), 1161-1176. doi: 10.1007/s00228-019-
02684-3.

> Mateos-Nozal, J., Farré-Mercadé, M. V., Cruz-Jentoft, A. J., Ribera Casado, J. M., Grupo de Enseñanza de 
la Geriatría en el pregrado de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología., Miembros del Grupo de 
Enseñanza de la Geriatría en el pregrado. (2019). Ten recommendations to improve undergraduate training in 
Geriatric Medicine. Rev Esp Geriatr Gerontol, 54(4), 203-206. doi: 10.1016/j.regg.2018.12.005.
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Proyectos

Competitivos

> 0011-1369-2019-000139 - Sistema piloto de entrenamiento físico multicomponente basado en tecnologías 
de gamificación para la prevención del deterioro funcional en ancianos hospitalizados “HEALTH ARCADE”. 
Nicolás Martínez Velilla.

> GºNa 43/18 - Prevención de deterioro funcional del anciano frágil con cáncer de pulmón mediante un 
programa de ejercicio tras valoración geriátrica integral. Nicolás Martínez Velilla.

> GºNa 28/16 Impacto de un programa de ejercicio físico multicomponente (VIVIFRAIL) sobre la capacidad 
funcional en ancianos frágiles con deterioro cognitivo que viven en la comunidad: Ensayo clínico.

Redes

> EFA232/16 Actuar para la Prevención Transpirenaica de la Dependencia de las personas mayores (APTITUDE).

Tesis dirigidas

> Gutiérrez Valencia, M. (2019). Pharmacological treatment optimization in older patients (Tesis doctoral). 
Universidad Pública de Navarra, Pamplona.

> López Sáez de Asteazu, M. (2019). Effects of physical exercise intervention on functional and cognitive decline 
in geriatric hospitalized patients (Tesis dcotoral). Universidad Pública de Navarra, Pamplona.
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3 Actividad investigadora

NAVARRABIOMED 

    Inteligencia artificial y razonamiento aproximado. GIARA.

Investigador principal: Humberto Bustince Sola. NB-UPNA.
Investigadores/as: Edurne Barrenechea Tartas. NB-UPNA ǀ Ana Jesús Burusco Juandeaburre. NB-UPNA ǀ Laura 
De Miguel Turullols. NB-UPNA ǀ Xabier Dendarieta Sarries. NB ǀ Mikel Elkano Ilintxeta. NB-UPNA ǀ Francisco 
Javier Fernández Fernández. NB-UPNA ǀ Mikel Galar Idoate. NB-UPNA ǀ Carlos Guerra Errea. NB-UPNA ǀ 
Ignacio Hernández Jaso. NB-UPNA ǀ Sara Iglesias Rey. NB-UPNA ǀ María Aránzazu Jurío Munarriz. NB-UPNA ǀ 
Carlos López Molina. NB-UPNA ǀ Giancarlo Lucca. NB-UPNA ǀ Cedric Marco Detchart. NB-UPNA ǀ Raúl Orduna 
Urrutia. NB-UPNA ǀ Miguel Pagola Barrio. NB-UPNA ǀ Daniel Paternain Dallo. NB-UPNA ǀ José Antonio Sanz 
Delgado. NB-UPNA ǀ Mikel Sesma Sara. NB-UPNA ǀ Mikel Xabier Uriz Martín. NB-UPNA.

El Grupo de Inteligencia Artificial y Razonamiento Aproximado (GIARA) fue fundado en el año 2002 por 
Humberto Bustince, Catedrático de la Universidad Pública de Navarra. En la actualidad dicho grupo está 
formado por dieciocho personas, de las cuales doce cuentan con un doctorado y cinco están realizando las tesis 
doctorales.
GIARA es un equipo multidisciplinar (físicos/as, matemáticos/as, ingenieros/as informáticos e ingenieros/as 
industriales) que cuenta con un historial sólido y una trayectoria con notable impacto nacional e internacional. 
Su labor se centra en el estudio teórico de fusión de información y de los conjuntos difusos y sus extensiones así 
como en el desarrollo de modelos y aplicaciones en los ámbitos de Minería de Datos, Big Data y Procesamiento 
de Imagen. 

Líneas de investigación

> Teoría: fusión de información, conjuntos fuzzy y sus extensiones.

> Toma de Decisión: multi-criterio, consenso, relaciones de preferencia, sistemas de recomendación.

> Visión por computador: procesamiento de imagen, magnificación/reducción, detección de bordes, visión en 
estéreo.

> Minería de datos: aprendizaje automático, clasificación, modelos basados en reglas difusas, modelos basados 
en ensembles, Deep Learning, Big Data.

Publicaciones

> Takáč, Z., Bustince, H., Pintor, J. M., Marco-Detchart, C., Couso, I. (2019). Width-Based Interval-Valued 
Distances and Fuzzy Entropies. IEEE Access, 7, 14044, 14057. doi: 10.1109/ACCESS.2019.2893800
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    Medicina genómica

Investigador principal: Ángel Alonso Sánchez. NB.
Investigadores/as: María Apellániz Ruiz. NB ǀ Juan José Beloqui Lizaso. NB ǀ Luna Delgado De Mora. NB ǀ
Ander Ernaga Lorea. NB ǀ Juan Pablo Martínez de Esteban. NB ǀ María Miranda Pérez. NB ǀ Óscar Teijido 
Hermida. NB ǀ Emma Anda Apiñaniz. CHN ǀ Mercedes Artigas López. CHN ǀ Eva Bandrés Elizalde. CHN ǀ 
Mª Teresa Basurte Elorz. CHN ǀ Manuel Jesús Cuesta Zorita. Salud mental ǀ Sergio Miguel Curi Chercoles. CHN 
ǀ Susana De la Cruz Sánchez. CHN ǀ Ander Ernaga Lorea. CHN ǀ Patricia Fanlo Mateo. CHN ǀ Ana Guerra 
Lacunza. CHN ǀ Rosario Ibáñez Bosch. CHN ǀ José Ignacio Molinuevo Ruiz de Zarate. CHN ǀ Marta Montes 
Díaz. CHN ǀ Sara Pasalodos Sánchez. CHN ǀ Carolina Eugenia Purroy Irurzon. CHN ǀ Mª Josefa Sagaseta de 
Ilurdoz Uranga. CHN ǀ Josefa Salgado Garrido. CHN ǀ Raquel Santesteban Muruzabal. CHN ǀ Mª Eugenia Yoldi 
Petri. CHN ǀ José Jacinto Zubicaray Ugarteche. CHN.

La Unidad de Medicina Genómica tiene como objetivo la implementación de tecnología de análisis de genoma 
humano completo (WGS) en la red sanitaria pública como herramienta clínica, de investigación y de desarrollo 
asociado a la medicina de precisión en Navarra. Nacida a partir de proyectos de investigación financiados por 
el Departamento de Industria del Gobierno de Navarra, este grupo está formado por recursos propios (director, 
consejera genético y genetista y técnico de laboratorio), personal experto clínico del Complejo Hospitalario 
de Navarra (coordinadores/as de 20 especialidades diferentes), así como por personal de otras Unidades 
(Bioinformática), Plataformas y personal asesor del proyecto. Actualmente mantiene abiertas cuatro líneas 
principales de investigación, y su núcleo sólido permite sustentar los futuros desarrollos necesarios sobre esta 
materia.

Líneas de investigación

> Identificación de nuevos genes y/o variantes genéticas causantes de patología de base genética en pacientes 
con enfermedades raras.

> Identificación de alteraciones genómicas con alto impacto clínico diagnóstico, pronóstico, terapéutico, 
predictoras de riesgo personal y reproductivo, en pacientes y subtipos de cáncer.

> Identificación de variantes genómicas de modificación de respuesta a fármacos (Farmacogenómica).

> Desarrollo de nuevas herramientas de análisis bioinformático para la implementación de análisis genómicos 
asistenciales en Sistemas Sanitarios (en colaboración con la Unidad de Bioinformática).

Publicaciones

> Gallon R, Sheth H, Hayes C, Redford L, Alhilal G, O’Brien O, Spiewak H, Waltham A, McAnulty C, Izuogu 
OG, Arends MJ, Oniscu A, Alonso AM, Laguna SM, Borthwick GM, Santibanez-Koref M, Jackson MS, Burn J. 
(2019). Sequencing-based microsatellite instability testing using as few as six markers for high-throughput clinical 
diagnostics. Hum Mutat, 41(1), 332-341. doi: 10.1002/humu.23906.

> Lopez-Lopez D, Loucera C, Carmona R, Aquino V, Salgado J, Pasalodos S, Miranda M, Alonso Á, Dopazo J. 
(2019). SMN1 copy-number and sequence variant analysis from next-generation sequencing data. Hum Mutat, 
41(12), 2073-2077. doi: 10.1002/humu.24120.

> Peña-Chilet M, Roldán G, Perez-Florido J, Ortuño FM, Carmona R, Aquino V, Lopez-Lopez D, Loucera C, 
Fernandez-Rueda JL, Gallego A, García-Garcia F, González-Neira A, Pita G, Núñez-Torres R, Santoyo-López 
J, Ayuso C, Minguez P, Avila-Fernandez A, Corton M, Moreno-Pelayo MÁ, Morin M, Gallego-Martinez A, 
Lopez-Escamez JA, Borrego S, Antiñolo G, Amigo J, Salgado-Garrido J, Pasalodos-Sanchez S, Morte B; Spanish 
Exome Crowdsourcing Consortium, Carracedo Á, Alonso Á, Dopazo J. (2019). CSVS, a crowdsourcing 
database of the Spanish population genetic variability. Nucleic Acids Res, gkaa794. doi: 10.1093/nar/
gkaa794.
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> Wadrup, F., Holden, S., MacLeod, R., Miedzybrodzka, Z., Németh, A.H., Owens, S., Pasalodos, S., Quarrell, 
O., Clarke, Angus., On behalf of the UK Huntington´s Disease Predictive Testing Consortium. (2019). A case-
note review of continued pregnancies found to be at a high risk of Huntington’s disease: considerations for 
clinical practice. European Journal of Human Genetics, 27, 1215-1224. doi: 10.1038/s41431-019-0375-8.

Proyectos

Competitivos

> 0011-1411-2019-000049 - Estrategia navarra en medicina genómica aplicada a hipercolesterolemia 
(NAGENCOL). Ander Lorea Ernaga.

> 0011-1411-2018-000047 PharmaNagen. Juan José Beloqui Lizaso.

> Proyecto Genoma Navarra NAGEN 1000. Ángel Alonso Sánchez.
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    Neuroepigenética

Investigadora principal: Maite Mendioroz Iriarte. CHN-NB.
Investigadores/as: Blanca Acha Santamaría. NB ǀ Idoia Blanco Luquin. NB ǀ Maitane Robles Solano. NB ǀ 
Miren Roldán Arrastia. NB ǀ Amaya Urdánoz Casado. NB ǀ Miren Altuna Azkargorta. CHN ǀ Mª Teresa Cabada 
Giadas. CHN ǀ Carolina Cabello González. CHN ǀ Carmen Echavarri Zalba. CHN ǀ Elena Erro Aguirre. CHN 
ǀ Rosa Larumbe Ilundain. CHN ǀ Iván Méndez López. Área de Salud Estella ǀ Laura Pulido Fontes. CHN ǀ Javier 
Sánchez Ruiz de Gordoa. CHN.

El objetivo de la unidad de investigación es describir el patrón de metilación del DNA y su influencia en el 
desarrollo de las enfermedades neurológicas, especialmente en las demencias de tipo degenerativo, como la 
enfermedad de Alzheimer. El objetivo último es encontrar biomarcadores epigenéticos que ayuden al diagnóstico, 
el pronóstico y el tratamiento de estas enfermedades. Puesto que se trata de una disciplina transversal, la 
investigación también se extiende a otras enfermedades neurológicas, como la epilepsia o la esclerosis múltiple. 
Además, la unidad posee un interés especial en las modificaciones epigenéticas en determinadas enfermedades 
raras, de origen monogénico, que cursan con expresión neurológica, como las laminopatías.

Por otro lado, el equipo colabora en líneas que desarrollan otros grupos dentro del Complejo Hospitalario de 
Navarra, como la línea de biomarcadores en el ictus del grupo de Patología Vascular Cerebral, el grupo de 
enfermedades Neuromusculares y de la Neurona Motora o el grupo de Esclerosis Múltiple. También tiene interés 
en describir cómo los efectos ambientales o actividades dirigidas influyen en el patrón de metilación en individuos 
no enfermos.

Líneas de investigación

> Identificación de Biomarcadores Epigenéticos en la Enfermedad de Alzheimer y otras Enfermedades 
Neurodegenerativas.

> Mecanismos de neurogénesis en la Enfermedad de Alzheimer: nuevas dianas terapéuticas.

> Regulación epigenética en laminopatías y otras enfermedades raras.

> Modificaciones epigenéticas inducidas por la meditación.

Publicaciones

> Erro ME, Zelaya MV, Mendioroz M, Larumbe R, Ortega-Cubero S, Lanciego JL, Lladó A, Cabada T, Tuñón T, 
García-Bragado F, Luquin MR, Pastor P, Ferrer I. (2019). Globular glial tauopathy caused by MAPT P301T 
mutation: clinical and neuropathological findings. J Neurol, 266(10), 2396-2405. doi: 10.1007/s00415-
019-09414-w.

> Méndez-López I, Blanco-Luquin I, Sánchez-Ruiz de Gordoa J, Urdánoz-Casado A, Roldán M, Acha B, Echavarri 
C, Zelaya V, Jericó I, Mendioroz M. (2019). Hippocampal LMNA Gene Expression is Increased in Late-Stage 
Alzheimer’s Disease. Int J Mol Sci, 20(4), 878. doi: 10.3390/ijms20040878.

> Altuna M, Urdánoz-Casado A, Sánchez-Ruiz de Gordoa J, Zelaya MV, Labarga A, Lepesant JMJ, Roldán M, 
Blanco-Luquin I, Perdones Á, Larumbe R, Jericó I, Echavarri C, Méndez-López I, Di Stefano L, Mendioroz M. 
(2019). DNA methylation signature of human hippocampus in Alzheimer’s disease is linked to neurogenesis. 
Clin Epigenetics, 11(1), 91. doi: 10.1186/s13148-019-0672-7.

Proyectos

Competitivos

> GºNa 36/18 - Biopsia líquida en la enfermedad de Alzheimer: hacia un diagnóstico no invasivo. Maite 
Mendioroz Iriarte.

> PI055 - Identificación y Caracterización Funcional de un Panel de Biomarcadores Epigenéticos para el 
Diagnóstico de la Enfermedad de Alzheimer (iBEASplus). Maite Mendioroz Iriarte.
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> PI17/02218 - Proyecto iBEAS: Identificación de Biomarcadores Epigenéticos en la enfermedad de Alzheimer 
en Sangre periférica. Maite Mendioroz Iriarte.

RRHH

> Doctorados industriales 2018-2020. Amaya Urdanoz Casado.

> FI18/00150 - Identificación de biomarcadores epigenéticos de metilación del DNA en la sangre periférica de 
pacientes con Alzheimer. Blanca Acha Santamaría.
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    Neuroproteómica clínica

Investigador principal: Enrique Santamaría Martínez. NB.
Investigadores/as: Karina Ausín Pérez. NB ǀ Joaquín Fernández Irigoyen. NB ǀ Mercedes Lachen Montes. NB ǀ 
Mª Victoria Zelaya Huerta. CHN.

La actividad de la unidad está orientada a definir los procesos moleculares involucrados en el desarrollo de 
enfermedades neurodegenerativas. Con este objetivo, trabajan en la identificación de proteínas y péptidos 
que median los procesos neuropatogénicos en enfermedades como Alzheimer, Parkinson, Esclerosis Múltiple y 
Esclerosis Lateral Amiotrófica. Para ello, el equipo utiliza herramientas proteómicas que les permiten identificar 
y cuantificar cientos de proteínas en muestras cerebrales tanto humanas como procedentes de modelos de 
enfermedad. Mediante análisis bioinformáticos detectan mecanismos moleculares específicos de enfermedad, 
caracterizando proteínas con potencial valor pronóstico y/o diagnóstico.

El grupo lidera el Programa de Trastornos Neurológicos dentro del proyecto del Proteoma Humano a través del 
consorcio español constituido por Proteored-Instituto de Salud Carlos III.

Líneas de investigación

> Olfato y neurodegeneración.

> Caracterización de los mecanismos moleculares implicados en el desarrollo de enfermedades 
neurodegenerativas.

> Análisis molecular de la lateralización funcional del cerebro humano utilizando proteómica inter-hemisférica.

Publicaciones

> Pablo Zubiate, Aitor Urrutia, Carlos R. Zamarreño, Josune Egea-Urra, Joaquín Fernández-Irigoyen, Ambra 
Giannetti, Francesco Baldini, Silvia Díaz, Ignacio R. Matias, Francisco J. Arregui, Enrique Santamaría, 
Francesco Chiavaioli, Ignacio Del Villar. (2019). Fiber-based early diagnosis of venous thromboembolic disease 
by label-free D-dimer detection. Biosensors & Bioelectronics X, 2, 100026.

> Mercedes Lachén-Montes, Andrea González-Morales, Maialen Palomino-Alonso, Karina Ausín, Marta Gómez-
Ochoa, María Victoria Zelaya, Isidre Ferrer, Alberto Pérez-Mediavilla, Joaquín Fernández-Irigoyen, Enrique 
Santamaría. (2019). Early-onset molecular derangements in the olfactory bulb of Tg2576 mice: novel insights 
into the stress-responsive olfactory kinase dynamics in Alzheimer’s disease. Frontiers in Aging Neuroscience, 11, 
141. doi: 10.3389/fnagi.2019.00141.

> Lachén-Montes M, González-Morales A, Schvartz D, Zelaya MV, Ausin K, Fernández-Irigoyen J, Sánchez 
JC, Santamaría E. (2019). The olfactory bulb proteotype differs across frontotemporal dementia spectrum. J 
Proteomics, S1874-3919(19)30118-6. doi: 10.1016/j.jprot.2019.04.011.

> Pol Andrés-Benito, Ellen Gelpi, Mónica Povedano, Karina Ausín, Joaquín Fernández-Irigoyen, Enrique 
Santamaría and Isidro Ferrer. (2019). Combined transcriptomics and proteomics in frontal cortex area 8 in 
frontotemporal lobar degeneration linked to C9ORF72 expansion. J Alzheimers Dis, 68(3), 1287-1307. doi: 
10.3233/JAD-181123.

> Marina Oaia Iridoy, Irene Zubiri, María Victoria Zelaya, Leyre Martinez, Karina Ausín, Mercedes Lachen-
Montes, Enrique Santamaría, Joaquín Fernandez-Irigoyen, Ivonne Jericó. (2019). Neuroanatomical Quantitative 
Proteomics Reveals Common Pathogenic Biological Routes between Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) and 
Frontotemporal Dementia (FTD). Int J Mol Sci, 20,4. doi:10.3390/ijms20010004.

> Joaquín Fernández-Irigoyen, Enrique Santamaría. (2019). Olfactory Proteotyping: Towards the enlightenment of 
the neurodegeneration. Neural Reg Res, 14(6), 979-981. doi: 10.4103/1673-5374.249220.

> González-Morales A, Zabaleta A, García-Moure M, Alonso MM, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. (2019). 
Oncolytic adenovirus Delta-24-RGD induces a widespread glioma proteotype remodeling during autophagy. J 
Proteomics, 194, 168-178. doi: 10.1016/j.jprot.2018.11.020. 
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> Mercedes Lachén-Montes, Andrea González-Morales, Ibon Iloro, Felix Elortza, Isidre Ferrer, Djordje Gveric, 
Joaquín Fernández-Irigoyen, Enrique Santamaría. (2019). Unveiling the olfactory proteostatic disarrangement 
in Parkinson’s disease by proteome-wide profiling. Neurobiol Aging, 73, 123-134. doi: 10.1016/j.
neurobiolaging.2018.09.018.

> Fernández-Irigoyen J, Corrales F, Santamaría E. (2019). The Human Brain Proteome Project: Biological and 
Technological Challenges. Methods Mol Biol, 2044, 3-23. doi: 10.1007/978-1-4939-9706-0_1.

> González-Morales A, Lachén-Montes M, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. (2019). Monitoring the 
Cerebrospinal Fluid Cytokine Profile Using Membrane-Based Antibody Arrays. Methods Mol Biol, 2044, 233-
246. doi: 10.1007/978-1-4939-9706-0_14.

> Lachén-Montes M, González-Morales A, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. (2019). Deployment of Label-Free 
Quantitative Olfactory Proteomics to Detect Cerebrospinal Fluid Biomarker Candidates in Synucleinopathies. 
Methods Mol Biol, 2044, 273-289. doi: 10.1007/978-1-4939-9706-0_17.

> Lachén-Montes M, González-Morales A, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. (2019). Determination 
of Cerebrospinal Fluid Proteome Variations by Isobaric Labeling Coupled with Strong Cation-Exchange 
Chromatography and Tandem Mass Spectrometry. Methods Mol Biol, 2044, 155-168. doi: 10.1007/978-1-
4939-9706-0_10.

> Millán L, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E, Mayo R. Mass Spectrometry Applied to Human Cerebrospinal 
Fluid Lipidome. Methods Mol Biol, 2044, 353-361. doi: 10.1007/978-1-4939-9706-0_23.

Proyectos

Competitivos

> PC108 - Prueba preclínica para la detección de biomarcadores asociados a la enfermedad de Alzheimer 
mediante sensores de fibra óptica (BIOPTSENS). Enrique Santamaría Martínez.

Redes

> PT17/0019/0009 - Plataforma de recursos biomoleculares. Joaquín Fernández Irigoyen.

Reconocimientos

> Ganadores del accesit de salud SciencEkaitza 2019. Proyecto RASTREATOR.

Tesis dirigidas

> González-Morales, A. (2019). Molecular study of glioblastoma multiforme cells treated with the oncolytic 
adenovirus Delta-24-RGD (Tesis doctoral). Universidad Pública de Navarra, Pamplona.

> Lachén-Montes, M. (2019). Olfaction and neurodegeneration: Olfactory Proteotyping across Proteinopathies 
(Tesis doctoral). Universidad Pública de Navarra, Pamplona.
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    OncobionaTras

Investigador principal: Antonio Viúdez Berral. CHN-NB.
Investigadores/as: Iranzu González Borja. NB ǀ Saioa Goñi Irigoyen. NB ǀ Jairo Pérez Sanz. NB ǀ Ruth Vera 
García. CHN.

Investigación clínica en cáncer, especialmente en el hallazgo de nuevos biomarcadores tumorales, así como de 
nuevas dianas moleculares terapéuticas en tumores sólidos esporádicos: mama, pulmón, colorrectal, páncreas (en 
su estirpe neuroendocrina y adenocarcinoma) así como tumores de cabeza y cuello.

Líneas de investigación

> Determinación de BMK de respuesta/resistencia en distintas neoplasias.

> Hallazgos precoces de lesiones premalignas.

Publicaciones

> González-Flores E, Serrano R, Sevilla I, Viúdez A, Barriuso J, Benavent M, Capdevila J, Jimenez-Fonseca 
P, López C, Garcia-Carbonero R. (2019). SEOM clinical guidelines for the diagnosis and treatment of 
gastroenteropancreatic and bronchial neuroendocrine neoplasms (NENs). Clin Transl Oncol, 21(1), 55-63. doi: 
10.1007/s12094-018-1980-7.

> González-Borja I, Viúdez A, Goñi S, Santamaria E, Carrasco-García E, Pérez-Sanz J, Hernández-García 
I, Sala-Elarre P, Arrazubi V, Oyaga-Iriarte E, Zárate R, Arévalo S, Sayar O, Vera R, Fernández-Irigoyen J. 
(2019). Omics Approaches in Pancreatic Adenocarcinoma. Cancers (Basel), 11(8), 1052. doi: 10.3390/
cancers11081052.

Proyectos

Competitivos

> GºNa 08/17 - Estudio multicéntrico en adenocarcinoma de páncreas. Antonio Viúdez Berral.

> Alteraciones inmunomoduladoras y farmacoproteómicas predictoras en segunda línea en cáncer de células 
escamosas de cabeza y cuello avanzados tras tratamiento con platino. Antonio Viúdez Berral.

RRHH

> Doctorados industriales 2018-2020. Iranzu González Borja.
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    Oncohematología

Investigadora principal: Natalia Ramírez Huerto. NB.
Investigadores/as: Rubén Gil Bescos. NB ǀ Ainhoa Ostiz Urroz. NB ǀ Elvira Rojas de Miguel. NB ǀ Miren Vallejo 
Ruiz. NB ǀ Amaya Zabalza San Martín. CHN.

La Unidad de Investigación de Oncohematología tiene como objetivo principal impulsar la investigación 
traslacional en la monitorización de subpoblaciones linfocitarias específicas de virus, la búsqueda de nuevos 
biomarcadores solubles de neoplasias oncológicas gastrointestinales y el desarrollo in vitro de modelos 3D de 
estructuras fisiológicas microscópicas humanas.

Dicho esfuerzo es posible gracias a la estrecha colaboración con profesionales clínicos del Servicio de 
Hematología, Oncología, Digestivo y Anatomía Patológica del Complejo Hospitalario de Navarra y otras 
unidades de investigación de Navarrabiomed, concretamente OncobionaTras y Neuroepigenética.

Líneas de investigación

> Papel biológico del sistema inmunológico en la evolución clínica de las Neoplasias Hematológicas.

> Papel biológico de las CTCs como células iniciadoras de metástasis.

> Modelado e Impresión 3D de Barrera Hematoencefálica Humana.

Publicaciones

> Manuela Gonzalez-Aparicio and Carlos Alfaro. (2019). Influence of Interleukin-8 and Neutrophil Extracellular 
Trap (NET) Formation in the Tumor Microenvironment: Is There a Pathogenic Role?. J Immunol Res, 6252138. 
doi: 10.1155/2019/6252138.

Proyectos

Competitivos

> PC075 - Desarrollo de estructuras 3D para ingenieria de tejidos (3DMEDICAL). Natalia Ramírez Huerto. 

RRHH

> Doctorados industriales 2017-2019. Miren Vallejo Ruiz.

Reconocimientos

> Ganadores del primer premio SciencEkaitza 2019. Proyecto 3D3B.
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    OncoInmunología

Investigador principal: David Escors Murugarren. NB.
Investigadores/as: Hugo Arasanz Esteban. NB ǀ Ester Blanco Palmeiro. NB ǀ Ana Bocanegra Gondan. NB ǀ Luisa 
Chocarro de Erauso. NB ǀ Grazyna Kochan. NB ǀ Pilar Morente Sancho. NB ǀ Miren Zuazo Ibarra. NB ǀ Marta 
Barrado Los Arcos. CHN ǀ Gonzalo Fernández Hinojal. CHN.

La Unidad de Investigación en Oncoinmunología desarrolla vacunas genéticas para el tratamiento del cáncer. 
Para ello, estudian sus tratamientos en células inhibitorias del sistema inmune, como las células mieloides 
supresoras. Estas células aparecen en los pacientes con cáncer y favorecen la progresión tumoral y la metástasis.

El equipo ha demostrado que el tratamiento con un lentivector que expresa una citoquina inmunoestimuladora, un 
microRNA silenciador de PD-L1 y un antígeno tumoral inhibe la funcionalidad de las células mieloides supresoras 
y es efectivo contra el melanoma.

Publicaciones

> Ballesteros-Briones MC, Martisova E, Casales E, Silva-Pilipich N, Buñuales M, Galindo J, Mancheño U, 
Gorraiz M, Lasarte JJ, Kochan G, Escors D, Sanchez-Paulete AR, Melero I, Prieto J, Hernandez-Alcoceba R, 
Hervas-Stubbs S, Smerdou C. (2019). Short-Term Local Expression of a PD-L1 Blocking Antibody from a Self-
Replicating RNA Vector Induces Potent Antitumor Responses. Mol Ther, 27(11), 1892-1905. doi: 10.1016/j.
ymthe.2019.09.016.

> Zuazo M, Arasanz H, Fernández-Hinojal G, García-Granda MJ, Gato M, Bocanegra A, Martínez M, 
Hernández B, Teijeira L, Morilla I, Lecumberri MJ, Fernández de Lascoiti A, Vera R, Kochan G, Escors D. 
(2019). Functional systemic CD4 immunity is required for clinical responses to PD-L1/PD-1 blockade therapy. 
EMBO Mol Med, 11(7), e10293. doi: 10.15252/emmm.201910293.

> Traini G, Ruiz-de-Angulo A, Blanco-Canosa JB, Zamacola Bascarán K, Molinaro A, Silipo A, Escors D, Mareque-
Rivas JC. (2019). Cancer Immunotherapy of TLR4 Agonist-Antigen Constructs Enhanced with Pathogen-Mimicking 
Magnetite Nanoparticles and Checkpoint Blockade of PD-L1. Small, 15(4), e1803993. doi: 10.1002/
smll.201803993. 

> Dufait I, Pardo J, Escors D, De Vlaeminck Y, Jiang H, Keyaerts M, De Ridder M, Breckpot K. Perforin and 
Granzyme B Expressed by Murine Myeloid-Derived Suppressor Cells: A Study on Their Role in Outgrowth of 
Cancer Cells. Cancers (Basel), 11(6), 808. doi: 10.3390/cancers11060808. 

> Bocanegra A, Fernandez-Hinojal G, Zuazo-Ibarra M, Arasanz H, Garcia-Granda MJ, Hernandez C, Ibañez 
M, Hernandez-Marin B, Martinez-Aguillo M, Lecumberri MJ, Fernandez de Lascoiti A, Teijeira L, Morilla I, Vera 
R, Escors D, Kochan G. (2019). PD-L1 Expression in Systemic Immune Cell Populations as a Potential Predictive 
Biomarker of Responses to PD-L1/PD-1 Blockade Therapy in Lung Cancer. Int J Mol Sci, 20(7), 1631. doi: 
10.3390/ijms20071631. 

> Barrado M, Blanco-Luquin I, Navarrete PA, Visus I, Guerrero-Setas D, Escors D, Kochan G, Arias F. (2019). 
Radiopotentiation of enzalutamide over human prostate cancer cells as assessed by real-time cell monitoring. 
Rep Pract Oncol Radiother, 24(2), 221-226. doi: 10.1016/j.rpor.2019.02.002. 

Proyectos

Competitivos

> 848166 - Improved Vaccination Strategies for Older Adults (ISOLDA). David Escors Murugarren.

> 0011-1411-2019-000058 - Desarrollo EStratégico de terapias CART para el tratamiento de Tumores 
Hematológicos y Sólidos (DESCARTHeS). David Escors Murugarren.

> PROYE16001ESCO - Efectos de la senescencia inmunológica sobre la eficacia de las inmunoterapias anti-
PDL1/anti-PD1. David Escors Murugarren.
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> CPII17/00031. Contrato Miguel Servet II. David Escors Murugarren.

Reconocimientos

> Beca Roche “Stop fuga de cerebros”. Contratación Carlos Hernández Saez.
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       Patogénesis microbiana

Investigador principal: Iñigo Lasa Uzcudun. NB.
Investigadores/as: Pedro Dorado Morales. NB-UPNA ǀ Maite Echeverz Sarasua. NB-UPNA ǀ Begoña García 
Martínez. NB-UPNA ǀ Carmen Gil Puig. NB-UPNA ǀ Carmen Gómez Arrebola. NB-UPNA ǀ Pablo Iturbe Sanz. 
NB-UPNA ǀ Liliana Andrea Morales Laverde. NB-UPNA ǀ Andrea Pérez Montero. NB-UPNA ǀ Beatriz Rapun Araiz. 
NB-UPNA ǀ Cristina Solano Goñi. NB-UPNA ǀ Jaione Valle Turrillas. CSIC ǀ Leticia Matilla Cuenca.CSIC.

El objetivo de la Unidad de Investigación en Patogénesis Microbiana es conocer, a nivel molecular, cómo las 
bacterias patógenas crecen adheridas a la superficie de dispositivos médicos o tejidos, produciendo infecciones 
que no responden al tratamiento antibiótico y por lo tanto tienden a la cronicidad. Para estudiar esta forma de 
crecimiento bacteriano, al que se denomina biofilm, utilizan estrategias de ingeniería genética, aproximaciones 
ómicas, biología sintética y modelos de experimentación animal.

El fin último de su investigación es identificar los elementos críticos del proceso de formación de biofilm para así 
prevenir su formación, eliminar biofilms ya formados, mejorar los tratamientos existentes o favorecer la formación 
de biofilms de bacterias no patógenas con fines terapéuticos. 

Líneas de investigación

> Mecanismos de transducción de señal en bacterias.

> Desarrollo de bacterias con fines terapéuticos e identificación de nuevas dianas para el tratamiento de 
infecciones.

> Estudio de la adhesión bacteriana a superficies abióticas (implantes) y tejidos.

Publicaciones

> Desgranges E, Bronesky D, Corvaglia A, François P, Caballero C, Prado L, Toledo-Arana A, Lasa I, Moreau 
K, Vandenesch F, Marzi S, Romby P, Caldelari I. (2019). [RsaI, a multifaceted regulatory RNA, modulates the 
metabolism of the opportunistic pathogen Staphylococcus aureus]. Med Sci (Paris), 35(12), 1221-1223. doi: 
10.1051/medsci/2019235.

> Bronesky D, Desgranges E, Corvaglia A, François P, Caballero CJ, Prado L, Toledo-Arana A, Lasa I, 
Moreau K, Vandenesch F, Marzi S, Romby P, Caldelari I. (2019). A multifaceted small RNA modulates gene 
expression upon glucose limitation in Staphylococcus aureus. EMBO J, 38(6), e99363. doi: 10.15252/
embj.201899363.

> Sáenz-Lahoya S, Bitarte N, García B, Burgui S, Vergara-Irigaray M, Valle J, Solano C, Toledo-Arana A, Lasa I. 
(2019). Noncontiguous operon is a genetic organization for coordinating bacterial gene expression. Proc Natl 
Acad Sci U S A, 116(5), 1733-1738. doi: 10.1073/pnas.1812746116.

> Mahía A, Conde-Giménez M, Salillas S, Pallarés I, Galano-Frutos JJ, Lasa Í, Ventura S, Díaz-de-Villegas MD, 
Gálvez JA, Sancho J. (2019). A pyrene-inhibitor fluorescent probe with large Stokes shift for the staining of Aβ1-
42, α-synuclein, and amylin amyloid fibrils as well as amyloid-containing Staphylococcus aureus biofilms. Anal 
Bioanal Chem, 411(1), 251-265. doi: 10.1007/s00216-018-1433-8.

> Valle J, Echeverz M, Lasa I. (2019). σB Inhibits Poly-N-Acetylglucosamine Exopolysaccharide Synthesis and 
Biofilm Formation in Staphylococcus aureus. J Bacteriol, 201(11), e00098-19. doi: 10.1128/JB.00098-19.

Proyectos

Competitivos

> Functional characterization of molecular determinants for Staphylococcus aureus adaptation to virulence. Iñigo 
Lasa Uzcudun.
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        Patología molecular del cáncer

Investigador principal: David Guerrero Setas. CHN-NB.
Investigadores/as: Saioa Mendaza Lainez. NB ǀ Iñaki Monreal Santesteban. NB ǀ Irene Amat Villegas. CHN ǀ 
Pedro Armendáriz Rubio. CHN ǀ Marta Arriola Osés. CHN ǀ Alicia Córdoba Iturriagagoitia. CHN ǀ Rosa Guarch 
Troyas. CHN ǀ Ana Yerani Ruiz de Azua Ciria. CHN ǀ Idoya Zazpe Cenoz. CHN.

La Unidad de Investigación en Patología Molecular del Cáncer está compuesta por personal investigador de 
Navarrabiomed y personal investigador clínico de los servicios de Anatomía Patológica, Cirugía y Neurocirugía 
del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN). Su objetivo fundamental es la detección de nuevos biomarcadores 
relacionados con el pronóstico y la respuesta al tratamiento oncológico de pacientes con distintos tipos de cáncer, 
fundamentalmente cáncer de mama, cáncer ginecológico, y tumores cerebrales entre otros.

La unidad colabora con otros grupos de investigación de Navarrabiomed (OncoInmunología, Oncobiona-Tras), 
Oncología Radioterápica del CHN y de otras instituciones (IUOPA, Oviedo; PEBC-IDIBELL, Barcelona), y con 
plataformas tecnológicas de nuestro centro y del Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO, 
Madrid) y Centro de Investigación Biomédica de la Rioja (CIBIR, Logroño).

Líneas de investigación

> Identificación de microRNAs y de la hipermetilación de genes supresores de tumores implicados en la 
progresión de tumores sólidos.

> Análisis del valor pronóstico y de predicción de respuesta al tratamiento oncológico de biomarcadores en 
tumores sólidos.

> Análisis del perfil de expresión proteica en relación a las características del tumor.

> Ensayos funcionales in vitro.

Publicaciones

> Barrado M, Blanco-Luquin I, Navarrete PA, Visus I, Guerrero-Setas D, Escors D, Kochan G, Arias F. (2019). 
Radiopotentiation of enzalutamide over human prostate cancer cells as assessed by real-time cell monitoring. 
Rep Pract Oncol Radiother, 24(2), 221-226. doi: 10.1016/j.rpor.2019.02.002.

Proyectos

Competitivos

> PI17/02260 - Identificación de nuevos biomarcadores epigenéticos con valor clínico en pacientes con cáncer 
de mama triple negativo. David Guerrero Setas.
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    Señalización en cáncer

Investigador principal: Imanol Arozarena Martinicorena. NB.
Investigadoras: Paula Aldaz Donamaría. NB ǀ Irene Lasheras Otero. NB ǀ Marta Redondo Muñoz. NB.

Las dos causas más importantes de la mortalidad por cáncer son la formación de metástasis y la resistencia 
a terapias. Por ello la Unidad de Señalización en Cáncer está interesada en entender tanto los mecanismos 
moleculares por los cuales las células cancerosas llegan a formar tumores secundarios (metástasis), como las 
estrategias que las células cancerosas utilizan para resistir el efecto de fármacos quimioterápicos y terapias 
dirigidas.

El objetivo principal de la unidad es trasladar sus resultados a la práctica clínica.

Líneas de investigación

> Resistencia a anoikis como estrategia preventiva de la formación de metástasis en cáncer de piel tipo 
melanoma.

> Nuevos tratamientos contra el Glioblastoma Multiforme.

> Medicina personalizada en tumores neuroendocrinos.

> Adaptación metabólica y progresión tumoral en melanoma.

Publicaciones

> Arozarena I, Wellbrock C. (2019). Phenotype plasticity as enabler of melanoma progression and therapy 
resistance. Nat Rev Cancer, 19(7), 377-391. doi: 10.1038/s41568-019-0154-4.

Proyectos

Competitivos

> GºNa 71/17 - Estudio del transporte y metabolismo de ácidos grasos en la progresión tumoral del cáncer de 
piel tipo melanoma. Imanol Arozarena Martinicorena.

> PI054 - Establecimiento de una plataforma molecular de alto rendimiento orientada a la medicina de precisión 
en tumores cerebrales (iGLIOME). Imanol Arozarena Martinicorena.

> PI16/01911 - Adaptación metabólica y progresión tumoral en melanoma. Imanol Arozarena Martinicorena.

RRHH
> MS15/00176 - Contrato Miguel Servet I. Imanol Arozarena Martinicorena.
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    Servicios sanitarios y cronicidad

Investigadora principal: Berta Ibáñez Beroiz. NB.
Investigadores: Julián Librero López. NB ǀ Arkaitz Galbete Jiménez. NB ǀ Ibai Tamayo Rodríguez. NB ǀ Olast 
Arrizibita Iriarte. NB ǀ Javier Baquedano Arriazu. Atención Primaria ǀ Koldo Cambra Contín. Instituto de Salud 
Pública y Laboral ǀ Juan Erviti López. Atención Primaria ǀ Tomás Goicoa Mangado. UPNA.

El número de personas con una enfermedad crónica está creciendo de manera sostenida en los países de la 
UE, como consecuencia del envejecimiento de la población (transición demográfica y cambio en estilos de vida) 
y de la mayor supervivencia de las personas que las padecen. En nuestro entorno, las enfermedades crónicas 
originan la mayor carga de enfermedad y se asocian con más de dos tercios de las muertes totales. Su impacto 
económico es enorme, para los enfermos y enfermas y sus familias, para el Sistema Nacional de Salud y para la 
sociedad en general, por los recursos que precisan y la productividad que restan.

Aumentar la eficacia y la eficiencia en la atención a los enfermos crónicos, mejorar sus resultados de salud y 
minimizar la frecuencia de exacerbaciones y de complicaciones son objetivos ineludibles de los Sistemas de 
Salud, y constituyen el reto de la cronicidad.

Líneas de investigación

> Variabilidad en la Práctica Médica y evaluación de la atención a la cronicidad.

> Desigualdades geográficas y socioeconómicas en salud.

> Desarrollo de modelos predictivos a partir del uso de bases de datos clínico-administrativas-Real World Data.

> Farmacoepidemiología e inferencia causal.

Publicaciones

> Casas-Herrero A, Anton-Rodrigo I, Zambom-Ferraresi F, Sáez de Asteasu ML, Martinez-Velilla N, Elexpuru-
Estomba J, Marin-Epelde I, Ramon-Espinoza F, Petidier-Torregrosa R, Sanchez-Sanchez JL, Ibañez B, Izquierdo 
M. (2019). Effect of a multicomponent exercise programme (VIVIFRAIL) on functional capacity in frail community 
elders with cognitive decline: study protocol for a randomized multicentre control trial. Trials, 20(1), 362. doi: 
10.1186/s13063-019-3426-0.

> Ferrando C, Aldecoa C, Unzueta C, Belda FJ, Librero J, Tusman G, Suárez-Sipmann F, Peiró S, Pozo N, Brunelli 
A, Garutti I, Gallego C, Rodríguez A, García JI, Díaz-Cambronero O, Balust J, Redondo FJ, de la Matta M, 
Gallego-Ligorit L, Hernández J, Martínez P, Pérez A, Leal S, Alday E, Monedero P, González R, Mazzirani G, 
Aguilar G, López-Baamonde M, Felipe M, Mugarra A, Torrente J, Valencia L, Varón V, Sánchez S, Rodríguez 
B, Martín A, India I, Azparren G, Molina R, Villar J, Soro M; iPROVE-O2 Network. (2019). Effects of oxygen 
on post-surgical infections during an individualised perioperative open-lung ventilatory strategy: a randomised 
controlled trial. Br J Anaesth, 124(1), 110-120. doi: 10.1016/j.bja.2019.10.009.

> Ferrando C, Suárez-Sippman F, Librero J, Pozo N, Soro M, Unzueta C, Brunelli A, Peiró S, Llombart A, Balust 
J, Aldecoa C. (2019). A noninvasive postoperative clinical score to identify patients at risk for postoperative 
pulmonary complications: the airtest score. Minerva anestesiologica, 86(4), 404-415. doi: 10.23736/S0375-
9393.19.13932-6.

> Pagola-Lorz I, Vicente E, Ibáñez B, Torné L, Elizalde-Beiras I, Garcia-Solaesa V, García F, Delfrade J, Jericó I. 
(2019). Epidemiological study and genetic characterization of inherited muscle diseases in a northern Spanish 
region. Orphanet J Rare Dis, 14(1), 276. doi: 10.1186/s13023-019-1227-x.

> Arraras JI, Ibañez B, Pereda N, Iribarren S, Basterra I. (2019). The association of clinical insight and depression 
with quality of life in schizophrenia. Psychiatry Res, 279, 350-352. doi: 10.1016/j.psychres.2019.02.069.

> Galbete A, Cambra K, Forga L, Baquedano FJ, Aizpuru F, Lecea O, Librero J, Ibáñez B. (2019). Achievement 
of cardiovascular risk factor targets according to sex and previous history of cardiovascular disease in type 
2 diabetes: A population-based study. J Diabetes Complications, 33(12), 107445. doi: 10.1016/j.
jdiacomp.2019.107445.
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> Andonegui J, Capdevila F, Zubicoa A, Ibáñez B. (2019). Randomised controlled trial on vitreoretinal surgery 
with and without oral anticoagulants: surgical complications, visual results and perioperative thromboembolic 
events. Trials, 20(1), 677. doi: 10.1186/s13063-019-3805-6.

> Arraras JI, Basterra I, Pereda N, Ibañez B, Iribarren S, Cabases JM. (2019). The Schizophrenia Quality of Life 
Scale Revision 4 (SQLS-R4) questionnaire. A validation study with Spanish schizophrenia spectrum outpatients. 
Actas Esp Psiquiatr, 47(3), 97-109.

> Bocanegra A, Fernandez-Hinojal G, Zuazo-Ibarra M, Arasanz H, Garcia-Granda MJ, Hernandez C, Ibañez 
M, Hernandez-Marin B, Martinez-Aguillo M, Lecumberri MJ, Fernandez de Lascoiti A, Teijeira L, Morilla I, Vera 
R, Escors D, Kochan G. (2019). PD-L1 Expression in Systemic Immune Cell Populations as a Potential Predictive 
Biomarker of Responses to PD-L1/PD-1 Blockade Therapy in Lung Cancer. Int J Mol Sci, 20(7), 1631. doi: 
10.3390/ijms20071631.

> Quintana MJ, Gich I, Librero J, Bellmunt-Montoya S, Escudero JR, Bonfill X. (2019). Variation in the choice of 
elective surgical procedure for abdominal aortic aneurysm in Spain. Vasc Health Risk Manag, 15, 69-79. doi: 
10.2147/VHRM.S191451.

> Carramiñana A, Ferrando C, Unzueta MC, Navarro R, Suárez-Sipmann F, Tusman G, Garutti I, Soro M, Pozo 
N, Librero J, Gallego L, Ramasco F, Rabanal JM, Rodriguez A, Sastre J, Martinez J, Coves S, García P, Aguirre-
Puig P, Yepes J, Lluch A, López-Herrera D, Leal S, Vives M, Bellas S, Socorro T, Trespalacios R, Salazar CJ, 
Mugarra A, Cinnella G, Spadaro S, Futier E, Ferrer L, Cabrera M, Ribeiro H, Celestino C, Kucur E, Cervantes 
O, Morocho D, Delphy D, Ramos C, Villar J, Belda J; iPROVE-OLV Network. (2019). Rationale and Study 
Design for an Individualized Perioperative Open Lung Ventilatory Strategy in Patients on One-Lung Ventilation 
(iPROVE-OLV). J Cardiothorac Vasc Anesth, 33(9), 2492-2502. doi: 10.1053/j.jvca.2019.01.056.

> Arroabarren E, Echechipía S, Galbete A, Lizaso MT, Olaguibel JM, Tabar AI. (2019). Association Between 
Component-Resolved Diagnosis of House Dust Mite Allergy and Efficacy and Safety of Specific Immunotherapy. J 
Investig Allergol Clin Immunol, 29(2), 164-167. doi: 10.18176/jiaci.0359.

> Capdevila F, Vera R, Ochoa P, Galbete A, Sanchez-Iriso E. (2019). Cancer Clinical Trials: Treatment Costs 
Associated With a Spanish National Health System Institution. Ther Innov Regul Sci, 53(5), 641-647. doi: 
10.1177/2168479018809692.

> Mikel L. Sáez de Asteasu, Nicolás Martínez-Velilla, Fabricio Zambom-Ferraresi, Álvaro Casas-Herrero, Alejandro 
Lucía, Arkaitz Galbete, Mikel Izquierdo. (2019). Physical Exercise Improves Function in Acutely Hospitalized 
Older Patients: Secondary Analysis of a Randomized Clinical Trial. J Am Med Dir Assoc, 20(7), 866-873. doi: 
10.1016/j.jamda.2019.04.001.

> Sáez de Asteasu ML, Martínez-Velilla N, Zambom-Ferraresi F, Casas-Herrero Á, Lucía A, Galbete A, Izquierdo 
M. (2019). Physical Exercise Improves Function in Acutely Hospitalized Older Patients: Secondary Analysis of a 
Randomized Clinical Trial. PLoS Med, 16(7), e1002852. doi: 10.1371/journal.pmed.1002852.

> Fuertes C, Aranda G, Rezola N, Erramuzpe A, Palacios C, Ibáñez B. (2019). Persistencia a largo plazo de 
los efectos de un programa de mindfulness y autocompasión en profesionales sanitarios de Atención Primaria. 
InAnales del Sistema Sanitario de Navarra, 42(3), 269-280.

> González Vallinas P, Librero J, Peiró S, San Fabián Maroto JL. (2019). Impacto de la edad relativa en los 
resultados en lengua y matemáticas en educación primaria en Asturias. Revista de Educación, 386.

Proyectos

Competitivos

> GºNa 50/17 - Trastorno por Déficit de Atención y/o Hiperactividad en Navarra: variabilidad y resultados 
clínicos-académicos relacionados con la aplicación de terapias farmacológicas.

> PI15/02196 - Desarrollo desde atención primaria de un modelo predictivo de riesgo cardiovascular específico 
para pacientes con diabetes tipo 2. Berta Ibáñez Beroiz.

Redes

> RD16/0001/0014 - Red de Investigación en Servicios Sanitarios en Enfermedades Crónicas- REDISSEC.   
Berta Ibáñez Beroiz.
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    Biobanco

Coordinadora: Isabel Gil Aldea.
Data Manager: Ana Purroy López.
Técnicas de laboratorio: Valle Coca Pueyo ǀ Guadalupe Gutiérrez García ǀ Beatriz Rodríguez Galván.
Patólogas colaboradoras: Mª Cristina Caballero Martínez ǀ Mª Victoria Zelaya Huerta.

El Biobanco de Navarrabiomed (Registro Nacional de Biobancos nº B0000735) constituye el Biobanco del 
Sistema Sanitario Público de Navarra. Forma parte de la Red Nacional de Biobancos y su sistema de calidad se 
encuentra certificado conforme a la ISO 9001.

Actividad
La actividad del Biobanco está centrada en la cesión de muestras y datos asociados para la realización de 
proyectos de investigación y cartera de servicios científico-técnicos.

> Nº de donantes recibidos: 633

> Nº de muestras procesadas y almacenadas: 10904

> Procesamiento y diagnóstico de tejido neurológico: 36

> Asesoramiento y consultas científico-técnicas: 55

> Cesiones de muestras y servicios científico-técnicos atendidos a grupos de investigación: 53

> Participación y colaboración en proyectos de investigación: 23

Servicios

> Nº de solicitudes de muestras atendidas: 36
- Nº de casos cedidos: 704
- Nº de muestras cedidas: 3260

> Nº de servicios a grupos de investigación: 17
- Nº de muestras procesadas: 1667
- Nº de muestras generadas: 2095
- Nº de muestras de custodia y envío:1795

Gestión de colecciones de muestras: 14

Presentaciones en congresos y reuniones científicas

> Ponencia en International Biobanking Conference 2019 (ESBB) : Gil-Aldea, I., Purroy, A. I., Gutiérrez, G., 
Cemborain, A. Biobanks as a useful tool in the process of drug development and discovery of biomarkers. 
Doha. Marzo 2019.

> Poster oral en el Europe Biobank Week 2019 (European Society for Biopreservation and Biobanking, ESBB): 
Gil-Aldea I., Cañas M., Purroy A.I Implementation of an open source database in Navarrabiomed Biobank as a 
tool for personalized medicine. Ludbeck, Alemania, Octubre de 2019.
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> Participación en el Comité Científico y moderación de Mesa Redonda de los Comités Científicos de los 
Biobancos en X Congreso Red Nacional de Biobancos. Valencia, Octubre 2019.

Plataforma Red Nacional de Biobancos

> Gestión de servicios en red: 65 solicitudes recibidas a través de la plataforma.

> Participación y/o liderazgo en 4  proyectos o líneas de trabajo dentro de la plataforma.

Publicaciones con material del banco

> Visa A, Sallán MC, Maiques O, Alza L, Talavera E, López-Ortega R, Santacana M, Herreros J, Cantí C. T-Type 
Ca(v)3.1 Channels Mediate Progression and Chemotherapeutic Resistance in Glioblastoma. Cancer Res. 2019 
Apr 15;79(8):1857-1868. doi: 10.1158/0008-5472.CAN-18-1924. Epub 2019 Feb 12. PubMed PMID: 
30755443.

> Bocanegra A, Fernandez-Hinojal G, Zuazo-Ibarra M, Arasanz H, Garcia-Granda MJ,Hernandez C, Ibañez M, 
Hernandez-Marin B, Martinez-Aguillo M, Lecumberri MJ, Fernandez de Lascoiti A, Teijeira L, Morilla I, Vera R, 
Escors D, Kochan G. PD-L1 Expression in Systemic Immune Cell Populations as a Potential Predictive Biomarker 
of Responses to PD-L1/PD-1 Blockade Therapy in Lung Cancer. Int J Mol Sci. 2019 Apr 2;20(7). pii: E1631. 
doi: 10.3390/ijms20071631. PubMed PMID: 30986912.

> María C. Ochoa, Elisabeth Perez-Ruiz, Luna Minute, Carmen Oñate, Giomar Perez, Inmaculada Rodríguez, 
Aintzane Zabaleta, Diego Alignani, Myriam Fernandez-Sendin, Ascension Lopez, Aura Muntasell, Miguel 
F. Sanmamed, Bruno Paiva, Miguel Lopez-Botet, Pedro Berraondo and Ignacio Melero. Daratumumab in 
combination with urelumab to potentiate anty-myeloma activity in lymphocyte-deficient mice reconstituted with 
human NK cells. OncoImmunology, 8:7, e1599636, DOI: 10.1080/2162402X.2019.1599636.

> Astgik Petrosyan, Paolo Cravedi, Valentina Villani, Andrea Angeletti, Joaquin Manrique, Alessandra Renieri, 
Roger E. De Filippo, Laura Perin and Stefano Da Sacco. A glomerulus-on-a-chip to recapitulate the human 
glomerular filtration barrier. Nature Communications (2019) 10:3656. DOI: 10.1038/S41467-019-11577-z. 

> Iván Méndez-López, Idoia Blanco-Luquin, Javier Sánchez-Ruiz de Gordoa, Amaya Urdánoz-Casado, Miren 
Roldán, Blanca Acha, Carmen Echavarri, Victoria Zelaya, Ivonne Jericó, Maite Mendioroz. Hippocampal 
LMNA Gene Expression is Increased in Late-Stage Alzheimer’s Disease. International Journal of Molecular 
Sciences 2019, 20, 878; DOI: 10.3390/ijms20040878. 

> Miren Zuazo, Hugo Arasanz, Gonzalo Fernández-Hinojal, María Jesús García-Granda, María Gato, 
Ana Bocanegra, Maite Martínez, Berta Hernández, Lucía Teijeira, Idoia Morilla, María José Lecumberri, 
Angela Fernández de Lascoiti, Ruth Vera, Grazyna Kochan and David Escors. Functional systemic CD4 
immunity is required for clinical responses to PD.L1/PD-1 blockade therapy. EMBO Molecular Medicine, 
11:e10293/2019. DOI: 10.15252/emmm.201910293.

> Laura Moreno, Cristina Perez, Aintzane Zabaleta, Irene Manrique, Diego Alignani, Daniel Ajona, Laura Blanco, 
Marta Lasa, Patricia Maiso, Idoia Rodriguez, Sonia Garate, Tomas Jelinek, Victor Segura, Cristina Morena, 
Juana Merino, Paula Rodriguez-Otero, Carlos Panizo, Felipe Prosper, Jesus F. San Miguel and Bruno Paiva. The 
Mechanism of Action of the Anti-CD38 Monoclonal Antibody Isatuximab in Multiple Myeloma. Clinical Cancer 
Research 25(10) May 15, 2019. DOI: 10.1158/1078-0432.CCR-18-1597.

> Comunicación oral en el 41 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endoscopia Digestiva. 
“Análisis del perfil metabolómico de la bilis obtenida mediante CPRE de pacientes con estenosis biliar por 
Adenocarcinoma de páncreas o Colangiocarcinoma”. Noviembre 2019, Alicante.

> Natalia Abián, Sonia Vega, Sonia Hermoso, Carmen Tauste, Marta Ruiz, Irati Zabaleta, Juan Carlos 
Muruzábal, Isabel Gil-Aldea, Oscar Sánchez-Gracia, Olga Abian and Adrián Velázquez-Campo. BLT-cel 
project: Thermal Liquid Biopsy (TLB) applied to ovarian cancer diagnosis. Refbio closing. Junio de 2019.
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    Ensayos clínicos

Responsables: Ruth García Rey y Eva Zalba Garayoa.
Personal de apoyo: Esther Aznárez Arellano ǀ Patricia Ochoa Sanz ǀ Teresa  Prieto Leache ǀ Margarita Illas Pérez-
Mosso ǀ Itxaso Mora Lucea ǀ María Sarrias Viladomiu ǀ Asier Artazcoz Calvo ǀ Cristina Mansilla Puerta ǀ Daniela 
Urribarri Marín ǀ María Aranda Alcántara ǀ Alicia Gaínza Calleja.

La Plataforma de Ensayos Clínicos (PEC) coordina y gestiona de manera integral los estudios clínicos que se 
llevan a cabo en los centros sanitarios dependientes del Departamento de Salud de Navarra y sus organismos 
autónomos. La PEC actúa como vehículo de promoción, soporte y facilitación de los ensayos clínicos y estudios 
observacionales tanto para los estudios comerciales, promovidos por la industria farmacéutica, como los de 
investigación independiente.

Actividad
Durante el 2019 se han gestionado 83 nuevos estudios clínicos (43 ensayos clínicos y 40 estudios 
observacionales). Actualmente existen 202 estudios clínicos activos. El personal técnico de apoyo al 
investigador/a de Navarrabiomed-FMS ha coordinado 93 estudios, suponiendo la realización de 1.474 
actividades clínicas correspondientes a 376 pacientes participantes en programas de investigación. El indicador 
de tasa de reclutamiento de la unidad en ensayos clínicos se sitúa en torno al 50%. Adicionalmente la PEC 
ha liderado, puesto en marcha y coordinado estudios clínicos propios, diseñados y promovidos por nuestros 
profesionales sanitarios o por la institución. Las áreas terapéuticas vinculadas han sido Oftalmología y Genética.

Participación en ensayos clínicos por fases:

Promoción de estudios propios
Navarrabiomed promueve la realización de ensayos clínicos y estudios observacionales liderados por 
profesionales del SNS-O, y que pretenden responder a intereses y necesidades reales de Navarra. En este 
sentido durante el 2019 se han realizado los siguientes ensayos:

> Ensayo de no inferioridad, aleatorizado, doble ciego, de una dosis diaria de 600mg, 300mg o 100mg de 
aspirina con cubierta entérica, como prevención del cáncer en pacientes portadores de un defecto genético 
germinal en genes reparadores de errores de la replicación, síndrome de Lynch. Proyecto 3 del programa de 
prevención del cáncer (CaPP3 Spain). IP: Dr. Ángel Alonso. EudraCT: 2014-000411-14.

> Ensayo clínico controlado, aleatorizado, abierto, de dos grupos paralelos para valorar la cirugía vitreorretiniana 
con y sin anticoagulantes: complicaciones quirúrgicas, resultados visuales y fenómenos tromboembólicos 
perioperatorios.(Navit-18).  IP: Dr. José Andonegui Navarro. EudraCT: 2018-000753-45.
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La PEC es coordinador nacional del estudio observacional, multicéntrico: “Estudio observacional prospectivo para 
evaluar la precocidad, estabilidad y profundidad de la respuesta molecular en pacientes recién diagnosticados 
de leucemia mieloide crónica en fase crónica (LMC-FC) tratados con inhibidores de la actividad tirosina-quinasa 
(ITK) como tratamiento de primera línea en la práctica clínica. RELMC-Nova”.

Datos generales de la  actividad:

Durante 2019 la Plataforma ha gestionado 202 estudios clínicos liderados por 83 investigadores/as de 22 
especialidades diferentes.

Satisfacción de los clientes con la plataforma de Ensayos Clínicos
Según la encuestas de calidad realizadas a promotores y monitores en los distintos aspectos que relacionan a la 
PEC con ellos, la valoración media de la satisfacción global es de 5 sobre 5.
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    Proteómica

Investigador principal: Joaquín Fernández Irigoyen.
Investigadores/as: Enrique Santamaría Martínez ǀ Irene Zubiri Azkárate. 
Técnica de Laboratorio: Karina Ausín Pérez. 

La Plataforma de Proteómica tiene como objetivo principal fomentar la investigación científica y el desarrollo 
tecnológico en la Comunidad Foral de Navarra así como dar soporte tecnológico y científico en el campo de 
la Proteómica a la comunidad científica. Ofrece sus servicios tecnológicos, asesoramiento y cursos de formación 
tanto al personal investigador del Sistema Navarro de Salud (SNS-O), como a otras instituciones públicas o 
privadas y a empresas del sector Biotech.

Proyectos y Servicios 
A lo largo del 2019 la plataforma de Proteómica ha llevado a cabo las siguientes actividades:

> Asesoramiento científico y tecnológico para la definición de proyectos de Proteómica, diseño experimental de 
ensayos de Proteómica diferencial y asesoramiento en la Interpretación Biológica de los resultados obtenidos: 
34 servicios. 

> Extracción de proteínas a partir de tejidos, cultivos celulares y fluidos biológicos, limpieza y precipitación de 
proteínas, de- terminación de la concentración de proteínas y proteolisis de mezclas de proteínas para su 
análisis mediante espectrometría de masas: 609 servicios. 

> Caracterización de proteínas y proteomas, proteómica diferencial y MRM (Multiple Reation Monitoring): 740 
servicios.

> Interpretación biológica. Análisis funcionales de proteínas mediante herramientas bioinformáticas: 601 servicios.

Publicaciones 

> Pablo Zubiate, Aitor Urrutia, Carlos R. Zamarreño, Josune Egea-Urra, Joaquín Fernández-Irigoyen, Ambra 
Giannetti, Francesco Baldini, Silvia Díaz, Ignacio R. Matias, Francisco J. Arregui, Enrique Santamaría, 
Francesco Chiavaioli, Ignacio Del Villar. Fiber-based early diagnosis of venous thromboembolic disease by label-
free D-dimer detection. Biosensors and Bioelectronics Volume 2, 1 October 2019, 100026.

> Matilla L, Ibarrola J, Arrieta V, Garcia-Peña A, Martinez-Martinez E, Sádaba R, Alvarez V, Navarro A, 
Fernández-Celis A, Gainza A, Santamaría E, Fernández-Irigoyen J, Bayes-Genis A, Rossignol P, López-Andrés 
N. Soluble ST2 promotes oxidative stress and inflammation in cardiac fibroblasts: An in vitro and in vivo study in 
aortic stenosis. Clinical Science (2019) 133 1537–1548.

> Lachen-Montes M, González-Morales A, Palomino M, Ausin K, Gómez-Ochoa M, Zelaya MV, Ferrer I, Pérez-
Mediavilla A, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. Early-Onset Molecular Derangements in the Olfactory Bulb of 
Tg2576 Mice: Novel Insights Into the Stress-Responsive Olfactory Kinase Dynamics in Alzheimer’s Disease. Front 
Aging Neurosci. 2019 Jun 11;11:141.

> Lachén-Montes M, González-Morales A, Schvartz D, Zelaya MV, Ausin K, Fernández-Irigoyen J, Sánchez JC, 
Santamaría E. The olfactory bulb proteotype differs across frontotemporal dementia spectrum. J Proteomics. 
2019 Apr 15. pii: S1874-3919(19)30118-6.

> Andrés-Benito P, Gelpi E, Povedano M, Ausín K, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E, Ferrer I. Combined 
transcriptomics and proteomics in frontal cortex area 8 in frontotemporal lobar degeneration linked to C9ORF72 
expansion. J. Alzheimers Dis. 2019.

> Royo B, Esteban R, Buezo J, Santamaría E, Fernández-Irigoyen J, Becker D, Moran JF. The proteome of 
Medicago truncatula in response to ammonium and urea nutrition reveals the role of membrane proteins and 
enzymes of root lignification. Environ Exp Bot. 2019 162 168-180.

> Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. Olfactory proteotyping: towards the enlightenment of the neurodegeneration. 
Neural Regen Res. 2019 Jun;14(6):979-981.
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> Rodrigues JM, Lasa B, Betti M, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E, González-Murua C, Aparicio-Tejo PM, 
Marino D. Multi-omic and physiologic approach to understand Lotus japonicus response upon exposure to 3,4 
dimethylpyrazole phosphate nitrification inhibitor. Sci Total Environ. 2019 Apr 10;660:1201-1209. 

> Martínez-Martínez E, Brugnolaro C, Ibarrola J, Ravassa S, Buonafine M, López B, Fernández-Celis A, Querejeta 
R, Santamaria E, Fernández-Irigoyen J, Rábago G,  Moreno MU, Jaisser F, Díez J, González A, López-Andrés 
N. CT-1 (Cardiotrophin-1)-Gal-3 (Galectin-3) Axis in Cardiac Fibrosis and Inflammation. Hypertension. 2019 
Mar;73(3):602-611. 

> Iridoy MO, Zubiri I, Zelaya MV, Martinez L, Ausín K, Lachen-Montes M, Santamaría E, Fernandez-Irigoyen J, 
Jericó I. Neuroanatomical Quantitative Proteomics Reveals Common Pathogenic Biological Routes between 
Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) and Frontotemporal Dementia (FTD). Int J Mol Sci. 2019 Dec 20;20(1). 

> González-Morales A, Zabaleta A, García-Moure M, Alonso MM, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. Oncolytic 
adenovirus Delta-24-RGD induces a widespread glioma proteotype remodeling during autophagy. J Proteomics. 
2019 Mar 1;194:168-178.

> Lachén-Montes M, González-Morales A, Iloro I, Elortza F, Ferrer I, Gveric D, Fernández-Irigoyen J, Santamaría E. 
Unveiling the olfactory proteostatic disarrangement in Parkinson’s disease by proteome-wide profiling. Neurobiol 
Aging. 2019 Jan;73:123-134. 

> González-Borja I, Viudez  A, Goñi  S, Santamaría E, Carrasco E, Pérez J, Hernandez I, Sala Elarre P, Arrazubi 
V, Oyaga-Iriarte E, Zarate R, Arevalo S, Sayar O, Vera R,  Fernández-Irigoyen J. Omics Approaches in 
Pancreatic Adenocarcinoma. Cancers 2019, 11, 1052.

> Joaquín Fernández-Irigoyen, Fernando Corrales, Enrique Santamaría. ”The Human Brain Proteome Project: 
Biological and Technological challenges”. In: Cerebrospinal fluid (CSF) Proteomics. Methods and Protocols 
(Springer). Methods in Molecular Biology 2019.

> Mercedes Lachén-Montes, Andrea González-Morales, Joaquín Fernández-Irigoyen, Enrique Santamaría. 
“Determination of cerebrospinal fluid proteome variations by isobaric-labeling coupled to strong cation exchange 
chromatography and tandem mass-spectrometry”. In: Cerebrospinal fluid (CSF) Proteomics. Methods and 
Protocols (Springer). Methods in Molecular Biology 2019.

> Andrea González-Morales, Mercedes Lachén-Montes, Joaquín Fernández-Irigoyen, Enrique Santamaría. 
“Monitoring the cerebrospinal fluid cytokine profile using membrane-based antibody arrays”. In: Cerebrospinal 
fluid (CSF) Proteomics. Methods and Protocols (Springer). Methods in Molecular Biology 201.

> Mercedes Lachén-Montes, Andrea González-Morales, Joaquín Fernández-Irigoyen, Enrique Santamaría. 
“Deployment of label-free quantitative olfactory proteomics to detect cerebrospinal fluid biomarker candidates 
in synucleinopathies”. In: Cerebrospinal fluid (CSF) Proteomics. Methods and Protocols (Springer). Methods in 
Molecular Biology 2019.

> Laura Millán, Joaquín-Fernández-Irigoyen, Enrique Santamaría, Rebeca Mayo. “Mass-spectrometry applied 
to Human Cerebrospinal Fluid Lipidome”. In: Cerebrospinal fluid (CSF) Proteomics. Methods and Protocols 
(Springer). Methods in Molecular Biology 2019.
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    Animalario y Quirófano Experimental

Responsable: Leticia San José Aranda.

La plataforma apoya el desarrollo de actividades formativas en modelos animales, tanto in-vivo como ex vivo, de 
cerdo, ratón y rata, poniendo a disposición del personal sanitario unas completas instalaciones para la adecuada 
estabulación de los animales y un quirófano equipado con dos puestos y gestionado por personal especializado. 
El personal de la plataforma se hace cargo del control, supervisión y mantenimiento del estatus sanitario y 
bienestar de los animales.

Ofrece soporte para la elección y desarrollo de modelos animales o de procedimientos y soporte técnico y 
veterinario en el diseño experimental.

Además se encarga de la gestión integral de los aspectos legales de la unidad y/o de la experimentación 
con animales, así como del mantenimiento del registro de proyectos y autorizaciones de experimentación con 
animales. La plataforma coordina el Comité de Ética y Experimentación animal del centro.

Acreditaciones

> Acreditado desde el año 2018 como Centro usuario de animales de experimentación animal y otros 
fines científicos según el RD53/2013 para las especies de roedores y cerdos con el número de registro 
ES312010000151. Resolución 137/2018.ISPLN.

> Centro acreditado como suministrador y transportista SANDACH con número de registro: S31201021. 
Resolución 9966. Servicio de Ganadería del Gobierno de Navarra.

> Centro acreditado como Órgano Habilitado para la evaluación de proyectos a nivel nacional. Resolución 
240/2019.ISPLN.

> Centro de Formación para el desarrollo del Curso de Formación Modular especie-específica en porcinos y en 
roedores. Resolución 65/2019 y 239/2019. ISPLN.

Cursos realizados

> Curso Avanzado de Adiestramiento en Cirugía Laparoscópica
Curso realizado en colaboración con el Servicio de Planificación, Evaluación y Gestión del Conocimiento del 
Departamento de Salud del Gobierno de Navarra. El objetivo de este curso fue proporcionar el entrenamiento 
necesario en técnicas de laparoscopia en las especialidades de Cirugía General y Aparato Digestivo, 
Obstetricia y Ginecología, y Urología y Cirugía Pediátrica para las y los cirujanos del Servicio Navarro de 
Salud-Osasunbidea (SNS-O).

> IV Curso Básico en la técnica de Disección de la Submucosa Endoscópica (DSE)
Curso internacional organizado en colaboración con la casa comercial Olympus al cual asistieron personal de 
cirugía tanto del SNS-O como de otras comunidades y países.

Proyectos activos

> P-18-01. Curso avanzado de adiestramiento en Cirugía Laparoscópica. Plan Docente del Departamento de 
Salud del Gobierno de Navarra. Resolución 316/2018. Duración: 2018-2023.

> P-18-02. Formación del personal en las funciones b, c, d en procedimientos quirúrgicos, inoculación, toma de 
muestras, anestesia y eutanasia en ratas y ratones. Resolución 21/2019. Duración: 2019-2024.

> P-19-01. Curso en Disección de la Submucosa Endoscópica (DSE). Resolución 194/2019. Duración: 2019-
2024.

> P-19-02. Formación en procedimientos quirúrgicos, inoculación, toma de muestras, anestesia y eutanasia en 
cerdos. Resolución 336/2019. Duración: 2019-2024.
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Asesoramiento metodológico / Colaboraciones / Visitas

> Plan de difusión instalaciones y detección de necesidades formativas del SNS: más de 20 asesoramientos 
metodológicos.

> Colaboración con el CEEA de la Universidad Pública de Navarra (UPNA): 8 proyectos evaluados.

> Soporte técnico al proyecto de investigación “Desarrollo de nuevas estrategias para el tratamiento de la 
endocarditis infecciosa”.

> Evaluación en la Comisión de Formación Continuada de Navarra: 4 proyectos.

> Participación en Programa de Intercambio de Profesionales Sanitarios (programa HOPE).

> Participación en Ciclo Formativo de Grado Superior en Anatomía Patológica y Citodiagnóstico del Centro 
Integrado de Formación Profesional Río Ebro de Miranda de Ebro (visita).

> Participación en Máster de Ingeniería de Biomedicina de la UPNA (docencia y visita).

> Participación en el Grado de Medicina de la UPNA (docencia práctica).

> Nuevo servicio: acuerdo con diferentes empresas suministradores de piezas anatómicas humanas. Posibilidad 
de prácticas en cadáver.
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UNIDADES DE APOYO

    Unidad de Gestión de la investigación
Gestión/Administración - Recursos Humanos - Prevención de Riesgos

Responsable: Edurne Echeverría Petrirena.
Técnicas administración: Ascen Armendáriz Echarri ǀ Deri Blanco Rodríguez ǀ Maite Legaz Elizagaray ǀ Raquel 
Lubiano Usoz.
Auxiliar tareas múltiples: Maribel Bautista García.
Técnica PRL: Marta Vera Arlegui.
Técnica RRHH: Aida López Santiago.

Desde la Unidad de Gestión de la investigación, dependientes de la Dirección de Gestión liderada por Marisol 
Fragoso, el equipo de gestión-administración apoya en la gestión económico-administrativa de todas las 
operaciones del centro. Asimismo, apoya en la preparación y tramitación de toda la documentación para la 
recepción de donaciones, procesos de contratación externa y acuerdos de colaboración.

Actividad

> Se han gestionado 28 donaciones.

> Se han firmado 8 convenios de colaboración y 22 patrocinios.

> Programa de ayuda predoctoral y postdoctoral Navarrabiomed 2019: la Fundación Miguel Servet-
Navarrabiomed ha financiado una ayuda predoctoral y otra ayuda postdoctoral con el fin de promover el 
inicio de la carrera profesional mediante la incorporación de jóvenes investigadores e investigadoras al Sistema 
Navarro de Investigación, así como promover la formación de personal investigador postdoctoral.  

> Procesos de selección y programa de prácticas: el personal técnico de RRHH ha gestionado diversas ofertas 
de empleo publicadas en la página web de Navarrabiomed, así como 25 prácticas académicas (TFG, TFM, 
prácticas curriculares, prácticas extracurriculares, etc.).

> Actividad formativa en PRL: el personal técnico de Prevención de Riesgos Laborales ha gestionado diversas 
actividades formativas a lo largo del 2019, entre las que cabe destacar el curso de riesgos laborales impartido 
a toda la plantilla, el curso de riesgos químicos para el personal de laboratorio y el curso de seguridad vial. 

> Contratación pública: en 2019 se han llevado a cabo 4 procedimientos de contratación pública de acuerdo a 
la Ley Foral 2/2018, de 13 de abril, de Contratos Públicos. 

> RGPD: se da de alta en la aepd el perfil de Delegado de Protección de Datos de la Fundación Miguel Servet-
Navarrabiomed a través de la empresa NAVADAT (dpd-navarrabiomed@navarra.es) y se revisa el cumplimiento 
de la normativa vigente.

> Se ha facturado la evaluación de 308 documentos por el CEIC.

> Se ha prestado apoyo al plan formativo de 2019 del Servicio de Docencia del Departamento de Salud y 
del Servicio de Docencia del Complejo Hospitalario de Navarra, además de prestar apoyo a la formación 
continuada realizada por la fundación y el CHN.

Logros

> Norma del Sistema de Gestión de Calidad ISO 9001:2015: con fecha 14 de junio de 2019 se mantiene 
la certificación del sistema de gestión de calidad en el apoyo científico y técnico al personal investigador 
del departamento de salud del Gobierno de Navarra por parte de Navarrabiomed en lo relativo a la 
“investigación clínica” y “gestión de las plataformas de Biobanco y Proteómica”.

> Sello azul: Mutua Navarra reconoció a Navarrabiomed-Fundación Miguel Servet por su compromiso con la 
salud como valor estratégico. El Premio Azul es un distintivo que sitúa a la organización como la firma que más 
ha contribuido en 2019 a generar cultura de salud y bienestar en su plantilla.
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    Unidad de Gestión de la investigación - Proyectos

Responsable de proyectos: Marisol Fragoso Roanes
Gestoras/es de proyectos: Beatriz Orduña Fernández ǀ Claire Gahigiro Merino ǀ Arantxa Ibarrola Segura ǀ Jorge 
Marín Vidondo ǀ Daniel Villanueva Canabal.

La unidad se define como un facilitador de la investigación, poniendo a disposición del personal investigador 
las herramientas necesarias para favorecer su participación en proyectos. Nuestros servicios están dirigidos 
exclusivamente al personal sanitario del sistema público.

Actividad

> Captación de fondos: Identificación de ayudas, subvenciones, becas, etc. dirigidas a la financiación de la 
actividad investigadora.
En 2019 no ha habido difusión de oportunidades de financiación en la web, por cambios en la página 
web la difusión se ha realizado por correo electrónico personalizada al personal investigador del centro, 
publicándose noticias en la web de aquellas convocatorias más importantes para nuestros investigadores e 
investigadoras.

> Participación en convocatorias de investigación y tasas de éxito: Tramitación, revisión y presentación de la 

documentación necesaria para la participación en convocatorias.
- El número de propuestas presentadas a nivel nacional ha sido superior, este año, los investigadores e 
investigadoras han postulado a más convocatorias ofertadas por entidades privadas. La tasa de éxito total ha 
sido superior al año anterior.

- En el ámbito internacional se han presentado 16 propuestas, 4 están concedidas, la tasa de éxito se sitúa en 
un 27%.

> Gestión económica-administrativa: La  UGP, con un presupuesto para 2019 de 4.605.502,98€ ha gestionado 
un total 120 proyectos, incluyendo actividades como: subsanaciones, alegaciones, recursos, selección de 
personal investigador y personal técnico de apoyo, asesoría para contratación, contabilización y gestión de 
tesorería, gestión de personal, memorias económicas de seguimiento y/o finales y respuesta a auditorías por 
parte de los financiadores.

> Gestión económica-financiera de proyectos financiados.
A continuación se describe la financiación externa conseguida en las distintas convocatorias competitivas:
Como se puede apreciar en el gráfico la financiación conseguida va en aumento, este año se ve incrementada 
considerablemente por los fondos conseguidos a través de la convocatoria para proyectos estratégicos del 
Gobierno de Navarra.

                      

2018 2019
PROPUESTAS

PRESENTADAS TASA ÉXITO PROPUESTAS
PRESENTADAS TASA ÉXITO

NACIONAL 39 21% 57 30%
REGIONAL 48 35% 47 38%
TOTALES 87 29% 104 34%
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    Unidad de Gestión de la investigación - Innovación

Técnico innovación: Ion Gorriti Echeverría.
Técnico transferencia del conocimiento: Arkaitz Nagore Ibero.

Actividad
La Unidad de Apoyo a la Innovación, promovida por el Departamento de Salud de Gobierno de Navarra, se 
creó en Navarrabiomed en octubre de 2019, con el fin promover, apoyar y canalizar las ideas e iniciativas de 
innovación procedentes del sistema público navarro de Salud con los objetivos de:

> Elevar la calidad de los servicios de salud prestados.

> Orientar las necesidades estratégicas de innovación del sistema.

> Mejorar el retorno económico de la investigación pública en salud de nuestra comunidad.

En la actualidad se desarrollan las siguientes líneas de trabajo:

> Promoción de la cultura de la innovación a través de acciones de comunicación, difusión y capacitación del 
personal del sistema público.

> Apoyo integral al ciclo de la innovación en salud a través de la prestación de servicios de apoyo de la 
innovación, desde la captura de la idea o necesidad, su maduración, desarrollo y búsqueda de financiación 
externa, evaluación de resultados hasta su transferencia al propio sistema público de salud y al mercado. 

> Cooperación con la industria y los servicios de apoyo al desarrollo empresarial y emprendimiento para el 
co-desarrollo y el testaje de nuevas soluciones tecnológicas y organizacionales de la industria y comunidad 
emprendedora en el sistema público de salud.

En el último trimestre de 2019 la unidad desarrolló las siguientes actividades:

> Estrategia
Definición de la estrategia y cartera de servicios de apoyo a la innovación a ofrecer desde la unidad, en 
coordinación con Navarrabiomed y el Departamento de Salud.

> Comunicación y difusión
- Definición de los contenidos de la sección correspondiente a la unidad de apoyo a la innovación y a la 
iniciativa inDemand en Navarra, de la nueva web de Navarrabiomed.

- Organización de la jornada de trabajo interna titulada “Innovación en Salud” dirigida a personal directivo de 
Departamento de Salud, celebrada en febrero de 2020.

> Trabajo en red
- Participación en reuniones con empresas y entidades del sector de la innovación en salud. 
- Asistencia a congresos y conferencias.

> Apoyo a la innovación
- Atención de las consultas de empresas.
- Identificación de catálogo de fuentes de financiación pública y privada.
- Identificación del mapa del talento innovador del sistema.
- Definición del plan de trabajo y calendario de la puesta en marcha de la iniciativa inDemand.

Proyectos de innovación

> inDemand
El Servicio de Planificación, Evaluación y Gestión del Conocimiento del Departamento de Salud y la unidad de 
Innovación de Navarrabiomed actúan como coordinadores en la puesta en marcha en Navarra del proyecto 
europeo inDemand, de apoyo a la innovación en salud desde la demanda, financiado por el programa 
Horizonte 2020, en el que Navarra participa como región espejo.
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Indicadores

> Proyectos de innovación apoyados: 1

> Contacto con empresas: 3

> Contacto con personal clínico e investigador: 5

> Contacto con actores del ecosistema de innovación en salud: 40

> Eventos celebrados: 1

> Participación en eventos: 6
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    Metodología

Asesoramiento metodológico: Berta Ibáñez beroiz ǀ Julián Librero López.
Técnico: Arkaitz Galbete Jiménez.

La Unidad de Metodología (UM) proporciona, desde 2009, soporte a los profesionales del Servicio Navarro de 
Salud-Osasunbidea (SNS-O) en el diseño y ejecución de proyectos de investigación y en el análisis estadístico 
de datos. Participa en el diseño de nuevos proyectos de investigación, en el análisis de resultados de proyectos 
y en la redacción de artículos científicos y facilita asesoramiento metodológico en relación a la comunicación 
de resultados y con la realización de tesis doctorales y otros trabajos de investigación. Este año como novedad 
se ha procedido, proactivamente, a identificar proyectos avanzados para presentar en convocatorias para que, 
mediante talleres formativos y actuación individualizada, hayan podido presentarse con mayores posibilidades 
de éxito. Asimismo, participa en actividades docentes dentro del Plan Docente y sus miembros pertenecen a 
distintas comisiones vinculadas a la investigación sanitaria, tales como la Comisión de Investigación y Formación 
Continuada del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN), la Comisión de Formación Continuada de Navarra, 
la comisión de Mejora de la Adecuación Clínica y Sanitaria (MAPAC) en el CHN, el Comité Científico Interno de 
IdiSNA y la Comisión de Tutela de grupos Emergentes de IdiSNA.

Actividad
En la siguiente tabla se resume, según el tipo de la demanda, el nº actuaciones de la UM correspondientes 
a 2019 y el tiempo de dedicación (en % de horas con respecto al total) para cada una de ellas. Entre ellas, 
destacaron por su mayor frecuencia, los análisis y asesorías para el envío de manuscritos a revistas científicas, las 
asesorías para diseñar nuevos proyectos para convocatorias competitivas  y las asesorías para tesis doctorales, 
trabajos fin de master y apoyo a médicos internos residentes.

Actuaciones

> Captación de fondos: Identificación de ayudas, subvenciones, becas, etc. dirigidas a la financiación de la 
actividad investigadora.
En 2019 no ha habido difusión de oportunidades de financiación en la web, por cambios en la página 
web la difusión se ha realizado por correo electrónico personalizada al personal investigador del centro, 
publicándose noticias en la web de aquellas convocatorias más importantes para nuestros investigadores e 
investigadoras.

> Participación en convocatorias de investigación y tasas de éxito: Tramitación, revisión y presentación de la 
documentación necesaria para la participación en convocatorias.

w Total nº % tiempo
dedicación

233 100%
ANÁLISIS ESTADÍSTICO/DISCUSIÓN/INFORME 37 22.6%
En proyectos financiados 5 5.8%
Para artículos/manuscritos 22 11.3%
Para congresos 7 1.7%
En proyectos no financiados y apoyo a Médicos Internos Residentes (MIR) 3 3.9%
ASESORIAS 122 43.5%
En proyectos activos financiados 6 1.5%
En proyectos activos no financiados 4 1.1%
Diseño de nuevo proyecto para convocatorias competitivas 14 7.4%
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ACTIVIDAD
Proyectos de investigación liderados por la UM

> PI19/00381. CONCEPT-DIABETES: Utilizando datos del mundo real para el estudio de la eficiencia y 
efectividad de la asistencia de los pacientes con diabetes (2020-2022). Convocatoria Proyectos Acción 
Estratégica Salud Instituto de Salud Carlos III.  IP: Berta Ibáñez

> RD16/0001/0014. Red de Investigación en Servicios Sanitarios en Enfermedades Crónicas- REDISSEC II 
(2017-2021). Es una estructura de investigación (RETIC) financiada por el Instituto de Salud Carlos III (http://
www.redissec.com/es/). IP: Berta Ibáñez

> PI15/02196. Desarrollo desde atención primaria de un modelo predictivo de riesgo cardiovascular específico 
para pacientes con diabetes tipo 2: validación y adaptación de modelos internacionales (2016-2019). IP: 
Berta Ibáñez y Koldo Cambra

> EPICHRONIC II. Subproyecto de FA/0815. Impact of new antidiabetic drugs on the treatment of type 
2 diabetes and patients safety: a pharmacoepidemiological challenge. Refbio 2- Red de Cooperación 
Transpirenaica en Investigación Biomédica financiada por el Programa Operativo Territorial España-Francia-
Andorra (POCTEFA). Maryse Lapeyre-Mestre. 01/052017-30/06/2019

Docencia y cursos destacados

> “Curso Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud”. Duración: 21 horas. Abril – Mayo 
2019. Dirigido a personal Médico Interno Residente. Impartidas dos ediciones.

> “Curso Diseño de un protocolo de investigación en ciencias de la salud”. Duración: 16 horas. Octubre 2019. 
Dirigido a personal Médico Interno Residente. Impartidas dos ediciones.

> “Curso Estadística aplicada a la investigación en Ciencias de la Salud”. Duración: 28 horas. Noviembre 
2019. Dirigido a personas titulados universitarias en Ciencias de la Salud del Sistema Sanitario de Navarra.

Diseño de nuevo proyecto sin estar vinculado a convocatoria 13 2.5%
Para tesis/suficiencias investigadoras/master y apoyo a MIR 20 6.9%
Para elaboración o revisión de artículos científicos 46 20.6%
Otras asesorías  (congresos y otras) 19 3.5%
DOCENCIA 10 4.8%
Cursos Plan Docente (Estadística, Diseño de Proyectos) 6 3%
Otros cursos(específicos R, meta-análisis, otros)  2 0.9%
Discencia 2 0.9%
OTRAS ACTIVIDADES   9.6%
Documentos estratégicos y de evaluación bibliométrica 10 3.2%
Actividades de fomento de la Investigación 2 0.7%
Participación en comisiones de investigación (IdiSNA, Formación, 
Investigación..) 10 3.4%

Revisores en revistas/comisiones/tribunales de tesis 3 2.3%
INVESTIGACIÓN PROPIA   39 19.5%
Preparación y Ejecución de proyectos propios 18 11.5%
Elaboración de manuscritos propios 2 1.2%
Participación en congresos y jornadas  1 0.1%
Gestión REDISSEC 3 0.4%
Investigación colaborativa 15 6.3%
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> “Talleres de trabajo de preparación de proyecto de investigación”. Duración: 6 horas. Diciembre 2019 - 
Febrero 2020. Dirigido a Profesionales del SNS-O que fuesen a presentar proyecto en convocatorias 2020

Publicaciones 
Como consecuencia de la asesoría de la Unidad de Metodología:

> Albéniz E, Álvarez MA, Espinós JC, Nogales O, Guarner C, Alonso P, Rodríguez-Téllez M, Herreros de 
Tejada A, Santiago J, Bustamante-Balén M, Rodríguez Sánchez J, Ramos-Zabala F, Valdivielso E, Martínez-
Alcalá F, Fraile M, Elosua A, Guerra Veloz MF, Ibáñez Beroiz B, Capdevila F, Enguita-Germán M. Clip 
Closure After Resection of Large Colorectal Lesions With Substantial Risk of Bleeding. Gastroenterology. 2019 
Nov;157(5):1213-1221.e4. doi: 10.1053/j.gastro.2019.07.037. Epub 2019 Jul 27. FI: 19.2

> Albéniz E, Gimeno-García AZ, Fraile M, Ibáñez B, et al. Clinical validation of risk-scoring systems to predict risk 
of delayed bleeding after endoscopic mucosal resection of large colorectal lesions. Gastrointestinal Endoscopy 
2019.  2019 Oct 23. pii: S0016-5107(19)32382-X. doi: 10.1016/j.gie.2019.10.013. FI 20.7

> Andonegui J, Capdevila F, Zubicoa A, Ibáñez B. Randomised controlled trial on vitreoretinal surgery with and 
without oral anticoagulants: surgical complications, visual results and perioperative thromboembolic events. Trials 
2019. FI: 2.26

> Pagola-Lorz I, Vicente E, Ibáñez B, Torné L, Elizalde-Beiras I, Garcia-Solaesa V, García F, Delfrade J, Jericó I. 
Epidemiological study and genetic characterization of inherited muscle diseases in a Northern Spanish region. 
Orphanet Journal of Rare Diseases 2019  2019 Dec 2;14(1):276. FI: 2.58

> Arrarás JI; Ibáñez B, Pereda N, Iribarren S, Basterra I. The association of clinical insight and depression with 
quality of life in schizophrenia. Psychiatry Res 2019 Mar 19:12285.  FI: 2.21

> Casas A, Anton I, Zambon F, Sáez de Asteasu M, Martínez-Velilla N, Elexpuru J, Marín I, Ramón F, Petidier R, 
Sánchez JI, Ibáñez B, Izquierdo M. Effect of a multicomponent exercise programme (VIVIFRAIL) on functional 
capacity in frail community elders with cognitive decline: study protocol for a randomized multicentre control trial. 
Trials 2019; 20:362. FI: 2.26

> Fuertes C, Aranda G, Rezola N, Erramuzpe A, Palacios C, Ibáñez B. Persistencia a largo plazo de los efectos 
de un programa de mindfulness y autocompasión en profesionales sanitarios de Atención Primaria. Anales del 
Sistema Sanitario de Navarra 2019. doi.org/10.23938/ASSN.0718. FI: 0.53

> Transfusión de hematíes D positivo a pacientes seleccionados D negativo Saioa Zalba, María Luisa Antelo, 
Arkaitz Galbete, Pablo Rodriguez-Wilhemi, Alicia Aranguren, José Antonio García-Erce. Medicina Clínica, 
2019

> Inés Eguaras Córdoba , Javier Herrera Cabezón , Pablo Sánchez Acedo , Arkaitz Galbete Jiménez and 
Francisco Guillén Grima The Urgent Surgery Elderly Mortality risk score: a simple mortality score.. Revista 
Española de Enfermedades Digestivas. 2019

> Mikel L. Sáez de Asteasu, Nicolás Martínez Velilla, Fabricio Zambom Ferraresi, Alvaro Casas, Eduardo Lusa 
Cadore, Arkaitz Galbete, Mikel Izquierdo Assessing the impact of physical exercise on cognitive function in 
older medical patients during acute hospitalization: Secondary analysis of a randomized trial:. PLoS Medicine 
06/2019; 1(1):1. 2019

> Sánchez-Valverde F.  Etayo V.  Gil F.  Aznal E. Martínez D.  Amézqueta A. Mendizábal M.  Galbete A.  Factors 
Associated with the Development of Immune Tolerance in Children with Cow’s Milk AllergyPastor N. Vanderhoof 
J.  2019International archives of allergy and immunology DOI:10.1159/000499319 2019

> mmunotherapy E Arroabarren, S Echechipía, A Galbete, MT Lizaso, JM Olaguibel, AI Tabar. Association 
Between Component-Resolved Diagnosis of House Dust Mite Allergy and Efficacy and Safety of Specific I: 
Journal of investigational allergology and clinical immunology. DOI:10.18176/jiaci.0359  2019

> Mikel L. Sáez de Asteasu, Nicolás Martínez Velilla, Fabricio Zambom Ferraresi, Alvaro Casas, Alejandro 
Lucia, Arkaitz Galbete, Mikel Izquierdo. Physical exercise improves function in acutely hospitalized old patients: 
Secondary analysis of a randomized clinical trial.   Journal of the American Medical Directors Association 
04/2019; 1(1):1. 2019:
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> Nicolás Martínez Velilla, Alvaro Casas, Fabricio Zambom Ferraresi, Mikel López Sáez de Asteasu, Alejandro 
Lucia, Arkaitz Galbete, Agurne García Baztán, Javier Alonso Renedo, Belén González Glaría, María Gonzalo 
Lázaro, Itziar Iráizoz Apezteguía, Marta Gutiérrez Valencia, Leocadio  Rodríguez-Mañas, Mikel Izquierdo. Effect 
of Exercise Intervention on Functional Decline in Very Elderly Patient During Acute Hospitalization.: JAMA Internal 
Medicine ¡ DOI:10.1001/jamainternmed.2018.4869 2019

Como consecuencia de la investigación propia:

> Arkaitz Galbete, Koldo Cambra, Luis Forga, Francisco Javier Baquedano, Felipe Aizpuru, Oscar Lecea, Julián 
Librero, Berta Ibañez. Achievement of cardiovascular risk factor targets according to sex and previous history of 
cardiovascular disease in type 2 diabetes: A population-based study. Journal of Diabetes and Its Complications 
2019 Dec;33(12):107445. FI: 2.68

Como consecuencia de la investigación colaborativa:

> González-Vallinas, P., Librero, J., Peiró, S., & San Fabián, J. L. (2019). Impacto de la edad relativa en los 
resultados en lengua y matemáticas en educación primaria en Asturias1 Relative age impact on language and 
mathematics school achievement in primary education in Asturias county. Revista de Educación, 386, 165-186.

> Quintana, M. J., Gich, I., Librero, J., Bellmunt-Montoya, S., Escudero, J. R., & Bonfill, X. (2019). Variation in 
the choice of elective surgical procedure for abdominal aortic aneurysm in Spain. Vascular Health and Risk 
Management, 15, 69.

> Carramiñana, A., Ferrando, C., Unzueta, M. C., Navarro, R., Suárez-Sipmann, F., Tusman, G., ...  Garutti I, 
Soro M, Pozo N, Librero J, Gallego, L. (2019). Rationale and study design for an individualized perioperative 
open lung ventilatory strategy in patients on one-lung ventilation (iPROVE-OLV). Journal of cardiothoracic and 
vascular anesthesia, 33(9), 2492-2502.
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    Comunicación y Diseño

Responsables: Andrea Ucar Vargas ǀ Elisa Reta Zubiri.
Técnicas diseño: María Arraiza Fernández ǀ María Azcona Reta.

La Unidad de Comunicación y Diseño desarrolla el plan de comunicación de Navarrabiomed para la promoción 
de la actividad investigadora y la divulgación científica. El equipo desarrolla íntegramente todos los contenidos 
de la web corporativa de Navarrabiomed (tanto informativos como gráficos y audiovisuales) y actualiza 
diariamente sus perfiles en redes sociales.

Asimismo, desde la Unidad se asesora a los y las profesionales sanitarios del Servicio Navarro de Salud-
Osasunbidea y otros organismos del Departamento de Salud en la difusión de su actividad asistencial y en el
diseño de materiales gráficos y audiovisuales para pacientes, formación interna y congresos y colabora con 
profesionales de los Departamentos de Salud y Desarrollo Económico y Empresarial del Gobierno de Navarra en 
el desarrollo de campañas y eventos.

Gabinete de prensa
Redacción de notas de prensa y cobertura fotográfica, coordinación con el equipo del gabinete del 
Departamento de Salud y Universidad Pública de Navarra. Promoción de contenidos, propuestas y desarrollo de 
actividades conjuntas con el equipo de ADItech Corporación Tecnológica y con la Comisión de Comunicación 
del IdiSNA.

Comunicación 2.0. 

> Actualización y gestión web corporativa. 51 noticias publicadas; 36 noticias propias. 

> Gestión de redes sociales: Facebook, Twitter, Youtube y LinkedIN.  

> Apoyo a la unidad de Gestión de Proyectos en la difusión online de convocatorias.

> Realización de informes de analítica web y SEO.

Identidad corporativa

> Planteamiento de propuestas y diseño de la rotulación externa del edificio y señalética y rotulación interior de la 
planta baja.

> Diseño de portadas para tres tesis del centro.

> Proyecto nueva web Navarrabiomed
- Estructura, planificación y diseño de contenidos: formal, audiovisual, fotográfico y de imagen.

Comunicación de proyectos
> Redes europeas

- EGALURG. Responsable de comunicación de toda la red. INTERREG-POCTEFA.
- Refbio II. Responsable de comunicación de toda la red. INTERREG-POCTEFA. 
- APTITUDE. INTERREG-POCTEFA. Comunicación en Navarra. 
- ONCONET. INTERREG-SUDOE. Comunicación en Navarra. 
- ICTUSnet. Comunicación en Navarra. 
- EU-Joint action on vaccination. Comunicación en Navarra. 

> Proyectos estratégicos
- NAGEN 1000. Gestión de la comunicación del proyecto en Navarra.
- NAGENCOL. Responsable de comunicación del proyecto. 
- PHARMANAGEN. Responsable de comunicación del proyecto.
- IBEAS-PLUS. Desarrollo de vídeo de justificación para Gobierno de Navarra. Materiales campaña difusión.
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- iGLIOME. Desarrollo de vídeo de justificación para Gobierno de Navarra.
- ENDOCARDITIS INFECCIOSA. Desarrollo de vídeo de justificación para Gobierno de Navarra.

Audiovisual
> II Concurso SciencEkaitza: 3D3B.

> Refbio II Resumen - Navarrabiomed FMS - Marisol Fragoso.

> Vídeo para artículo científico de Endoscopia Digestiva. 

> NAGEN 1000 - Vídeo testimonial.

Organización y gestión de eventos
13 eventos técnicos y de divulgación científica.

Comunicación inclusiva y de PRL
Propuesta y envío periódico de informaciones que fomenten una cultura interna de “empresa saludable” y 
participación en la puesta en marcha del Plan de igualdad del centro.

Convenios 
Estancia de una alumna en prácticas de Máster de Ilustración científica de la Universidad del País Vasco. 
Ideación y diseño de la propuesta de proyecto y tutorización durante la estancia.

ACTIVIDAD PARA PROFESIONALES DEL SNS-O Y DEPARTAMENTO DE SALUD 
Valoración global del servicio en encuestas de satisfacción: 5 sobre una escala máxima de 5.

362 solicitudes tramitadas de profesionales del SNS-O en 2019, que incluyeron: pósters, folletos, publicaciones, 
presentaciones multimedia, edición de vídeo, fotografía científica y retoque de imagen, asesoramiento gráfico y 
proyectos especiales. 

Solicitudes anuales externas. Por centro:

CENTRO UNIDADES

COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA 215

ATENCIÓN PRIMARIA 20

HOSPITAL REINA SOFIA - TUDELA 43

SALUD MENTAL 19

GABINETE - DPTO. SALUD 14

ISPLN 10

HOSPITAL GARCÍA ORCOYEN - ESTELLA 9

DEPARTAMENTO DE SALUD 5

CENTROS DE SALUD 8

CENTROS DE ATENCIÓN MUJER 4

BANCO DE SANGRE 1

LUNA 1

ESCUELA DE MAYORES 1

IDISNA 1

OTROS 11

TOTAL 362

Actividad destacada

> 27 Vídeos sobre técnicas quirúrgicas innovadoras. 
Planteamiento, grabación, edición y post-producción 
de materiales audiovisuales para su difusión en foros 
especializados y/o para formación.  

> Campañas:
- Escuela de Salud de Navarra. 
- Banco de sangre transfusión sanguínea “cada una 
importa”.

- Información al usuario Servicio de Urgencias CHN. 
- Infancia Centro de Salud de Alsasua fiebre y gastroenteritis. 
- Instituto de Salud Pública identificación de amianto. 
- EU-Joint action on vaccination. Comunicación en Navarra.
 

> Folletos
- Traumatismo Craneoencefálico Leve (TCE) para pacientes 

de psiquiatría. 
- IV Curso de cirugía avanzada ginecológica en modelo 
animal y cadáver y Workshop fellows ginecología 
oncológica ESGO.

- XXXIV Jornadas de actualización en patología digestiva.
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Grupos de investigación vinculados

3.5
> Anestesiología, reanimación y tratamiento del dolor

IP: Mikel Batllori Gastón

> Atención primaria de Navarra
IP: Pablo Aldaz Herce

> Calidad de Vida en el paciente Oncológico dentro de la EORTC
IP: Juan Ignacio Arrarás urdániz

> Desarrollo, Innovación y Cuidados
IP: Ana Mª Mateo Cervera

> Detección Precoz y Riesgo de Cáncer
IP: Nieves Ascunce Elizaga

> Diabetes y Enfermedades Metabólicas. GIDEM
IP: Lluís Forga Llenas

> Electromiografía y fisiología muscular
IP: Iñaki García de Gurtubay

> Enfermedades Neuromusculares y de la Neurona Motora
IP: Ivonne Jericó Pascual

> Enfermedades respiratorias
IP: Pilar Cebollero Rivas

> Enfermedades transmisibles y evaluación de vacunas
IP: Jesús Castilla Catalán

> Epidemiología del Cáncer y otras Enfermedades Crónicas
IP: Eva Ardanaz Aicua

> eSalud en el seguimiento de Patologías Oculares Crónicas
IP: José Andonegui Navarro

> Estudio en nutrición y digestivo infantil de Navarra GENDINA
IP: Félix Sanchez-Valverde Visus 

> Gestión de Calidad y Seguridad de Pacientes
IP: Isabel Rodrigo Rincón

> Infección por VIH
IP: María Rivero Marcotegui

> MEGA: mecanismos de evolución y génesis en asma
IP: Jose María Olaguibel Rivera

> Microbiología clínica
IP: Carmen Ezpeleta Baquedano

> Neurogenética
IP: Mª Antonia Ramos Arroyo

> Neurología Pediátrica
IP: Sergio Aguilera Albesa

> Oncobiona
IP: Ruth Vera García
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3 Actividad investigadora

> Oncología Radioterápica
IP: Fernando Arias De la Vega

> Pacientes Politraumatizados
IP: Tomás Belzunegui Otano

> Pediatría
IP: Gabriel Durán Urdániz

> Pediatría preventiva
IP: Laura Moreno Galarraga

> Psicosis
IP: Manuel Jesús Cuesta Zorita
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