
 
 
 
 

XXXVII JORNADAS 
DE ACTUALIZACIÓN 
EN PATOLOGÍA DIGESTIVA 

 
 
 

INSCRIPCIÓN GRATUITA 
Modalidad presencial.  
Aforo limitado a 200 personas (si hay más solicitudes se respetará el orden de 
inscripción).  

Inscripción: 
https://formacionsalud.navarra.es/actividad/3432&codigo=FC22107  

 
ORGANIZA: 
Servicio de Digestivo. Hospital Universitario de Navarra 

 Dra. Cristina Rodríguez Gutiérrez 
Dr. Óscar Nantes Castillejo 
Dr. Juan Carrascosa Gil 
 
Fundación Miguel Servet.  Navarrabiomed 

 

 
COLABORAN:  

 

   
                                                                      

 

           
 

     
        

       
 

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de Navarra del 
Sistema de Acreditación de la Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias en el Sistema Navarro de Salud. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pamplona 24 y 25 de enero de 2024 
               Salón de Actos Colegio de Médicos de Navarra  

Hospital Universitario de Navarra 

PRESENCIAL 

https://formacionsalud.navarra.es/actividad/3432&codigo=FC22107


XXXVII JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍA DIGESTIVA 
Miércoles 24 enero de 2024  
 

15:45 – 16:00h. Entrega de documentación 
16:00 – 16:15h. Inauguración de las Jornadas 

Carlos Ibero. Gerente del HUN 
Cristina Rodríguez. Jefe del Servicio de Digestivo HUN 
 

16:15 – 17:00h. MESA: INP AP-AE: Evolución 2014-2023 ¿Herramienta 
útil? 
Moderador: Dr. Jesús Urman. Servicio de Digestivo HUN 

• Evolución de las INP 
Dra. Ana Guerra. Servicio de Digestivo HUN 
Dra. Esther Zubieta. Médico de AP. Zona básica de Peralta 
 

17:00 – 17:50h. Revisión de protocolos 
Moderador: Dr. Juan Carrascosa. Servicio de Digestivo HUN 

17:00 – 17:30h. Bloque 1. Circuitos de endoscopia y protocolos. 
• Qué se puede pedir desde Atención Primaria y en qué casos: 

Pacientes sintomáticos 
• Dudas frecuentes en pacientes con colonoscopias pasadas y 

futuras: Pacientes asintomáticos 
• Consultas de enfermería 

Dra. Susana Oquiñena. Servicio de Digestivo HUN 
Dra. Vanesa Jusué. Servicio de Digestivo HUN 
Dña. Patricia Olóriz. DUE consulta Digestivo HUN 
  

17:30 – 17:50h. Bloque 2. Helicobacter pylori: diagnóstico y 
tratamiento 

Dra. Cristina Saldaña. Servicio de Digestivo HUN  
Dña. Nora Esandi.  DUE consulta Digestivo HUN 
 

17:50 – 18:10h. Pausa 
 
18:10 – 19:10h. Bloque 3. Otras patologías. 
Moderadora: Dra. Edurne Amorena. Servicio de Digestivo HUN 

18:10 – 18:40h. Esofagitis Eosinofílica: sospecha diagnóstica y tto 
Dr. Óscar Nantes. Servicio de Digestivo HUN 
 
 

 
18:40 – 19:10h. Estreñimiento crónico: abordaje inicial y tto 

Dra. Irene Aresté. Servicio de Digestivo HUN 
 
 
Jueves 25 de enero de 2024 

 
16:00 – 17:30h. Revisión de protocolos 
Moderadora: Dra. Marta Gómez. Servicio de Digestivo HUN 

16:00 – 16:45h. Bloque 4. Novedades en endoscopias 
• POEM 
• DSE y resecciones completas de pared 
• Derivaciones biliopancréaticas 
• Apollo 

Dra. Amaia Arrubla. Servicio de Digestivo HUN 
16:45 – 17:30h. Bloque 5. Patología hepato-bilio-pancreática 

• Dolor de origen biliar 
• Colelitiasis / pólipos en la vesícula como hallazgo casual 
• Hepatitis virales: 

o Interpretación serología del virus Hepatitis B 
o Cribado del virus Hepatitis C en Atención Primaria 

Dra. María Rullán. Servicio de Digestivo HUN 
Dra. Silvia Goñi. Servicio de Digestivo HUN 

 
17:40 – 18:00h. Pausa 

18:00 – 19:00h.  
Moderadora: Dra. Cristina Rodríguez. Servicio de Digestivo HUN 

18:00 – 18:30h. Bloque 6. Enfermedad inflamatoria intestinal 
• Calprotectina fecal 
• Manejo de la mesalazina en AP 
• Antibióticos y antiinflamatorios 
• Novedades terapéuticas 

Dr. Alfonso Elosúa. Servicio de Digestivo HGO 
Dra. Miren Vicuña. Servicio de Digestivo HUN 

18:30 – 19:00h. Bloque 7. Manejo de la diarrea aguda 
Dra. Miriam Ostiz. Servicio de Digestivo HUN 

 
 

19:00 – 19:15h. CONCLUSIONES Y CLAUSURA 
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